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Stramas självdeklaration 2021
A1. Diskussion tre patientfall: Fallbeskrivningar och/eller minifallsserier

A2. Aktuell förskrivning: Total antibiotikaförskrivning → kvartalsutskick

Diagnoskopplade data → utskick + PvQ

B. Individuell förskrivning: B1. e-Hälsomyndigheten eller MedRave (Djupdykning)

B2. Journalgranskning

C. Valbara moment – ett räcker: C1. Följa upp hyrläkare

C2. Undervisa personal → ppt, filmer, webbinarier, SBU trh-bilder

C3. Antibiotikasmart eller Sårsmart (50%)

C4. Strama quiz (80%)



A1. Patientfall
17 fallbeskrivningar                                18 minifall

Nya: Rinosinuit fallbeskrivning Nya: Minifall akne och rosacea, Minifall akut tonsillit 2 
Rosacea fallbeskrivning Minifall akut mediaotit 2 



A2. Aktuell antibiotikaförskrivning
Total antibiotikaförskrivning → kvartalsutskick

Diagnoskopplade data → utskick + PvQ



A2. PrimärvårdsKvalitet



B. Individuell förskrivning
B1. e-Hälsomyndigheten eller MedRave (Djupdykning)

eller

B2. Journalgranskning



• Statistik för alla förskrivare på enheten
• 12 mån
• Ställ i relation till antalet jourbesök



Referens: 

Arbetsplats 

Välj arbetsplats



B1. MedRave (Djupdykning)



MedRave individuella förskrivardata (Djupdykning)



Läkemedel - djupdykning

Gör urval! Här visas alla läkemedelsordinationer



Läkemedel - djupdykning



Diagnoser - djupdykning

Gör urval! Här visas resultatet för alla diagnoser.



Visar antal patienter med vald diagnos oberoende av läkemedelsordination

Diagnoser - djupdykning



B2. Journalgranskning



C. Valbara moment – ett räcker
C1. Följa upp hyrläkare (Strama quiz bas, individuell statistik via MedRave el granska 5 journaler)

C2. Undervisa personal → ppt, filmer, webbinarier, SBU trh-bilder
Nya: Recidiverande cystit hos kvinnor

Rinosinuit

Akut cystit kvinnor och män (Checklista UVI)

Inspelade webbinarier: borrelia, recidiverande cystit hos kvinnor, rosacea, pc-allergi

C3. Antibiotikasmart eller Sårsmart (50%)

C4. Strama quiz (80%)



Slutligen:

Utifrån slutsatserna i de olika delmomenten sammanfatta vilka förbättrings-
åtgärder som ni behöver vidta och hur ni tänker genomföra dessa

Redogör för förbättringsarbete avseende handläggning av infektionspatienter som 
genomförts under senaste året 

Uppgifter om er; antal anställda doktorer av olika kategorier, antal som deltagit i 
RM, hur lång tid kontaktläkaren fått för sitt arbete m.m.

Önskemål till oss 

Nu är det dags!



Skicka INTE ett svar till!
Svarsmail med fullständig fil kommer från oss!

Absolut senast 15 oktober!



Vad händer sen? Bedömning

feedback

12 000 kronor samt 3.00 kronor/listningspoäng 



Vad händer sen? Bedömning

feedback

12 000 kronor samt 3.00 kronor/listningspoäng



Lycka till!


