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Cirka 7 procent av all antibiotika
forskrivs av en tandlakare

Socialstyrelsen, Antibiotikaforskrivning inom Tandvarden, Artikel 2019-4-14




Figur 1. Antal antibiotikaférskrivningar per 1 000 invanare, 2009—2017
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Figur 4. Antal personer per 1 000 tandvardspatienter respektive per
1 000 invanare, som fatt antibiotika forskrivet av en tandldakare
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Figur 5. Antal personer per 1 000 tandvardspatienter som fatt
antibiotika forskrivet av en tandlakare, efter lan
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Samverkan mot antibiotikaresistens

B Ovriga antibiotika

= PO1ABO1 - metronidazol
® JO1FFO1 - klindamycin

B JO1CAO04 - amoxicillin

B JO1CEO2 - fenoximetylpenicillin




Antibiotika i tandvdarden -
behandlingsrekommendation
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Denna rekommendation handlar om diagnos och
behandling av slemhinneinfektioner och djupa infektioner i
munhd&la dér antibiotikabehandling kan évervégas. De flesta
infektioner i munhdlan kan skétas genom kirurgisk
lokalbehandling och drédnage. Om antibiotikabehandling blir
nodvandig bér penicillin V (PcV) anvéndas i férsta hand.
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Forskrivnin
av antibiotika

- ett kvalitetsprojekt inom
Folktandvarden Vastra Gotaland

Folktandvarden Vistra Gotaland har inom ramen for ett kvalitetsprojekt
kartlagt forskrivningen av antibiotika inom allméntandvarden vid tre
tillfillen; 2012, 2015 och 2018. Sammanfattningsvis har forskrivningen
minskat under perioden. Dessutom har kvaliteten pa forskrivningarna
forbattrats. Men dven om andelen korrekta indikationer 6kade samtidigt
som antalet recept blev firre finns fortsatt ett utrymme for forbittringar.

Antibiotikaresistens har pekats ut som ett av de
storsta globala hoten mot vér hilsa [1, 2]. Ett tyd-
ligt samband dr visat mellan méngden forskriven
antibiotika och utvecklingen av resistens [3].

Mellan2009 och2017 minskade antalet utham-
tade antibiotikarecept per1 0oo invanareilandet
med 21 procent. Motsvarande minskning inom
tandvéarden var 31 procent [4]. Tandvarden stér for
cirka 7 procent av all f6rskriven antibiotika i 5ppen-
vard [4]. Vid en jamfGrelse mellan olika regioner
iSverige konstaterades svarforklarade skillnader
avseende antalet forskrivna antibiotikarecept [4].

Folktandvarden Vistra Gotaland beslutade 2012
att inom ramen for ett kvalitetsprojekt utreda sin
antibiotikaforskrivning. Syftet var attkartlagga och
analysera forskrivningen och vid behov genomféra
och folja upp lampliga utbildningsinsatser.

MATERIAL OCH METOD

Antibiotika
Enretrospektivkartliggning genomf6rdes av anti-
biotikaforskrivning inom Folktandvarden Vistra
Gotaland till patienterialla ldrar vid tre tillféllen
(2012, 2015 och 2018). Recept for antibiotikapro-
fylax samt recept férskrivna inom specialisttand-
varden exkluderades.

Med hjilp av dataskript kopierades samtliga
antibiotikaforskrivningar under september ma-

nad 2012, 2015 och 2018 ur systemet for e-recept.
Dessutom kopierades daganteckningar utforda
under aktuella férskrivningsdatum fran motsva-
rande patientjournaler ur folktandvérdens jour-
nalsystem (T4, Carestream Dental AB, Sverige).
Dataféngsten utfordes av Vistra Gotalandsregio-
nensit-enhet (VGR-IT). Enlista med recepttexter
och tillhérande daganteckningar levererades till
projektetien datafil.

Forskrivningarna granskades avbéada forfattarna
avseende
« forskrivet preparat (substans)

« dosering och planerad behandlingstid
« angiven indikation f6r forskrivning.

Bedomningen baserades pa gillande riktlinjer
vid tillfallet f6r forskrivningen [5-7].

Beslut togs av forfattarnaikonsensus. Vid oenig-
hetdiskuterades beslutet med ytterligare en tandla-
kare,verksamvid folktandvardens enhet foravvikel-
seroch patientsikerhet, tillskonsensus uppnaddes.

Indikation f6r forskrivning bedomdes med hjalp
av aktuella journalanteckningar. Kriterierna for
bedomning angesitabell 1.

Opioidanalgetika
I samband med kartldggningen 2018 inkludera-
des dven forskrivning av opioidanalgetika inom
Folktandvarden Vistra Gotalands allméntand-
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Uppfoljning av forskrivning

En fraga om bade kvantitet och kvalitet
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Patienter med akut eller
langvarig orofacial smarta
kan sitta 1 olika vantrum




Odontogena infektioner

« Det kan vara svart att skilja pa oral inflammation
och infektion. Anamnesen ar viktig

FOLKTANDVARDEN




Odontogena infektioner

« Akuta odontogena infektioner ger ofta ett
paverkat allméntillstand

FOLKTANDVARDEN




Odontogena infektioner

« Kunskap om spridningsvagar ar nodvandigt

FOLKTANDVARDEN




Figur 2. Spridningsvagar foér infektioner via spatier i huvud-halsregionen.
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Odontogena infektioner

* Antibiotika ersatter inte analgetika. Morfin ar
forstahandsalternativet vid svar odontogen
smarta
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