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Sammanfattning

Incidensen vardrelaterad infektion (VRI) i regionen var kvartal I 2025 5,6%, vésentligen
oféréandrad jamfért med foregaende kvartal, och kvartal I 2024 (5,5%). Regionens maltal
for heldren 2024-25 (<4,5%) har uppnatts endast ett kvartal (III) och pa ett sjukhus,
Sédra Alvsborgs sjukhus, under de senaste fem kvartalen. Nagon langsiktig trend kan inte
heller skénjas. Siffrorna &r generellt sannolikt en underskattning av verklig incidens, da
validering av 2020 3rs data visade att 1/3 av alla VRI oegentligt registrerades som
samhallsférvarvad infektion.

Vanligaste specifika VRI kvartal I var postoperativ infektion, 33% av alla VRI, varav djupa
infektioner utgjorde 46%. Andelen postoperativ infektion av alla VRI var nagot storre
jamfért med motsvarande kvartal 2024. Andelen djup postoperativ infektion varierade
mellan 43% och 49% mellan sjukhusen. Olika verksamhetsinnehall men ocksa lokala
skillnader i beddmning av vad som ar en djup infektion kan spela roll.

Liksom i alla tidigare rapporter utgér "annan VRI” en oproportionerligt stor andel (21%) av
helheten och visar ingen tendens att minska dver tid trots tillagg av ytterligare
registrerbara ordinationsorsaker (karlkateterinfektion, neutropen feber) for ett par ar
sedan. Okad precision genom val av specifik ordinationsorsak bland méjliga val &r det som
kan forandra bilden.




Tolkningsanvisning

Incidensdata giller vardtillfallen fér patienter i somatisk slutenvard. Det betyder att data
fr&n dppenvardsmottagningar inte ingar. Pa sjukhus dar IVA och akutmottagningar har
vardtillfallen &r dessa exkluderade fér 6kad jamférbarhet mellan sjukhusen.

Bilder som visar antal vardrelaterade infektioner, VRI , hdmtas daremot fran bade
éppen- och slutenvard pa sjukhusen.

Vid vérdering av skillnader i incidens mellan kvartalen maste hansyn tas till att
slumpmaéssig variation blir stérre vid fa observationer. Ju lagre antal vardtillfallen med VRI
ett sjukhus har desto stdrre slumpvariation.

2020 ars validering av ordinationsorsaker visade att ca 1/3 av alla VRI felaktigt
kategoriseras som samhallsférvarvad infektion. Incidensdata avseende VRI &r alltsa
sannolikt en underskattning av verklig incidens. Aven andelen "annan VRI” bland de olika
madjliga valen ar sannolikt hdgre an den verkliga.

2025-05-12




2025-05-12

Innehallsférteckning

Bild 5-8 visar jamforande data foér hela VGR och

per sjukhus

« Bild 5-6 visar incidenstal for VRI
« Bild 7 visar relativ fordelning av olika VRI

- Bild 8 visar antal vardtillfallen (vtf) per kvartal
och sjukhus, dvs namnarens storlek vid
incidensberakning

Bild 9-14 visar antal av olika VRI for hela VGR
och for sjukhusforvaltningarna var for sig
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Incidens VRI, somatisk vard (% vtf med VRI av alla vtf)
méltal 2024-25 <4,5%
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Incidens vardrelaterade infektioner (VRI) kvartal 1-24 till 1-25
(vardtillfdllen med VRI som andel av alla vardtillfillen)
Maltal 2024-25 <4,5%

2024 kv 1 2024 kv 2 2024 kv 3 2024 kv 4 2025 kv 1

Sjukhusen i Vaster 6,6% 5,1% 5,9% 5,4% 5,6%
NU-sjukvarden 5,8% 5,2% 5,5% 6,1% 6,0%
Skaraborgs Sjukhus 5,1% 5,7% 5,9% 5,4% 5,4%
Sodra Alvsborgs sjukhus 4,9% 5,2% 4,3% 5,2% 5,1%
Sahlgrenska Universitetssjukhuset 5,3% 5,4% 5,6% 5,7% 5,2%

VGR 5,5% 5,4% 5,5% 5,6% 5,4%
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VRI somatisk vard, relativ fordelning av ordinationsorsaker
2025 - kvartal 1
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Antal vardtillfallen (vtf) som ingar i incidensberdkning i kvartalsrapporten
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VRI somatisk vard, totalantal fordelat pa ordinationsorsak och kvartal
Vastra Gotalandsregionen
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VRI somatisk vard, totalantal fordelat pa ordinationsorsak och kvartal
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VRI somatisk vard, totalantal férdelat pa ordinationsorsak och kvartal
NU-sjukvarden
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VRI somatisk vard, totalantal fordelat pa ordinationsorsak och kvartal
Skaraborgs Sjukhus
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VRI somatisk vard, totalantal fordelat pa ordinationsorsak och kvartal
Soédra Alvsborgs sjukhus
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VRI somatisk vard, totalantal fordelat pa ordinationsorsak och kvartal
Sahlgrenska Universitetssjukhuset
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