
 

 

Västra Götalandsregionen 

Datum: 2026-10-08 

 

Mötesanteckning 

Samordningsråd Barn 

Tid: 09:00 – 15:30 

Plats: Stationshuset Göteborg, Lokal: Tågvärden 

Deltagare 

Maja Berndes, regionområdeschef, Regionhälsan, ordförande    
Karin Andersson, Barnuppdraget, Koncernkontoret /deltar del av dag 
Carin Skoog, NU-sjukvården, sekreterare  
Daniel Holmgren, överläkare Barn- och ungdomsmedicin, SKAS 
Elsa Fransson Bona, överläkare Barn och ungdomsmedicin, SÄS   
Godfried van Agthoven, överläkare Barn och ungdomsmedicin och 
Barnskyddsteam, SKAS och Regionhälsan/deltar del av dag 
Jenny Linder, verksamhetschef, Habilitering och hälsa 
Lars Gelander, medicinsk rådgivare Barnuppdraget, Koncernkontoret   
Lisa Bondjers, avdelningschef, SU   
Lorna Niklasson, verksamhetschef, Sjukhusen i Väster   
Magdalena Åberg, verksamhetschef NU-sjukvården   
Per Hällsjö Wekell, överläkare Barn- och ungdomssjukvård, NU-
sjukvården   
Susanne Johansen, barnhälsovårdsöverläkare, Regionhälsan/deltar del 
av dag 
Josefine Hätting, processchef, SKAS 
Evelina Stranne, Koncernstab Uppdrag och produktion hälso- och 
sjukvård 
Thorsteinn Gunnarsson, verksamhetschef, SU 
 
Övriga deltagare 

Magnus Skog, punkt 10 
Malin Askhamre, punkt 11 
Sofia Nordstrand, punkt 14 
Agneta Gillsér Skaug, punkt 14 
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Karin Berg, Koncernkontoret, koordinator  
Karolina Andersson, verksamhetschef Kvinna och barn, SÄS 
Cathrine Gatzinsky, verksamhetschef, SU  
Marie Hufvudsson, verksamhetschef, SKAS  
Niklas Segerdahl, överläkare Barn- och ungdomsmedicin, SKAS   
Josefine Roswall, verksamhetschef, Region Halland  
Jovanna Dahlgren, professor Göteborgs Universitet  
 
 

 
 

Nr

  

Mötespunkt  Föredragande  Syfte  

1.  Ordförande öppnade mötet och hälsade välkommen. Föregående 
mötesanteckningar godkändes. 

Regional information 
 
Magdalena Åberg har, som ersättare för Maja Berndes som hade 
förhinder, deltagit i workshop tillsammans med Karin Berg kring 
samordningsrådens uppdrag i VGR. Workshopen utgick från den 
reviderade uppdragshandlingen och bland annat diskuterades 
samordningsrådens funktion, antal medlemmar m. m. Den 
initierades av ledningsgrupp hälso- och sjukvård och ordförande, 
koordinatorer och kontaktpersoner i ledningsgrupp hälso- och 
sjukvård deltog för samtliga samordningsråd. Frågorna kommer 
att arbetas vidare med vid ytterligare en workshop i december. 

Digitala enkäter 
Lars informerade om uppdrag från hälso- och 
sjukvårdsutvecklingsdirektören kring digitalisering och 
användning av digitala enkäter. En arbetsgrupp har tillskapats 
som identifierat behov av att uppdatera den befintliga riktlinjen. 
Man ska beakta barns ålder och funktionsförmåga mm samt 
samla synpunkter från verksamheter, ungdomsråd och 
juristkompetens. Barnkonsekvensanalys ska genomföras senare, 
och frågan om samordningsrådets formella roll i nominering eller 
godkännande behöver klarläggas med uppdragsgivaren. Lars 
återkommer med information.  
 

Maja Berndes  

 

 

Maja Berndes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lars Gelander 
 

 

 

 

 

 

 

 Information 



 

 

 

Den presentation som visades finns att ta del av för 
samordningsrådets deltagare på rådets samarbetsyta. Digitala 
enkäter och formulär 261008.pdf 
 
Kvalitetsdriven verksamhetsutveckling - förbättringsarbete 
rörande samordningsrådets processer och arbetssätt. 

Karin Berg deltar i en kurs i kvalitetsdriven 
verksamhetsutveckling vid Chalmers/Centre for Healthcare 
Improvement (CHI). I dialog med Maja har hon valt att som 
förbättringsarbete under kursen arbeta med samordningsrådets 
process för att identifiera bättre arbetssätt och skapa en 
tydligare struktur. Det innefattar även involvering av studenter 
på Chalmers som får ge inspel till arbetet. Arbetet ska 
återrapporteras i oktober 2027.  

Uppdragshandling RPT Ätsvårigheter.  

Uppdragshandling regionalt processteam Barn och unga 
med ätsvårigheter har tagits fram. Eventuella synpunkter 
lämnas till Karin Berg så snart som möjligt.  

Uppdragshandling regionalt processteam barn och unga med 
ätsvårigheter 260923.docx 
 

 

 

 

 

Maja Berndes 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Maja Berndes 

2. SR-rapport 

Per och Daniel presenterade fortbildningsprogrammen för 
bakjourer och allmän pediatrik, inklusive planerade ämnen så 
som krishantering, barn på intensivvården, pedagogik och 
kunskapssökning. Utbildningsdagen om intensivvård för barn ska 
vara fallbaserad och involvera intensivvårdsläkare från regionens 
sjukhus. Gruppen diskuterade hur inbjudan till 
intensivvårdsläkare ska spridas. 

Det är fortfarande möjlighet att anmäla deltagare till den 
kommande kursen för allmänpediatrik, platser finns. 

Specialist-BVC-programmet för barnläkare har satts på vänt i 
avvaktan på den regionala genomlysningen av specialist-BVC. 
Det framhölls att programmet behöver hanteras innan innehållet 
blir inaktuellt, och Ann Sofie Cavefors kan bidra till arbetet trots 
pensionering. 

Per Wekell  
Daniel 
Holmgren  

 Information 

3. Lärportalens astmautbildning – behov av revidering eller 
avveckling? 

Maja Berndes 

 

Dialog och 
beslut 

https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Digitala%20enk%C3%A4ter%20och%20formul%C3%A4r%20261008.pdf?d=w5ac18e6bc129485a8a8add79ab20dc63&csf=1&web=1&e=GevXBJ
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Digitala%20enk%C3%A4ter%20och%20formul%C3%A4r%20261008.pdf?d=w5ac18e6bc129485a8a8add79ab20dc63&csf=1&web=1&e=GevXBJ
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Uppdragshandling%20regionalt%20processteam%20barn%20och%20unga%20med%20%C3%A4tsv%C3%A5righeter%20260923.docx?d=wbe62afeaf097485d929de1893f85be81&csf=1&web=1&e=i2BJdQ
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Uppdragshandling%20regionalt%20processteam%20barn%20och%20unga%20med%20%C3%A4tsv%C3%A5righeter%20260923.docx?d=wbe62afeaf097485d929de1893f85be81&csf=1&web=1&e=i2BJdQ


 

 

 

Astmautbildningen, som SOR ansvarar för, är inaktuell. Rådet 
diskuterade om den ska revideras eller tas bort. 

Samordningsrådet beslutade att utbildningen ska tas bort från 
Lärportalen. Maja och Karin B framför detta.  

4. Rapport SOR BUP  

En barnkonsekvensanalys för vårdval BUP pågår, men det är 
svårt att bedöma konsekvenserna för barn.  

Frågan väcktes om barn och unga involveras i 
konsekvensanalysen. Barn- och ungdomsråd samt 
brukarorganisationer planeras att delta. 

Jenny Linder, Lorna Niklasson, Marie Hufvudsson och Maja 
Berndes formulerar ett gemensamt underlag som beskriver 
rådets synpunkter och oro som kan föras vidare uppåt i 
organisationen.  Jenny tar lead.  

Parallellt drivs projekt för ökad tillgänglighet och korrekt 
registrering, där arbetet har kommit långt. Tydligare processer 
för utredning och behandling tas fram, men mycket är 
fortfarande oklart. 

Lorna 
Niklasson 

Information 

5. Rapportering implementering hälso- och sjukvårdsinsatser på 
korttidsboende  

Lars beskrev att fortsatt implementering kräver deltagande med 
rätt mandat, samordning mellan professioner, införande av och 
kunskap om SAMSA samt tydlighet kring egenvårdsbeslut och 
delegering. Verksamheterna behöver också lämna synpunkter så 
att RMR kan färdigställas. 

 

SU:s medverkan bedöms vara avgörande för att genomföra 
arbetet. Thorsteinn tar med sig frågan och återkommer snarast.  

Verksamheterna ombads inventera befintligt material om 
praktiska moment som sondmatning, läkemedelshantering och 
andra egenvårdsinsatser och dela detta i det fortsatta arbetet. 

Maja planerar möten med verksamhetschefer för att skapa 
gemensam förståelse, följa implementeringen och säkerställa 
att cheferna kan informera sina egna organisationer.  

Lars slutar i december och behöver ersättas. Maja och Karin 
Andersson i Barnuppdraget diskuterar frågan vidare. 

Den presentation som visades finns att ta del av för rådets 
deltagare på rådets samarbetsyta. 

Lars Gelander 

 

Information  



 

 

 

Hälso- och sjukvårdsåtgärder vid korttids SOR 261008.pdf 

6. Rapport från Barnuppdraget. 

Inför Barnuppdragets avslut 2027 behöver ansvar och 
slutförande klargöras. 

• Sammanhållen vårdprocess för barn och unga med 
utvecklingsrelaterade funktionsavvikelser kräver 
systemförändring och samordning av regionala 
medicinska riktlinjer, arbetet med småbarnsteam och 
andra frågor. 

• Insatser vid korttidsvistelse behöver samordnas 
regionalt och lokalt, med utbildning och rätt 
representation. Dialogen med den övergripande 
vårdsamverkansgruppen är central och har förbättrats 
avsevärt. 

• Beredningen av ärendet kring obesitas, övervikt och 
ohälsosam viktökning har bl.a. regionala skillnader i 
omhändertagandet av målgruppen synliggjorts. Lena 
Hogander har efterträtt Lars Gelander som handläggare 
i ärendet till strategiska hälso- och sjukvårdsnämnden. 
Samordningsråd Barn behöver rekrytera ordförande och 
koordinator till RPT för att komma igång med 
förbättringsarbetet. Dialog pågår. 

• Synpunkter kopplat till barn- och ungdomsperspektiv 
har lämnats gällande den nya hälso- och 
sjukvårdsstrategin. Under hösten 2026 förbereds frågor 
för hantering 2027 och koppling till samordningsrådens 
framtida uppdrag. 

• Koncernkontoret arbetar med hur det regionala 
omhändertagandet av det nya nationella 
hälsoprogrammet 0 - 20 år kan läggas upp.  

Karin 
Andersson 

Information  

7. Var går gränsen mellan kolik och komjölksproteinallergi? 

Familjer med små barn söker ofta BVC för skrikighet. För barn 
som inte ammas kan komjölksproteinfri ersättning prövas 
under en period och därefter provoceras. Vid kvarstående 
besvär skickas remiss till barnmedicin och det bör där framgå 
ett en BVC-läkare varit involverad i bedömningen. BVC:s 
uppdrag är att identifiera, inte utreda. 

Rådet föreslog direktkontakt med de enheter där problem med 
remissbedömningar upplevs. 

Susanne 
Johansen 

  

https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/H%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rds%C3%A5tg%C3%A4rder%20vid%20korttids%20SOR%20261008.pdf?d=wbb9957552e604e3caa3c6b91b4e9fb39&csf=1&web=1&e=LafkK3


 

 

 

Lathund komjölksproteinfri kost vid spädbarnskolik 

Ansvarsfördelning mellan allmänmedicin och barn- och 
ungdomsmedicin Icke akuta sjukdomstillstånd hos barn och 
unga 

Revidering av RMR Ansvarsfördelning mellan allmänmedicin 
och barn- och ungdomsmedicin Icke akuta sjukdomstillstånd 
hos barn och unga .docx 

8. NPO-ledamot 2027 

En ny ledamot behöver utses till det nationella programområdet 
efter Niklas Segerdahl. Han har informerat om uppdrages innehåll 
i ett mail i våras. SOR barn finansierar 20% av lönen för NPO-
ledamoten.  

Föreslagna kandidater, men alla är ej vidtalade: 

- Ulrika Ferm, områdeschef, docent, logoped, 
Regionhälsan. 

- Emma Jörneberg, överläkare vid barnkliniken, NU-
sjukvården. 

- Maria Henningsson, utvecklingschef Drottning 
Silvias Barnsjukhus 

- Katrin Adrian, överläkare Drottning Silvias 
Barnsjukhus. 

Omröstning om kandidaterna sker vid mötet i november. 

Maja Berndes Information  

Dialog – ev 

beslut 

9. Hur omhänderta frågan kring RPT obesitas, övervikt och 
ohälsosam viktökning hos barn? 

Thorstein Gunnarsson har fått frågan kring rekrytering av RPT-
ordförande, han har en möjlig kandidat och återkommer med 
besked. 

Maja Berndes Information 

Dialog 

10. Rutin och stöd till medarbetare i samverkansformen Bob,  
Barn i organiserad brottslighet 
 
Magnus Skog presenterade en rutin som är ute på remiss 
gällande hälso- och sjukvårdens deltagande i barnorienterade 
brottsförebyggande råd. Han undrade om denna rutin kan vara 
till hjälp och stöd för de verksamheter som deltar i Bob-råd?  

Rådet ansåg att rutinen kan behöva mer praktiska instruktioner 
och tydligare formuleringar. Samordningsrådet ska återkomma 
med synpunkter på rutinen och mejlar direkt till Magnus Skog 
senast v 43. 

Magnus Skog Information 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs3450-486421355-421/surrogate/Lathund%20komj%c3%b6lksproteinfri%20kost%20vid%20sp%c3%a4dbarnskolik.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-386/surrogate/Ansvarsf%c3%b6rdelning%20mellan%20allm%c3%a4nmedicin%20och%20barn-%20och%20ungdomsmedicin%20Icke%20akuta%20sjukdomstillst%c3%a5nd%20hos%20barn%20och%20unga.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-386/surrogate/Ansvarsf%c3%b6rdelning%20mellan%20allm%c3%a4nmedicin%20och%20barn-%20och%20ungdomsmedicin%20Icke%20akuta%20sjukdomstillst%c3%a5nd%20hos%20barn%20och%20unga.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-386/surrogate/Ansvarsf%c3%b6rdelning%20mellan%20allm%c3%a4nmedicin%20och%20barn-%20och%20ungdomsmedicin%20Icke%20akuta%20sjukdomstillst%c3%a5nd%20hos%20barn%20och%20unga.pdf
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Revidering%20av%20RMR%20Ansvarsf%C3%B6rdelning%20mellan%20allm%C3%A4nmedicin%20och%20barn-%20och%20ungdomsmedicin%20Icke%20akuta%20sjukdomstillst%C3%A5nd%20hos%20barn%20och%20unga%20.docx?d=w4269904f09c748398ac67f98f0c48501&csf=1&web=1&e=YYLxtq
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Revidering%20av%20RMR%20Ansvarsf%C3%B6rdelning%20mellan%20allm%C3%A4nmedicin%20och%20barn-%20och%20ungdomsmedicin%20Icke%20akuta%20sjukdomstillst%C3%A5nd%20hos%20barn%20och%20unga%20.docx?d=w4269904f09c748398ac67f98f0c48501&csf=1&web=1&e=YYLxtq
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Revidering%20av%20RMR%20Ansvarsf%C3%B6rdelning%20mellan%20allm%C3%A4nmedicin%20och%20barn-%20och%20ungdomsmedicin%20Icke%20akuta%20sjukdomstillst%C3%A5nd%20hos%20barn%20och%20unga%20.docx?d=w4269904f09c748398ac67f98f0c48501&csf=1&web=1&e=YYLxtq


 

 

 

RS 2026-05214-1 Rutin och stöd till medarbetare i 
samverkansformen Remissversion.docx  

11. Ansökan om statsbidrag för utbildningsinsatser vård sexuella 
övergrepp 

Malin Askamre presenterade sig som utvecklingsledare vid 
Kunskapscentrum för sexuell hälsa inom Regionhälsan och som 
ny samordnare för statsbidraget. Hon informerade om 
statsbidraget, vad som hittills har genomförts, hur arbetet har 
organiserats inom Västra Götalandsregionen och var arbetet 
befinner sig. 

Medlen ska stärka tillgänglighet och vårdkedjor i akuta och icke-
akuta skeden, kompetensförsörjning, interna rutiner och jämlik 
vård. 

En styrgrupp med representanter från olika delar av vårdkedjan 
beslutar om interna ansökningar. Verksamheter kan ansöka för 
2027 och 2028, sista ansökningsdagen 1 november och nästa 
styrgruppsmöte planeras till den 16 november. 

Malin Askhamre kan kontaktas för stöd med ansökan om 
statsbidrag.  

Det finns även medel för att skicka medarbetare till en nationell 
utbildning om vård av barn vid misstänkta sexuella övergrepp i 
slutet av november. Verksamheter med intresserade 
medarbetare ska kontakta Malin för deltagande. 

Den presentation som visades på mötet kan ses på 
Samordningsrådets samarbetsyta. Statsbidrag till stärkt vård för 
barn och vuxna som har utsatts för sexuellt våld - presentation 
till SOR Barn 2026-10-08.pptx 

Malin 
Askhamre 

 

Information 

12. Förslag till ny RPT- deltagare i RPT suicidprevention.  

Erika Engström, specialistpsykolog vid habiliteringen i Mölndal, 
föreslås bli samordningsrådets representant och rådet godkände 
nomineringen. Karin Berg får uppdraget att kontakta henne.  

Jenny Linder Beslut 

13. Övriga frågor 

Rådet diskuterade svårigheterna med att bemanna olika 
uppdrag. En sammanställning över ansvariga personer och 
verksamheter som de tillhör är önskvärt för att få bättre 
överblick över bemanningen och den totala resursinsatsen i 

  

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/RS%202026-05214-1%20Rutin%20och%20st%C3%B6d%20till%20medarbetare%20i%20samverkansformen%20Remissversion.docx?d=wd7f684eb25774a10b7977c4df2be4857&csf=1&web=1&e=dKUgKj
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/RS%202026-05214-1%20Rutin%20och%20st%C3%B6d%20till%20medarbetare%20i%20samverkansformen%20Remissversion.docx?d=wd7f684eb25774a10b7977c4df2be4857&csf=1&web=1&e=dKUgKj
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Statsbidrag%20till%20st%C3%A4rkt%20v%C3%A5rd%20f%C3%B6r%20barn%20och%20vuxna%20som%20har%20utsatts%20f%C3%B6r%20sexuellt%20v%C3%A5ld%20-%20presentation%20till%20SOR%20Barn%202026-10-08.pptx?d=w90434beed7f54ee1892c320306732e08&csf=1&web=1&e=KJ4Pfa
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Statsbidrag%20till%20st%C3%A4rkt%20v%C3%A5rd%20f%C3%B6r%20barn%20och%20vuxna%20som%20har%20utsatts%20f%C3%B6r%20sexuellt%20v%C3%A5ld%20-%20presentation%20till%20SOR%20Barn%202026-10-08.pptx?d=w90434beed7f54ee1892c320306732e08&csf=1&web=1&e=KJ4Pfa
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Statsbidrag%20till%20st%C3%A4rkt%20v%C3%A5rd%20f%C3%B6r%20barn%20och%20vuxna%20som%20har%20utsatts%20f%C3%B6r%20sexuellt%20v%C3%A5ld%20-%20presentation%20till%20SOR%20Barn%202026-10-08.pptx?d=w90434beed7f54ee1892c320306732e08&csf=1&web=1&e=KJ4Pfa


 

 

 

projekten. Maja och Karin B tar med sig denna uppgift och ser 
vad som är möjligt. 

14. WORKSHOP  

Nya arbetssättet SOR barn 2.0 

Rådet delades in i grupper där man diskuterade olika 
frågeställningar. Därefter presenterade varje grupp sina 
reflektioner, följd av en gemensam dialog kring det som 
framkommit. Synpunkterna sammanställs och Maja och Karin 
Berg åtkommer med förslag på hur samordningsrådet kan gå 
vidare.  

När det gäller samordningsrådets möten föredrogs fredagar och 
fysiska möten framför Teams-möten. 

Maja Berndes, 
Sofia 
Nordstrand, 
Agneta Gillsér 
Skaug 

Dialog 

15. Avslutning, utcheckning Maja Berndes  

 

Nästkommande möten  

Digitalt möte via Teams 

2026-11-04  

Kl 9:00 – 15:30 

 


