Vastra Gotalandsregionen

Datum: 2026-10-08

Motesanteckning

Samordningsrad Barn

Tid: 09:00 - 15:30

Plats: Stationshuset Goteborg, Lokal: Tagvarden

Deltagare

Maja Berndes, regionomradeschef, Regionhélsan, ordférande

Karin Andersson, Barnuppdraget, Koncernkontoret /deltar del av dag
Carin Skoog, NU-sjukvarden, sekreterare

Daniel Holmgren, 6verlakare Barn- och ungdomsmedicin, SKAS

Elsa Fransson Bona, dverldkare Barn och ungdomsmedicin, SAS
Godfried van Agthoven, 6verldkare Barn och ungdomsmedicin och
Barnskyddsteam, SKAS och Regionhalsan/deltar del av dag

Jenny Linder, verksamhetschef, Habilitering och halsa

Lars Gelander, medicinsk radgivare Barnuppdraget, Koncernkontoret
Lisa Bondjers, avdelningschef, SU

Lorna Niklasson, verksamhetschef, Sjukhusen i Vaster

Magdalena Aberg, verksamhetschef NU-sjukvarden

Per Hallsjo Wekell, 6verlakare Barn- och ungdomssjukvard, NU-
sjukvarden

Susanne Johansen, barnhalsovardsoverldkare, Regionhalsan/deltar del
av dag

Josefine Hatting, processchef, SKAS

Evelina Stranne, Koncernstab Uppdrag och produktion halso- och
sjukvard

Thorsteinn Gunnarsson, verksamhetschef, SU

Ovriga deltagare

Magnus Skog, punkt 10

Malin Askhamre, punkt 11
Sofia Nordstrand, punkt 14
Agneta Gillsér Skaug, punkt 14
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Franvarande:

Karin Berg, Koncernkontoret, koordinator

Karolina Andersson, verksamhetschef Kvinna och barn, SAS
Cathrine Gatzinsky, verksamhetschef, SU

Marie Hufvudsson, verksamhetschef, SKAS

Niklas Segerdahl, dverlakare Barn- och ungdomsmedicin, SKAS
Josefine Roswall, verksamhetschef, Region Halland

Jovanna Dahlgren, professor Goteborgs Universitet

Métespunkt Foredragande Syfte

Ordférande 6ppnade motet och halsade valkommen. Foregdaende Maja Berndes  Information
motesanteckningar godkandes.

Regional information

Magdalena Aberg har, som ersittare for Maja Berndes som hade Maja Berndes
forhinder, deltagit i workshop tillsammans med Karin Berg kring
samordningsradens uppdrag i VGR. Workshopen utgick fran den

reviderade uppdragshandlingen och bland annat diskuterades
samordningsradens funktion, antal medlemmar m. m. Den

initierades av ledningsgrupp hélso- och sjukvard och ordférande,

koordinatorer och kontaktpersoner i ledningsgrupp halso- och

sjukvard deltog for samtliga samordningsrad. Fragorna kommer

att arbetas vidare med vid ytterligare en workshop i december.

Digitala enkater

Lars informerade om uppdrag fran héalso- och Lars Gelander
sjukvardsutvecklingsdirektoren kring digitalisering och
anvandning av digitala enkater. En arbetsgrupp har tillskapats
som identifierat behov av att uppdatera den befintliga riktlinjen.
Man ska beakta barns alder och funktionsformaga mm samt
samla synpunkter fran verksamheter, ungdomsrad och
juristkompetens. Barnkonsekvensanalys ska genomfdras senare,
och fragan om samordningsradets formella roll i nominering eller
godkdannande behover klarlaggas med uppdragsgivaren. Lars
aterkommer med information.
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Den presentation som visades finns att ta del av for
samordningsradets deltagare pa radets samarbetsyta. Digitala
enkater och formular 261008.pdf

Kvalitetsdriven verksamhetsutveckling - férbattringsarbete

rorande samordningsradets processer och arbetssatt. ,
Maja Berndes

Karin Berg deltar i en kurs i kvalitetsdriven
verksamhetsutveckling vid Chalmers/Centre for Healthcare
Improvement (CHI). | dialog med Maja har hon valt att som
forbattringsarbete under kursen arbeta med samordningsradets
process for att identifiera battre arbetssatt och skapa en
tydligare struktur. Det innefattar dven involvering av studenter
pa Chalmers som far ge inspel till arbetet. Arbetet ska
aterrapporteras i oktober 2027.

Uppdragshandling RPT Atsvarigheter.

Uppdragshandling regionalt processteam Barn och unga Maja Berndes
med atsvarigheter har tagits fram. Eventuella synpunkter
lamnas till Karin Berg sa snart som majligt.

Uppdragshandling regionalt processteam barn och unga med
atsvarigheter 260923.docx

SR-rapport Per Wekell
Daniel

Per och Daniel presenterade fortbildningsprogrammen for
Holmgren

bakjourer och allméan pediatrik, inklusive planerade @mnen sa
som krishantering, barn pa intensivvarden, pedagogik och
kunskapssokning. Utbildningsdagen om intensivvard for barn ska
vara fallbaserad och involvera intensivvardsldkare fran regionens
sjukhus. Gruppen diskuterade hur inbjudan till
intensivvardslakare ska spridas.

Det ar fortfarande mojlighet att anmala deltagare till den
kommande kursen for allmanpediatrik, platser finns.

Specialist-BVC-programmet for barnlakare har satts pa vant i
avvaktan pa den regionala genomlysningen av specialist-BVC.
Det framholls att programmet behover hanteras innan innehallet
blir inaktuellt, och Ann Sofie Cavefors kan bidra till arbetet trots
pensionering.

Larportalens astmautbildning — behov av revidering eller Maja Berndes
avveckling?
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https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Digitala%20enk%C3%A4ter%20och%20formul%C3%A4r%20261008.pdf?d=w5ac18e6bc129485a8a8add79ab20dc63&csf=1&web=1&e=GevXBJ
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Digitala%20enk%C3%A4ter%20och%20formul%C3%A4r%20261008.pdf?d=w5ac18e6bc129485a8a8add79ab20dc63&csf=1&web=1&e=GevXBJ
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Uppdragshandling%20regionalt%20processteam%20barn%20och%20unga%20med%20%C3%A4tsv%C3%A5righeter%20260923.docx?d=wbe62afeaf097485d929de1893f85be81&csf=1&web=1&e=i2BJdQ
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Uppdragshandling%20regionalt%20processteam%20barn%20och%20unga%20med%20%C3%A4tsv%C3%A5righeter%20260923.docx?d=wbe62afeaf097485d929de1893f85be81&csf=1&web=1&e=i2BJdQ

Astmautbildningen, som SOR ansvarar for, ar inaktuell. Radet
diskuterade om den ska revideras eller tas bort.

Samordningsradet beslutade att utbildningen ska tas bort fran
Larportalen. Maja och Karin B framfor detta.

Rapport SOR BUP Lorna

En barnkonsekvensanalys for vardval BUP pagar, men det ar Niklasson

svart att bedéma konsekvenserna for barn.

Fragan vacktes om barn och unga involveras i
konsekvensanalysen. Barn- och ungdomsrad samt
brukarorganisationer planeras att delta.

Jenny Linder, Lorna Niklasson, Marie Hufvudsson och Maja
Berndes formulerar ett gemensamt underlag som beskriver
radets synpunkter och oro som kan foras vidare uppat i
organisationen. Jenny tar lead.

Parallellt drivs projekt for 6kad tillganglighet och korrekt
registrering, dar arbetet har kommit langt. Tydligare processer
for utredning och behandling tas fram, men mycket ar
fortfarande oklart.

Rapportering implementering hélso- och sjukvardsinsatser pa Lars Gelander
korttidsboende

Lars beskrev att fortsatt implementering krdver deltagande med
ratt mandat, samordning mellan professioner, inférande av och
kunskap om SAMSA samt tydlighet kring egenvardsbeslut och
delegering. Verksamheterna behéver ocksa lamna synpunkter sa
att RMR kan fardigstallas.

SU:s medverkan beddms vara avgdrande for att genomfora
arbetet. Thorsteinn tar med sig fragan och aterkommer snarast.

Verksamheterna ombads inventera befintligt material om
praktiska moment som sondmatning, lakemedelshantering och
andra egenvardsinsatser och dela detta i det fortsatta arbetet.

Maja planerar moten med verksamhetschefer for att skapa
gemensam forstaelse, félja implementeringen och sikerstalla
att cheferna kan informera sina egna organisationer.

Lars slutar i december och behover ersattas. Maja och Karin
Andersson i Barnuppdraget diskuterar fragan vidare.

Den presentation som visades finns att ta del av for radets
deltagare pa radets samarbetsyta.
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Halso- och sjukvardsatgarder vid korttids SOR 261008.pdf

Rapport fran Barnuppdraget. Karin Information

Infér Barnuppdragets avslut 2027 behéver ansvar och Andersson

slutférande klargoras.

e Sammanhallen vardprocess for barn och unga med
utvecklingsrelaterade funktionsavvikelser kraver
systemforandring och samordning av regionala
medicinska riktlinjer, arbetet med smabarnsteam och
andra fragor.

e Insatser vid korttidsvistelse behdver samordnas
regionalt och lokalt, med utbildning och ratt
representation. Dialogen med den 6vergripande
vardsamverkansgruppen ar central och har forbattrats
avsevart.

e Beredningen av drendet kring obesitas, 6vervikt och
ohalsosam viktokning har bl.a. regionala skillnader i
omhandertagandet av malgruppen synliggjorts. Lena
Hogander har eftertratt Lars Gelander som handlaggare
i drendet till strategiska halso- och sjukvardsnamnden.
Samordningsrad Barn behdver rekrytera ordférande och
koordinator till RPT for att komma igang med
forbattringsarbetet. Dialog pagar.

e Synpunkter kopplat till barn- och ungdomsperspektiv
har lamnats gallande den nya halso- och
sjukvardsstrategin. Under hosten 2026 forbereds fragor
for hantering 2027 och koppling till samordningsradens
framtida uppdrag.

e Koncernkontoret arbetar med hur det regionala
omhandertagandet av det nya nationella
halsoprogrammet 0 - 20 ar kan laggas upp.

Var gar gransen mellan kolik och komjolksproteinallergi? Susanne

Familjer med sma barn soker ofta BVC for skrikighet. For barn iohansen

som inte ammas kan komjolksproteinfri ersattning provas
under en period och darefter provoceras. Vid kvarstaende
besvar skickas remiss till barnmedicin och det bor dar framga
ett en BVC-lakare varit involverad i bedémningen. BVC:s
uppdrag ar att identifiera, inte utreda.

Radet foreslog direktkontakt med de enheter dar problem med
remissbedémningar upplevs.
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https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/H%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rds%C3%A5tg%C3%A4rder%20vid%20korttids%20SOR%20261008.pdf?d=wbb9957552e604e3caa3c6b91b4e9fb39&csf=1&web=1&e=LafkK3

10.

Lathund komjolksproteinfri kost vid spadbarnskolik

Ansvarsfordelning mellan allmdnmedicin och barn- och
ungdomsmedicin Icke akuta sjukdomstillstand hos barn och

unga

Revidering av RMR Ansvarsfordelning mellan allmanmedicin
och barn- och ungdomsmedicin Icke akuta sjukdomstillstand
hos barn och unga .docx

NPO-ledamot 2027 Maja Berndes

En ny ledamot behover utses till det nationella programomradet
efter Niklas Segerdahl. Han har informerat om uppdrages innehall
i ett mail i varas. SOR barn finansierar 20% av I6nen fér NPO-
ledamoten.

Foreslagna kandidater, men alla ar ej vidtalade:

- Ulrika Ferm, omradeschef, docent, logoped,
Regionhalsan.

- Emma Jorneberg, overlakare vid barnkliniken, NU-
sjukvarden.

- Maria Henningsson, utvecklingschef Drottning
Silvias Barnsjukhus

- Katrin Adrian, 6verldkare Drottning Silvias
Barnsjukhus.

Omrdstning om kandidaterna sker vid motet i november.

Hur omhanderta fragan kring RPT obesitas, 6vervikt och Maja Berndes
ohélsosam viktékning hos barn?

Thorstein Gunnarsson har fatt fragan kring rekrytering av RPT-
ordférande, han har en mojlig kandidat och aterkommer med
besked.

Rutin och st6d till medarbetare i samverkansformen Bob, Magnus Skog
Barn i organiserad brottslighet

Magnus Skog presenterade en rutin som ar ute pa remiss
gallande halso- och sjukvardens deltagande i barnorienterade
brottsférebyggande rad. Han undrade om denna rutin kan vara
till hjalp och stod for de verksamheter som deltar i Bob-rad?

Radet ansag att rutinen kan behéva mer praktiska instruktioner
och tydligare formuleringar. Samordningsradet ska aterkomma
med synpunkter pa rutinen och mejlar direkt till Magnus Skog
senast v 43.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs3450-486421355-421/surrogate/Lathund%20komj%c3%b6lksproteinfri%20kost%20vid%20sp%c3%a4dbarnskolik.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-386/surrogate/Ansvarsf%c3%b6rdelning%20mellan%20allm%c3%a4nmedicin%20och%20barn-%20och%20ungdomsmedicin%20Icke%20akuta%20sjukdomstillst%c3%a5nd%20hos%20barn%20och%20unga.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-386/surrogate/Ansvarsf%c3%b6rdelning%20mellan%20allm%c3%a4nmedicin%20och%20barn-%20och%20ungdomsmedicin%20Icke%20akuta%20sjukdomstillst%c3%a5nd%20hos%20barn%20och%20unga.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-386/surrogate/Ansvarsf%c3%b6rdelning%20mellan%20allm%c3%a4nmedicin%20och%20barn-%20och%20ungdomsmedicin%20Icke%20akuta%20sjukdomstillst%c3%a5nd%20hos%20barn%20och%20unga.pdf
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Revidering%20av%20RMR%20Ansvarsf%C3%B6rdelning%20mellan%20allm%C3%A4nmedicin%20och%20barn-%20och%20ungdomsmedicin%20Icke%20akuta%20sjukdomstillst%C3%A5nd%20hos%20barn%20och%20unga%20.docx?d=w4269904f09c748398ac67f98f0c48501&csf=1&web=1&e=YYLxtq
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Revidering%20av%20RMR%20Ansvarsf%C3%B6rdelning%20mellan%20allm%C3%A4nmedicin%20och%20barn-%20och%20ungdomsmedicin%20Icke%20akuta%20sjukdomstillst%C3%A5nd%20hos%20barn%20och%20unga%20.docx?d=w4269904f09c748398ac67f98f0c48501&csf=1&web=1&e=YYLxtq
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Revidering%20av%20RMR%20Ansvarsf%C3%B6rdelning%20mellan%20allm%C3%A4nmedicin%20och%20barn-%20och%20ungdomsmedicin%20Icke%20akuta%20sjukdomstillst%C3%A5nd%20hos%20barn%20och%20unga%20.docx?d=w4269904f09c748398ac67f98f0c48501&csf=1&web=1&e=YYLxtq

11.

12.

13.

RS 2026-05214-1 Rutin och stod till medarbetare i
samverkansformen Remissversion.docx

Ansodkan om statsbidrag for utbildningsinsatser vard sexuella Malin
overgrepp Askhamre

Malin Askamre presenterade sig som utvecklingsledare vid
Kunskapscentrum for sexuell hdlsa inom Regionhalsan och som
ny samordnare for statsbidraget. Hon informerade om
statsbidraget, vad som hittills har genomforts, hur arbetet har
organiserats inom Vastra Gotalandsregionen och var arbetet
befinner sig.

Medlen ska starka tillganglighet och vardkedjor i akuta och icke-
akuta skeden, kompetensférsorjning, interna rutiner och jamlik
vard.

En styrgrupp med representanter fran olika delar av vardkedjan
beslutar om interna ansékningar. Verksamheter kan ansoka for
2027 och 2028, sista ansokningsdagen 1 november och nasta
styrgruppsmote planeras till den 16 november.

Malin Askhamre kan kontaktas for stod med ansdkan om
statsbidrag.

Det finns dven medel for att skicka medarbetare till en nationell
utbildning om vard av barn vid misstankta sexuella 6vergrepp i
slutet av november. Verksamheter med intresserade
medarbetare ska kontakta Malin for deltagande.

Den presentation som visades pa motet kan ses pa
Samordningsradets samarbetsyta. Statsbidrag till starkt vard for
barn och vuxna som har utsatts for sexuellt vald - presentation
till SOR Barn 2026-10-08.pptx

Forslag till ny RPT- deltagare i RPT suicidprevention. Jenny Linder

Erika Engstrom, specialistpsykolog vid habiliteringen i Mdlndal,
foreslas bli samordningsradets representant och radet godkande
nomineringen. Karin Berg far uppdraget att kontakta henne.

Ovriga fragor
Radet diskuterade svarigheterna med att bemanna olika
uppdrag. En sammanstallning éver ansvariga personer och

verksamheter som de tillhor ar 6nskvart for att fa battre
overblick dver bemanningen och den totala resursinsatsen i
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https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/RS%202026-05214-1%20Rutin%20och%20st%C3%B6d%20till%20medarbetare%20i%20samverkansformen%20Remissversion.docx?d=wd7f684eb25774a10b7977c4df2be4857&csf=1&web=1&e=dKUgKj
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/RS%202026-05214-1%20Rutin%20och%20st%C3%B6d%20till%20medarbetare%20i%20samverkansformen%20Remissversion.docx?d=wd7f684eb25774a10b7977c4df2be4857&csf=1&web=1&e=dKUgKj
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Statsbidrag%20till%20st%C3%A4rkt%20v%C3%A5rd%20f%C3%B6r%20barn%20och%20vuxna%20som%20har%20utsatts%20f%C3%B6r%20sexuellt%20v%C3%A5ld%20-%20presentation%20till%20SOR%20Barn%202026-10-08.pptx?d=w90434beed7f54ee1892c320306732e08&csf=1&web=1&e=KJ4Pfa
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Statsbidrag%20till%20st%C3%A4rkt%20v%C3%A5rd%20f%C3%B6r%20barn%20och%20vuxna%20som%20har%20utsatts%20f%C3%B6r%20sexuellt%20v%C3%A5ld%20-%20presentation%20till%20SOR%20Barn%202026-10-08.pptx?d=w90434beed7f54ee1892c320306732e08&csf=1&web=1&e=KJ4Pfa
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Statsbidrag%20till%20st%C3%A4rkt%20v%C3%A5rd%20f%C3%B6r%20barn%20och%20vuxna%20som%20har%20utsatts%20f%C3%B6r%20sexuellt%20v%C3%A5ld%20-%20presentation%20till%20SOR%20Barn%202026-10-08.pptx?d=w90434beed7f54ee1892c320306732e08&csf=1&web=1&e=KJ4Pfa

14.

15.

projekten. Maja och Karin B tar med sig denna uppgift och ser

vad som ar mojligt.
WORKSHOP
Nya arbetssattet SOR barn 2.0

Radet delades in i grupper dar man diskuterade olika
fragestallningar. Darefter presenterade varje grupp sina
reflektioner, foljd av en gemensam dialog kring det som

Maja Berndes, Dialog
Sofia

Nordstrand,

Agneta Gillsér

Skaug

framkommit. Synpunkterna sammanstalls och Maja och Karin
Berg atkommer med forslag pa hur samordningsradet kan ga

vidare.

Nar det galler samordningsradets moten foredrogs fredagar och

fysiska moten framfér Teams-moten.

Avslutning, utcheckning

Nastkommande moten

Maja Berndes

Digitalt mote via Teams
2026-11-04

Kl 9:00 — 15:30
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