Vastra Gotalandsregionen

Datum: 2026-09-02

Motesanteckningar

Samordningsrad Barn
Tid: 10:30 - 16:00

Plats: Teams

Deltagare

Maja Berndes, regionomradeschef, Regionhélsan, ordférande

Karin Berg, Koncernkontoret, koordinator

Carin Skoog, NU-sjukvarden, sekreterare

Daniel Holmgren, 6verlakare Barn- och ungdomsmedicin, SKAS

Elsa Fransson Bona, dverldkare Kvinna och barn, SAS, deltar del av dag
Jenny Linder, verksamhetschef, Habilitering och halsa

Karolina Andersson, verksamhetschef, SAS, deltar del av dag

Lars Gelander, medicinsk radgivare Barnuppdraget, Koncernkontoret
Lisa Bondjers, avdelningschef, SU

Magdalena Aberg, verksamhetschef NU-sjukvarden

Niklas Segerdahl, 6verldakare Barn- och ungdomsmedicin, SKAS

Per Hallsjo Wekell, 6verlakare Barn- och ungdomssjukvard, NU-
sjukvarden

Susanne Johansen, barnhéalsovardsoverldkare, Regionhélsan, deltar del
av dag

Josefine Hatting, processchef, SKAS

Marie Hufvudsson, verksamhetschef, SKAS, deltar del av dag
Evelina Stranne, Koncernstab Uppdrag och produktion halso- och
sjukvard, deltar del av dag

Thorsteinn Gunnarsson, verksamhetschef, SU, deltar del av dag

Ovriga deltagare

Catarina Sundstrom punkt 6
Anni Hogedal, punkt 6

Elin Skoogh, punkt 6

Mats Borjesson, punkt 6
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Nr

Frida Dangardt, punkt 6

Franvarande:

Godfried van Agthoven, 6verlakare Barn och ungdomsmedicin och
Barnskyddsteam, SKAS och Regionhalsan

Cathrine Gatzinsky, verksamhetschef, SU

Lorna Niklasson, verksamhetschef, Sjukhusen i Vaster

Karin Andersson, Barnuppdraget, Koncernkontoret

Annika Waser, Habilitering och halsa — kontaktperson ledningsgrupp
halso- och sjukvard

Josefine Roswall, verksamhetschef, Region Halland

Jovanna Dahlgren, professor Géteborgs Universitet

Motespunkt Foéredragande
Motet 6ppnades och alla hdlsades valkommen. Maja Berndes
Foregaende motesanteckningar godkandes.

Regional information: | juni 2026 kom en reviderad uppdragshandling for
samordningsradet. Nagra representanter fran ledningsgrupp halso- och
sjukvard har arbetat med revideringen.

Resultatet av utvardering SOR:s arbetssatt och nasta steg Maja Berndes

Resultatet fran enkaten Utvardering av arbetet i Samordningsrad Barn Karin Berg
presenterades. Totalt har nio svar inkommit fran radets deltagare. Resultatet

pekar pa att flera av de svarande upplever ett gott samtalsklimat i gruppen,

delaktighet och engagemang. Utvecklingsomraden ar bland annat mdtenas

struktur och innehall, och arbetssatt for att hantera olika fragor mellan

moten.

Radet har ett brett uppdrag och Nationellt programomrade barns och
ungdomars halsa beror de flesta andra programomraden. Vidare har radet
manga deltagare och ett stort infldde av fragor, remisser och
beslutsunderlag. Barnuppdraget som projekt kommer stegvis att stangas,
vilket pa sikt medfor minskat projektledningsstdod m. m. fran dem till
samordningsradet.

Ordférande och koordinator planerar darfor att under hosten, i dialog med
radet, arbeta med att vidareutveckla arbetssatten i samordningsradet.
Planen ar att nya arbetssatt provas under varen 2027. Vid oktobermotet
kommer en workshop att hallas med fokus pa nya arbetssatt.
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Lank till enkaten skickas ut till radet igen, sa att de som inte svarat far en
ny mojlighet.

Bemanning: RPT Obesitas, NPO-ledamot, Korttids samordnare, RPT Lars Gelander

Atsvarigheter

. . .. . - o ear s Maja Berndes
Regionalt processteam Obesitas, 6vervikt och ohalsosam viktokning: J

Samordningsrad Barn har tidigare beslutat att starta ett regionalt
processteam (RPT) for malgruppen. RESAKS (regional samordning for
kunskapsstyrning) har godtagit nomineringen av processteamet och
metodstod ar utsett fran koncernkontoret. Under varen 2026 har flera
utskick gjorts till samordningsradet med 6nskan om att fa in forslag pa
personer som kan ta sig an rollen som RPT-ordférande respektive RPT-
koordinator. Att fa dessa funktioner pa plats ar angelaget for att kunna
starta processteamet. Samordningsradet har fortfarande inte |6st ut fragan,
och det ar centralt att den |6ses sa snart som mojligt. Strategiska halso- och
sjukvardsnamnden har gett halso- och sjukvardsutvecklingsdirektoren i
uppdrag att sakerstalla en utveckling av insatser for ett regiongemensamt
och jamlikt omhandertagande av barn och unga som riskerar, eller har
utvecklat, obesitas. Ett RPT ar en central del i att kunna arbeta vidare med
detta. En aterrapport till strategiska halso- och sjukvardsnamnden ar
planerad till hosten 2026. Forslag pa personer skickas inom tva veckor till
ordférande och koordinator.

Karin Berg

NPO-ledamot: Niklas Segerdahl behdver senast vid arsskiftet ersattas som
NPO-ledamot, eftersom hans uppdrag da avslutas. Thorsteinn foljer upp
dialogen med mojliga kandidater inom Sahlgrenska Universitetssjukhuset
(SU). Niklas informerar garna intresserade personer om uppdragets innehall
och tidsatgang. Onskvirt att férslag pa ny ledamot ar klart till oktobermétet.

Rekrytering av samordnare till arbetet med halso- och sjukvardsansvar vid
korttidsvistelse LSS: Lars informerade om att det i nuldget saknas
samordnare fran Sédra Alvsborgs sjukhus (SAS) samt fran SU. Karolina har
formedlat att det finns en méjlig kandidat fr&n SAS. Thorsteinn jobbar vidare
med fragan gallande samordnare fran SU.

Regionalt processteam Atsvarigheter hos barn och unga: RPT-ordférande
och RPT-koordinator &r utsedda, liksom metodstod fran koncernkontoret.
Intressentanalys och rekrytering av resterande deltagare till RPT pagar. Det
finns sedan tidigare en lista med namn pa personer som skulle ingatt i
forfattargruppen for att ta fram en regional medicinsk riktlinje for
malgruppen, och/eller har deltagit i workshop kring malgruppen 2025. Vid
motet lyftes fraga kring om dessa kan tillfragas att inga i RPT.
Samordningsradet stallde sig bakom att man gar vidare med att kontakta
dessa personer, med reservation for att deltagandet ska foérankras med
narmsta chef. Forslag att ny lakarrepresentant fran Habilitering och halsa
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utses da nuvarande gér i pension snart. Jenny Harlid fran SAS ska ingd som
logoped-representant. Nar forslag pa deltagarlista ar fardig aterkopplas den
till samordningsradet.

NPO-rapport (Nationellt programomrade) Niklas Segerdahl

Information om nationella remisser, kunskapsstod, certifiering av pediatriska
subspecialiteter och aktuella representantbehov i nationella arbets- och
rekommendationsgrupper.

Den presentation som visades samt ytterligare dokument laggs pa SOR barns
samarbetsyta

Fran NPO 260902.pptx
20260901 Grenspecialisering certifiering oversikt..pdf

Nominering rad om mat barn dver 2 ar och ungdomar.pdf

Nominering NR skoldkortelproblematik.pdf

nhv-huntingtons-sjukdom.pdf

nhv acetabular dysplasi.pdf
Skrivelse till HSD om BHVQs framtid 20260828 UTKAST.docx

Nominering till prioriteringsgruppen .docx

En nationell arbetsgrupp ska utvardera arbetssattet for "obruten hud" vid
forlossningsenheter genom en enkat som kommer att skickas ut.
Samordningsgrupp neonatal kommer att besvara enkaten nar den kommer.

BHVQ foreslas inga i primarvardsregistret. Dialog kring risker nar BHVQ inte
langre kan klassas som kvalitetsregister efter en lagandring och man har lyft
mojliga l6sningar for att bevara registerdata, professionellt inflytande och
uppféljningen av barns halsa. Fragan har drivits av bland annat
Barnldkarforeningen, och skrivelse haller pa att tas fram for att skicka till
halso-och sjukvardsutvecklingsdirektoren. Utvecklingen foljs och fragan kan
aterkomma som en punkt pa kommande mote i samordningsradet.

Nationellt hdlsoprogram fér barn och unga 0 — 20 ar Lars Gelander

Radet fick en presentation av Socialstyrelsens hadlsoprogram 0-20 ar, vilket
publicerades i augusti 2026. Detta innehaller bland annat utékade halsobesok
och samverkanskrav samt mojliga konsekvenser for regionens elevhilsa,
barnhalsovard och resursplanering. Malet ar en jamlik halsa for alla barn och
unga. Det gar att lasa mer om halsoprogrammet har: Ett nationellt
halsoprogram for barn och unga lanseras - Regeringen.se
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https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Fr%C3%A5n%20NPO%20260902.pptx?d=w3d207930c53449088480ae7ddcaf9866&csf=1&web=1&e=4ksbdZ
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/20260901%20Grenspecialisering%20_%20certifiering%20o%CC%88versikt..pdf?d=wd9cac2520e92489991cd876c315276d6&csf=1&web=1&e=gtqNrR
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Nominering%20r%C3%A5d%20om%20mat%20barn%20%C3%B6ver%202%20%C3%A5r%20och%20ungdomar.pdf?d=wf6a27148009d47d89b6aa77cd033fd77&csf=1&web=1&e=X6XMbx
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Nominering%20NR%20sk%C3%B6ldk%C3%B6rtelproblematik.pdf?d=w7ba912772a8c424cac3f0735ffc21d25&csf=1&web=1&e=V3kX0x
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/nhv-huntingtons-sjukdom.pdf?d=wde6447adc4d7413f8494547bf5d40f74&csf=1&web=1&e=yAI4ba
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/nhv_acetabular_dysplasi.pdf?d=w8f6489ff37c34cac8ed19e8962a71aa5&csf=1&web=1&e=Qqxv7Q
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Skrivelse%20till%20HSD%20om%20BHVQs%20framtid%2020260828%20UTKAST.docx?d=w5662cac4217645b0a974b5a9c57856ca&csf=1&web=1&e=L7ar9u
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Nominering%20till%20prioriteringsgruppen%20.docx?d=w1da11874eda0405c96d94c7e301f6c33&csf=1&web=1&e=JJPQf9
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2026/08/ett-nationellt-halsoprogram-for-barn-och-unga-lanseras/
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2026/08/ett-nationellt-halsoprogram-for-barn-och-unga-lanseras/

Den presentation som visades i samband med motet laggs pa SOR barns
samarbetsyta: Presentation Halsoprogram SOR.pdf

Besok av representanter fran Regionalt programomrade Catharina
Levnadsvanor Sundstréom
Regionalt programomrade (RPO) Levnadsvanor fungerar som Anni Hogedal
regional kI|n|sk' och vetenska?llg r.efe"rens, delt.ar [ natl?nell Elin Skoogh
Kunskapsstyrning, ansvarar for primarprevention och ar
remissinstans for vardprogram och vardforlopp. Gruppen arbetar Mats Borjesson
med de fyra omradena tobak, alkohol, matvanor och fysisk aktivitet. Frida Dangardt,
Eftersom levnadsvanor ar ett tvargdende omrade behover RPO representant i
samverka med flera olika samordningsrad och regionala NPO
programomraden, regionala processteam m. fl. Levnadsvanor
Dialog med radet kring hur vi kan samverka framéver. | samband
med dialogen lyftes bland annat samordnade insatser vid obesitas,
overvikt och ohalsosam viktékning och tidiga insatser inom
barnhalsovarden géllande levnadsvanor.
Reflektion efter gastbesok SOR
RPO Levnadsvanor ar en viktig samverkanspart i flera komplexa fragor.
Radet ser behov av att bjuda in relevanta personer i dialog kring olika
fragor dar levnadsvanor berors. Radet 6nskar ocksa fa hora mer om NPO-
ledamot Frida Dangardts forskning m. m.

e Fortsatta dialogen mellan SOR barn och RPO Levnadsvanor.

e Planerain Frida Dangardt som framtida gast vid SOR barns méte.
Rapport fran Neonatal samordningsgrupp Magdalena Aberg

De neonatala verksamheterna i Vastra Gotalandsregionen har haft
regelbundna avstamningar under sommaren.

Neonatalvarden &r utsett som ett omrade att arbeta vidare med inom ramen
for "Skora vardomraden". Samordningsgruppen kommer att vara involverade
i arbetet.

Det totala antalet vardplatser kommer att vara lagre under hésten.
Lakarbemanningen ar fortsatt anstrangd inom NU-sjukvarden, medan 6vriga
sjukhus har en mer stabil bemanningssituation.

Inférandet av det digitala journalsystemet CHA gar framat. NU-sjukvarden
samt SAS &r nu i gang. Skaraborgs Sjukhus (SkaS) planerar start under hésten
och SU under varen.
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https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Presentation%20H%C3%A4lsoprogram%20SOR.pdf?d=wbc5e197e6f9d4f259af46cf92d87756a&csf=1&web=1&e=qrd2qI

10.

11.

12.

Den nya behandlingsomgangen med Beyfortus startar den 10 september
2026.

Regionalt processteam Langvarig smarta, kort rapport Maja Berndes,

Maja och Karin informerar kort om att dialoger pagar kring nasta steg for att el Bt

kunna préva och forhoppningsvis implementera den vardprocess som RPT
arbetat fram. Hittills har det varit méten med nagra olika chefer inom
berdrda verksamheter i Goteborg. Fler dialoger planeras. En mer utforlig
beskrivning av vad som pagar kan ges nar RPT-ordférande bjuds in till radet
nasta gang.

Palliativ vard Maja Berndes

Mobila palliativa barnteam har 6kat mojligheten fér barn att vardas
hemma i livets slutskede. | och med detta finns behov av tydliggérande
kring rutiner och ansvar gallande att konstatera férvantade dodsfall i
hemmet.

Primdrvarden har uttryckt osdkerhet kring att konstatera forvantade
dodsfall hos barn, eftersom de ofta inte har varit involverade i barn och
familj tidigare. Detta har i flera fall lett till olyckliga omstandigheter for
familjer nar dodsfall behovt konstateras.

Dialogen med Samordningsrad Primarvard och Samordningsgrupp
Primarvardsrad fortsatter for att hitta en l6sning.

Regional medicinsk riktlinje kring avseende halsoundersékning for Maja Berndes

samhallsplacerade barn och unga

Efter dialog mellan Kunskapsstdd psykisk halsa (KPH) och samordningsrad for
primarvard och barn har nu beslutats att SOR Primarvard tar éver ansvaret
fran KPH for den regionala medicinska riktlinje (RMR) i Vastra
Gotalandsregionen som beror malgruppen. Det finns behov av att utveckla
arbetssatten och RMR:en ska revideras. SOR Barn har formedlat att radet
garna ar delaktiga i samband med revideringen. Nuvarande RMR férlangs med
sex manader tills revideringen ar klar.

Halsoundersokning av samhallsplacerade barn och unga - Vardgivarwebben
Vastra Gotalandsregionen

Information om slutrapport ”Utdkat och likvardigt stod for barn och familjer Karin Berg,

i utsatta situationer”

Evelina St
Slutrapport "Utokat och likvardigt stod for barn och familjer i utsatta velina stranne

situationer” presenterades for strategiska halso- och sjukvardsnamnden (SSN)
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/kommunsamverkan/halsoundersokning-pa-begaran-av-socialnamnd/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/kommunsamverkan/halsoundersokning-pa-begaran-av-socialnamnd/

13.

15.

16.

i april. SSN stallde sig da bakom féreslagen inriktning for ett mer
regiongemensamt och jamlikt omhandertagande for yngre barn och deras
familjer i utsatta situationer. Inriktningen innefattar sju identifierade
utvecklingsomraden. Strategiska halso- och sjukvardsndmnden har tillskrivit
operativa halso- och sjukvardsnamnden fér omhandertagande i uppdrag och
avtal. Det gar att ta del av slutrapporten i sin helhet, och lasa mer om de
identifierade utvecklingsomradena har: Politiska sammantraden och
moteshandlingar - Moten - strategiska halso- och sjukvardsnamnden (2026-
04-21).

Samordningsrad Barn har varit involverade och haft méjlighet att lamna
synpunkter under beredningen av arendet. Vid samordningsradets mote
presenterade handlaggare i arendet inriktningens olika omraden, och vad som
ar pa gang framat.

POTS - 6kat remissflode noteras. Hur mycket ska man utreda, vardniva etc. Josefin Hatting

Skaraborg far manga remisser fran primarvarden gallande POTS. Man lyfte
fragan om motsvarande remissflode aven finns i 6vriga verksamheter. NU-
sjukvarden har fa patienter och inkommande remisser inom omradet.

Niklas Segerdahl

Det finns olika syn pa remisserna och utredningsniva varierar. For
patientgruppen galler i forsta hand egenvardsrad, med mojlighet att
remittera svarare fall vidare.

Radet forde dialog om fragestallningen och remissbedomning. Forslag till
gemensamt forhallningssatt tas fram av Niklas och Josefin som sedan skickas
ut till SOR for fortsatt dialog.

Rapport fran BUP Marie Hufvudsson

Dialog i radet kring vilka aktiviteter som pagar inom ramen for
arbetet med Vardval BUP. Bland annat kommer en uppfdljande
barnkonsekvensanalys att genomfdras under hosten.

Ovriga fragor

Information: Halso- och sjukvardens digitalisering konsultationsformer i Karin Berg
process “Fran idé till breddinférande”.

Barnuppdragets arbete med digitala konsultationer for barn och unga har
nominerats till Vastra Gotalandsregionens process "Fran idé till
breddinforande”, och gar nu vidare till fasen for att ta fram och testa
konceptidéer. Samordningsrad Barn ar angivet som det samordningsrad som
star bakom arbetet och kommer att folja hur det utvecklar sig.

KVA-koder for att félja implementering av psykologisk insats vid funktionell
buksmarta
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https://opengov.360online.com/Meetings/vgregion/Meetings/Details/3190487?agendaItemId=364805
https://opengov.360online.com/Meetings/vgregion/Meetings/Details/3190487?agendaItemId=364805
https://opengov.360online.com/Meetings/vgregion/Meetings/Details/3190487?agendaItemId=364805

17.

KVA-kod for funktionell buksmarta kan i dagslaget inte anvandas utanfor Maja Berndes
Regionhalsan. For att bredda anvandningen till 6vriga forvaltningar behovs ett
stallningstagande fran Samordningsrad Barn.

Samordningsradet stallde sig bakom forslaget att KVA-koden kan anvandas av

ovriga forvaltningar.

Deltagare till barnkonsekvensanalys for BUP Vardval

Radet har fatt fragan att nominera person fran Barnskyddsteam Vastra
Gotaland respektive barn- och ungdomsmedicinsk 6ppenvard att delta.
Sedan tidigare ar omradeschef for Psykologmottagningar fordldraskap och
sma barn samt psykolog fran Central barnhalsovard utsedda att delta fran
vart samordningsrad samt Jenny Linder fran Habilitering och halsa. Lorna
Niklasson eller nagon av hennes medarbetare foreslas representera barn-
och ungdomsmedicin, Johanna Forsell Ray deltar for Barnskyddsteam Vastra
Gotaland. Karin meddelar detta till ansvarig for barnkonsekvensanalysen.

Avslutning, utcheckning Maja Berndes

Nadsta mote ager rum i Stationshuset i Goteborg torsdag 8 oktober

kl. 9:00 — 15:30. Motet kommer bland annat att innehalla workshop kring
samordningsradets framtida arbetssatt. Sofia Nordstrand och Agneta Gillsér
Skaug kommer att vara med och facilitera workshopen.
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