
 

Västra Götalandsregionen 

Datum: 2025-12-12 

 

Kallelse 

Samordningsråd Barn 
Tid: 09:00 – 15:30 

Plats: Teams 

Deltagare 

Maja Berndes, regionområdeschef, Regionhälsan, ordförande    
Karin Berg, Koncernkontoret, T f koordinator /deltar del av dag 
Carin Skoog, NU-sjukvården, sekreterare  
Daniel Holmgren, överläkare Barn- och ungdomsmedicin, SKAS 
Elsa Fransson Bona, överläkare Kvinna och barn, SÄS   
Godfried van Agthoven, överläkare Barn och ungdomsmedicin och 
Barnskyddsteam, SKAS och Regionhälsan 
Jenny Linder, verksamhetschef, Habilitering och hälsa 
Joanna Pestalozzi, verksamhetschef, SU 
Karolina Andersson, verksamhetschef, SÄS 
Lars Gelander, medicinsk rådgivare Barnuppdraget, Koncernkontoret   
Lisa Bondjers, avdelningschef, SU   
Lorna Niklasson, verksamhetschef, Sjukhusen i Väster /deltar del av dag 
Magdalena Åberg, verksamhetschef NU-sjukvården   
Niklas Segerdahl, NPO-ledamot barn och ungas hälsa  
Per Hällsjö Wekell, överläkare Barn- och ungdomssjukvård, NU-
sjukvården   
Josefine Hätting, processchef, SKAS 
Neri Samuelsson, förvaltningschef, Habilitering och hälsa – 
kontaktperson koncernledning hälso- och sjukvård /deltar del av dag. 
Marie Hufvudsson, verksamhetschef, SKAS  
Evelina Stranne, Koncernstab Uppdrag och produktion hälso- och 
sjukvård 
 
Övriga deltagare 

Sofia Nordstrand punkt 4 
Magnus Skog, punkt 11  
Hanna Waddington, punkt 11 
Cecilia Grinsvall, punkt 12 



 

 

Ellen Odeus, punkt 12 
Karin Jacobsson, punkt 15 
Sophie Lindgren, punkt 15 
 
Frånvarande:  
Karin Andersson, Koncernkontoret, koordinator  
Susanne Johansen, barnhälsovårdsöverläkare, Regionhälsan   
Cathrine Gatzinsky, verksamhetschef, SU  
Josefine Roswall, verksamhetschef, Region Halland  
Jovanna Dahlgren, professor Göteborgs Universitet  
 

Nr  Mötespunkt  Föredragande  

1.  
 

Samordningsrådet hälsas välkomna. Föregående 

mötesanteckningar godkänns. 

25-11-12 Mötesanteckningar Samordningsråd barn.docx 

Regional information:  

Ny hälso- och sjukvårdsdirektör tillträder i februari 2026, Jonas Claesson. 
 

Maja Berndes   

2. 

 

Redovisning NPO + admin- och SR-finanserna 

Fakturering till förvaltningarna har fungerat bra.  Ett mindre underskott 

väntas för 2025 och kommer att justeras med extra faktura. Summorna 

justeras upp enligt index med+3 % år 2026.  

Maja Berndes 

3.  

 

Sköra vårdområden – vad innebär det? Akutflödet? 

Information kring sköra vårdområden och akutflödet. 

Återkoppling i mars 2026. 

Neri 

Samuelsson 

4.  
 

Hälso- och sjukvårdsinsatser på korttidsboende, sammanfattning inför 

slutrapport  

Beskrivning av nuläget, identifierade utvecklingsområden, utmaningar 

och behov framåt. Arbetet i projektet går mot sitt slut. En nominering av 

RMR är gjord och ett utkast till dokument framtaget. Samordningsrådet 

ställer sig bakom att arbetsgruppen slutför arbetet med denna.  

Den presentation som visas i samband med informationen har lagts på 

samordningsrådets samarbetsyta,   Presentation Korttids 251212 

SOR.pptx 

Lars Gelander  

Sofia 

Nordstrand 
 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/25-11-12%20M%C3%B6tesanteckningar%20Samordningsr%C3%A5d%20barn.docx?d=wb551c0dba5704d47a742d0454ae47b6e&csf=1&web=1&e=w1MYmo
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Samordningsrd%20hlso%20och%20sjukvrdstgrder%20p%20korttidsboende/SOR/Presentation%20Korttids%20251212%20SOR.pptx?d=wbdbdf3ebfe9648afac8d39f65d9328ee&csf=1&web=1&e=Jd471N
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Samordningsrd%20hlso%20och%20sjukvrdstgrder%20p%20korttidsboende/SOR/Presentation%20Korttids%20251212%20SOR.pptx?d=wbdbdf3ebfe9648afac8d39f65d9328ee&csf=1&web=1&e=Jd471N


 

 

Nästa återkoppling till rådet sker vid mötet i februari.  
 

5.  Rapport från Nationellt programområde (NPO) 

NPO-ledamot ger en uppdatering kring de nationella arbetsgruppernas 

pågående arbeten, satsningar inom Socialstyrelsen med mera. Den PP-

presentation som visas under mötet läggs på rådets samarbetsyta,  Från 

NPO 251212.pptx .  

Ny deltagare i nationell arbetsgrupp (NAG) barnhälsovård (BHV) från 

Västra Götalandsregionen är Susanne Olsson Kristiansson, Region Västra. 

Presentation CBOL – 20251211.pdf 

Bilaga 2. 2025-11-25 NAG DLD.pdf 
 

Niklas 

Segerdahl 

6.  Ny NPO-ledamot, omtag 

Ny ledamot från västra sjukvårdsregionen som ersätter Niklas 

Segerdahl i NPO barns och ungdomars hälsa är inte klart ännu. 

Samordningsrådet diskuterar olika möjligheter. Deltagare i rådet 

uppmuntras höra av sig till samordningsrådets ordförande i 

januari med förslag.  Maja mailar ut till SOR i mitten av januari om 

vi har ett förslag på lösning.  

Maja Berndes 

7. 

  

Rapport Samordningsråd barn- och ungdomspsykiatri (BUP)  

Kort information ges om frågor som just nu är aktuella inom 

Samordningsråd BUP. Det är bland annat: 

• Frågor som rör tillgänglighet, slutenvård och BUP vårdval. 

• Mando-kliniker har stängt.  

• RMR som rör ansvarsfördelning mellan BUP, habilitering och 

primärvård.  

• Vårdval BUP 

Lorna Niklasson 

Marie 

Hufvudsson 

8. Nominering av regionalt processteam (RPT) Barn och unga med 

ätsvårigheter 

Det nomineringsunderlag som tagits fram presenteras. Samordningsrådet 

ställer sig bakom underlaget. I och med de tidigare planerna på att ta 

fram en RMR så är andra berörda samordningsråd redan informerade. 

Koordinator skickar underlaget till dem för kännedom och till regional 

samordning för kunskapsstyrning (RESAKS) för beslut.  

Lars Gelander 

Karin Berg 

https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Fr%C3%A5n%20NPO%20251212.pptx?d=w35913deccb21455da50cfaece896c9ee&csf=1&web=1&e=nrPjHw
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Fr%C3%A5n%20NPO%20251212.pptx?d=w35913deccb21455da50cfaece896c9ee&csf=1&web=1&e=nrPjHw
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Presentation%20CBOL%20%E2%80%93%2020251211.pdf?csf=1&web=1&e=vYeOhV
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Bilaga%202.%202025-11-25%20NAG%20DLD.pdf?csf=1&web=1&e=Z8IVbP


 

 

Nomineringsunderlag RPT Ätsvårigheter.docx  

9. 

 

Nominering RPT obesitas, övervikt, och ohälsosam viktökning hos barn 

och unga.  

Det nomineringsunderlag som tagits fram presenteras. Samordningsrådet 

ställer sig bakom underlaget. Koordinator kommer som nästa steg att 

skicka underlaget vidare till berörda samordningsråd för godkännande. 

Därefter delges det regional samordning för kunskapsstyrning (RESAKS) 

för beslut.  

Nominering av RPT obesitas och övervikt.docx 

 

10.  Kartläggning utökat och likvärdigt stöd för barn och familjer utsatta 

situationer 

Kartläggningen rör insatser från graviditet till att barnet börjar skolan och 

ska beskriva såväl pågående insatser som eventuella gap och beroenden. 

Samordningsrådet har varit delaktiga i kartläggningen genom att bland 

annat nominera deltagare till workshop.  Vid dagens möte informeras 

rådet om olika aktiviteter som pågår och material som inkommit via 

workshop. Det finns möjlighet att lämna synpunkter och medskick. En 

slutrapportering till strategiska hälso- och sjukvårdsnämnden är planerad 

till mars 2026. 

En barnkonsekvensanalys (BKA) kommer att genomföras i februari. Det går 

bra att höra av sig till Karin B för att nominera deltagare till denna eller om 

man har ytterligare medskick som man vill skicka med.  

Karin Berg 

Evelina Stranne 

11. Regionalt omhändertagande av den nationella strategin "Det handlar om 

livet" 

Projektledare informerar om status i det pågående regionala arbetet med 

att omhänderta den nationella strategin och ta fram strategisk riktning och 

handlingsplan för Västra Götalandsregionen. Utkast till handlingsplan har 

skickats till samordningsrådet för synpunktsinhämtning och sista 

svarsdatum är i januari.  

Synpunkter kan skickas in via den egna förvaltningen eller via 

samordningsrådet. Gällande synpunkter från samordningsrådet så går det 

bra att skicka dessa till Karin Berg senast 14 januari, så sammanställer 

Karin dessa och skickar in ett gemensamt svar från rådet.   

Magnus Skog 

Hanna 

Waddington 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B7BA54707-8EF4-4A29-BA86-5F79ADB21D9B%7D&file=Nomineringsunderlag%20RPT%20%C3%84tsv%C3%A5righeter.docx&action=default&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B492AF14A-4BF1-4133-8DEB-1D0FC0CBFAFB%7D&file=Nominering%20av%20RPT%20obesitas%20och%20%C3%B6vervikt.docx&action=default&mobileredirect=true


 

 

12. 

 

Besök av RPT långvarig smärta 

RPT-ordförande Cecilia och RPT-koordinator Ellen informerar om nuläget i 

RPT långvarig smärta och de arbete som pågår.  

Förslag på utkast till vårdprocess presenteras och synpunkter på detta 

efterfrågas. Utkast vårdkedja LVSB 2025-12-10.pdf  

Samordningsrådet diskuterar vad som behövs för att förbereda 

verksamheterna inför den kommande implementeringen. Frågan behöver 

arbetas vidare med på olika sätt. Som ett första steg planeras ett möte in 

mellan Cecilia och Ellen från RPT samt Maja och Karin B från 

samordningsrådet.  

Den presentation som visas under besöket läggs på rådets samarbetsyta,  

Presentation SOR barn 251212 RPT Långvarig smärta barn i VGR_v2.pptx.  

Cecilia Grinsvall 

Ellen Odéus 

13. Rapport från studierektorer 

Allmänpediatrik mottagning III och specialist-BVC-kurserna är avslutade. 

6:e bakjoursprogrammet har startat.  

Det planeras ny kurs Allmänpediatrik på mottagning VT 2027. 

Annonsering till våren och eventuellt arbeta med större kurser (20–25 

deltagare). Ny specialist-BVC-kurs planeras till 2028. 

Karin Rydenman, läkare i NU-sjukvården är rekryterad till att hjälpa till 

med bakjourskursen. 

Utvärderingar av kurser kommer i början av 2026.  

Per Wekell  

Daniel 

Holmgren  

14. Övriga frågor 

Väntetider Neuropsykiatrisk mottagning barn och ungdom 

(BNK), Avrop enligt vårdgaranti 90 dagar 

Information och dialog i samordningsrådet kring de utmaningar som finns 

kring väntetider på BNK, och de samarbeten som sker med externa 

enheter under 2025 och 2026 kopplat till detta.   

Rutin hantering av begäran om loggutdrag från våra 

journalsystem utan att specificera vårdkontakt.  

Samordningsråd barn har inbjudits att komma med synpunkter kring 

utkast till framtagen rutin. Samordningsrådet beslutar att 

SOR 

Lisa Bondjers 

https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Utkast%20v%C3%A5rdkedja%20LVSB%202025-12-10.pdf?csf=1&web=1&e=hsoiYG
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Presentation%20SOR%20barn%20251212%20RPT%20L%C3%A5ngvarig%20sm%C3%A4rta%20barn%20i%20VGR_v2.pptx?d=w0d423a3e32e54c48a3c8ecb28924a1bb&csf=1&web=1&e=eig3t0


 

 

Barnskyddsteamets representant i rådet tar ansvar för att granska och 

lämna synpunkter. 

15. Besök från Koncernstab digitalisering och Sahlgrenska universitetssjukhus 

kring intresse av att ta fram digital hälsodeklaration 

Besök av Karin från Koncernstab digitalisering samt Sophie från 

Sahlgrenska Universitetssjukhus för information till rådet om pågående 

arbete med att ta fram digital hälsodeklaration via 1177 inför operation. 

Finns intresse att ta fram liknande riktat mot barn? Möjligheter, 

utmaningar och medskick lyfts som Karin och Sophie tar med sig från 

samordningsrådet i vidare arbete. 

Karin Jacobsson 

Sophie Lindgren 

16. Slutenvårdens timma 

Förslag lyfts om att skapa mindre grupper för regelbundna möten och 

intern rådgivning, diskutera vardagliga arbetsfrågor inom slutenvården. 

Vid behov kan dessa grupper sedan lyfta frågor till samordningsrådet.  

Magdalena Å och Niklas S skissar på uppdrag, syfte och återkopplar till 

rådet.  

Prioritering i vården, konferens 30 januari, Magdalena Åberg och 

Karolina Andersson deltar från SOR barn.  

 

17. Avslutning, utcheckning Maja Berndes 

 


