Vastra Gotalandsregionen

Datum: 2025-03-05
Motesanteckning

Samordningsrad barn

Tid: 09:00-15:30

Plats: Stationshuset Goteborg, Lokal Godstaget

Deltagare

Carin Skoog

Daniel Holmgren

Elsa Fransson Bona

Godfried van Agthoven

Jenny Linder

Joanna Pestalozzi, deltar pG fm
Josefin Zackrisson, sekreterare
Josefine Hatting

Josefine Roswall

Karin Andersson, deltar pa fm
Lars Gelander

Lisa Bondjers

Lorna Niklasson

Maja Berndes, ordférande
Marie Hufvudsson

Neri Samuelsson, deltar kl 10-12
Niklas Segerdahl

Per Hallsjo Wekell

Sarskilt Inbjudna:

Ann-Sofie Frisk Cavefors
Evelina Stranne, punkt 15
Anne-Berit Ekstrom, punkt 10

Franvarande:

Susanne Johansen, Karolina
Andersson, Jovanna Dahlgren,
Magdalena Aberg,
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Motespunkt Anteckning
1. Oppnande av Gruppen hélsas vilkomna foregaende motesanteckningar godkanns. (bilaga)
mote

Uppfoéljning actions fran foregaende mote:

e Likemedelsbehandling vid obesitas
Action: Maja och Lorna for dialog om tidsplan och arbete framat for arbetet
med ldkemedelsbehandling vid obesitas. Arbete ar uppstartat, rapportering
vid 5/3.
Uppfoljning:
Haft ett forsta mote. En del av gruppen kommer att tréffas denna vecka for att
faststalla gemensamma kriterier. Lovisa Sjogren och Jenny Kindblom har
borjat arbeta pa underlaget for det paborjade inférandet. Ett nytt méte med
hela gruppen ar inbokat i april. Arbetet pagar.

e Skrivelse fran SOR PV om remisskriterier EVI fér de minsta barnen.
Action: Maja delar skrivelsen, och Samordningsradet barn far nominera max
tva personer fran radet till motet.
Uppfdljning: Ett fysiskt mote planeras in efter pask angdende EVI. Karin
kommer att aterkoppla efter pask nar motet ar avklarat och kommer féljas
upp pa samordningsradet i maj.

e Atsvarigheter hos barn
Action: Ta med frdgan hem om vilka som kan inga i arbetet och om det finns
forslag pa nagon som kan leda arbetet. Aterkom till Lars. Uppfoljning:
Konsekvensbeskrivning ar gjord och nomineringar till arbetsgruppen har
inkommit. Inplanerat uppstartsmote med medicinska redaktionen. Till
uppstartsmotet kallas skrivansvarig och ytterligare en person for att ga
igenom formalia. Vem som ska halla ihop det dr annu inte klart.
Uppdatering och status om atsvarigheter hos barn kommer ges pa
samordningsradet i maj.

e Uppfoljning Millennium:
Action: Materialet &r utskickat av Karin, deadline 21/2 att inkomma med sina
erfarenheter.
Uppfoljning:
Erfarenheterna har samlats in fran samordningsradet och rapporterats vidare.

2. Nya Elsa Fransson Bona, chefslakare och medicinskradgivare, SAS
medlemmar i Susanne Johansen, Overlikare Barnhilsovard, eftertrader Ann-Sofie.
SOR Carin Skoog, NAL ny sekreterare i samordningsradet.
3. Eskalerings- Beldggningsoversikt
planen Joanna och Magdalena har haft mote och diskuterat beldaggningsoéversikten. Oftast
ar det Sahlgrenska som anvander detta verktyg, och det innehaller endast dagens
siffror. Vardomfattning var en del av diskussionen, sarskilt for barn, vilket har visat
sig vara utmanande. Ett nytt dokument har presenterats, men erfarenheten visar
att implementering tar tid och kraver likartade metoder. Det kan dock vara vart att
undersoka vidare.
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Vardomfattning ar framst ett internt verktyg for att fordela resurser inom
verksamheten. Det kan vara vart att tillsatta en arbetsgrupp for att utvardera detta
och se hur vi kan arbeta vidare med detta.

Belaggningsoversikten ar svar att forlita sig pa eftersom férutsattningarna varierar
inom regionen. Verktyget behover vara tydligt for att underlatta ute i
verksamheterna.

En arbetsgrupp skulle kunna diskutera dessa fragor vidare med utgangspunkt i hur
vi kan forsta varandras belastning battre och vad som ar hjalpsamt i en 6kad
belastningssituation i regionen.

Arbetet med vardprocessen for luftvagsinfektioner fortsatter.

Det finns en vilja att ha en regional rutin. SOR kan besluta om en regional
rutin, men det ska laggas upp som ett styrande dokument. Om andra
ocksa ska anvanda det, behover det till medicinsk redaktion. RMR for
medicinska riktlinjer. Karin och Joanna arbetar vidare med detta.

Action: Karin och Joanna ger en uppdatering kring arbetet med RMR
luftvagsinfektioner till SOR 9/4.

Prioriteringsordning av planerad vard

Det ar svart att ta fram en prioriteringsordning da flera ar pa olika stéllen
med sina eskaleringsplaner. Maja, Josefin H och Magdalena har haft
dialog om detta. Vi har olika uppdrag och prioriteringen sker olika. Det ar
svart att anvdnda en och samma mall for alla.

Olika prioriteringsordningar finns. Erfarenheter visar att om man inte
avsatter resurser for planerad vard, kommer den alltid att dtas upp av
akut sjukvard. Det behovs en resurs for den planerade varden som kan
hoppa in i akutvarden vid extrema fall.

Vi ska gora det som éar vettigt och &ndamalsenligt nar det ar harda lagen.
Vi bemannar vardplatser pa olika satt och vi behéver hotta ett
gemensamt satt hur vi ska arbeta i regionen.

Borja med att forvaltningarna ser over sitt eget prioriteringsdokument
och sedan kan vi dela erfarenheter. Om vi prioriterar olika, blir det olika
vard. Vi behover ensa arbetssatt och synka oss. Var och en har en egen
eskaleringsplan och gor en prioritering inom forvaltningen.

Action: se 6ver som ni pa forvaltningarna har en prioritetsordning, tas
upp pa mote efter sommaren. Paminnelser skickas ut innan sommaren

4. Studierektorer Se bilaga (PPT) for detaljerat underlag till denna punkt.
- rapport
Information om bakjourskurs under hosten 2025 till varen 2027.
e Malgrupp: Utbildningen védnder sig till den som behéver uppdatera sin
pediatriska bakjourskompetens eller ar pa vag in i bakjoursarbetet.

Yﬂ VASTRA
v

GOTALANDSREGIONEN


https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dbarn%2FDelade%20dokument%2FSamrodningsra%CC%8Ad%20250305%20copy%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dbarn%2FDelade%20dokument

5. Nuldge
finansierings-
fragan
Beslut punkt

e Tidsram: Hosen 2025 — Varen 2027 med totalt 16 utbildningstillfallen

e Syfte: Bakjoursprogrammat syftar till att man ska under ett helgpass
sjalvstandigt kunna fungera som bakjour pa ett akutsjukhus med sluten
vard for barn och ungdomar, med separat neonatal bakjourslinje som har
en instéllelsetid pa 30 minuter.

Hosten 2025:

e 4/9 Introduktion och informationssokning

e 24-25/9 APLS kurs
Deltagare som gatt APLS kurs de senaste 5 aren repeterar del av kursen.

e 13/11 Fordjupningsdag

Repetitionstillfallen: Om det finns intresse att repetera delar av kursen, finns
mojlighet till dialog kring detta. Om man har missat en utbildningsdag, finns
majlighet att ga om dessa dagar.

Informera era medarbetare, ta emot intresseanmalningar och utse lampliga
deltagare.

Sista anmadlningsdag ar 10 april 2025.
Anmalan sker lanken: Anmalan Bakjoursprogrammet 2025 — 2027

Bakgrund: Vi har diskuterat hur vi solidariskt ska kunna ha en grundpott for att
finansiera fortbildningen. Efter férra motet har dialog forts tillsammans med
verksamhetscheferna for att hitta en 16sning.
Nu har vi tagit fram en modell som tar hansyn till larartimmar och som kan I6pa pa
sa vi far en langsiktighet i finansieringen.
Forslaget: Studierektorer (SOR) tilldelas 600 000 kronor enligt en
fordelningsnyckel. Ekonomer fran den forvaltning dar studierektorerna tillhor
kommer att hjalpa till med avstdmningar nagra ganger per ar.
For de forsta tva manaderna 2025 har RH och SKAS statt for potten. Om vi fattar
beslut idag kan vi fran och med nu férdela ut 600 000 kronor per ar.
Vi har haft avstamningar med berérda parter och diskuterat konsekvenserna av
beslutet om 600 000 kronor.
Representation for NPO och administrator tilldelas 450 000 kronor. Detta hanteras
av ordférandens forvaltning, som i nulaget ar RH.
Beslut:
e Samordningsrad barn stéller sig bakom modellen med en budget pa 600
000 kronor for studierektorstjansten.
e Samordningsrad barn stéller sig bakom modellen med en budget pa 450
000 kronor fér NPO-ledamot och administrator.

Action: Maja tar kontakt med ekonomer for genomférande av
betalningsfunktionen/fordelningen. Avstamningsmoéten kommer att ske
regelbundet for att sdkerstalla att vi ligger i fas med dessa kostnader.
Overenskommelse upprattas och skickas ut till VC.
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6. Aktuella fragor
NPO

7. Aktuella fragor
RBU

Se bilaga (PPT) for detaljerat underlag till denna punkt.

Nationella arbetsgrupper (NAG)
Avslutade:

¢ NAG obesitas

e NAG traumatisk hjarnskada

e NAG initial obruten hud-mot-hudkontakt samt samvard

e NAG digitala vardmoten for barn och ungdomar

e Kunskapsmaterial finns tillgangligt for all planering av digital
kommunikation med barn och ungdomar.

e NAG langvarig smarta hos barn och ungdomar

Permanent:
e NAG BHV - Ingen representant fran Vastsverige efter att ordféranden, som
dven representerade Vastsverige, slutade.
Aktuella NAG:
e NAG sprakstorningar hos barn och ungdomar/DLD
e Signal om att GU eventuellt ska ldgga ner logopedutbildningen da
den inte finansierar sig.
e NAG uppfoljning och insatser efter svar sjukdom hos barn
¢ NAG barn pa IVA (tillsammans med PIVO)
Aktuella fragor:

e Nasta NAG: Ta fram underlag till detta.

e  Bariatrisk kirurgi — Fragan har kommit in till NPO att nominera till NHV-
uppdrag. Man vill tydliggora att det finns ett nationellt uppdrag att dven ta
hand om barnen.

e NPO under barnveckan.

e SOmnapné — Region Blekinge har gjort en pilot i BHV, dar resultatet blev
valdigt bra.

Action: Niklas och Josefin R informerar vid ndsta SOR om arbetet kring smnapné.

Halso- och sjukvardsatgirder pa korttidsboende (LSS)

Anledningen kommer fran VGRs 49 kommuner som anser att VGR inte
tar sitt ansvar angaende barn pa korttidsboende. En rapport om halso-
och sjukvardsatgarder finns. Budskapet &r att rapporten ar bra, men att
vi maste arbeta med atgarderna, med en deadline till december 2025.
Det behdvs dven insatser fran samordningsradet primarvarden och
samordningsradet barnpsykiatrin, inte enbart fran samordningsradet
barn.

Samordningsradet behover ha en arbetsgrupp for att hantera detta.
Forslaget ar att tillskapa en arbetsgrupp och skriva en hjalpande text,
kopplat till samordningsradet och beslut. Karin och Lars har haft moten
med kommunerna, och Maja kommer i fortsattningen ocksa att bjudas
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8. Nominering
till Overforing
av vard

Action: Maja och Karin arbetar vidare med underlag for arbetsgrupp
uppdragsbeskrivning, tidplan och aterrapport

Beslutanderatt i SOR

Klargor beslutsratten i samordningsradet. Det finns en tydlig
uppdragsbeskrivning for samordningsradet. Formellt ar det
verksamhetscheferna som ar samordningsradets kdrna och har
beslutsratt. Beslutsratten utgar fran uppdragshandlingen, och
verksamhetschefen bar hem beslut till férvaltningen och tar med fragor
tillbaka. Maja har inte beslutsratt 6ver de andra. Alla har en rést, och SU
har tva beslutsmandat.

Action: Karin haller en dragning om detta pa nasta mote. Maja bjuder in
Katrin Gatzinsky.

Digitala initiativ barn och unga

Det finns manga digitala initiativ om barn. Ar det andra initiativ &n de
nuvarande som finns kan man skicka in till Karin. Syftet ar att inventera
de digitala initiativ som finns for barn och unga.

Action: Karin skickar ut ett mejl med lista pa de digitala initiativ som finns
for barn och unga idag, och man far garna svara om man har andra
initiativ som man vill komplettera med.

Bilaga: Utprovning av PEP-mask pa habiliteringen Neurologi och psykiatri barn fér
overforing eller flytt av vard
(Har nomineringen kommit in ratta vagen i processen? Ett larande)

Ett forbattringsforslag har kommit upp pa SU angaende utprovning av PEP-mask.
Det ar fysioterapin som har identifierat patienter som &ar inskrivna i habiliteringen.
Utprovning av PEP-mask ingar i grundutbildningen pa Drottning Silvias
barnsjukhus. Patienterna behdver kanna sig trygga, och det finns mojlighet att
forbattra detta om det finns kdnd personal — personal som de har traffat pa
habiliteringen. Detta kan goras pa habiliteringen for ca 15 patienter per ar, med 2-
3 besok per patient.

Forslag: Vi tar tillbaka detta och haller ett méte med habilitering och fysioterapi
for att diskutera fragan. Vi skulle vilja ha ett uppdrag som galler fér regionen.
Fragan ska forst till gruppen for ordnad 6verféring sa att det blir sammanhallet
fran alla sjukhusférvaltningar.

Ndsta steg: Neri aterkopplar till tjanstepersoner att detta drende kommer. In med
det i ratt process och invdnta nar det kommer tillbaka hit.

Action: Karin bjuder in Johanna Svensson for att berdtta om processen vid ordnad
overforing.
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9. Mal och Se Prioritering och mdlbild fér SOR barn framdt (frdn 5/2) och Prioriteringsévning
prioriteringso 5/3 for detaljerat underlag till denna punkt.
mraden for
SOR Vad vi har att férhalla oss till:
e SOR:s uppdrag
e Genomforandeplan for omstallningen av HoS
e Prioriteringsévning med Peter 2023
e Barnuppdraget 6vergar i annan form — vad behover SOR ta 6ver?
e Kunskapsorganisationen
e Nytt vardinformationssystem
Workshopen utgick fran en PowerPoint-presentation om prioriteringar och malbild
for SOR barn framat. Deltagarna fick tre post-it-lappar var och skrev ner tre
omraden som de tycker att samordningsradet ska prioritera, en pa varje lapp.
Darefter sattes lapparna upp pa en stor tavla och grupperades. Efter grupperingen
rostade deltagarna genom att satta tre streck per person pa de lappar de ansag
vara viktigast. Slutligen sorterades lapparna i prioritetsordning.
Resultatet fran workshop for prioriteringsévning:

Amnesgruppering: Antal roster:
Omstallning 8

Kommun — regionsamverkan 7
Kompetensfragan

Kompetens — struktur for kloka val 5
Slutenvardsfragor 8
Kunskapsorganisationen 8
Vardinformationssystem 1

Internt SOR

Akutsjukvard 2

For arbetet framat behovs ansvarig for de prioriterade omradena sa att arbetet
halls ihop.

Action: Maja ser over fortsattningen for detta arbete. Och innan nasta
samordningsrad har en avstdamning tillsammans med Lars, Karin och Niklas.

10. Palliativ vard Se bilaga (PPT) for detaljerat underlag till denna punkt.
for barn och
unga Evelina Stranne fran avdelning Priméarvard och regionévergripande verksamheter,
hélso- och sjukvard och tandvard, Koncernstab for uppdrag och produktion halso-
och sjukvard presenterar arbetet palliativ vard for barn och unga

| november beslutades strategiska hélso- och sjukvardsnamnden 6verlamnar
underlag om palliativ vard av barn och unga i Vastra Gotalandsregionen till
operativa halso- och sjukvardsnamnden fér omhandertagande.

Onskelidge: Det nationella vardprogrammet ar grunden till det dnskade laget.
Helhetsorienterad och individanpassad vard som stddjer bade barnen och deras
familjer.
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11. Reflektion
efter besok
palliativ vard
for barn och
unga

12. Regional
information

Principer:

e Helhetssyn pa vard

e Tidigt insatt palliativ vard

e Tvarprofessionellt & tvarsektoriellt samarbete

e Tillgang till hemsjukvard

e Familjecentrerad vard

e Kontinuerlig utbildning
Med de ramar vi fatt fran strategiska halso- och sjukvardsnamnden &r att arbeta
utifran en regional och kommunal niva. Barnavdelningen behover finnas med hela
vagen. Det regionala uppdraget har startat upp nu med 13 professioner som pa
dagtid stottar andra palliativa planer. Projekt fran Barncancerfonden kan bli ett
regionalt uppdrag dar man kan stotta andra palliativa team.
Barnkliniken &r navet och anvander sig av priméarvard och palliativa teamet via SIP.
Det 6verlappar omstallningen dar vi har starka skal att driva pa den
sammanhangande varden. Det &r ett parallellt spar och inte bara palliativvarden.
Steg for att ndrma oss palliativ vard i hemmet: Arbeta med de team som redan
finns och kompetensforsakra dessa team med barnkompetens.
Barnkliniken och palliativa teamet kopplas samman for att stotta hemsjukvarden.
ASIH-team &r bra pa att mota patienten i hemmet, och ldkare finns med hela
vagen.

En konsekvensanalys har gjorts och aspekten att vilja vara hemma eller inte har
beaktats. Barnet har ratt att valja, och vi behdver dven se 6ver korttidsboende och
hospice-mdjligheter for detta, samt mojligheten att dndra sig.

Det ar viktigt att fa in det palliativa teamet som har kunskap om sorgen for
anhoriga.

Hospice for barn finns inte i VGR idag, men det finns ett i Stockholm.

Intresset kommer fran barnsjukvarden, for att kunna erbjuda en bra vard. Det ar
positivt att detta arbete borjar.

Det ar bra att man bygger en kunskapsorganisation och stod kring detta.

| utredningen har man tittat pa hur det fungerar i Sverige. Det som skiljer VGR fran
Stockholm och Skane ar att vi inte har avancerad sjukvard i hemmet; de har
utvecklat en egen struktur for detta.

Nederlanderna har gjort en grundlig struktur for palliativ vard, vilket kan vara
nagot att se 6ver deras modell.

Det kan vara bra att ha perspektivet upp till 20 ars alder, da vi ar medvetna om att
vissa barn har en férkortad livslangd. Att bendmna palliativ vard och bli medvetna
om vara existentiella villkor ar viktigt.

Se Prokollsutdrag efter tematisk presidiedialog 4/12 for detaljerat underlag till
denna punkt.

Efter vart férra mote fran operativa néamnden har foljande beslut kommit ut:
e Utreda forutsattningar for omstallningen, vilket vi har diskuterat tidigare
under dagen.
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13. MedControl

14. Ovriga fragor

15. Avslut

Valkomna
Maja Berndes

Dialog om avvikelser och varfléden.

Brister i samverkan, leder till att vissa barn skickas runt till olika instanser.

Maja presenterar ett tydligt exempel nér detta har skett och hur ska vi hantera sa
detta inte uppstar.

Forslag: Primarvardens dietistenhet foreslar att borja med en workshop som
samordningsrad barn och BUP bjuder in till, om hur denna patientgrupp ska tas
hand om.

Det finns ett regelverk for remisser som inte tillampas tillrackligt mycket; man far
inte avvisa en remiss — den ska skickas vidare till ratt instans.

Detta behover hanteras pa ett konstruktivt satt.

Maja har fatt ta del av material fran Magnus Skog, och delar detta material med
Lorna, Marie och Lars.

Forslag pa en fordjupningsdag for denna grupp av patienter med en workshop for
att kunna komma vidare med detta.

Beslut om form foér slutenvardsfragor inom samordningsradet
Denna fraga togs upp pa forra motet. Maja skickade ut ett mejl om information
kring punkten, med forslaget att vi avsatter en tid i agendan dit man kan nominera
fragor. Forslaget ar att vi avsatter en timme varje mote.
Beslut: forslaget godkdnns av samordningsradet.
Viktigt att lyfta med fragorna:

e  Hur ska vi arbeta med slutenvard?

e Vilken form ska vi ha for det?

e Arbetsgrupp?

Stickradda barn

For stickrddda barn ar nasta steg ar att ta fram ett kunskapsunderlag. For
att na malet behdver vi se 6ver en grupp med mandat fran
verksamhetscheferna som sitter ner och gar igenom underlaget och
godkdnner.

Action: Niklas tar fram ett beslutsunderlag och sammankallar till motet.
Ett mellanliggande mote kommer att hallas.

Avslut och reflektion av dagen
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