Vastra Gotalandsregionen

Datum: 2024-10-23

Motesanteckning

Samordningsrad barn

Tid: 14:00-16:30
Plats: via Teams

Deltagare

Daniel Holmgren

Godfried van Agthoven till 15:25
Jenny Linder

Josefin Zackrisson, sekreterare
Josefine Roswall,

Joanna Pestalozzi

Karin Andersson lamnar 15:00 — 15:50

Karolina Andersson

Lisa Bondjers

Lorna Niklasson fran 14:20
Magdalena Aberg

Maja Berndes, ordférande

Marie Hufvudsson ldamnar 15:00
Neri Samuelsson med 14:20-15:00
Niklas Segerdahl till 14:20

Franvarande

Ann-Sofie Frisk Cavefors
Helen Rubensson
Josefine Hatting
Jovanna Dahlgren

Lars Gelander

Per Hallsjo Wekell
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Sarskilt inbjudan

Magnus Skog, verksamhets/omradeschef fér psykiatri p& SAS vuxen och
barn, ordférande SOR BUP, punkt 3

Asa Jackson, punkt 5

Motespunkt
1. Oppnande av méte

2. Aktuella fragor NPO

3. Dialog med
ordférande fran
samordningsrad BUP

Anteckning

Vilkomna och foregaende motesanteckningar godkanns (bilaga).
Forslag pa motestider varen 2025:

5/2 heldag — kanske Regionhélsan

5/3 heldag — kanske SAS

9/4 heldag

7/5 heldag

Kallelse skickas ut enligt forslagen ovan, acceptera/avbéj. Ar det s att
fatal kan delta sa far motesdatumet justeras.

Forslag att vara pa Regionhalsan i sodra omradet forsta tillfallet eller vid
SAS andra for att se hur det arbetas med Millennium.

Aktuella fragor NPO,
Beslut: gruppen godkdnner uppdragsbeskrivning RPT Langvarig smarta,
se bilaga.

Nomineringen till nationell arbetsgrupp (NAG) galler
"Uppfoéljning och insatser efter svar sjukdom hos barn”. All info
om detta finns pa Uppfélining och insatser efter svar sjukdom
som barn | Kunskapsstyrning vard | SKR

Cecilia har tackat ja till att vara ordférande.

Uppdragsbeskrivning: Det ar viktigt med kontakt med SOR for att undvika
negativa effekter och sidkerstalla kostnadseffektivitet. En battre
organisation kan leda till férdelar for att ta hand om denna grupp sa att
de inte faller mellan stolarna.

Nasta steg: Niklas kommunicerar direkt med Cecilia. Cecilia planerar nar
de kan komma och presentera for SOR, vilket férvantas ske om ca 6
manader.

Tva personer dr nominerade fran VGR:

Overldkare neonatolog Karin Sdvman och Professor Ewa-Lena Bratt.

Ar tva representanter tillrackligt? Ja, och vi har flera veckor pa oss att
rekommendera fler. Vill fler skicka in nomineringar &r sista dag den 3/11
till Niklas.

Dialog med Magnus Skog ordférande fran samordningsrad BUP

NU-sjukvarden har haft svarigheter att uppratthalla sin psykiatriska vard
for inneliggande patienter. Som en snabb |6sning har patienter hanvisats
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https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7BD3F6170F-4949-4599-B22C-0D140CC00CFB%7D&file=2024-09-25%20M%C3%B6tesanteckning%20samordningsr%C3%A5d%20barn.docx&action=default&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Uppdrag%20RPT%20L%C3%A5ngvarig%20sm%C3%A4rta.docx?d=wb8d550e1452e46c2b577db67156021d9&csf=1&web=1&e=mlx6sZ
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npobarnsochungdomarshalsa/uppfoljningochinsatsereftersvarsjukdomsombarn.79226.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npobarnsochungdomarshalsa/uppfoljningochinsatsereftersvarsjukdomsombarn.79226.html

Reflektion pa dialog
med ordférande fran
samordningsrad BUP

Kostintyg

till SAS och SU. Detta innebér att patienter frdn Skaraborg och Skara far
dka till SU, medan patienter fran NU-omradet hanvisas till SAS.

Forsok har gjorts att fa politiskt stod for en langsiktig I6sning, men detta
har inte godkants. Trots svarigheterna hoppas man pa ett politiskt beslut
som mojliggor en langsiktig verksamhet.

Det ar problematiskt att NU-sjukvarden saknar en akutavdelning, sarskilt
eftersom dven barn behéver akut vard. Det har inte funnits en effektiv
I6sning for att hantera detta.

Det pagar en dialog om att det inte alltid ar nodvandigt att barn under
18 ar ska traffa en barnlakare. Man forsoker hitta en 16sning for detta.

Det framkom att barn ofta behdver resa langa strackor for att fa vard,
och det ar oklart om en konsekvensanalys har gjorts for att utvardera
effekterna av detta. En sadan analys skulle vara vardefull for att forsta
och forbattra varden. Det &r ocksa viktigt att utvardera om patienter inte
ldggs in pa grund av brist pa slutenvardsplatser och vilka konsekvenser
detta har.

Att genomfora en konsekvensanalys kan leda till betydande forbattringar
da det kan anvandas som underlag och lyftas till politiken. Barnmedicin
och andra verksamheter kan bidra till en bredare analys. Magnus
kommer att ta med sig fragan om en barnkonsekvensanalys till SOR BUP.

Det finns ett behov av att standardisera barnpsykiatrisk vard och
behandling i regionen. Efterfragan pa barnpsykiatri har 6kat markant,
medan resurserna per barn har minskat.

Magnus papekar att for att klara omstallningen av hélso- och sjukvarden
behoéver vi samarbeta och hitta smarta l6sningar tillsammans.

Det ar bra att kunna skicka fragor at bada hallen genom dessa
inbjudningar. Initiativet ar positivt och vi har representanter som deltar i
SOR barn och BUP som kan dela med sig av sina perspektiv. Det finns
manga beréringspunkter for oss alla, och barnen ar den gemensamma
namnaren. Dialogen &ar viktig for att fanga in hela bilden och genomfora
ett sammanhallet vardforlopp med alla aktorer i var grupp.

Asa Jackson, regionutvecklare vid avdelningen for strategi, samverkan
och FoU, ar processansvarig for vardsamverkan.

Ger information om den behovsanalys som gjorts angaende kostintyg.
Presentationen nas har.

Problematik har uppstatt med konstintyg, Goteborgs stads
grundskoleférvaltning kraver intyg for specialkost. Det innebar att elever
med behov av specialkost pa grund av allergi, intolerans (forutom
laktosintolerans) eller 6verkéanslighet ska vara utredda inom varden och
kunna uppvisa ett intyg eller ett journalutdrag som styrker behovet.

Det finns ett behov av en regional samsyn kring detta.
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https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B1541B69C-7470-474B-99CE-F33E662AA6C2%7D&file=Specialkost%20-%20en%20genomg%C3%A5ng%20vid%20SOR%20Barns%20och%20ungdomars%20h%C3%A4lsa%202024-10-23.pptx&action=edit&mobileredirect=true

Reflektion pa
informationsdragning
om kostintyg

Studierektorer —
rapport

Asa onskar att man fran ett beredningsperspektiv hittar ett satt att
komma 6verens om hur man ska arbeta inom regionen, och foreslar en
gemensam Overenskommelse. Kostnaden for intyg bor folja det
befintliga regelverket for avgiftshandboken.

Det ar oklart om koncernkontoret kommer att driva detta arbete framat,
men det foreslas att en grupp satts ihop for att arbeta vidare med
fragan, med koncernkontoret som ledning. Det &r lampligt att involvera
SOR barn och primarvard, da primarvarden upplever att de far ta ansvar
for intygsskrivande.

Nista steg: uppehalla kontakt med Asa for att se hur arbetet fortskrider.

Det verkar som att kommunerna ofta stoter pa svarigheter och inte vet
vem de ska kontakta. Problemet ligger fraimst hos kommunerna, som
upplever att de inte vet vad de ska erbjuda for mat. Om vi kan gora
riktlinjerna tydligare for kommunerna, skulle det underlatta deras
arbete.

Det handlar kanske inte alltid om allergier, utan kan ocksa gélla barn
med autism eller ADHD som behdver en anpassad kost.

Daniel ger en nuldgesbild fran studierektorer. Presentationen nas har.
BLS nationella kompetensradet har fatt i uppdrag av regeringen att ta
fram forslag pa nationell plan fér halso- och sjukvardens
kompetensforsorjning. Arbetet innefattar att se 6ver mojligheterna till
national samordning av systematiska och fortldpande fortutbildning for
vardens professioner, detta for att fortbildningen ska bli effektiv som
moijligt. Vardgivaren har ansvar att se 6ver medarbetarnas
utbildningsbehov och ge mojlighet for regelbunden fortbildning och
kompetensutbildning.

Nationella strategier for fortbildning dar VGR ligger i framkant med sin
kunskap.

Intervjustudie med lararna som ingar i studien.

Uppgift fran BFL granskar fortbildning och strategi for fortbildning i dialog
och utgar fran fyra grundférutsattningar, larandemiljo,
grundférutsattningar, resurser samt styrning.

Inspel: Aterkommande tjanstgoring pa olika vardnivaer for specialister —
med Okad sub-specialisering kan det vara viktigt for barnen.

Okad grenspecialisering, vart tar den sammanhallna geriatriken vigen?
Daniel tar med sig detta.

Forslag har inkommit att alla som gor ST-utbildningen ska dven gora
tjanstgoring pa vardcentral.
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https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B4FC5C5F9-AC03-4EF0-8EB9-57EDD2A1F159%7D&file=SOR%202024-10-23.pptx&action=edit&mobileredirect=true

8. Regional information

9. Aktuella fragor RBU

10. Behov av RPT Tillvaxt
11. Ovrig fragor:

Maja ger en uppdaterad bild om regional information.
e Personer till arbetsgrupp for RMR kvinnlig konsstympning: Forslag pa
namn: Charlotta Svensson fran Barn, unga och folkhalsa
Karin Apelqvist (CBHV)
Marie Ahlvik (VKV)
Gruppen star bakom forslagen pa nomineringar.
Action: Maja meddelar Hanna om nomineringarna.
e Millennium kommer bli en stdende punkt pa agendan framover.
e Remiss sallsynta sjukdomar med komplexa vardbehov.
Kommer forvaltningarna ocksa svara for barn?
Action: Maja skickar ut denna remiss med sista datum 8/11, svara till
Karin som sammanstaller.

Karin ger information om aktuella fragor RBU

Analys av komplexa vardbehov:

Finns forslag att géra en analys av komplexa vardbehov, hur dessa
vardfloden forhaller sig till varandra pa olika nivaer samt kostnaderna,
med hjalp av Al. Styrgruppen fér barnuppdraget ar positiva till detta.
En liknande analys har gjorts for vuxna. Den omfattar bade de hogsta
vardkostnaderna, narbesléktade fléden och diagnoser for att kunna
utldasa monster, dverlappningar och kostnader.

Lars Gelander och Sara Agnarfors haller ihop detta arbete.

Punkten utgar

Millennium

Statusuppdatering frdn Karolina om Millennium pa SAS

Det pagar mycket samtidigt och utbildningen har varit undermalig. Vi gor
allt vi kan for att rusta personalen infor den 12/11. Vi kommer troligen
behova hjalp med barnsjukvarden. Har denna information natt 6vriga
forvaltningar? PPT-presentationer eller telefonsamtal har skickats ut.
Angaende RS-virus forsoker vi rusta oss sa mycket vi kan, men vi kanske
inte kan hantera enligt prognosen. Om RS okar kraftigt kommer vi inte
kunna hantera dverbeldggningar, och vi vet inte om vi kan halla alla
platser 6ppna. Detta kommer saklart paverka 6vriga barnmottagningar i
regionen. Vi star infor tuffa utmaningar och kommer meddela nér vi vet
mer.

Infor och under inférande kommer SOR barn ha avstamningar. Karolina
flaggar om det behdvs hjalp.

Action: Karolina och Maja har tatare kontakt och har startat en
beredskapsplan om det behovs.

SOR métet den 4/12

Manga ska pa eftermiddagen den 4/12 delta via lank vid
presidiedialogen. Ska vi korta SOR till formiddagen och koéra pa Teams
istallet?

Beslut: korta ner heldagsmotet till en halvdag den 4/12.
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12. Avslut och reflektion
av dagen

Vilkomna
Maja Berndes

Eskalerningsplanen

Infor belastningstoppar finns det en plan att félja.
Vardtyngdsmatning: Arbetet pagar men det ar svart.

Action: Joanna ska ge mer redovisning till ndsta gang eller till varen.

Medverkan av HR i SOR barn
HR kan adjungeras vid behov.
Action: Maja skriver till Helena om detta.

Avslut och reflektion av dagen

Bra mote, detta var lagom langt for att ha pa teams.
Fysiska mote ar att foredra.
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