
 

 

Västra Götalandsregionen 

Datum: 2024-08-29 

Mötesanteckning 

Samordningsråd barn 

Tid: 13:00-16:00  

Plats: Digitalt via Teams 

Närvarande     Förhinder  
Ann-Sofie Frisk Cavefors     Helen Rubensson  

Daniel Holmgren  Jovanna Dahlgren  

Godfried van Agthoven  Karin Andersson 

Jenny Linder  Karolina Andersson 

Joanna Pestalozzi  Lars Gelander 

Josefin Zackrisson, sekreterare  Lisa Bondjers 

Josefine Hätting    Magdalena Åberg 

Josefine Roswall    Neri Samuelsson 

Lorna Niklasson  

Maja Berndes, ordförande  

Marie Hufvudsson  

Niklas Segerdahl  

Per Hällsjö Wekell  

 

 

Mötespunkt Mötesanteckning 
1. Öppnande av möte Maja hälsar välkommen till dagens Samordningsråd Barn.   

Dagordning och förgående anteckningar godkänns.  

 

Presentations runda för alla deltagande vid välkommande av 

Joanna Pestalozzi, verksamhetschef Medicin barn 

 

2. Regional information 
 

Maja ger regional information:  

• Kikhosta – Thomas Wahlberg hänvisar till 
folkhälsomyndigheten i ämnet. Vaccination ger ingen livslång 
immunitet och personal med långvarig hosta bör 
provtagning göras.  



 

  

• Kostintyg - Det har uppstått en del förvirring kring rutinerna för 
kostintyg och hantering sker på olika sätt. Därför föreslås det att 
Samordningsråd Barn gör en ansats att se över riktlinjerna. Det 
är viktigt att se över hur riktlinjerna ser ut i Göteborg och ta 
fram de riktlinjer som finns för skolor. 
Action Maja: Till nästa möte ska Maja ta fram vad Göteborgs 
området har för rutiner.  
Action Josefine H: ska undersöka hur de nya rutinerna ser ut hos 
dem. Vi försöker tillskapa en liten arbetsgrupp för att arbeta 
med frågan om kostintyg och skapa en enhetlig linje för detta, 
tillsammans med SOR primärvård.  
Post-meeting note: Maja har pratat med ordf SOR PV och 
inbjudit Åsa Jackson till vårt SOR för att dra Göteborgs riktlinje 
och ha dialog med oss, därefter kan arbetsgrupp bildas. 
 

• Hälso- och sjukvårdsåtgärder på LLS 
Att sköta hälso- och sjukvårdsuppdraget på LSS ligger på 
VGR att lösa. Stort ansvar kommer att ligga på 
Samordningsråd Barn att finna en lösning för detta.  
 

• Eskaleringsplanen  

Arbetsgruppen har arbetat på bra. Neri har gett en 
lägesrapport hos Samordnande grupp för utveckling 
inom hälso- och sjukvård hur det går i arbetet. Maria 
Söderberg har vart hos koncernledningen i maj och 
presenterat arbetet.  
Maja informerar om att eskaleringsplanen blir en av den 
regionala beredskapsplanen, och att det ingår inte i 
arbetsgruppens mandat att förflytta personal utan att 
förvaltningarna är i förhöjt beredskapsläge. 
Nästa steg är att Maria ska sammanställa en slutrapport, 
den ska snart presenteras. Den viktigaste slutsatsen är 
att samla rätt kompetenser i rätt tid och kabla ut 
information till invånarna när belastningen ökar. SOR 
kommer att få arbeta vidare med vårdomfattning som 
komplement till beläggningsöversikten, samt gemensam 
prioriteringsordning av elektiv vård vid ökad belastning. 

 

 



 

 

• Vaccin RS-virus – för möjlighet till vaccination. 
Action Ann-Sofie: ska till mötet i oktober ge ett 
uppdaterat läge och vad som händer framåt i denna 
fråga. 
 

• Uroterapi på SÄS 
På SÄS finns det ännu ingen ersättare för den vakanta 
tjänsten inom uroterapi. Var skall remisserna tas om 
hand? Vilka kan hjälpa till? Inom öppenvården finns inte 
kompetensen och utrustning som krävs. Joanna 
kommer att återkomma till Karolina på SÄS med mer 
information om möjlighet för stöttning. 
 

3. Aktuella frågor NPO 
 
 

Niklas presenterar aktuellt från NAG: 
(Presentationen bifogas mötesanteckningarna) 
 

• NAG digitala vårdmöten är klar.  
Den hittas på: NPO barns och ungdomars hälsa | 
Kunskapsstyrning vård | SKR (kunskapsstyrningvard.se) 

• NAG Obruten hud mot hud kontakt och samvård publiceras 2/9  
Webbinarium den 5/12  

• NAG Obesitas 
Uppdatering är på gång. Ämnen som är aktuella för 
uppdateringar är: läkemedel, antal besök, kvalitetsmått. 

• Dialogdag  
3/10 09:00-15:15 
Innehåll: aktuellt och framtida arbete inom Nationellt 
programområde (NPO) barns och ungdomars hälsa. 
Inbjudan finns på NPO Barns hemsida: Vad händer inom 
programområdet barns och ungdomars hälsa? | 
Kunskapsstyrning vård | SKR (kunskapsstyrningvard.se) 

• Aktuella NAG 

- NAG Astma är i uppstart  
- Insatser efter svår sjukvård hos barn 
- Kommer påminna om nominering nästa möte  
- NAG korta tungband. NPO Barn har inte 

möjlighet att prioritera att driva detta i närtid 
men kan nominera barnkompetens om annat 

https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7BB6DA641B-767E-4A2E-8B4B-7FA83ED066E5%7D&file=RSO%20240829.pptx&action=edit&mobileredirect=true
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npobarnsochungdomarshalsa.56424.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npobarnsochungdomarshalsa.56424.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/evenemang/kalenderhandelse/vadhanderinomprogramomradetbarnsochungdomarshalsa.80131.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/evenemang/kalenderhandelse/vadhanderinomprogramomradetbarnsochungdomarshalsa.80131.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/evenemang/kalenderhandelse/vadhanderinomprogramomradetbarnsochungdomarshalsa.80131.html


 

NPO tar frågan 
 

• Övrigt 

- TG Barns förslag om utbytbarhet av amoxicillin 
avslogs av LMV.  

• TG Barns utbildningsdag 25/10 

- Det pågår en diskussion med NPO Kvinnors Hälsa 

angående kikhostvaccination av gravida. Frågan 

ställs om Ann-Sofie Cavefors vill delta, Ann-Sofie 

kan vara med på en nulägesavstämning. 

4. Studierektorer – 
rapport 

 

Per informerar om pågående det arbetet i Pediatrisk och pedagogisk 
fortbildning. 
(Presentationen bifogas mötesanteckningarna) 

• Kommittédirektiv från socialdepartementet  

Harriet Wallberg särskild utredare har fått i uppdrag att 

analysera möjliga förändringar i regelverk och struktur 

angående reglerade yrken, specialistkompetenser och 

specialistutbildningar samt vidareutbildningar och 

fortbildning inom Hälso- och sjukvård för att möte de 

utmaningar som verksamheten står inför.  

- Denna analys ska redovisas våren 2025.   

- Inbjudan har gått till regionerna för tre 

fokusgrupptillfällen, för att samla synpunkter om 

utredningens arbete.   

Inför fokusgrupperna har studierektorerna för 

pediatrik gjort ett inspel med fokus att bredda 

synen på fortbildning och fördjupa vikten av rätt 

förutsättningar för att utveckla sin kompetens.  

• Genomgång av barnhälsovård för barnläkare med 

specialist BVC, hösten 2024.  

• Planering av pediatrisk och pedagogisk fortbildning, 
VT2024 till HT 2026.  
Finansiering från fortbildningsrådet och SOR barn men 
eftersöker en långsiktig planering för fortbildning.  

https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-barn/Delade%20dokument/Presentation%20Regional%20studierektor%20SoR%20240829.pdf?CT=1726470500289&OR=ItemsView


 

5. Fördelningsprincip 
finansiering – 
lägesrapport 

 

Maja visar ett förslag om fördelning av 
studierektorsfunktionen, där en procentuell fördelning av 
fortbildning. Förslaget innebär en fördelning motsvarande 
40-50% av en läkartjänst. Det kan finnas andra aspekter 
som inte täcks, då detta är i en utbildningsfas. 
En långsiktig finansieringslösning föreslogs, där man kan 
skräddarsy de utbildningar som behövs och som 
överenskoms i SOR.  
Action Maja: Maja arbetar vidare med en kostnadskalkyl för att göra 
fördelningen så rättvis som möjligt. Punkten läggs till på kommande 
mötesagenda. 
 

6. GAP - analys 
representant 

 

Vägledning för övergång från barn- till vuxensjukvård för unga med 
medfödd eller tidigt förvärvad funktionsnedsättning 
Elisabeth Åkerlund som är sammankallande.  
Kallade till mötet från SOR barn är: Jenny, Lisa, Karin och Maja 
Post-meeting note: efter mötet noteras att även GAP analys 
Vårdförlopp Traumatisk hjärnskada behövde deltagare, mötet 
ombeds via mail ta med sig frågan till sina förvaltningar. 
 

7. Ny tillväxtkurva i 
Millennium, 
verksamhets 
representanter. 2 st 

 

Gruppen för dialog om fördel med att ha en bred representation.   
Maja kommer undersöka om tidsåtgången för projektet. 
Efter mötet startas en mejltråd för att ge förslag till möjliga 
representanter där även information om tidsåtgången går ut.   
 
 
 
Information till gruppen. 
Skrivelse till millenium:  
Behov av fortsatt implementering av tillväxtkurvor i Millennium. Att 
inte genomföra den implementering som planerats skulle få stora 
konsekvenser också för patientsäkerhet. Lars har skrivit ner 
förbättringsförslag som stödjs SOR Barn, genom ordförande Maja 
Berndes.  
 

8. Receptfria läkemedel 
 

Vi skulle behöva diskutera rekommendationen att inte förskriva 
receptfria lkm enl den text som står i REKlistan 
https://reklistan.vgregion.se/#/resource/Receptfria_lakemedel  
 
Denna punkt flyttas längre fram i höst. 

9. Vi förbereder oss 
inför besök med 

Magnus Skoog och Maja ska besöka varandras SOR under hösten för 
att få en utökad dialog.  
Magnus besöker SOR barn i oktober. 

https://reklistan.vgregion.se/#/resource/Receptfria_lakemedel


 

Magnus Skog, 
Ordförande SOR BUP 

 

Gruppen diskuterar förslag på övergripande ämnen att förda dialog 
kring vid besök av Magnus: 

• Tillgänglighetsförbättringar: Hur kan vi förbättra 
tillgängligheten? (en väg in) till åtgärd. 

• Samarbete mellan enheter: Arbeta mer tillsammans mellan BUP, 
BUM och Habilitering, särskilt kring utredning och övergångar. 

• Slutenvårdsplatser: Hur arbetar man med slutenvårdsplatser? 
Vad händer där och vad är framtidsvisionen? 

• Autism och ADHD: Hur hanteras dessa diagnoser inom både 
habilitering och BUB, eller mellan BUB och BUM? 

• Samordning: Dialog kring att dela resurser och samordna 
insatser eftersom barnens behov överlappar – kan vi ha ett 
samordnat samordningsråd? 

• Ätsvårigheter: Hur hanterar vi ätsvårigheter? 
 
Om fler frågor eller förslag uppstår mejla in till Maja eller Josefin.  
 
Sammanställning av punkterna kommer göras och delges Magnus 
innan mötet. 
 

10. Övriga frågor: 
Konsekvensbeskrivning 

RMR Ätsvårigheter – 

arbetsgrupp 

 

Fortsattarbete med RMR Ätsvårigheter.  
Ann-Sofie och Lars har påbörjat arbetet med 
konsekvensbeskrivningen.  
Vill få med fler professioner i tankarna – behöver få med 
logoped, psykolog, dietist och gärna också läkare.  
Action Ann-Sofi: delar dokumentet med sammanfattning av 
profession, information om uppgiften samt tidsåtkomst för 
uppdraget.   

11. Avslut av möte  Avslut och reflektion av dagen 
Tips:  

Fotoutställning: Projekt Minea  

Ni kan läsa mer om projekt Minea här 

 

Kommande möte 

25 september heldag på Stationshuset Göteborg  

 

 

https://memoriesbyjulia.com/projekt-minea/

