
 

 

Västra Götalandsregionen 
Datum: 2026-06-02 
 
Mötesanteckning 

 

Samordningsråd kvinnosjukdomar och förlossning 
Tid: 13.00-16.30 
Rallaren, Regionens hus 
 

Deltagare 
Pernilla Dahm Kähler, verksamhetschef gynekologi och reproduktionsmedicin SU 
Anneli Falk, verksamhetschef obstetrik SU 
Karolina Andersson, verksamhetschef, kvinnokliniken SÄS 
Linnéa Rönnstedt, överläkare och medicinsk sakkunnig, gynekologi 
Jenny Antonsson, verksamhetschef, kvinnokliniken NU-sjukvården 
Marie Hufvudsson, verksamhetschef, Barn- och kvinnosjukdomar SkaS 
Emelie Ottosson, processchef, kvinnokliniken SkaS  
Lisa Granhed, enhetschef kirurgi och ortopedi Sjukhusen i Väst 
Maria Gjertsen, regionområdeschef, Regionhälsan 
Anna Hagman, mödrahälsovårdsöverläkare och medicinsk sakkunnig, obstetrik 
Åsa Johansson, verksamhetschef, kvinnokliniken Halland 
Carolina Bergerum, Regionutvecklare Koncernkontoret strategisk hälso- och sjukvårdsutveckling 
 

Förhinder 
Mårten Alkmark, överläkare och medicinsk rådgivare, obstetrik SU 
Martin Berndtsson, överläkare och medicinsk rådgivare, kvinnokliniken NU-sjukvården 
Teresia Svanvik, överläkare och medicinsk rådgivare, kvinnokliniken SÄS 
Christina Rydberg, överläkare och medicinsk rådgivare, Kvinnokliniken Halland 
 

  

Mötespunkt  

1. Föregående mötesprotokoll Inga ytterligare synpunkter.  

2. Tillägg till agendan • Kontakt med media 

3. Vårdbehovsprognos, avstämning Avstämning om kommentarer är inlämnade; svar från 
gynekologin är inlämnad dock ej från obstetriken. Dialog. 
Marie Hufvudsson får i uppdrag att kommentera för 
obstetriken. Kommentarer skickas till Carolina Bergerum.  



 

 

4. Aktuellt i verksamheten, allvarliga 
avvikelser inkl sommar 2026 

SÄS: 
Inom förlossningen kvarstår en stor oro och utmaningar 
sedan tidigare. Många barnmorskor har sagt upp sig. För 
undersköterskor och läkare ser sommarschemat ok ut 
men sårbart om något händer. Det finns i nuläget inget 
beslut avseende extra ersättning. 
 
Regionhälsan:  
Semesterschemat för barnmorskemottagningarna är klart. 
Bemanningen är sårbar i Fyrbodal, särskilt i norra 
Bohuslän. Vissa mottagningar behöver stängas, och 
gravida hänvisas till andra enheter. Sommaren bedöms 
hanterbar men det är sårbart. Fortsatt vakanta tjänster vid 
Masthugget inom obstetriken, vilket även påverkar 
gynekologin. Man har fått godkänt kökortningsersättning.  
 
SkaS: 
Läkarschemat går ihop men utan marginaler och med 
lägre kompetensnivå. På förlossningen är det ok även om 
det finns några vakanta pass. Förlösande barnmorskor 
från gyn/BB-avdelning planeras att vara på förlossningen i 
sommar. Inget beslut om extra ersättning.  
 
Halland: 
Situationen bedöms som relativt god. Förlossningen i 
Halmstad förväntas ha en stabil sommar, medan läget är 
något mer ansträngt i Varberg. Man har haft en del 
uppsägningar under året. Samarbetet mellan klinikerna 
fungerar väl. Läkarbemanningen är bra i Varberg, mer 
utmanande i Halmstad, där det finns stafettläkare. 
Sommarersättning har godkänts för hela sjukhuset.   
 
NU-sjukvården:  
Den största utmaningen är läkarbemanningen, många 
föräldraledigheter på ST-sidan. Godkänt för 
bemanningsläkare. Alla barnmorskor som kan förlösa 
planeras in på förlossningen. I övrigt förväntas sommaren 
likna förra året. Man har fått godkänt att använda extra 
ersättning.  
 
 



 

 

 
SU, obstetrik:   
Läkarschemat är klart och ser ok ut. En del hjälper till på 
Masthugget vilket upplevs fungera bra. Antalet 
föräldralediga är högt i år. I övrigt förväntas sommaren se 
ut som förra året. Man har godkänt för extra ersättning 
och följer samma upplägg som förra året. Prognosen visar 
många förlossningar.  
 
Sjukhusen i väst: 
Den gynekologiska verksamheten minskar i Högsbo. I 
Alingsås har man endast 1 läkare och 3 barnmorskor. 
Utökat uppdrag i Kungälv där mottagningarna kommer 
dubbleras. Högsbo, Alingsås och Angered stänger 2 veckor 
i sommar. Kungälv kommer ha öppet hela sommaren. 
Remisserna kommer hanteras som vanligt.  
 
SU, gynekologi och reproduktionsmedicin:  
Under sommaren prioriteras abortverksamhet, 
tumörkirurgi och det akuta. Reproduktionsmedicin kan 
inte stänga som tidigare pga många pågående 
behandlingar.   

5. Kunskapsområdet kvinnosjukdomar 
och förlossning 

NPO: 
- 
 
Gynekologi:  
Nominering av nytt stödprogram könsstympning: 
Det har inkommit ytterligare en nominering till e-tjänsten 
stöd och behandling (SoB) könsstympning – vård och 
information. Man önskar att samordningsrådet gör en 
bedömning innan start. Linnéa Rönnstedt har skrivit ett 
förslag till svar. Samordningsrådet ställer sig bakom 
förslaget. 
 
Ersättare för Linnéa Rönnstedt:  
Ersättare är ännu inte klart.  
 
Åldersgräns specialistmottagningar: 
Fråga från sjukhusen i väst om specialistmottagningarna 
inom gynekologi har någon åldersgräns för patienterna 
man tar emot. Dialog. Samordningsrådet enas om att 



 

 

sjukhusen i väst, SU och Masthugget stämmer av 
mailledes.  
 
Sterilisering:  
Det har relativt nyligen gått ut i media att det är 
en fördel att ta bort äggledarna helt vid 
sterilisering för att minska risken för 
äggstockscancer i framtiden. Sjukhusen i väst har 
haft en del patienter som önskat detta men de 
kan inte erbjuda denna typ av ingrepp. Dialog. 
Samordningsrådet enas om att varje förvaltning 
får bestämma hur man vill göra och de fall som 
kommer till sjukhusen i väst remitteras i så fall till 
SU.  
 
Obstetrik:  
Kvalitetsindikator resurin, återkoppling 
Anna Hagman har samlat ihop alla rutiner som finns i 
regionen för jämförelse för att enas om en regional 
indikator för resurin. Dialog. Samordningsrådet enas om 
att frågan får diskuteras på GiV och OiV som lämnar 
förslag till Samordningsrådet som tar beslut under hösten.  

6. Västsvenska gyn Erica Ernstad Ginström, sektionschef SU 
obstetrik, besöker mötet för dialog kring förslag 
hur västsvenska gyn ska organiseras framöver. 
Man har varit i kontakt med ett företag som kan 
tänka sig att arrangera själva mötet men att 
medarbetarna får stå för programmet och man 
önskar ett godkännande från Samordningsrådet 
att detta kan ske på arbetstid. Samordningsrådet 
godkänner förslaget.  

7. Statsbidraget, återkoppling Anette Sandell besöker mötet för återkoppling kring 
statsbidraget.  
Operativa hälso- och sjukvårdsnämnden tog beslut den 29 
maj om förslag till fördelning enligt samma nyckel som 
tidigare år. Statsbidraget är minskat med 86,6 miljoner 
kronor men OSN kompenserar detta belopp för 2026.  
Socialstyrelsen önskar att kontaktpersonen knyter till sig 
en regional arbetsgrupp för att få en samlad bild av 
regionens behov, identifiera utvecklingsområden och 



 

 

bidra till implementering av ny kunskap och arbetssätt. 
Socialstyrelsen bjuder in på möte den 29 september. 
Samordningsrådet föreslår att medicinska sakkunniga för 
Samordningsrådet samt Pia Pauli, strateg SU, ingår i 
arbetsgruppen. Återkoppling den 8 september.  

8. Nytt från Koncernkontoret Regiongemensam plan för robotkirurgi: 
I samordningsrådet kirurgi har man under våren 
arbetat med att ta fram ett utkast till en 
regiongemensam plan för breddinförande av 
robotkirurgi i VGR. Syftet är bl.a att man vill ligga 
i framkant när det gäller utbildning av nya 
kirurger och öka jämlikhet till vård. Man önskar 
därför formulera en gemensam plan. Dialog. 
Samordningsrådet ställer sig bakom förslaget.  

9. Tillgänglighet, produktion och 
kvalitetsindikatorer 

Tillgänglighet- och produktionssiffror visas för gynekologi 
och obstetrik.  

10. Övriga frågor Reportage:  
En frilansjournalist håller på med ett reportage 
för Svenska Dagbladet om BB Gårda. Journalisten 
önskar synpunkter från representanter i 
samordningsrådet hur regionen ser på BB Gårdas 
verksamhet. Dialog. Samordningsrådet enas om 
att Anneli Falk och Mårten Alkmark träffar 
journalisten och svarar samordningsrådets 
gemensamma ståndpunkt.  
 
Vice ordförande: 
Pernilla ser att hon har behov av en vice 
ordförande eller annan liknande funktion som 
handlägger de obstetriska frågorna som 
inkommer. Dialog. Samordningsrådet enas om att 
fortsätta som idag; obstetriska frågor skickas till 
Anna Hagman och verksamhetscheferna.   
 
Höstens möte:  
Byte dag av det fysiska mötet från 6 oktober till 
den 3 november. I övrigt inga förändringar. 
Mötesdatum är sedan tidigare utskickade.  
   
 

https://pbirs.vgregion.se/Reports_PBIRS/powerbi/Sj%C3%A4lvbetj%C3%A4ning/VGR/Tillg%C3%A4nglighet/V%C3%A4ntetidsuppf%C3%B6ljning?filter=Organisation%2FSamordningsrad%20in%20(%27GYN%27)&rs:embed=true
https://pbirs.vgregion.se/reports_pbirs/powerbi/Sj%C3%A4lvbetj%C3%A4ning/VGR/Kunskapsorganisation/Kvinnosjukdomar%20och%20f%C3%B6rlossning/F%C3%B6rlossning/F%C3%B6rlossningsprognos


 

 

 

 

RPO:s samarbetsyta:  
Det finns behov att gallra på ytan. Anna Hagman 
och Linnéas Rönnstedts efterträdare går igenom 
dokumenten.    

Nästa möte Lokal Gäst 

2026-01-12 Teams Karin Berg, Regionutvecklare, återkoppling 
utökat och likvärdigt stöd för barn och familjer 
i utsatta situationer.  
Verena Sengpiel Information om valbar VFU på 
termin 12.  

2026-02-10 Teams Anna Wennberg, Triagerande 
självbesöksmottagning 
Malin Lasu Sundborg/Lisbeth Mensas, 
Upphandling gynekologi.  
Anna-Karin Juvél Egeland, sommar 2026 

2026-03-09 Teams Lovisa Lovmar, NIPT 

2026-04-22 Biblioteket, plan 2, KK SU Anna Kjellström, Anders Östlund – Prognos 
över vårdbehov i VGR 2026-2040  

2026-05-12 Teams Anette Sandell, statsbidrag 

2026-06-02 
Rallaren Erica Ginström Ernstad, västsvenska gyn, kl 

14.30 

2026-09-08 
Teams Anette Sandell, statsbidrag, kl 14.30. 

Catharina Sundström, Regionutvecklare, RPO 
levnadsvanor, kl 15.00  

2026-10-06 Teams  

2026-11-03 Regionens hus  

2026-12-01 Teams  


