
 

 

Västra Götalandsregionen 

Datum: 2026-03-13 

 

Mötesanteckning 

Samordningsråd hjärta/kärl 

Tid: 10.00-15.00 

Plats: Norra Älvsborgs Länssjukhus, Trollhättan 

Deltagare 

Erik Frick   Skaraborgs Sjukhus  

Henrik Olsson  NU-sjukvården  

Karin Lundgren  Koncernkontoret   

Katarina Zamac  Södra Älvsborgs Sjukhus  

Kristofer Skoglund  Sahlgrenska universitetssjukhuset    

Sultan Zarin  Sjukhusen i väster  

Övriga deltagare 

Maria Bäck   Sahlgrenska universitetssjukhuset  

Staffan Björck (punkt 4)  Koncernstab digitalisering 

Tobias Andersson (punkt 4) Närhälsan 

Anmält frånvaro 

Helen Sjöland  Sahlgrenska universitetssjukhuset  

Joakim Nordanstig  Sahlgrenska universitetssjukhuset 

Martin Westerberg  Sahlgrenska universitetssjukhuset  

Sofia Strömberg  Sahlgrenska universitetssjukhuset  

Stellan Ahlström  Koncernledning hälso- och sjukvård 

 

 

 



 

 

 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. Rundvandring på 

sjukhuset. 

Mötet startade med en rundvandring på 

sjukhuset med guidning av Henrik. 

Henrik 

Olsson 

2. Välkommen. Ordförande hälsade välkommen till mötet 

och förra mötets anteckningar godkändes. 

Kort uppdatering från ordförande  

Kristofer 

Skoglund 

3. Rapport 

kunskapsstyrning. 

På det nationella mötet gav bl. a. 

Socialstyrelsen information om hjärt-

kärlstrategin. Plan för detta breda uppdrag 

kommer presenteras 30 maj och 

slutredovisningen sker 15 oktober 2028. I 

uppdraget ingår också att uppdatera de 

nationella riktlinjerna för hjärtsjukvård. 

Läkemedelsverket ansvarar för 

behandlingsrekommendationer som rör 

läkemedel. Arbetsgrupper kommer bildas för 

uppdragen.  

Information om reviderade 

verksamhetsplaner och information om nya 

fokusområden rapporterades också, liksom 

insatsområden inom hjärta-kärl för 2026-

2027.  

Maria redogjorde också för ny 

fördelningsmodell för finansiering av 

kvalitetsregister, samt fick medskick inför 

kommande möte om viktigaste arbetet som 

pågår regionalt.  

Presentationerna på rådets samarbetsyta: 

Maria 

Bäck 



 

 

 

Samordningsråd hjärta-kärl - SoS_Hjärta 

Kärl.pdf - Alla dokument 

20260209 Bilaga 2, NPOmöte Senaste fr 

stödfunk- Fokusområden 2026-27.pptx 

4. Presentation av 

Qreg-PV inför möte 

med NPO hjärt-

kärlsjukdomar. 

Det regionala kvalitetsregistret för 

primärvård i VGR (Qreg-PV) presenterades. 

Registret har stor potential och skulle kunna 

skapa större nytta än idag. Problemet är 

kortsiktig finansiering, vilket gör att 

utvecklingen stannar av och registret riskerar 

att försvinna bland andra initiativ. Det finns 

också behov av förbättringar i innehåll och 

datavalidering.  

En arbetsgrupp finns nu etablerad som 

arbetar mot att bli ett nationellt 

kvalitetsregister. I gruppen ingår även 

representanter från Stockholm och Skåne, 

tillsammans med en tillhörande 

referensgrupp. Arbetet är förankrat hos 

Swedeheart, SKR, NPO, hjärt-lungfonden m. 

fl. Arbetsgruppen ska presentera registret för 

NPO hjärta-kärl i mars.  

Diskussion följde om olika 

finansieringsmodeller och frågan väcktes om 

vad som händer med Qreg-PV om det inte 

blir ett nationellt register. Ursprungstanken 

var att Millennium skulle kunna ta över 

modellen.  

Staffan 

Björck, 

Tobias 

Andersson 

https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-hjarta-karl/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dhjarta%2Dkarl%2FDelade%20dokument%2FSoS%5FHj%C3%A4rta%20K%C3%A4rl%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dhjarta%2Dkarl%2FDelade%20dokument
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-hjarta-karl/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dhjarta%2Dkarl%2FDelade%20dokument%2FSoS%5FHj%C3%A4rta%20K%C3%A4rl%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dhjarta%2Dkarl%2FDelade%20dokument
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hjarta-karl/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7BF707F38F-F76A-49CB-97EF-215BEE0C98D8%7D&file=20260209%20Bilaga%202%2C%20NPOm%C3%B6te%20Senaste%20fr%20st%C3%B6dfunk-%20Fokusomr%C3%A5den%202026-27.pptx&action=edit&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hjarta-karl/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7BF707F38F-F76A-49CB-97EF-215BEE0C98D8%7D&file=20260209%20Bilaga%202%2C%20NPOm%C3%B6te%20Senaste%20fr%20st%C3%B6dfunk-%20Fokusomr%C3%A5den%202026-27.pptx&action=edit&mobileredirect=true


 

 

 

Samordningsrådet delade uppfattningen om 

att registret är ett viktigt verktyg. Tobias och 

Staffan återkommer med underlag som rådet 

kan ställa sig bakom, förslagsvis tillsammans 

med samordningsråd primärvård. Karin tar 

sedan med frågan till ledningen för 

strategiska hälso- och sjukvårdsstaben för att 

fråga om bäst väg framåt.   

5. Uppdatering kring 

arbetet med rutin 

Fysioterapi 

hjärtrehabilitering. 

Kristofer och Maria rapporterade kring 

pågående arbete med RMR för fysioterapi i 

primärvården, som kommer handla om rätt 

kompetenskrav. Positivt ingång hittills och 

arbetet ska vara klart i juni.  

Skrivelsen kring fysioterapi för 

hjärtrehabilitering ska skickas till 

samordningsråd rehabilitering. Karin tar 

hand om detta.  

Kristofer 

Skoglund, 

Maria 

Bäck 

6. Återkoppling EES-

frågan samt 

regional PCI. 

Kort återkoppling har gjorts från hälso- och 

sjukvårdsutvecklingsdirektören kring EES-

bedömningarna. Det arbetas på ett 

lösningsförslag.  

Om regional PCI finns ännu ingen ny 

information. Stellan bjuds in till att ha en 

punkt om detta vid nästa möte då detta är 

något som oroar rådet.  

Kristofer 

Skoglund 

7. Medicinska 

kvalitetsindikatorer 

som ska behållas i 

Kristofer har stämt av med arbetsgruppen 

kring kommande, nya, hälso- och 

sjukvårdsrapporten och meddelat att 

Kristofer 

Skoglund 



 

 

 

Information till andra grupper  
Vid behov 

framtida hälso- och 

sjukvårdsrapporten. 

indikatorer som rådet valt ut för dashboard 

är samma som bör vara med i rapporten.  

8. Vyndaqel – 

diskussion riktlinjer 

för insättning och 

utsättning. 

Diskussion kring stöd i utsättning och 

insättning av Vyndaqel. Kristofer meddelade 

att sviktteamet gärna tar emot telefonsamtal 

om hur man kan lyfta frågan i sina forum för 

att ta beslut. Ett dokument eller riktlinje 

efterlystes och Kristofer tar med frågan 

tillbaka.   

Kristofer 

Skoglund 

9. Övriga frågor. - Förslaget på mötestider för hösten 

godkändes. Karin kallar gruppen.  

- Diskussion kring organisering av 

samordningsrådet och eventuella 

undergrupperingar diskuterades. 

Frågan kring formation tas upp vid 

nästa möte.  

- Elmir Omerovic och Björn Redfors 

bjuds in till ett kommande möte för att 

diskutera systematisk uppföljning av 

kliniska resultat. 

- Kort uppdatering kring arbetet med 

upphandling köpt kardiologi.   

Kristofer 

Skoglund 

10. Mötesavslutning. Ordförande avslutade mötet och tackade för 

detta, särskilt till dagens värd Henrik.  

Kristofer 

Skoglund 



 

 

 

 

Nästkommande möten  

2026-04-17 

Sammanhållen EKG-miljö, Jeannette Lindqvist och Karin-Anne 

Habberstad 

2026-05-22 

Kommentar om frågor som ska tas upp på nästkommande 

möten 

2026-06-12 

Kommentar om frågor som ska tas upp på nästkommande 

möten 


