Vistra Gotalandsregionen

Datum: 2026-02-06

Samordningsrad hjarta/karl

Tid: 13.00-16.00

Plats: Teams

Deltagare

Erik Frick Skaraborgs Sjukhus

Helen Sjoland Sahlgrenska universitetssjukhuset
Henrik Olsson NU-sjukvarden

Katarina Zamac Sodra Alvsborgs Sjukhus
Kristofer Skoglund Sahlgrenska universitetssjukhuset
Sultan Zarin Sjukhusen i vaster

Ovriga deltagare

Sofia Stromberg Sahlgrenska universitetssjukhuset

Anmalt franvaro/deltog ej

Joakim Nordanstig Sahlgrenska universitetssjukhuset
Karin Lundgren Koncernkontoret
Maria Back Sahlgrenska universitetssjukhuset
Martin Westerberg Sahlgrenska universitetssjukhuset
Stellan Ahlstrom Koncernledning hilso- och sjukvard
Motespunkt Anteckning Ansvarig
| | |
1. Vialkommen. Ordforande halsade valkommen och forra Kristofer
motets anteckningar godkandes. Skoglund
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2. Rapport

kunskapsstyrning.

3. Fysioterapi
hjartrehabilitering.

I Marias franvaro redogjorde Kristofer for
aktuellt arbete inom kunskapsstyrningen.
Det pagar ett arbete med en NPO-
overskridande harmonisering av
behandlingsmal vid kardiovaskular preventiv
behandling, framst gillande blodtryck och
lipider. Nastan fardigt utkast finns men man
invantar beslut av PSV hypertoni sé att dessa
tvd dokument harmoniserar. PSV hypertoni
ligger for beslut hos SKR:s styrgrupp.
Pégaende diskussion kring bukaorta

screening, hur denna fraga ska hanteras och

vem som ansvarar. Det fanns ett forslag om att

tillsatta en nationell arbetsgrupp men detta
avslogs av SKR. Fragan tas nu i stillet primart

till Socialstyrelsen.

- Skrivelsen.

Rédet enades kring att godkanna skrivelse
forfattad av Erik Frick och Maria Back samt

att varje representant tar med denna tillbaka

till sin forvaltning. Skrivelsen skickas ocksa till

SOR for rehabilitering. Skrivelsen pa radets

samarbetsyta: Skrivelse fysioterapi

sekundéarprevevention.docx

- Mote vardval primarvard.

Kristofer rapporterade frén ett forsta mote
med projektgruppen som ska skriva RMR

under ledning av Madeleine Hammar.
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https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hjarta-karl/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B63C01A8B-5FA5-4826-81BF-22673C7BA06C%7D&file=Skrivelse%20fysioterapi%20sekund%C3%A4rprevevention.docx&action=default&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hjarta-karl/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B63C01A8B-5FA5-4826-81BF-22673C7BA06C%7D&file=Skrivelse%20fysioterapi%20sekund%C3%A4rprevevention.docx&action=default&mobileredirect=true

4. Aorta ascendens
och sinus

valsalvae-rutinen.

5. Beslut om ordnad
overforing i
operativa halso-

och

sjukvardsnamnden.

6. Aterrapportering
fran dialogmote
december. Fler
adjungerade till

samordningsradet?

Bordlagges till nasta mote da Martin

Westerberg ej kunde narvara idag.

Kristofer redogjorde for beslutsprotokollet
fran den operativa nimndens mote i december
och det beslutades att radet bjuder in
professor Stefano Romeo till ett kommande
mote for att presentera faktorer som kan
avgora valet mellan PCSK9-hammare och
Leqvio.

OSN 2025-12-16

Kristofer rapporterade fran dialogmotet i
december. Diskussion om medicinska
utlatanden for vard utomlands togs upp, de sk
EU/EES-arendena. Detta uppdrag upplevs
som orimligt stort, framfor allt inom
akutmedicin, internmedicin och kardiologi.
Kristofer atog sig att aterkoppla till hilso- och
sjukvardsutvecklingsdirektoren, Karin
Loostrom-Muth aterigen. Radet tror dessutom
att det kan spara skattepengar att ha central
granskning istallet.

Diskussion om hur var organisation SOR
hjarta karl ska se ut i framtiden. Vi tar en
punkt pd kommande mote bara om detta, 45

min-1 timme.
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https://opengov.360online.com/Meetings/vgregion/File/Details/4356013.PDF?fileName=Protokollsutdrag%20fr%C3%A5n%20operativa%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rdsn%C3%A4mndens%20sammantr%C3%A4de%20den%2016%20december%202025%20-%20Ordnad%20%C3%B6verf%C3%B6ring%20mellan%20v%C3%A5rdniv%C3%A5er&fileSize=140002

7. Ovriga fragor - Naista mote pa NU-sjukvarden. Kristofer
Henrik halsar vilkommen och agenda Skoglund

kommer ut efter arbetsutskottet.

- Regional PCI: Radets gemensamma
uppfattning av beslutprocesserna i flera
av SOR-gemensamma fragor ar mycket
lang, ofta flera ar, exempelvis
framtagande av RMR gentemot
primarvarden, forskrivning av PCSK9-
hammare, fysioterapi i primarvard
m.m. Detta har stor negativ inverkan
pa mojligheten att skéta uppdraget som
SOR.

I det specifika fallen med PCI och
Karlkirurgi gor den utdragna
beslutsprocessen att verksamheter har
svarigheter att planera och bemanna.
Samordningsradet enades kring att
efterfraga beslut fran koncernledning
halso- och sjukvard. Ordforande tar
fram forslag pa skrivelse till
kontaktperson. Kontaktperson bjuds in
till nasta mote med SOR.

- Medicinska kvalitetsindikatorer,
uppdrag till SOR: Radet uppfattar att
denna fraga borde vara samma som for
dashboarden. Karin far i uppdrag att se
om dessa kan samordnas. Radet ar

nojda med indikatorerna i sig.
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Swedehearts indikatorer ar validerade

men Ovriga, t. ex. hjartsvikt, ar det inte.

8. Motesavslutning. Motet avslutades. Kristofer
Skoglund

Information till andra grupper
Vid behov

Nastkommande moten

2026-03-13

NU-sjukvarden

Sammanhallen EKG-milj6, Jeannette Lindqvist och Karin-Anne
Habberstad

2026-04-17
Kommentar om fragor som ska tas upp pa nastkommande

moten

2026-05-22
Kommentar om fragor som ska tas upp pa nastkommande

moten

2026-06-12
Kommentar om fragor som ska tas upp pa nastkommande

moten
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