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Mötesanteckning 

Samordningsråd hjärta/kärl 

Tid: 10.00-14.00 

Plats: Stationshuset konferens, lokal Destinationen 

Deltagare 

Erik Frick   Skaraborgs Sjukhus  

Helen Sjöland  Sahlgrenska universitetssjukhuset  

Karin Lundgren  Koncernkontoret   

Kristofer Skoglund  Sahlgrenska universitetssjukhuset    

Sultan Zarin  Sjukhusen i väster  

Övriga deltagare 

Catarina Karlberg (teams punkt 2) Regional vårdanalys 

Joakim Nordanstig  Sahlgrenska universitetssjukhuset  

Lena Landenmark (teams, punkt 4) Skaraborgs Sjukhus 

Lisa Ståleby Båth (punkt 6) Koncernkontoret 

Maria Bäck   Sahlgrenska universitetssjukhuset  

Martin Westerberg (teams) Sahlgrenska universitetssjukhuset  

Petter Tollemark (teams, punkt 4) Sjukhusen i väster 

Sara Bentzel (punkt 4)  Sahlgrenska universitetssjukhuset 

Anmält frånvaro/deltog ej 

Henrik Olsson  NU-sjukvården  

Katarina Zamac  Södra Älvsborgs Sjukhus   

Sofia Strömberg  Sahlgrenska universitetssjukhuset  

Stellan Ahlström  Koncernledning hälso- och sjukvård 



 

 

 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. Välkommen. Ordförande hälsade välkommen till 

mötet. Förra mötets anteckningar 

godkändes och lades till handlingarna.  

Kristofer 

Skoglund 

2. Dashboard för 

samordningsråd 

hjärta/kärl. 

Catarina Karlberg, regional vårdanalys, 

presenterade möjligheter till en s. k. 

dashboard, Power BI, för 

samordningsrådet. Ett standardiserat 

förslag visades och diskuterades i gruppen. 

Ett omfattande arbete kommer krävas för 

att få fram regiongemensam data, t. ex. 

väntetider. Det kommer i början av 2027 

ges möjlighet att skriva analystext för att 

inkludera samordningsrådets perspektiv i 

rapporter (patientsäkerhetsrapport, 

sjukhusrapport och primärvårdskvalitet) 

och redovisning sker till koncernkontoret 

och politiken. 2026 års rapport skrivs av 

Catarina, men samordningsrådet kommer 

få läsa texterna först. 

Vad som behöver göras nu är att gå igenom 

indikatorslistan – punkt sattes upp på 

nästkommande möte – samt välja vilken 

dashboard rådet önskar.  

Presentationen på rådets samarbetsyta: 

Samordningsrådsrapport.pptx 

Catarina 

Karlberg 

3. Rapport 

kunskapsstyrningen. 

Maria informerade om nationellt arbete 

där det bl. a. har tagits beslut om ny 

Maria Bäck 

https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hjarta-karl/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B0E12B1AE-ACD9-4184-93A2-DBE10B7F3F03%7D&file=Samordningsr%C3%A5dsrapport.pptx&action=edit&mobileredirect=true


 

 

 

nationell handlingsplan för att förebygga 

och behandla hjärt- och kärlsjukdomar. 

Nationellt programområde håller nu på att 

utreda hur man ska ta sig an frågan. En 

nationell arbetsgrupp kommer sättas igång 

och arbetet ska vara klar 2028. 

Regionala processteamet för hjärtsvikts 

förslag om monitorering av data 

diskuterades. Då en del frågor uppstod 

beslutades att bjuda in Michael Fu till nästa 

möte.   

4. RPT 

sekundärprevention. 

Det regionala processteamet för 

sekundärprevention vid 

kranskärlssjukdom redovisade GAP-

analys för arbetet och sammanfattade 

förbättringsområden i en presentation för 

samordningsrådet. Rådet ställde sig 

bakom att stötta processteamets 

identifierade förbättringsområden och 

arbeta vidare med dessa. Diskussion kring 

hur ett påtryckningsverktyg för fysioterapi 

vid utskrivning skulle kunna se ut.  

Maria och Erik inkommer till nästa möte med 

skrivelse om vikten av att satsa på 

fysioterapeutledd fysisk träning inom 

hjärtrehabilitering. 

 

Presentationen lades på rådets 

samarbetsyta: 

Sara Bentzel, 

Lena 

Landenmark, 

Petter 

Tollemark, 

Maria Bäck 



 

 

 

GAP analys VGR 

sekundärprevention.pptx 

5. Upphandling 

kardiologi. 

Sultan gav rådet en kort uppdatering kring 

aktuell status om upphandlingen. 

Kravspecifikationen och avtalet är klart och 

godkänt och sista dag för att svara på 

frågor har passerat. I början av nästa år 

kommer anbuden utvärderas och 2-3 

leverantörer beräknas behövas. 

Sultan Zarin  

6. Ersättning vid 

tillfälligt övertag av 

uppdrag från annan 

förvaltning. 

Lisa Ståleby Båth, avdelning vårdgaranti, 

avtal, produktionsstyrning och ekonomi, 

gästade rådet för att redogöra för hur 

ekonomiska beräkningar görs vid flytt av vård. 

Skillnad görs mellan temporär flytt och 

permanent flytt och det finns olika alternativ 

beroende på situation. Då varje förvaltning 

själv bestämmer hur budgeten läggs upp 

påverkar detta hanteringen, men de 

ekonomiska principerna ska vara så enkla som 

möjligt för att underlätta samarbete. 

Ekonomicheferna har kunskap om processen 

och när det är relevant att räkna på flytt av 

uppdrag. 

Lisa informerade också om att VGR nu 

påbörjar en översyn för att förbättra den 

ekonomiska administrationen samt av 

ersättningsmodeller.  

Lisa Ståleby 

Båth, 

Kristofer 

Skoglund 

https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hjarta-karl/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B8932D74E-77D4-4D61-9AF4-869DE16D4300%7D&file=GAP%20analys%20VGR%20sekund%C3%A4rprevention.pptx&action=edit&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hjarta-karl/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B8932D74E-77D4-4D61-9AF4-869DE16D4300%7D&file=GAP%20analys%20VGR%20sekund%C3%A4rprevention.pptx&action=edit&mobileredirect=true


 

 

 

Presentationen lades på rådets samarbetsyta: 

SOR kardiologi 2025-12-12 om flytt av vård, 

ekonomiska principer.pptx 

7. Uppföljning från 

tidigare möten. 

- Centraliserad förskrivning av Tafamidis 

Kristofer har lyft frågan, men intresset för 

detta är lågt. Farhågan är att arbetet riskerar 

att eskalera. Möjligtvis kan det bli aktuellt vid 

framtida, kostsamma, läkemedel. Rådet 

ställde sig bakom förslag om att alltid ta upp 

frågan om centraliserad förskrivning i rådet 

då något nomineras för ordnat införande. 

Kristofer tar med sig frågan till Entela Bolano. 

- Centralisering jourlinjer PCI + 

kärlkirurgi. 

Extern granskning av båda förslagen 

är klar och har presenterats för 

sjukhusdirektörerna. Eventuellt beslut 

i nästa vecka. Stellan Ahlström 

kommer återkoppla om detta. 

Diskussion kring vikten av att 

samordningsrådet behöver framföra 

hur en plan kan göras efter beslut.  

- Regional rutin Ekokardiografisk 

uppföljning av biologiska 

klaffproteser. 

Nomineringen gicks igenom. Karin 

kommer skicka in till medicinsk redaktion 

för att få bedömning och rätt mall för att 

Kristofer 

Skoglund, 

Erik Frick 

https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hjarta-karl/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7BE53794D0-FAA3-4406-BD5C-71415267C553%7D&file=SOR%20kardiologi%202025-12-12%20om%20flytt%20av%20v%C3%A5rd%2C%20ekonomiska%20principer.pptx&action=edit&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hjarta-karl/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7BE53794D0-FAA3-4406-BD5C-71415267C553%7D&file=SOR%20kardiologi%202025-12-12%20om%20flytt%20av%20v%C3%A5rd%2C%20ekonomiska%20principer.pptx&action=edit&mobileredirect=true


 

 

 

Information till andra grupper  

Vid behov 

sedan skicka in som nominering till 

arbetsgruppen som leds av Camilla Clasén i 

RPO BFM.  

8. Övriga frågor. Kort summering av dagens möte där bl. a. 

Joakim Nordanstig skickade med att 

beslutet om nationell hjärt- och kärlstrategi 

2026 är mycket positivt.  

Alla 

9. Mötesavslutning. Ordförande avslutade mötet och 

önskade alla en god jul.  

Kristofer 

Skoglund 

Nästkommande möten  

2026-01-16 

Kommentar om frågor som ska tas upp på nästkommande 

möten 

2026-01-16 

Kommentar om frågor som ska tas upp på nästkommande 

möten 

2026-02-06 

Kommentar om frågor som ska tas upp på nästkommande 

möten 

2026-03-13 

Kommentar om frågor som ska tas upp på nästkommande 

möten 



 

 

 

 

2026-04-17 

Kommentar om frågor som ska tas upp på nästkommande 

möten 

2026-05-22 

Kommentar om frågor som ska tas upp på nästkommande 

möten 

2026-06-12 

Kommentar om frågor som ska tas upp på nästkommande 

möten 


