Vistra Gotalandsregionen

Datum: 2025-11-14

Moétesanteckning

Samordningsrad hjarta/karl

Tid: 13.00-16.00

Plats: Teams

Deltagare

Erik Frick

Helen Sjoland
Henrik Olsson
Karin Lundgren
Katarina Zamac
Kristofer Skoglund

Sultan Zarin

Ovriga deltagare

Maria Back
Martin Westerberg
Sofia Stromberg

Anmalt franvaro/deltog ej

Joakim Nordanstig
Stellan Ahlstrom

Skaraborgs Sjukhus

Sahlgrenska universitetssjukhuset
NU-sjukvarden

Koncernkontoret

Sodra Alvsborgs Sjukhus
Sahlgrenska universitetssjukhuset

Sjukhusen i vaster

Sahlgrenska universitetssjukhuset
Sahlgrenska universitetssjukhuset

Sahlgrenska universitetssjukhuset

Sahlgrenska universitetssjukhuset

Koncernledning hilso- och sjukvard
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Motespunkt Anteckning Ansvarig
| 1. Vialkommen. Ordforande hilsade vilkommen till motet | Kristofer |

och motesanteckningarna fran forra tillfallet Skoglund
godkindes. Katarina Zamac, SAS, ersitter
Per Fransson i radet och hélsades sarskilt
vialkommen. Kort presentationsrunda av alla
deltagare.

2. Rapport Maria rapporterade fran Maria

kunskapsstyrning. = kunskapsstyrningen. Back

Nationellt

- Vardforlopp PSV Hypertoni: har har den
nationella arbetsgruppen (NAG) reviderat
versionen, nu med halsoekonomisk
utviardering. Denna ar nu avstamd och klar
med nationella primarvardsradet. Nationellt
programomrade (NPO) har godkant och
dokumentet ar vidare till beredningsgrupp
och styrgrupp for beslut.

- NAG-uppdrag for kronisk
kranskarlssjukdom: hiar har manga
nomineringar inkommit. Javskontroller
aterstar.

VGR

- Michael Fu har foreslagit att VGR ska sta
vard for nationell workshop for battre
implementering av PSV hjartsvikt. NPO ar
positivt men hanvisar till

kardiologiforeningen for budget.
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3. Styrande

dokument.

- Implementering av godkanda riktlinjer och
rutiner for sekundarprevention har
paborjats. Vid nasta mote for
samordningsradet deltar RPT
sekundarprevention.

- Kontakt har tagits med PRIMP
(implementering i primarvarden) och det
undersokts om deras uppdrag kan breddas
och inte endast gélla PSV.

- Regional vardanalys arbetar med
indikatorerna och vissa problem finns med
automatiseringen.

- Catarina Karlberg har stallt fraga om
samordningsradet vill ha egen dashboard for

att kunna f6lja indikatorer. Hon bjuds in till

nasta mote.
- RMR Extern provtagning. Erik
) .. Frick,
Erik och Sultan rapporterade fran mote med
) o . Sultan
regionala primarvardsradet. Konstaterades _
arin,
att primarvarden och kardiologin inte ar _
) ) ) Kristofer
eniga kring EKG. Kristofer tar kontakt med
Skoglund

ordforande for samordningsrad primarvard,
som fr. 0. m. nu ar radet att ha dialog med
vad giller alla fragor. Viktigt att betona
patientens nytta i fragan och att man inte

ska behova resa flera mil for att ta EKG.

- Regional rutin? Ekokardiografisk

uppfolining av biologiska

klaffproteser.pdf
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9777-819499373-522/surrogate/Ekokardiografisk%20uppf%C3%B6ljning%20av%20biologiska%20klaffproteser.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9777-819499373-522/surrogate/Ekokardiografisk%20uppf%C3%B6ljning%20av%20biologiska%20klaffproteser.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9777-819499373-522/surrogate/Ekokardiografisk%20uppf%C3%B6ljning%20av%20biologiska%20klaffproteser.pdf

4. Franidétill
breddinforande:

Telefaster-app.

Forslag om att gora SU-rutinen regional.
Rédet enades kring att detta ar en god idé
och att den skulle kunna passa i "Kloka
kliniska val”-gruppen. Nominering ska goras
till medicinsk redaktion och Karin hjalper
till med detta.

- Godkannande av Aorta ascendens

och sinus valsalvae, uppfolining pa

grund av isolerad dilatation.pdf

Efter nagra fragor kring rutinen, vilka
klargjordes av Martin Vesterberg, stillde sig
radet bakom denna och Kristofer beslutade, i
egenskap av ordférande.

Kort diskussion kring hur man bast sprider
dessa kunskapsstod. Viktigt att ta med till
utbildningsdagar och att informationen
sprids. Punkten tas upp pa januarimotet da

ocksd Maria Sakalaki deltar.

Helen redogjorde for initiativet om att Helen
utveckla och breddinfora digital applikation Sjoland
som stodjer individuell upptrappning av

lakemedel vid hjartsvikt. Malet ar att minska

fysiska besok, 6ka patientens

sjalvbestimmande och effektivisera

vardresurser. Nationella riktlinjer ligger till

grund.

Diskussioner och fragor fran

samordningsradets, som efter detta stillde

sig positiva till fortsatt utveckling av appen.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-904/surrogate/Aorta%20ascendens%20och%20sinus%20valsalvae%2c%20uppf%c3%b6ljning%20p%c3%a5%20grund%20av%20isolerad%20dilatation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-904/surrogate/Aorta%20ascendens%20och%20sinus%20valsalvae%2c%20uppf%c3%b6ljning%20p%c3%a5%20grund%20av%20isolerad%20dilatation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-904/surrogate/Aorta%20ascendens%20och%20sinus%20valsalvae%2c%20uppf%c3%b6ljning%20p%c3%a5%20grund%20av%20isolerad%20dilatation.pdf

5. Upphandling Kort rapport kring arbetet med Kristofer

kardiologi. upphandlingen av kardiologi. Konstaterades Skoglund,
att det ar viktigt med kvalitetsuppfoljning Sultan
och hur den kan goras. Forhoppningsvis kan Zarin

framtida dashboard anvandas for detta.

6. Formaksflimmer  Handlaggarna for EU/EES-arenden har Henrik
EU/EES-darenden. kontaktat Henrik och foreslagit Olsson
standardiserat arbetssatt vad géaller en
specifik diagnos. Samordningsradet sag
positivt pa detta och ger Henrik stod i att
hjalpa handlaggarna ta fram ett sidant

arbetssatt.
7. Information: Kort information kring projektet om Kristofer
Sammanhallen sammanhéllen EKG-milj6 och vilka personer Skoglund
EKG-miljo. som nominerats in till att arbeta med detta.

Erik Frick kommer nominera in person fran

SkaS.
8. Ovriga frigor. Information fran regionala processteamet Kristofer
kring hjartsvikt om problem med Skoglund

felkodning. En SBAR hade tagits fram och
radets medlemmar fick uppmaning om att ta
hem informationen och sprida denna vidare.
Diskussion kring hur en kvalitetssikring kan
se ut och att ge detta i uppdrag till RPT:t.
Maria tar med fragan till Michael Fu.

Uppdraget om regional samordning

jourlinjer PCI diskuterades igen. Fragan ar
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var beslut om detta ligger. Kristofer
kontaktar Stellan Ahlstrom i fragan och
efterfragar aven motsvarande uppdrag for

karlkirurgin.

Kort rapport fran hilso- och
sjukvardsdirektorens informationsmoéte for

samordningsrad. Informationsmote 14

november 2025

9. Motesavslutning.  Ordforande avslutade motet och tackade for Kristofer
detta. Skoglund

Information till andra grupper
Vid behov

Nastkommande moten

2025-12-12
Kommentar om fragor som ska tas upp pa nastkommande

moten

2026-01-16
Kommentar om fragor som ska tas upp pa nastkommande

moten

2026-02-06
Kommentar om fragor som ska tas upp pa nastkommande

moten

2026-03-13
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn13323-974395034-6857/surrogate/Informationsm%c3%b6te%2014%20november%202025.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn13323-974395034-6857/surrogate/Informationsm%c3%b6te%2014%20november%202025.pdf

Kommentar om fragor som ska tas upp pa nastkommande

moten

2026-04-17
Kommentar om fragor som ska tas upp pa nastkommande

moten

2026-05-22
Kommentar om fragor som ska tas upp pa nastkommande

moten

2026-06-12
Kommentar om fragor som ska tas upp pa nastkommande

moten
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