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Mötespunkt Mötesanteckning  Ansvarig 

Rundvandring 

på sjukhuset. 

Hela rådet fick en rundvandring med 

guidning av Sultan.  

Sultan 

Zarin 

1. Välkommen. Ordförande hälsade välkommen till 

mötet och förra mötets anteckningar 

godkändes efter liten justering.  

 

Erik rapporterade översiktligt kring 

förra mötets punkt om poliklinisk 

insättning av Tambocor, där 

kartläggning redan påbörjats om hur 

detta sköts i Sverige. Således behöver 

inget uppdrag ges till ST-läkare.  

Kristofer 

Skoglund 

 

 

Erik Frick 

2. Information 

ordförande.  

- ACHD 

Fortsatt bekymmersam situation på 

GUCH där antalet patienter ökar. 

Diskussion i rådet kring definitionen av 

ACHD.  Eva Furenäs bjuds in till nästa 

möte.  

 

- Arbetsgrupp DT hjärta – med SOR 

BFM 

Flera parallella spår samtidigt vilket har 

medfört att arbetet stannat av för 

tillfället. Inget nytt att rapportera. 

 

- Intervju kring rutinen fysioterapi 

Kristofer 

Skoglund 



 

 

Kristofer Skoglund och Maria Bäck har 

blivit intervjuade av Madeleine Hammar 

kring arbetet med att ta fram rutinen 

Fysioterapeutledd fysisk träning inom 

hjärtrehabilitering.  

3. Medicinsk 

media samt 

Lagring 

bildgivande 

ultraljud. 

Magnus och Kristina projektleder 

uppdrag från hälso- och 

sjukvårdsutvecklingsdirektören om att 

ta fram underlag för beslut kring 

medicinsk media och bildgivande 

ultraljud. Projektet befinner sig i 

processen ”För idé till breddinförande” 

och nu behövs representation i 

referensgrupper.   

Diskussion i rådet där deltagarna fick i 

uppgift att tillfråga ett par lämpliga 

kandidater. Omfattningen är några 

möten och man kommer också bli 

erbjuden att vara med vid en RFI 

(Request for information). 

 

Presentationen lades på rådets 

samarbetsyta:  Sep 2025 Presentation 

Samordningsråd Hjärta & Kärl.pptx 

Magnus 

Kortered 

Sandberg, 

Kristina 

Ekman 

4. Information 

kravspecifikat

ion kardiologi. 

Ärendegången och tidplanen för arbetet 

med upphandlingen redovisades. 

Kravspecifikationen ska passera MBL 

och sedan ut på extern remissrunda. 

Efter detta publiceras annons 10 

Lisbeth 

Mensas, 

Marie 

Jonsson, 
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november, det öppnas för anbud 11 

december och tilldelning kommer ske i 

mitten av januari 2026. Marie och 

Lisbeth står i ständig kontakt med 

Sultan kring processen.  

Största utmaningen är att 

ultraljudsbilder ska vara tillgängliga för 

båda sjukhusen via bild- och 

funktionsregistret, vilket är viktigt ur 

patientsäkerhetssynpunkt.  

Ersättningsbilagan visades och 

diskuterades i rådet. Medskick till 

arbetsgruppen är att det måste vara 

mycket tydligt vad som gäller i avtalet 

kring exempelvis tillbakaskickande av 

patienter, att endast sjukhusen får 

remittera patienter till leverantören 

(inte vårdcentraler) samt återkoppling 

till remitterande läkare. Erfarenhet i 

rådet visar att tydlighet i remissflödet är 

avgörande.  

Lisbeth och Marie redogjorde för 

skrivningar i kravspecifikationen som 

säger att VGR viss misskötsel av sitt 

uppdrag kan göra en fördjupad 

utredning samt att VGR får följa upp 

vad man vill. Avtalet kommer omfatta 

patienter med vårdgaranti, vilket i 

princip innebär att de kommer från 

vårdcentralen, inte akutmottagningen. 

Sultan 

Zarin 



 

 

Det gäller inte utomlänspatienter, men 

det kommer att lösas.  

Fortsatt tidplan: extern remiss (23 

oktober-4 november), intern 

synpunktsperiod (4-9 november).  

Kort avstämning i samordningsrådet 

bokas in den 7 november kl. 13.30.    

5. Rapport 

kunskapsstyr

ning. 

Maria redogjorde för arbetet på 

nationell nivå. Här är man bl.a. på gång 

att ta fram en nationell arbetsgrupp 

(NAG) för bukaortaaneurysm. Frågan 

kring PSV hypertoni ligger nu hos 

nationella primärvårdsrådet eftersom 

man vill ha en tydligare ekonomisk 

konsekvensbeskrivning för att kunna 

ställa sig bakom. Förhoppningsvis är 

detta klart till styrgruppens möte 23 

oktober. NAG kranskärlssjukdom har fåt 

in bra nomineringar på kardiologer, 

men allmänläkare fattas.  

För arbetet med 1177, kortfattade 

dokument riktade mot primärvård, 

behövs expert som kan vara granskare 

till utkastet för DVT (djup ventrombos) 

från annan region än Region Stockholm. 

Samordningsrådet föreslog för Maria att 

skicka fråga till samordningsråd 

internmedicin.  

Maria 

Bäck 



 

 

ICD-11 håller på att uppdateras. Rådets 

medlemmar uppmanades kontakta 

Maria för eventuella synpunkter.  

Kort diskussion hölls kring 

implementeringen av VGR:s riktlinjer 

och rutiner för hjärta/kärl och frågan tas 

upp vid nästa tillfälle för en längre 

punkt.  

6. Pacemaker i 

VGR. 

Försök pågår att rekrytera seniora 

pacemakerläkare till SÄS. Under 

sommaren har SU avlastat SÄS men har 

själva hög belastning. SkaS kan 

eventuellt ha möjlighet att ta emot fler 

patienter, men då viktigt med god 

planering.  

Ordförande lyfte behovet av en 

gemensam strategi för att öka volymer 

inom området och arbeta med helheten 

samt justera antalet ingrepp utifrån 

tillgängliga resurser. Ingrepp som CRT 

tar längre tid och påverkar kapaciteten.  

Kristofer 

Skoglund 

7. RMR Extern 

provtagning. 

Sultan och Erik kommer närvara vid 

primärvårdsrådets möte i oktober. 

Återkopplar efter detta.  

Erik 

Frick, 

Sultan 

Zarin 

8. Rapport från 

informations

möte med 

Återrapportering av möte den 5 

september, där man bl.a. efterlyste 

samordningsråd för att delta i s.k. 

Kristofer 

Skoglund 



 

 

hälso- och 

sjukvårdsutve

cklings-

direktören. 

koncepttest kring regiongemensamma 

köer. Samordningsrådet enades kring 

att avvakta med en sådan anmälan till 

deltagande.  

9. Övriga frågor. - Kö till MR 

Erik lyfte frågan om bedömning för att 

skicka patient till MR. Viktigt att ha 

samma tänk och indikation för 

bedömningen.  

Kristofer tar kontakt med ordförande i 

samordningsråd bild- och 

funktionsmedicin angående denna fråga 

och återkopplar sedan till rådet.   

 

- Egenmonitorering i 

primärvården 

Primärvården i Skaraborg har beslutat 

att införa egenmonitorering för 

patienter med hjärtsvikt. Förslaget var 

att göra ett pilotprojekt, men 

områdescheferna såg ingen anledning 

att vänta, utan införde detta direkt.  

 

- Mötestider vår 2026 

Mötestider för samordningsrådet för  

våren 2026 skickas ut av Karin inom 

kort.  

Erik Frick 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Erik Frick 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Information till andra grupper  
Vid behov 

 

10. Mötesavslutni

ng. 

Ordförande avslutade mötet och tackade 

Sultan för givande besök på Kungälvs 

sjukhus.  

Kristofer 

Skoglund 

Nästkommande möten  

2025-10-17 

Kommentar om frågor som ska tas upp på nästkommande 

möten 

2025-11-14 

Kommentar om frågor som ska tas upp på nästkommande 

möten 

2025-12-12 

Kommentar om frågor som ska tas upp på nästkommande 

möten 


