
 

 

Västra Götalandsregionen 

Datum: 2024-02-09 

Mötesanteckning 

Samordningsråd hjärta/kärl 

Tid: 10.00-14.00 

Plats: Skaraborgs sjukhus, Skövde, konferensrum Kammaren  

Deltagare 
Erik Frick    Skaraborgs Sjukhus 

Helen Sjöland   Sahlgrenska universitetssjukhuset 

Henrik Olsson   NU-sjukvården 

Karin Lundgren   Koncernkontoret 

Kristofer Skoglund   Sahlgrenska universitetssjukhuset  

Per Fransson    Södra Älvsborgs Sjukhus 

Sultan Zarin    Sjukhusen i väster 

Övriga deltagare 

Anders Jeppsson (Teams punkt 1-5)  Sahlgrenska universitetssjukhuset 

Andreas Lestander Melin (punkt 12-13)  Skaraborgs Sjukhus 

Lisa Ståleby Båth (Teams punkt 12)  Koncernkontoret 

Martin Risenfors (Teams)   Sahlgrenska universitetssjukhuset 

Stellan Ahlström (punkt 5)   Skaraborgs Sjukhus 

 

Anmält förhinder 

Madeleine Hammar   Koncernkontoret 

Martin Westerberg   Sahlgrenska universitetssjukhuset 

Sofia Strömberg   Sahlgrenska universitetssjukhuset 

 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. Välkommen. Erik Frick hälsade välkommen till 

konferensrum på Skaraborgs Sjukhus och 

Kristofer Skoglund 



 

 

Kristofer Skoglund öppnade mötet. 

Information om att mötet 8 mars behöver 

flyttas p.g.a möteskrockar. Förslag på nytt 

datum skickas ut.  

2. Rapport 
kunskapsstyrningen 

- Nationellt arbete 

Martin rapporterade kring Socialstyrelsens 

pågående riktlinjearbete. Mest angeläget 

är arbetsprovets roll i 

kranskärlssjukdomsarbetet, där just nu 

remissinflödet till röntgen för hjärt-CT 

ökat. Vidare avhandlades föreslagna 

prioriterade frågor från den tidigare 

utskickade tillstånds- och åtgärdslistan. 

Martin tog med rådets inspel.  

Nya ersättningsprinciper för deltagande i 

regionala grupper diskuterades. Martin 

kommer skriva ett förslag till yttrande ifrån 

rådet som ställer sig bakom synpunkten att 

detta är en klar försämring.  

Implementering av vårdförlopp venös 

insufficiens startar inom kort och Sofia 

Strömberg har bjudit in till ett första möte.  

- Efterträdare till Martin i NPO 

Samordningsrådet ställer sig bakom 

nominering av Maria Bäck till att 

efterträda Martin i det nationella 

programområdet.  

Martin Risenfors  

3. Rapport akademin - Nydebuterat 
förmaksflimmer efter 
hjärtkirurgi 

Anders redogjorde för senaste rön i 

ämnet. Postoperativt 

förmaksflimmer är den vanligaste 

Anders Jeppsson 



 

 

komplikationen efter hjärtkirurgi, 

men mekanismen är oklar.  

Diskussion i gruppen kring hur dessa 

patienter hanteras på 

hjärtmottagningarna och hur detta bör 

ske på bästa sätt. Oral antikoagulation 

minskar risk för stroke, men ökar å andra 

sidan risken för betydande blödning, så 

behandlingsalternativen är inte helt givna.  

Rådet tackade för intressant 

presentation, vilken lades på 

samarbetsytan:  

Postoperativt förmaksflimmer efter 

hjärtkirurgi VGR final till 

Samordningsrådet.pdf  

Anders erbjöd sig komma ut till 

intresserade förvaltningar och berätta 

mera.  

4. Kostsamma 
läkemedel 

- Entresto, uppdatering 

- Nya, mycket dyra läkemedel - 

strategi? 

Frågan om Entresto ska ligga för beslut 

och vi håller oss informerade om 

utvecklingen. 

Diskussion kring mycket kostsamma 

läkemedel, hur dessa sätts in samt följs 

upp. Svårt att följa regionens signaler när 

det är så svårt att finansiera det.  

Kan vi signalera att systemet inte 

funkar? Hur lyfter vi upp denna 

fråga? Bör det finnas ett ordnat 

utsättandesystem? Kristofer 

redogjorde för utvärderingsmetod 

Kristofer Skoglund 

https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-hjarta-karl/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dhjarta%2Dkarl%2FDelade%20dokument%2FPostoperativt%20f%C3%B6rmaksflimmer%20efter%20hj%C3%A4rtkirurgi%20VGR%20final%20till%20Samordningsr%C3%A5det%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dhjarta%2Dkarl%2FDelade%20dokument
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-hjarta-karl/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dhjarta%2Dkarl%2FDelade%20dokument%2FPostoperativt%20f%C3%B6rmaksflimmer%20efter%20hj%C3%A4rtkirurgi%20VGR%20final%20till%20Samordningsr%C3%A5det%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dhjarta%2Dkarl%2FDelade%20dokument
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-hjarta-karl/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dhjarta%2Dkarl%2FDelade%20dokument%2FPostoperativt%20f%C3%B6rmaksflimmer%20efter%20hj%C3%A4rtkirurgi%20VGR%20final%20till%20Samordningsr%C3%A5det%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dhjarta%2Dkarl%2FDelade%20dokument


 

 

som kan användas. Tas upp för 

vidare diskussion igen. Kostsamma 

läkemedel bör finnas som stående 

punkt på agendan.  

5. Ny kontaktperson 
från koncernledning 
hälso- och sjukvård: 
Stellan Ahlström. 

Sjukhusdirektör Stellan Ahlström deltog 

och presenterade sig. Kort information om 

RSLE-uppdrag som kommer (regional 

särskild ledning ekonomi) och att 

uppdragshandlingen för samordningsråden 

nu är klar. (Skickades ut 2023-02-23:  

Uppdragshandling samordningsråd hjärta-

kärl.pdf (vgregion.se)) 

Stellan kommer bli kallad till alla 

framtida möten och medverkar då 

han har möjlighet. 

 

6. Lunch    

7. Verksamheten på 
SkaS 

Erik presenterade verksamheten på SkaS. 

Presentation av Kard SkaS 240209.1.pptx 

(sharepoint.com) 

Erik Frick 

8. Digitalisering och 
Millennium 

- Arbetsflödesgranskning 20 
feb på SÄS. Kan någon mer 
vara med? 

Erik och Per kommer delta vid 

denna. 

- Harmonisering styrande 

dokument 

Samordningsråden kommer att få 

uppgifter om att regionalisera riktlinjer och 

rutiner som ska ligga i Millennium. 

 

 

 

 

 

 

Helen Sjöland 

9. Synpunktsinhämtning Tidigare utskickade underlag kring 

länsgemensam rutin samt riktlinje kring 

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs7540-1509587449-192/native/Uppdragshandling%20samordningsr%c3%a5d%20hj%c3%a4rta-k%c3%a4rl.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs7540-1509587449-192/native/Uppdragshandling%20samordningsr%c3%a5d%20hj%c3%a4rta-k%c3%a4rl.pdf
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hjarta-karl/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B0C904617-AED3-41BA-B7C2-1909D0A4C136%7D&file=Presentation%20av%20Kard%20SkaS%20240209.1.pptx&action=edit&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hjarta-karl/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B0C904617-AED3-41BA-B7C2-1909D0A4C136%7D&file=Presentation%20av%20Kard%20SkaS%20240209.1.pptx&action=edit&mobileredirect=true


 

 

Information till andra grupper vid behov 
 

egenvård, nationellt vårdprogram 22q11-

deletionssyndromet och vårdförlopp 

sällsynta syndrom med komplexa 

vårdbehov diskuterades. 

Samordningsrådet hade inget att tillägga, 

men konstaterade att det finns risk att 

man överadministrerar när man gör breda 

utskick (?).   

10. Övriga frågor - Medicinsk rådgivare till 
behovsöversyn kardiologi 
Sultan Zarin utses av 
samordningsrådet 
  

- Arbetsutskott nästa möte: Sultan 

 

11. Gemensamma 
jourlinjer PCI 

Med anledning av uppdraget om 

gemensamma jourlinjer gällande PCI har 

Lisa Ståleby Båth på koncernstab uppdrag 

och produktion av hälso- och sjukvård fått i 

uppgift att hålla samman arbetet. Lisa 

redogjorde för bakgrund och tanke med 

uppdraget.  

Diskussion kring bästa upplägg av 

uppgiften och inspel till Lisa. Kristofer 

sammankallar arbetsgrupp med berörda 

och kontaktar Lisa för vidare arbete. Innan 

slutet av april ska arbetet vara klart.  

UH RSLE Jourlinjer PCI.docx 

(sharepoint.com)  

Lisa Ståleby Båth 

12. Mötesavslutning Kristofer tackade för mötet och för att 

detta kunde hållas på SkaS, vilket var 

mycket givande! 

Kristofer Skoglund 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hjarta-karl/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7BA9857896-0E8A-4924-A752-6AD73A1540D5%7D&file=UH%20RSLE%20Jourlinjer%20PCI.docx&action=default&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hjarta-karl/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7BA9857896-0E8A-4924-A752-6AD73A1540D5%7D&file=UH%20RSLE%20Jourlinjer%20PCI.docx&action=default&mobileredirect=true


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nästkommande möten  

2024-03-08, Stationshuset konferens, lokal Banvaktaren och Teams, 13.00-16.00 

Regionala primärvårdsrådet? Nytt upplägg hjärtkonferens? 

2024-04-12, Stationshuset konferens, lokal Banvaktaren och Teams, 13.00-16.00 

Kommentar om frågor som ska tas upp på nästkommande möten 

2024-05-17, Stationshuset konferens, lokal Banvaktaren och Teams, 13.00-16.00 

Kommentar om frågor som ska tas upp på nästkommande möten 

2024-06-14, Stationshuset konferens, lokal Banvaktaren och Teams, 13.00-16.00 

Kommentar om frågor som ska tas upp på nästkommande möten 


