Vistra Gotalandsregionen

Datum: 2025-11-14

Kallelse/Motesanteckning

Samordningsrad neurologi

Tid: 09.00-16.00

Plats: Stationshuset konferens/Regionens Hus, Goteborg

Deltagare

Mikael Edsbagge (ME), ordforande, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
Karin Berg (KB), koordinator, Koncernkontoret

Emma Jardemark (EJ), processtod samordningsrad, NU-sjukvarden
Jeanette Feader (JF), verksamhetschef NU-sjukvarden

Jonna Sandh (JS), verksamhetschef Skaraborgs Sjukhus

Malin Camper (MC), verksamhetschef Sédra Alvsborgs Sjukhus

Peter Puhlmann (PP), adjungerad, Medansvarig, NU-sjukvarden

Ulla Séderberg (US), adjungerad, Medansvarig, Sédra Alvsborgs Sjukhus

Ulrika Jonsson Milusic (UJM), verksamhetschef Sjukhusen i
Vaster (franvarande)

Asa Lundgren Nilsson (ALN), verksamhetschef Sahlgrenska
Universitetssjukhuset

Ovriga deltagare

Olaf Grabel (OG), ordforande RPT Smarta (punkt 13)
Jan Strang (JaS) (punkt 16)
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Motespunkt Anteckning Ansvarig

[ I [

1. Dagordning och 2025-09-29 Motesanteckningar.docx ME
foregaende Godkéandes.
motesanteckningar

2. NPO-ledamot vastra ME kommer att avsluta sitt uppdrag som ME

sjukvardsregionen ledamot fran vistra hilso- och

2026 sjukvérdsregionen i nationellt
programomrade (NPO) nervsystemets
sjukdomar. Kompetens som efterfragas av
NPO for ny ledamot ar att hen ar
specialistlakare i neurologi med sarskild
kompetens inom stroke-omradet. Det ar
ocksa en fordel med chefserfarenhet. ME
foreslog Annika Nordanstig, sektionschef
Neurologi SU och strokelédkare.
Samordningsradet stallde sig bakom
forslaget. Beslut att ME kontaktar berord
person och efterhor intresse samt

nominerar till koncernkontoret.

3. Narvaro vid Narvaron vid samordningsradets moten ME, JF
samordningsradets har varit fluktuerande. D4 beslut bygger pa
moten det mandat respektive deltagare har i sin

roll som verksamhetschef vid sin
forvaltning, kan franvaro vid moten bland
annat forsvara beslutsfattande.
Diskussion att alla i mojligaste man
prioriterar narvaro vid radets méten.

Vidare enades narvarande deltagare om att
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det vore bra om det finns samtycke fran
gruppen att beslut kan fattas dven i en
verksamhetschefs franvaro. Vid franvaro
har varje deltagare ett ansvar att sitta sig
in i dagordningen infor métet och vid
behov infor motet gora medskick till
beslutspunkter. Radet foreslog att det ska
racka med att minst fyra forvaltningar ar
narvarande for att beslut ska kunna fattas.
Forslaget kommer att stimmas av med
UJM, da hon hade forhinder att delta i
dagens mote.

For att underlatta narvaro vore det aven
bra om det regionalt kunde faststéllas
vilken veckodag som regionala moten halls

i forhallande till forvaltningarnas.

4. Nytt vardforlopp och Samordningsradet gick igenom och PP, US, EJ,
nya kunskapsstod for  diskuterade den sammanstéllning som ME
ALS ute pa remiss gjorts av flera i ridet avseende synpunkter

pa kunskapsstoden. I samband med motet
skickades darefter synpunkterna fran radet

in. Sammanfattningen av dessa har lagts pa

radets samarbetsyta. Sammanstillning av

inkomna synpunkter ALS.pptx

Regional konsekvensbeskrivning som
belyser exempelvis patientnytta, risker,
etiska aspekter och organisatoriska

konsekvenser av de nya kunskapsstoden
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Rast

5. Aterkoppling
ytterligare dokument

ute pa remiss

har dven lamnats fran samordningsradet
till Medicinsk Redaktion.
Samordningsradet konstaterade att
kunskapsstoden som nu ar ute pa remiss
kommer att ha stor paverkan pa neurologin
i Vastra Gotalandsregionen (VGR)
framover. Hogst troligt kommer radet att
nominera in ett regionalt processteam
(RPT) for ALS under nasta ar, for vidare
arbete med hur kunskapsstoden kan

omhandertas pa basta sitt i regionen.

- Akut onkologi, nationellt vardprogram. JS, US, PP,
US och PP sammanstillde synpunkter frin = UJM, ALN
radet och skickade in dessa via lank under

sittande mote.

- Palliativ vard, nationellt virdprogram och

regional konsekvensbeskrivning. UJM har

sammanstallt svar fran radet.

Sammanstallningen av synpunkter

kommer att mailas ut till radets

medlemmar for kinnedom.

- Regional medicinsk riktlinje (RMR)

Remisser inom hilso- och sjukvard. ALN

har gatt igenom dokumentet och

formedlade i samband med motet att det

enbart handlar om mindre korrigeringar,

dir ALN inte sett behov av att limna nigra

synpunkter.
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6. Rutini Fraga kring hur samordningsradet tycker KB, JS
samordningsradet for  att det fungerar med den rutin som radet
hantering av remisser  har avseenden hantering av remisser

diskuterades. Deltagarna uttryckte att de ar
nojda med den rutin som finns, vilken
innebar att ordférande avgor vilka remisser
som radet ska besvara och darefter fordelar
koordinator ut dessa till radets deltagare
enligt turordningslista.

Med anledning av brist pa tillgéng till
neurologer pa Skaraborgs sjukhus
beslutades dock att Skaraborgs sjukhus
inte ingar i radets turordningslista under
en period. JS dterkommer nar de har

utrymme igen.

7. Nytt beslutat ME berattade att han har gatt igenom ME, EJ, KB
vardforlopp vid kunskapsstodet och formedlade att han gor
normaltrycks- bedomningen att det troligtvis inte behovs

hydrocefalus. Plan for  ett nytt RPT for att omhéanderta det. KB

regionalt informerade om att hon stimt av med

omhandertagande RESAKS (regional samordning for
kunskapsstyrning) kring majlighet att
omhinderta det pa foljande satt och att
RESAKS stiller sig positiva till det:

e Workshop som innefattar enklare
GAP-analys genomfors. Uppskattad
tid for workshopen ar 1,5 dag samt
viss forberedelsetid. Deltagare i

workshop behovs fran primarvard,
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bild- och funktionsmedicin, region-
samt lanssjukvard inom neurologi
och neurokirurgi. EJ och KB leder
workshopen.

e Materialet fran workshop
sammanstalls och tas tillbaka till
Samordningsrad neurologi for
dialog kring nésta steg. Eventuellt
kan arbete i workshop mynna ut i
behovet av att en ny regional
medicinsk riktlinje (RMR) behover
tas fram. Om materialet visar sig
vara mer komplext att omhénderta
an vad samordningsradet antar idag,
kan det bli aktuellt med uppstart av
ett RPT.

e Vid behov av vidare
informationsspridning inom
primérvarden har RESAKS
rekommenderat kontakt med
Processtod for implementering i
primarvard (PRIMP).

Vid motet lyfte deltagare vikten av att sakra
att forslagen kring implementering ar i
linje med omstallningsstrategi for god och
nara vard. Det ar viktigt att
samordningsradet tanker pa detta i alla
uppdrag och vid framtagande av olika

uppdragshandlingar.
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8. Aterkoppling dialog EJ informerade om att hon kommer att EJ
med RPO Sallsynta delta i kommande workshop.
diagnoser kring nytt
vardforlopp

Lunch

9. Migranvard o oo ME, EJ
_ RPT Migran tillskapades fran borjan for att
Ateraktivera RPT

o . . arbeta med migran-appen. Detta uppdrag
migran? Natverk for . o o
) . ar nu fardigstallt och RPT migran ar for
sjukskoterskor? . ) L
narvarande vilande. Vid motet
diskuterades om det finns behov av att
ateruppliva RPT migran. ME informerade
om att Socialstyrelsen kommer med nya
nationella riktlinjer for migran under forsta
kvartalet 2027. Ska radet i sddana fall
invinta dessa, eller finns det behov av att
aterstarta RPT migran innan dess?
Deltagare uppmuntrades att fundera 6ver
fragan till nasta mote med

samordningsradet da fragan tas upp igen.

Det har inkommit ett forslag om att starta
ett natverk for sjukskoterskor som arbetar
inom migranvarden. Alla tar med sig
fragan hem for att efterhora intresse och
identifiera sjukskoterskor som ar
intresserade. Fragan lyfts darefter igen vid

nasta mote.
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10. Agenda for natverk ) .
) EJ informerade om ett mote hon haft med
ledning neuro VGR _ . .

enhetschefer inom NU-sjukvarden och pa
Skaraborgs sjukhus kring syfte och
organisering av natverket framét. Vid
motet framkom att man 6nskar att
natverket har fokus pa att diskutera "hands
on-fragor” och utbyta erfarenheter. Nasta
mote med natverket ar planerat till den 18

december 2025.

Vid samordningsradet diskuterades hur
natverket biast omhéndertas framéat samt
vilka chefer som bor inga.
Samordningsradet enades om att natverket
borde samordnas och ledas av
enhetschefer. JF och JS tar hem fragan och
foreslar att chefer fran deras respektive
verksamheter tar ett gemensamt ansvar for
att driva natverket, forslagsvis under en
tvadrsperiod och darefter kan andra
enhetschefer ta 6ver. JF och JS blir
natverkets kontaktpersoner fran radet.
Ansvaret lamnas forslagsvis 6ver i och med
motet den 18 december. Natverket ska
omfatta chefer for bade liakare och inom

omvardnad.

11. Spaning nya arbetssidtt EJ och KB berattade om ett seminarium EJ, KB
for att mota under konferensen Vitalis, vid vilket ett
utmaningar avseende  framgangsrikt utvecklingsarbete med att

kompetensforsorjning = starta upp en digital mottagning inom
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och tillganglighet -
regiongemensam

digital mottagning?

12. Nulage aktivitetslistan

Benstrackare

13. Besok av ordforande
RPT Smarta

vuxenpsykiatrin beskrevs. Skulle ndgot
liknande vara mojligt inom neurologin i
VGR?

Samordningsradet fann det vara ett
intressant forslag att utforska vidare, men
att radet bor avvakta det arbete som nu
pagar med att identifiera skora
vardomraden i VGR. Om neurologin blir
omnamnt som ett sa kallat skort
vardomrade kan det eventuellt 6ppna for
mojligheten att genom det kunna utveckla,
prova och implementera nagon form av
digital mottagning. Det vore positivt ur
perspektiv som ror saval héllbarhet som
nara vard och kompetensforsorjning.
Viktigt att i sddana fall identifiera nar och
hur en digital mottagning skulle passa
utifrdn neurologins patientgrupper samt
sakerstalla att kvalitet bibehélls. Satts upp
som punkt for fortsatt diskussion pa motet

1 mars 2026.

EJ
Bordlades till kommande mote pa grund av

tidsbrist.

OG delgav nulage i RPT Smarta. I samband OG
med besoket lyftes att RPT Smarta nu
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14. Reflektion efter besok

hanterat sina ursprungliga uppgifter infor
att RPT tillskapades. Man har kommit
langt i arbetet med att implementera det
nya vardforloppet, vilket man varit forst i
Sverige med. Andra regioner hor av sig for
att lara av VGR:s arbete. Ett viletablerat
samarbete med neurokirurgi pa
Sahlgrenska Universitetssjukhuset finns. I
flera delar har man utvecklat den hilso-
och sjukvard som erbjuds via digitala
verktyg. Radet ar vilkomna att gora ett
studiebesok for att lara mer om detta om sa

onskas.

RPT Smarta onskar vagledning fran
samordningsradet infor 2026 och hoppas
pa att kunna fortsitta arbetet inom RPT
Smarta utifran nya regionala uppdrag. Vad
ser samordningsradet behov av framat?
ME och KB dterkommer till OG avseende

de fragor som lyfts och nésta steg.

OG:s presentation laggs pa radets

samarbetsyta, 2025-11-14 Besok RPT
Smarta.pptx

Inspirerande och givande att ta del av RPT
Smartas arbete. Viktigt att omhanderta de
fragor RPT-ordforande lyfter samtidigt
som det omrade RPT smarta arbetar med

inte ligger inom neurologin, vilket ar en
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15. Fortsatt arbete med

aktivitetslistan

16. Verksamhetsutveckling
med stod av

digitalisering

17. Ovriga fragor

utmaning. Kompetensen pa omradet finns
inom RPT Smarta som darfor fatt arbeta
sjalvstandigt och gjort sa pa ett satt vilket
bedoms ha lett till en forbattrad smartvard

i regionen.

EJ
Bordlades till nasta mote pa grund av
tidsbrist.
JaS besokte samordningsradet for att JaS

inhamta synpunkter till den genomlysning
han fatt i uppdrag fran regiondirektoren att
arbeta med. PP-presentationen som
visades laggs pa radets samarbetsyta,

2025-11-14 Verksamhetsutveckling med
stod av digitalisering, Jan Strangs

presentation.pptx

e Onskema3l frin RPT epilepsi om att ~ Alla
fa en psykiatriker adjungerad in i
RPT epilepsi. Radet stodjer forslaget
som far ga vidare till
Samordningsrad vuxenpsykiatri. KB
och ME formedlar fragan vidare till
dem.

e Samordningsradets moten varen
2026 ar bokade. EJ och KB kommer
inom kort att titta pa tider och
aterkomma med bokningar infor

hosten 2026. Finns det onskemal?
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Flera i radet lyfte att fredagar ar en
lamplig dag.

KB och EJ informerade om att den
arliga inventeringen av RPT:er
pagar, svar ska lamnas till RESAKS

senast i borjan av december.

ALN gav en uppdatering kring
”skora vardomraden”. Inga klara
resultat annu kring vad det kommer
att innebara eller om neurologi
ingar som ett skort virdomrade i
VGR.

MC lyfte att man p& Sédra Alvsborgs
sjukhus noterat ett okat inflode av
patienter till slutenvarden fran
september och framat. Flera i radet
ser att antalet neurologipatienter
med komplexa vardbehov har okat,
men man kan dnnu inte uttala sig
om huruvida det ar en trend. Rédet
kommer att félja utvecklingen, sitts
upp som en punkt pd kommande
mote.

Clinical Fraility Scale diskuteras. Pa
olika hall har man fatt uppmaning
att anvianda sig av den. Det ar en
skala for att mata skorhet. Flera i
radet lyfte att den inte ar anpassad
for neurologiska patienter. ALN

kommer att se 6ver vad som finns
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om skalan och aterkomma. Satts

upp som punkt pa ett kommande

mote.
Sammankallande Sekreterare
Mikael Edsbagge Karin Berg

Sahlgrenska Universitetssjukhuset Koncernkontoret

mikael.edsbagge@vgregion.se karin.e.berg@vgregion.se

Nastkommande moten

2025-12-12, kl 13.30-16.00 pa TEAMS
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