Vistra Gotalandsregionen

Datum: 2025-09-29

Kallelse/Motesanteckning

Samordningsrad neurologi

Tid: 09:00-12:00

Plats: Digitalt pa TEAMS

Deltagare

Mikael Edsbagge (ME), ordforande, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
Karin Berg (KB), koordinator, Koncernkontoret

Emma Jardemark (EJ), processtod SOR, NU-sjukvarden

Jeanette Feader (JF), VC NU-sjukvarden

Jonna Sandh (JS), VC Skaraborgs Sjukhus, deltar under del av motet
Malin Camper (MC), VC Sédra Alvsborgs Sjukhus

Peter Puhlmann (PP), adjungerad, Medansvarig, NU-sjukvarden

Ulla Séderberg (US), adjungerad, Medansvarig, Sédra Alvsborgs Sjukhus
Ulrika Jonsson Milusic (UJM), VC Sjukhusen i Vister, forhinder

Asa Lundgren Nilsson (ALN), VC Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Ovriga deltagare

Boubou Hallberg (BH), Sahlgrenska Universitetssjukhuset, kontaktperson

Koncernledning hilso- och sjukvard
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Motespunkt

Anteckning Ansvarig

1. Dagordning och
foregaende

motesanteckning

2. Regiongemen-

sam remissportal

3. Information
koordinator RPT

Parkinson

4. Migranvard

I

T
2025-08-29 Motesanteckningar .docx ME

Godkandes.

KB
KB aterkopplade svar fran projektledare Anna

Franklin kopplat till de fragor som lyftes i
samband med foregdende mote. Det gar att
valja ett sjukdomstillstand for koncepttest, det
behovs fem till sju representanter med regional
spridning. Primarvarden kommer att finnas
med i samtliga koncepttest.

Samordningsradet beslutade att avsta fran att
anmala intresse for att delta som koncepttest

under Fas 1 av projektet.

ME informerade om att det blir en ny ME/KB
koordinator i RPT Parkinson: Emilia Bjerke
verksamhetsutvecklare fran Sahlgrenska
Universitetssjukhus (SU). KB informerade om

att javsdeklaration dr genomford och att hon

tilltrader uppdraget nu efter sommaren.

Samordningsradet stallde sig bakom

nyrekryteringen.
ME
ME informerade om att han har fatt till sig fran
den regionala migranmottagningen pa SU att
remiss till andra vardenheter i VGR avbojs i
hog grad med hanvisning till
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migranmottagningen, vilket medfor en hog
belastning pa migranmottagningen. Hur ser
samordningsradet pa detta och hur uppfattar
andra i radet att det fungerar?

I diskussionen framkom att flera i rddet delar
bilden att remisser gidllande migran skickas
tillbaka, med hanvisning till den regionala
medicinska riktlinje (RMR) som finns och aven
migranmottagningens riktlinjer. Lanssjukhusen
har inte tillrackliga resurser for att genomfora t.
ex. CGRP och alla botox-behandlingar. Flera i
samordningsradet uppfattar ocksa att det finns
utmaningar i samarbetet med primarvarden.
ME patalade att migran ingar i specialiteten
neurologi och att ingen enhet har blivit av med
resurser i samband med regionens
migransatsning som b. la. resulterade i den
regionala migranmottagningen. Darmed har
inget uppdrag att 4ven hantera migran
forsvunnit fran nagon enhet. Samordningsradet
enades om att svar till primarvarden maste
inkludera ett tydligt svar kring vad
primarvarden behover gora. Samordningsradet
behover ocksa diskutera patientgruppen med
migran mer och nasta steg for hur man, vid alla
forvaltningar, kan skapa bra floden till
lokalsjukhusen mm.

Samordningsradet ar av den asikten att
primarvarden behover ta ett storre ansvar for

patientgruppen, med t. ex. konsultativt stod
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Benstrackare

5. Uppdatering av
RMR

fran neurologer. Samordningsradet har idag ett
“vilande” regionalt processteam (RPT) for
migran. Ska det aktiveras? Radet kom 6verens
om att ta upp den fragan vid nastkommande

mote.

EJ/ME
EJ visade en sammanfattning av de synpunkter

som inkommit rérande RMR:en
Ansvarsfordelning mellan primarvard och
neurologisk specialistsjukvard vuxna.
Sammanfattningen har lagts pa
samordningsradets samarbetsyta for alla i radet

att ta del av. Sammanfattning av synpunkter
gillande RMR.docx. Radet enades om att det

rOr sig om en “niva tva”-uppdatering, d.v.s.
mindre justeringar i text eller layout. Dialog
behover dock foras med Samordningsrad
primérvard i samband med detta. ME och EJ
lagger in de forslag pa justeringar som
inkommit fran radets olika deltagare och
staimmer darefter av med Samordningsrad
primérvard och eventuellt &ven med
Primarvardsradet. Det ar onskvart att US och
PP deltar vid eventuellt mote med
primarvardsrepresentanter. Tills arbetet ar
genomfort ser radet det som viktigt att den

gamla RMR:en finns tillganglig for
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6. Implementering
vardforlopp
sallsynta
sjukdomar med
komplexa

vardbehov

medarbetare. KB stammer av detta med

Medicinsk redaktion.

ME/EJ
ME och EJ beréttade om ett arbete som ar pa

gang kring att omhéanderta nationellt
vardforlopp vid sallsynta sjukdomar med
komplexa vardbehov.

Implementering vardforlopp Sallsynta

sjukdomar med komplexa virdbehov

(2025-00-16).pptx

Samordningsrad neurologi har bjudits in till en
gruppering med representanter fran flera olika
samordningsrad for dialog kring detta.
Regionalt programomrade (NPO) sillsynta
sjukdomar ar ansvariga och har initierat
arbetet. Kunskapsstodet ar publicerat: Sallsynta

sjukdomar med komplexa vardbehov - 1177 for

vardpersonal.

Samordningsradet diskuterade hur detta kan
tas om hand pa basta sitt och vilka resurser
samordningsradet har att ga in i detta arbete.
Radet konstaterade att det ar ett komplext
omrade med ménga utmaningar som ar svara
att greppa inom ramen for radets mandat, och
darigenom svart att avgora vad som ar en
lamplig vag vidare. Perspektiv som lyftes i
diskussionen var bl. a. att det inom neurologin
finns manga patienter med komplexa behov,
men som inte hor till gruppen sallsynta

sjukdomar, dessa ar ocksa i behov av
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valfungerande vardprocesser och betydligt fler
till antalet. Samtidigt finns ett stort behov av
struktur kring patienter med sallsynta
sjukdomar. Radet enades om att det troligtvis
ar svart att tillskapa ett RPT, da det ror sig om
en sa heterogen grupp. Radet anser att ett
overgripande regionalt arbete i syfte att
forbattra vardprocesserna for alla patienter
med komplexa behov vore vardefullt.

ME och EJ deltar i kommande moten i fragan,
foljer vad som gors och vad som paverkar vara

verksamheter.

7. Ovriga frgor e Deltagande i workshop kopplat till Alla
nationell strategi for psykisk halsa och
suicidprevention den 24 oktober kl
09.00-12.00 i Goteborg.
Samordningsradet stillde sig frigande
kring varfor just neurologin bjudits in
fran somatisk vard. Viktigt med ett
helhetsperspektiv. Samordningsradet ser
att det ar ett viktigt arbete i stort, men
har inte resurser att avsitta for denna
workshop. KB meddelar detta.

e KB informerade om att
samordningsradet for narvarande har
flera nya nationella kunskapsstod att
inkomma med synpunkter kring. Dessa
har i samrad med ME fordelats till olika
personer i radet. Bl.a. ror det ALS. Da
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Benstrackare

8. Besok
kontaktperson
KLHoS

vardforlopp och kunskapsstod vid ALS
kan komma att ha stor paverkan for oss
framéat har bade PP och US fatt i uppdrag
att lamna synpunkter pa dessa. KB
visade sammanstillningen av remisser
pa samarbetsytan, dir man kan hitta
dokumenten, se deadline for nar svar ska
in etc. Nar svar har sammanstallts sa ska
de i manga fall skickas in via en lank. Det
ar da viktigt att ocksa spara
synpunkterna i radets PP-mall och
skicka till koordinator som sparar svaren

pé samarbetsytan.

BH besokte radet. I samband med besoket MC/JS
lyfte verksamhetscheferna gemensamt
utmaningar de ser inom neurologin, t. ex.
differentieringen av lanssjukvarden samt
kompetensforsorjningsfragan som ar
svarlost. MC gav en bakgrund till omradet
och déarefter diskuterades hur man skulle
kunna hjalpas at for att komma vidare i
fragorna. Samordningsradet famlar kring
vilket mandat gruppen har och vad man
skulle kunna gora tillsammans. Hur bor
neurologin organiseras framat? Gar det att fa
ett uppdrag att bereda vidare? Ar neurologin

benamnt som ett “skort virdomrade” och
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9. Reflektion

vad innebar det i sddana fall for fortsatt

arbete med fragorna?

BH formedlade att forvaltningscheferna
stravar mot att arbeta nira varandra. Nar
verksamhetscheferna inom neurologin ar
overens om en 16sning sa vill man giarna
stodja det arbetet. Forslag att ME bjuds in
till sjukhusdirektorsnatverket. Innan dess
bereds fragan vidare vid bokat mote med BH
i oktober.

BH hade inte i dagslaget mer information att ge
kring hur arbetet med “skora vardomraden”

kommer att laggas upp.

Alla
Samordningsradet behover formulera vilken

typ av beslut som 6nskas. Hur gor radet om/nar
alla i samordningsradet inte ar 6verens? Om
alla ar overens har radet ett mandat, men vad
hander annars? Regionalt perspektiv pa
tillganglighet och likvardighet ar viktigt och
beror stora fragor som radet onskar att
sjukhusdirektorerna stodjer samordningsradet
kring.

Foreslas att nagon mer verksamhetschef deltar
vid motet med BH i oktober. Till dess behover
samordningsradet ocksa titta narmare pa de
forslag som finns i den utredning som gjordes
av neurologin for nigra ar sedan. Ar det dags

att efterfraga att fa ett uppdrag att gora en ny
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10. Forfragan till
SOR — input
regionfinansierad

rehabilitering

uppdaterad rapport som innefattar att man
tittar narmare pa hur en regional
omorganisation skulle kunna se ut? Viktigt att
arbeta med ratt fragor pa ratt niva, sa att
samordningsradet inte lagger energi pa en fraga
det visar sig att radet inte har mandat att
paverka. Samordningsradet enades om att
diskutera detta vidare vid ett extrainsatt kortare

mote den 8 oktober kl. 8.00 - 8.30.

Fréagor till SOR neurologi uppdrag ME/KB

rehabilitering.pptx

ME berittade om ett politiskt uppdrag som
handldggare pa Koncernkontoret arbetar
med rorande samskapande och
patientmedverkan i utvecklingen av
rehabiliteringsvarden. Samordningsrad
neurologi har ombetts svara pa nagra fragor
kring vad som pagar idag vad giller

samskapande och patientinvolvering.

Samordningsradet lyfte att migran-utredningen
kan vara ett bra exempel, liksom samarbetet
med personer med egen erfarenhet i radets
RPT:er. En del sjukhus har aterkommande
dialog med patientforeningar samt har rad
kopplat till sjukhus- och
verksamhetsomradesledning, men da ror det
inte specifikt rehabilitering. Det finns ocksa s.k.
brukarmo6ten mm. Fragorna skickas ut via mail

sd att samtliga i radet kan respondera pa dessa.
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KB och EJ sammanstaller och skickar in svaren

1 slutet av veckan.

Sammankallande Sekreterare

Mikael Edsbagge Karin Berg

Sahlgrenska Universitetssjukhuset Koncernkontoret
mikael.edsbagge@vgregion.se karin.e.berg@vgregion.se

Nastkommande moten

2025-11-14 Fysiskt Regionens Hus
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