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Mötesanteckning  

Samordningsråd neurologi 

Tid: 09.00 – 12.00 
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Mikael Edsbagge (ME), ordförande  
Sahlgrenska Universitetssjukhuset (SU) 
Elisabeth Wehlander (EW) koordinator/sekreterare 
 
Verksamhetschefer 
 
Gunnar Helgesson (GH) ej närvarande 
Södra Älvsborgs Sjukhus (SÄS)  
Peter Puhlmann (PP)  
NU-sjukvården 
Åsa Lundgren Nilsson (ÅLN) ej närvarande 
Sahlgrenska Universitetssjukhuset (SU) 
Ulrika Jonsson Milusic (UJM)  
Sjukhusen i Väster (SV) 
Jonna Sandh (JS)  
Skaraborgs Sjukhus (SkaS) 
 
Adjungerade 
 
Ulla Söderberg (US)  
Södra Älvsborgs Sjukhus (SÄS) 
Helena Ogink (HO) ej närvarande 
Koordinator RPO Nervsystemets sjukdomar  
Mats Tullberg (MT) ej närvarande 
Göteborgs Universitet (GU), Akademirepresentant 
 
Övriga deltagare 
Anna-Mia Åkerblom (SkaS) 
Processtöd samordningsråd 

  



 

 

 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

• 09:00 
Dagordning  
– För godkännande  

Rådet enas om:  
Dagordning godkänns.  

ME 

• 09:05 
Mötesanteckning 
För godkännande 

2022-05-16 
2022-06-10  

ME går igenom mötesanteckningar för  
2022-05-16 och 2022-06-10.  
 
Rådet enas om: 
Mötesanteckningar godkänns och läggs till 
handlingarna.  

ME 

• 09:10 
Presentation nya och 
gamla deltagare 
 

Nya och gamla deltagare presenterar sig för 
varandra.  

 

ALLA 

• 09:30 
Processtöd 
samordningsråd 
neurologi- uppstart 
 

Rådet enas om:  
Anna-Mia har vid dagens möte fått två uppdrag.  

- Digitala vårdmöten – ta detta vidare till 
implementering. 

- Regiongemensam remissbedömning 
Uppföljning vid nästa samordningsråd  

2020-09-12. 
 

ALLA 

10:00 Paus  

• 10:10 
Riktlinje narkolepsi 
 

Riktlinjen kommer från en nationell arbetsgrupp i 
våras. Två relativt dyra läkemedel vid behandling 
av narkolepsi, Waikix och Xyrem, är inte del av 
läkemedelsförmånen enligt TLV.  
Diskussion om verksamheter i vissa fall kan 
finansiera läkemedlet. Behöver i så fall ske på ett 
sätt som innebär jämlikhet över regionen. 
 
Rådet enas om:  
Mikael efterhör om det går att använda regionala 
grupper för utredning av den här typen av 
läkemedelsfrågor. Tex skulle terapigrupp 
neurologi som ligger under LK kunna uttala sig. 
Samordningsrådet diskuterar även att vb ha en 

ME 

https://www.tlv.se/om-oss/om-tlv.html


 

 

grupp för rådgivande grupp för läkemedelsfrågor, 
om behandling skall finansieras via verksamheter 
eller inte. Ungefär som det finns en nationell 
grupp för behandling av SMA. En grupp som 
skulle kunna värdera detta för att patienter 
oavsett var i regionen de bor ska få samma 
möjligheter att få nämnda läkemedel förskrivna. 
Frågan tas upp igen på mötet 2022-09-12. 

• 10:25 
RMR och 
hjärnskadekoordinato
rer 

RMR ”ansvarsfördelning vuxna med förvärvad 
hjärnskada och komplexa vårdbehov”. 
För neurologins del handlar det i RMR om 
epilepsi, hydrocefalis och shuntproblematik.  
Mycket handlar om att över tid följa och ge stöd 
till patienter med förvärvad hjärnskada. För att 
klara detta bedöms att mer resurser behöver 
tillföras vården, bland annat tre hjärnskade-
koordinatorer. Dessa ska arbeta övergripande 
regionalt. Kompetensprofil är inte beskriven. 
 
Fråga har ställts till samordningsrådet om våra 
förvaltningarna/våra verksamheter tillsammans 
solidariskt kan finansiera tre 
hjärnskadekoordinatorer. 
 
Rådet enas om:  
Mikael besvarar med att frågan utifrån RMR inte 
är aktuell för neurologin och vårt 
Samordningsråd. 

 

• 10:40 
Utveckling av neurologin i 
VGR  
 
Presentation per 
fokusområde av 
prioriterad aktivitet och 
fortsatt arbetsgång  
 

Utvecklingen av neurologin i regionen – 
handlingsplan 2022. Genomgång enligt 
överenskommelse tidigare möte  
 
Digitalisering – Huvudansvar NU, biträdande SU  
Peter beskriver utmaningar som NÄL stod inför i 
samband med införande av digitala vårdmöten. 
En enkätundersökning hur man tyckt att digitala 
vårdmöten fungerat har gjorts hos patienter med 
epilepsi och huvudvärk. 23 patienter har 
besvarat. Även medarbetare har tillfrågats. 
Svaren visar på att det fungerat bra.  

 
Rådet enas om:  

ME/alla 
 
 
 
PP (20 minuter) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://hittaidiariet.vgregion.se/download.do?id=2787169&filename=Regional+medicinsk+riktlinje+-Ansvarsf%C3%B6rdelning+vuxna+med+f%C3%B6rv%C3%A4rvad+hj%C3%A4rnskada+och+komplexa+v%C3%A5rdbehov
https://hittaidiariet.vgregion.se/download.do?id=2787169&filename=Regional+medicinsk+riktlinje+-Ansvarsf%C3%B6rdelning+vuxna+med+f%C3%B6rv%C3%A4rvad+hj%C3%A4rnskada+och+komplexa+v%C3%A5rdbehov


 

 

Genomförande av digitala vårdmöten som en 
regional satsning för patienter med epilepsi och 
sömnproblematik i ett första skede. 
Anna-Mia har kontakt med Peter och involverad 
personal på NÄL och gör en genomlysning för att 
se hur det skulle fungera för de olika 
verksamheterna. Genomlysningen får sätta 
målvärdet för digitala vårdmöten som skulle 
kunna vara 50 %.  
Anna-Mia kontaktar RPT neurologi för att 
informera om genomlysningen. 
Återkoppling nästa samordningsråd 2022-09-12 
 

 
Vårdutveckling – Huvudansvar SkaS, biträdande 
SV  
Strategiområden – definierar hur effekter i det 
lokala arbetet kan bidra till en förändring.  
Nulägesbeskrivning tas fram på vilka lokala 
processgrupper som finns i förvaltningarna, vilka 
är aktiva, inaktiva. Idag finns en 
begreppsförvirring regionalt hur team beskrivs.  

 
Rådet enas om:  
Anna-Mia tar en kontakt i varje förvaltning för att 
göra en inventering för att se vad som finns och 
vad som pågår, hur sker förändringar på lokal 
nivå. Utefter den analysen kan samordningsrådet 
gå vidare.  
Återkoppling nästa samordningsråd 2022-09-12. 
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
JS (20 minuter) 
 

• 11:55 
Övriga frågor 

Övriga frågor 
- Möte 7 november behöver 

flyttas till annan dag 
 

Rådet enas om:  

Nya förslag skickas ut och ombokningar 

sker därefter. 

 

 

Nästkommande möten  



 

 

 

 

Sammankallande Sekreterare 

  Mikael Edsbagge   Elisabeth Wehlander 

  Sahlgrenska Universitetssjukhuset   Koncernkontoret 

  031–3429070   070 – 699 71 56 

  Mikael.edsbagge@vgregion.se  Elisabeth.wehlander@vgregion.se 

 
 

 

 

 

 

 

2022-09-12 09.00-15.00, Fysiskt möte 

2022-10-03 13.00-15.00, Digitalt möte 

2022-10-21 09.00-12.00, Digitalt möte 

2022-11-07 09.00-15.00, Fysiskt möte 

2022-12-05 09.00-12.00, Digitalt möte 

Frågor/ärenden att följa och ta upp löpande vid behov 

- Ordnade införanden  
- Remissförfrågningar RMR mm. 
- Handlingsplan migrän  
- Tillgänglighet/köer KNF 
- FVM  
- Vårdförlopp, PSVF 
- Samarbete med RPT Epilepsi och Stroke 
-Regionfinansierad ST-läkare neurologi 
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