
 

 

Västra Götalandsregionen 

Datum: 2026-11-09 

Mötesanteckning 

Samordningsråd ortopedi 

Tid: 15:00-16:00 

Plats: Digitalt via Teams 

Närvarande 
Anna Nilsdotter, verksamhetschef Sahlgrenska Universitetssjukhuset (SU) ordförande           

Helena Benjaminsson, läkarchef Skaraborgs sjukhus (SkaS)     

Mia Jodal, överläkare ortopedi, Sjukhusen i väster (SV)       

Sandra Gustafsson, läkarchef ortopedi, Södra Älvsborgs Sjukhus (SÄS)       

Hans Svensson, verksamhetschef, NU-sjukvården        

Martin Byström, verksamhetschef, Sahlgrenska Universitetssjukhuset (handkirurgen) – punkt 2-6 

Ola Rolfson, representant Sahlgrenska Akademin    

Emilia Möller Rydberg, NPO ledamot  

Andreas Cerny, koordinator, koncernstab strategisk hälso- och sjukvårdsutveckling 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. Regional dashboard 
ortopedi 

Diskussion, 

ställningstagande 

Uppföljning av utfall i regional dashboard ortopedi med särskilt 

fokus på kvalitetsindikatorerna:  

- Oönskad händelse 90 dagar efter höftprotesoperation 
vid höftledsartros 

- Operation inom en vecka vid handledsfraktur (andel) 
- Andel opererade höftfrakturer inom 36 timmar 

Kvalitetsindikatorn ”Oönskad händelse 90 dagar efter 

höftprotesoperation vid höftledsartros” föreslås, på 

grund av svårigheter med att hämta data på ett enkelt 

och genomförbart sätt, bytas ut till ”Reoperation två år 

efter höftproteskirurgi”.  

 

 

Emilia Möller 

Rydberg 

https://pbirs.vgregion.se/reports_pbirs/powerbi/Sj%C3%A4lvbetj%C3%A4ning/VGR/Kunskapsorganisation/Samordningsr%C3%A5d/Samordningsr%C3%A5d%20Ortopedi


 

Data och analys bjuds, i syfte att bistå i kvalitetssäkring 

av data i regional dashboard ortopedi, in till 

sammanträdet den 14 december. 

 

Samordningsrådets ställningstagande: 

Samordningsråd ortopedi ställer sig bakom förslaget att 

byta ut kvalitetsindikatorn ”Oönskad händelse 90 dagar 

efter höftprotesoperation vid höftledsartros” till 

”Reoperation två år efter höftproteskirurgi”. 

Förändringen föreslås på grund av svårigheter med att 

hämta data på ett enkelt och genomförbart sätt. 

2. Implementering av 
vårdförlopp – 
prioritering och 
resurser 

Diskussion, 

ställningstagande 

Samordningsrådet ska enligt sitt uppdrag medverka till att 

beslutade vårdförlopp/vårdprogram omsätts till regionalt 

anpassade processer samt uppföljningen av dessa. 

Beslutade vårdprogram inom samordningsrådets område: 

- Distal radiusfraktur (revidering pågår) 

- Tumbasartros (revidering pågår) 
• Höftfraktur 

NPO rörelseorganens sjukdomar | Kunskapsstyrning vård | SKR  

Samordningsrådet behöver ta ställning till vilket vårdprogram 

som ska prioriteras för implementering och tilldelas personella 

resurser. 

Samordningsrådets ledamöter enas om att börja med det 

beslutade vårdprogrammet för höftfraktur. 

Samordningsrådets ställningstagande: 

Samordningsråd ortopedi uppmanar respektive 

sjukhusförvaltning att i respektive ortopedisk verksamhet göra 

en genomgång av det beslutade vårdprogrammet för 

höftfraktur. Utifrån de kvalitetsindikatorer som anges i 

programmet ska verksamheterna bedöma om det finns behov 

av ytterligare åtgärder för att uppnå vårdprogrammets mål. 

Återrapportering sker vid sammanträdet den 25 januari 2027. 

Anna Nilsdotter 

3. Hantering av 
komplikationer från 
privata vårdgivare 

En diskussion förs om hur sjukhusförvaltningarna hanterar 

komplikationer som uppstår efter vård hos privata vårdgivare. 

Erfarenheter från Region Stockholms arbete med frågan delas. 

Som ett första steg behöver Västra Götalandsregionen kartlägga 

hur stor andel av det totala antalet komplikationer som kan 

Mia Jodal 

https://vardpersonal.1177.se/globalassets/nkk/nationell/media/dokument/kunskapsstod/vardprogram/nationellt-vardprogram-for-behandling-av-distala-radiusfrakturer.pdf
https://vardpersonal.1177.se/globalassets/nkk/nationell/media/dokument/kunskapsstod/vardprogram/nationellt-vardprogram-for-tumbasartros.pdf
https://vardpersonal.1177.se/globalassets/nkk/nationell/media/dokument/kunskapsstod/vardprogram/nationellt-vardprogram-for-hoftfraktur.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npororelseorganenssjukdomar.56460.html


 

 

Diskussion, 

ställningstagande 

hänföras till privata vårdgivare. Höft- och knäoperationer lyfts 

fram som ett särskilt lämpligt område att följa, med hänsyn till 

den höga operationsvolymen. 

Som grund för samordningsrådets diskussion har formuleringar i 

nuvarande avtal skickats ut. 

Samordningsrådets ställningstagande: 

Mia Jodal får i uppdrag att ta fram ett förslag på hur 

komplikationer i samband med höft- och knäoperationer kan 

följas upp. Återrapportering sker vid sammanträdet den 25 

januari 2027. 

4. Samordningsrådets 
heldagsmöte 14 dec 

Diskussion 

Inspel till samordningsrådets heldagsmöte 14 dec: 

- Regional dashboard ortopedi – kvalitetssäkring av data 
och fördjupad genomgång  

- Miljöarbete inom ortopedi 
- Implementering och uppföljning av kunskapsstöd 
- Kloka kliniska val/utmönstring 
- Information om smärtcentrum och vårdförlopp smärta 
- Ledningens genomgång – Vävnadsinrättningen för ben 

Anna Nilsdotter 

5. Sammanträdestider 
2027 

Ställningstagande 

Fyra heldagsmöten, kl. 09.00-15.00, bokas för 2027 in enligt 

följande: 

▪ 22 mars, 14 juni, 27 sept och 13 dec 

 

Utöver heldagsmöten träffas samordningsråd ortopedi digitalt via 

Teams var fjärde vecka kl. 15.00-16.00 med start 25 januari. Juli 

och augusti föreslås vara mötesfria månader. 

Samordningsrådets ställningstagande: 

Samordningsrådet ställer sig bakom förslag till 

sammanträdestider 2027. 

Andreas Cerny 

6. Övriga frågor Inga övriga frågor noteras.  

Nästkommande möten  

2026-11-30, Digitalt via Teams, kl. 15.00-16.00  



 

 

• Fortsatt arbete med medicinska kvalitetsindikatorer till ny 

gemensam hälso- och sjukvårdsrapport 2027 

• Återkoppling från dialog med samordningsråd primärvård 

• Program för samordningsrådets heldag 14 dec 

  

2026-12-14, Regionens hus Göteborg, kl. 09.00-15.00   

• Regional dashboard ortopedi – kvalitetssäkring av data och 
fördjupad genomgång 

• Miljöarbete inom ortopedi  

• Implementering och uppföljning av kunskapsstöd   

• Kloka kliniska val/utmönstring  

• Information om smärtcentrum och vårdförlopp smärta  

• Ledningens genomgång – Vävnadsinrättningen för ben  

 

2027-01-25, Digitalt via Teams, kl. 15.00-16.00  

• Återrapportering – implementering av vårdprogram höftfraktur 

• Förslag på uppföljning av komplikationer i samband med höft- och 
knäoperationer 

 


