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Rorelseorganens sjukdomar (punkt 5-6)
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Forhinder
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Motespunkt Anteckning Ansvarig

| | |
1. Inledning Anna Nilsdotter, samordningsradets ordférande, inleder Anna Nilsdotter

och halsar samtliga valkomna till sammantradet.
Ortopediveckan genomfordes den 8-10 september i
Stockholm. Konferensen ar ett bra tillfalle for
erfarenhetsutbyte, natverkande samt att ta del av det
senaste rorande ortopedi inom forskning och utveckling.
Gladjande ar att representanter for Vastra
Gotalandsregionen (VGR) deltog i ett tiotal seminarier.
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2. Operativ
lagesavstamning efter
sommarperioden

Information, diskussion

3. Fortsatt dialog om
hamstringsruptur

Diskussion

4. Kunskapsstyrning,
samordningsrad och
regionalt processteam
(RPT)

Respektive forvaltning/sjukhusgrupp beskriver laget Anna Nilsdotter
inom sina ortopediska verksamheter. Féljande
perspektiv berors: produktion, tillganglighet och
bemanning.

Generellt sett har sommarperioden for de allra flesta
verksamheter varit stabil. NU-sjukvarden och Sjukhusen i
vaster upplever att sommarperioden har varit mer
anstrangd an 6vriga sjukhusgrupper.

Erfarenhetsutbyte gérs om vad som fungerat bra och vad
som behover forbattras till ndsta sommar.

Sammantaget bedéms de ortopediska verksamheterna
infor hosten, ur ett generellt perspektiv, ha goda
forutsattningar att na uppsatta tillganglighets- och
produktionsmal. SU har pa grund av otillracklig tillgang
pa bemannade operationssalar utmaningar med att na
produktionsmalen fér 2026 avseende protes- och
ryggkirurgi.

Operationsverksamheten vid SAS Skene r, pa grund av
ventilationsbyte, stangd. De nya lokalerna vantas tas i
drift fran och med vecka 4 2027.

Samordningsradets ledamoter fér, med utgangspunkt fran ~ Mia Jodal
dialog vid sammantrddet den 15 juni 2026, resonemang
om eventuell regiongemensam hantering av de
forhallandevis fa hamstringsrupturer som kraver operation
(uppskattningsvis ca 30 operationer per ar). Detta i syfte
att sakra ett mer effektivt omhandertagande av dessa
operationer.

Som ett forsta steg underséks mojligheten till en lokal
overenskommelse mellan Sjukhusen i vaster och
Sahlgrenska Universitetssjukhuset om hantering av
hamstringsrupturer som kraver operation.

Fragan aterkommer for stallningstagande i samband med
sammantradet den 28 september.

Foredragande informerar om kunskapsstyrningen och vad | Katrin Modig Pallin &
som ar aktuellt pa nationell och sjukvardsregional niva. Madeleine Hammar
Det fors en dialog om struktur och férutsattningar for

implementering och uppfoljning av kunskapsstéd som ror
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Information, diskussion

5. Dialog med regionalt
processteam (RPT)

Diskussion,
stdllningstagande

6. Forslag till medicinska
kvalitetsindikatorer
inom ortopediiny

rorelseorganens sjukdomar. Samordningsradets
ledamoter konstaterar vikten av att resurser avsatts for
implementering av kunskapsstod.

Gunilla Limback och Lena Bornhoft, ordf. respektive
koordinator i RPT Rérelseorganens sjukdomar, informerar
om aktuella och pagaende fragor inom processteamet.
RPT planerar att, infér implementering av de
personcentrerade sammanhallna vardforloppen for hoft-
och knaledsartros proteskirurgi, skicka ut en enkat till
ortopedklinikerna i Vastra Gotalandsregionen. Dialog fors
med anledning av utkast till enkatfragor. Vidare lyfter RPT
att de har behov av en proteskirurg i teamet.

Information ldmnas om planerat arbete for 2027 och
framat. Samordningsradet stéller sig positiv till ansokan
om hallbarhetssatsning - Patientutbildning for
landryggsbesvar.

Samordningsradet har i uppdrag att medverka till att
beslutade vardforlopp omsatts till regionalt anpassade
processer. Vidare ska samordningsradet leda de regionala
processteamen inom kunskapsstyrningen for att
sdkerstalla processernas patientupplevda och medicinska
kvalitet samt effektivitet. Resonemang férs om lamplig
struktur och arbetssatt for att samordningsradet ska
omhéanderta ovan namnda uppdrag pa ett tydligare satt.
Samordningsradets stéllningstagande:

Samordningsrad ortopedi enas om att tre ganger per
termin, i anslutning till ordinarie sammantrade, avsatta tid
for att diskutera implementering och uppféljning av
kunskapsstod. Ordférande och koordinator i RPT
adjungeras till dessa tillfallen. | de fall dar ytterligare
resurser behovs for att implementera och/eller f6lja upp
kunskapsstod, och dar fragan inte ryms inom befintligt
RPT:s uppdrag, etableras RPT med specialistkompetens
fran respektive forvaltning.

Emilia Moller Rydberg redogor for forslag till medicinska
kvalitetsindikatorer inom ortopedi som ar tankta att finns

med i en ny regiongemensam hélso- och sjukvardsrapport.
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gemensam hélso- och
sjukvardsrapport

Diskussion,
stdllningstagande

7. Lonetillagg for avlagd
examen inom andra
specialiteter an
ortopedi

Diskussion

8. Infor revidering av
regional medicinsk
riktlinje:

Det finns utrymme fér max 10 6nskemal per
samordningsrad.

Nedan aterfinns forslag till kvalitetsindikatorer. Kopplat till
varje indikator medfdljer samordningsradets motivering
till varfor indikatorn ar lamplig att folja.

e NoOjdhet efter hoftprotesoperation for hoftartros

e Oobnskad handelse 90 dagar efter
hoftprotesoperation vid hoftledsartros

e Hoftprotesstammens cementering i larbenet hos
aldre

e Operation inom en vecka vid handledsfraktur
(andel)

e Andel opererade hoftfrakturer inom 36 timmar

e Andel akut operation av genomfdérda operationer

e Andel viantande under 91 dagar

e Andel genomférda aterbesék inom medicinskt
maldatum

e Andel genomforda forsta kontakt inom 91 dagar

En diskussion fors med anledning av féreslagna
indikatorer.
Samordningsradets stillningstagande:

Samordningsrad ortopedi staller sig bakom de féreslagna
kvalitetsindikatorerna inklusive dess motivering. For
indikatorn ”Andel akut operation av genomférda
operationer” védljer samordningsradet, att for egen del,
folja upp dess utfall om ett ar.

Vid sammantradet den 1 juni gavs Mia Jodal, Helena
Benjaminsson och Sandra Gustafsson i uppdrag att
undersoka om det finns I6netillagg inom allmanmedicin,
gynekologi, AnOpIVA och 6ron.

Aterkoppling ges under sammantradet. Det finns inga
sarskilda lonetillagg for avlagd examen inom ovan namnda
specialiteter. Sjukhusférvaltningarnas HR-staber hanvisar
till ordinarie I6nerevision.

Emilia Moller Rydberg informerar om pagaende revidering
av regional medicinsk riktlinje: Ansvarsfordelning mellan
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-472/surrogate/Ansvarsfo%cc%88rdelning%20mellan%20prima%cc%88rva%cc%8ard%20och%20ortopedisk%20specialistva%cc%8ard.pdf

Ansvarsfordelning primarvard och ortopedisk specialistvard och vilka behov
mellan primarvard och 4y frandringar som identifierats.

ortopedisk
specialistvard

Samordningsradets ledamoter fér resonemang med
anledning av kommande revidering.

Diskussion

9. Avancerade proteser— Tumorortopediteamet pa SU har, tillsammans med Anna Nilsdotter
aterkoppling representant fran handkirurgen, fatt i uppdrag att ta fram

Information forslag pa diagnoser for nar avancerade proteser ska

forskrivas samt en bedémning pa hur manga invanare i
Vastra Gotaland som kan vara foremal fér avancerade
proteser.

Uppdraget ar under beredning och redovisas vid ett
senare tillfalle.

10. Digital ortopedkonsult = Sandra Gustafsson informerar om att breddinférandetav | Sandra Gustafsson

—erfarenheter och digital ortopedkonsult har pausats.
uppnadda nyttor

Diskussion
11. Inbjudan till dialog med Samordningsrad ortopedi har bjudits in till dialog med Anna Nilsdotter
samordningsrad samordningsrad primarvard den 26:e november kl. 15.00-
primarvard kring 15.25
emensamma
. . Punkter som ar av varde att lyfta i dialogen:
berdringspunkter
utifran respektive - Mojlighet till starkt ortopedisk kompetens inom
ansvarsomraden allmanmedicin
1. Rutin for battre remisser, exempelvis genom en
Diskussion punkt“sta
Infor dialogen efterhor koordinatorn vilka fragor
som ar aktuella for samordningsrad primarvard.
Anna Nilsdotter, Emilia Méller Rydberg och Andreas Cerny
deltar vid dialogen med samordningsrad primarvard.
12. Ovriga fragor a) Okad andel protesoperationer vid Hégsbo a) Anna

narsjukhus Nilsdotter

Dialog fors om mdjligheter for 6kad andel
protesoperationer vid Hégsbo narsjukhus. SU har
vardplatskapacitet och operatérer men saknar
operationsutrymme, vilket finns pa Héogsbo. Under
de senaste aren har olika handlingsalternativ i
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-472/surrogate/Ansvarsfo%cc%88rdelning%20mellan%20prima%cc%88rva%cc%8ard%20och%20ortopedisk%20specialistva%cc%8ard.pdf

syfte att nyttja operationsutrymme diskuterats
mellan SU och Sjukhusen i vaster. Samtalen har av
olika anledningar inte kommit vidare vilket ytterst
paverkar forutsattningarna att nd uppsatta
tillganglighets- och produktionsmal.
Samordningsradets ledamoter fran NU-
sjukvarden, Ska$S, SU och SAS ifragasatter
hanteringen. Ledamoten fran Sjukhusen i vaster
beklagar hanteringen.

13. Arende utan Uppdaterad uppdragshandling for samordningsrad och Andreas Cerny
foredragning kontaktperson fér samordningsrad, revidering juni 2026

Nastkommande moéten

|
2026-09-28, Digitalt via Teams, kl. 15.00-16.00

* Ledningens genomgang — Vavnadsinrattningen fér ben
= Hamstringsrupturer

2026-10-19, Digitalt via Teams, kl. 15.00-16.00

= |mplementering och uppfoljning av kunskapsstod
= Avancerade proteser — aterkoppling

=  Forberedelser infor dialog med samordningsrad primarvard 26:e
november
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs7540-1509587449-364/surrogate/Uppdragshandling%20f%c3%b6r%20samordningsr%c3%a5d%20ortopedi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs7540-1509587449-346/native/Uppdragsbeskrivning%20f%c3%b6r%20kontaktperson%20till%20samordningsr%c3%a5d%20inom%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rd.pdf

