Vastra Gotalandsregionen

Datum: 2026-06-15

Motesanteckning

Samordningsrad ortopedi

Tid: 09:00-15:00
Plats: Regionens hus Gdteborg, Stationshuset, lokal; Fjarrtaget

Ndrvarande

Anna Nilsdotter, verksamhetschef Sahlgrenska Universitetssjukhuset (SU) ordférande

Helena Benjaminsson, ldkarchef Skaraborgs sjukhus (SkaS)

Mia Jodal, 6verldkare ortopedi, Sjukhusen i vaster (SV)

Sandra Gustafsson, lakarchef ortopedi, Sédra Alvsborgs Sjukhus (SAS)

Ola Rolfson, representant Sahlgrenska Akademin

Emilia Moller Rydberg, NPO ledamot — punkt 6 - del av punkt 12

Joakim Héstner, sjukhusdirektodr SAS tillika kontaktperson fran ledningsgrupp halso- och sjukvard — punkt 11-12
Levi Siljemyr, tf. hdlso- och sjukvardsproduktionsdirektér — punkt 12

Asa Ranbro Jansson, bitr. sjukhusdirektor Skas tillika representant i samordnande grupp for produktion
inom hélso- och sjukvard — punkt 12

Lisa Staleby Bath, strateg, koncernstab uppdrag och produktion av halso- och sjukvard — punkt 12

Jessica Birgersson, regionutvecklare, koncernstab uppdrag och produktion av hdlso- och sjukvard — punkt 12
Andreas Cerny, koordinator, koncernstab strategisk halso- och sjukvardsutveckling

Franvarande
Hans Svensson, verksamhetschef, NU-sjukvarden
Martin Bystrom, verksamhetschef, Sahlgrenska Universitetssjukhuset (handkirurgen)

Motespunkt Anteckning Ansvarig

| l | |
1. Inledning Anna Nilsdotter, samordningsradets ordférande, inleder och hélsar Anna Nilsdotter

samtliga valkomna till ssmmantradet.

2. Operativ Respektive forvaltning redogor for aktuellt lage for Anna Nilsdotter
lagesavstamning sommarperioden 2026 utifran perspektiven produktion,
tillganglighet och bemanning. Dialog fors om hur regionens

Information, diskussion ortopediska verksamheter kan bista varandra under perioden.
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3. Dialog om
hamstringsruptur

Diskussion

4. Kontaktperson for
rygg - EU-/EES-
arenden

Stdllningstagande

5. Remissvar:
Multiligamentara
rekonstruktioner
som nationell

Generell sett finns en gedigen sommarplanering dar vardplatser
anpassas efter bemanning. Samtliga forvaltningar har en ambition
att |6sa uppdraget inom befintlig struktur och lastbalansering sker
saval inom forvaltningar som i samarbete med andra. Den elektiva
verksamheten kommer att paverkas under sommarperioden. For
NU-sjukvardens del riskerar sommarperioden bli anstrangd da NU-
sjukvardens upptagningsomrade innehaller manga
semesterboenden.

Operationscentrum Skene har, pa grund av ventilationsbyte, stangt
till och med januari 2027. Det innebér att SAS operationskapacitet
inom 6vrig ortopedi dr begransad. Ledig operationskapacitet finns
inom Skaraborgs Sjukhus och Sjukhusen i vaster.

SU signalerar att bemanningssituationen inom vissa omraden, ex.
fotkirurgi och ryggkirurgi, ar sarskilt utmanande.

Mia Jodal foreslar, efter dialog med artroteamet pa SU, en
regiongemensam hantering av de forhallandevis fa
hamstringsrupturer som kraver operation (uppskattningsvis ca 30
operationer per ar). Detta i syfte att sakra ett mer effektivt
omhandertagande av dessa operationer.

Fragan aterkommer for vidare diskussion i samband med
samordningsradets sammantrade den 14 september. Till dess har
Skaraborgs Sjukhus och Sédra Alvsborgs Sjukhus hunnit stimma av
fragan inom sina respektive verksamheter.

Espen Amundsen, 6verlakare vid NU-sjukvarden, foreslas utses till ny
kontaktperson for rygg i EU-/EES-drenden efter Meysam Parshan.

Samordningsradets stéllningstagande:

Samordningsrad ortopedi utser Espen Amundsen, 6verldkare vid NU-
sjukvarden, till ny kontaktperson fér rygg i EU-/EES-drenden.

Samordningsradet har beretts mojlighet att yttra sig dver
Multiligamentara rekonstruktioner som nationell hégspecialiserad
vard (NHV). Radet har tagit del av sakkunniggruppens forslag till
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hogspecialiserad
vard (NHV)

Diskussion,
stdllningstagande

6. Remissvar:
Acetabular dysplasi
som NHV

Diskussion,
stdllningstagande

7. Uppfdljning av
utfall i regional
dashboard
ortopedi

definition av vad som ska utgora nationell hogspecialiserad vard,
antal enheter och konsekvensanalys.

Dialog fors med anledning av sakkunniggruppens forslag.

Strategiska héalso- och sjukvardsnamnden avger under hésten
yttrande for Vastra Gotalandsregionens rakning.

Samordningsradets stillningstagande:

Samordningsradet tillstryker forslag till definition och avgransningar,
antal enheter och har inga synpunkter pa sarskilda villkor och
genomford konsekvensanalys. Samordningsradet konstaterar att det
inom Vastra Gotalandsregionen finns en valutvecklad kompetens
inom omradet. Att gbra multiligamentara rekonstruktioner till NHV
skulle gynna forskning inom omradet.

Samordningsradet har beretts mojlighet att yttra sig 6ver Acetabular
dysplasi som NHV. Radet har tagit del av sakkunniggruppens forslag
till definition av vad som ska utgora nationell hégspecialiserad vard,
antal enheter och konsekvensanalys.

Dialog fors med anledning av sakkunniggruppens forslag.

Strategiska héalso- och sjukvardsnamnden avger under hésten
yttrande for Vastra Gotalandsregionens rakning.

Samordningsradets stillningstagande:

Samordningsradet tillstryker forslag till definition och avgransningar,
antal enheter och har inga synpunkter pa genomférd
konsekvensanalys. Samordningsradet foreslar att hoftartroskopi
tillfors som en kritisk kompetens i sarskilda villkor. Detta for att
sakerstalla adekvat behandling till berérda patienter. Att gora
acetabular dysplasi till NHV skulle gynna forskning inom omradet.

Samordningsradet gar, utifran faststallda kvalitetsindikatorer i
regional dashboard ortopedi, igenom avvikelser, storsta skillnader

mellan férvaltningar och positiva utfall. Omraden som sarskilt gas
igenom ar vardgaranti till forsta besok och operation samt
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https://pbirs.vgregion.se/reports_pbirs/powerbi/Sj%C3%A4lvbetj%C3%A4ning/VGR/Kunskapsorganisation/Samordningsr%C3%A5d/Samordningsr%C3%A5d%20Ortopedi

remissinflode. lakttagelserna ligger till grund for larande och

Dlisiesiaizin erfarenhetsutbyte.

8. Aktuellt nationellt Emilia Moller Rydberg lamnar information om vad som ar aktuellt Emilia Moller
programomrade inom NPO. Féljande berors: Rydberg
(NPO)

- Lotta Fornander, ny ordférande
Information - Tva kunskapsstod ar under frafntagande; ) '
o Fotledsfrakturer; ett for rehab och ett for ortopedi
o Landryggskirurgi
- Inga fler nya kunskapsstdd i nuldget. Overviger uppstart av
amputation 2027 samt proximal humerusfraktur 2027/2028
- Storre fokus pa implementeringsarbete — en inventering av
de regionala strukturerna kommer att goras under hosten
Dialog fors om kunskapsorganisationen och pa vilket satt
kvalitetsregisterorganisationen forhaller sig till kunskapsstyrningen.

9. Forberedelse infor Forberedelser gors infor eftermiddagens dialog om leveransplaner Anna Nilsdotter
eftermiddagens inom ortopedi. Huvudfokus for dialogen ar att det inom Vastra
dialog om

Gotalandsregionen sjukhusforvaltningar finns kapacitet for att
leveransplaner

inom ortopedi omhanderta invanarnas behov av ortopedisk vard.

Diskussion
10. Infor revidering av Emilia Moller Rydberg beréttar att ett uppstartsmote infor Emilia Moller
regional medicinsk  revidering av RMR — Ansvarsférdelning mellan primirvérd och Rydberg

riktlinje (RMR) —
Ansvarsfordelning

mellan primarvard
och ortopedisk Dialog fors om arbetsprocess for revidering och vem/vilka som,

ortopedisk specialistvard ar inplanerat till mitten av augusti 2026.

specialistvard utdver Moller Rydberg, 6nskar delta i arbetet. Fran priméarvardens
sida deltar tre representanter. Sandra Gustafsson tillfragar Christian

Diskussion Kopp, 6verlakare vid SAS, och Helena Benjaminsson tillfrgar Lotta
Kettil, dverlakare vid SkaS, om de &ar intresserade att delta i arbetet.
11. Information fran Joakim Hostner, samordningsradets kontaktperson i ledningsgrupp Joakim Hostner

samordningsradets  h3lso- och sjukvard, lamnar information om féljande:
kontaktperson
e Ny strategi for halso- och sjukvarden i Vastra

Information, diskussion Gotalandsregionen 2028-2040, arbete pagar
- Implementering av nytt halso- och sjukvardsavtal mellan
VGR och lanets 49 kommuner
- Sammanhallet halso- och sjukvardssystem
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-472/surrogate/Ansvarsfo%CC%88rdelning%20mellan%20prima%CC%88rva%CC%8Ard%20och%20ortopedisk%20specialistva%CC%8Ard.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-472/surrogate/Ansvarsfo%CC%88rdelning%20mellan%20prima%CC%88rva%CC%8Ard%20och%20ortopedisk%20specialistva%CC%8Ard.pdf

12. Dialog —
leveransplaner
ortopedi

Diskussion

- Modular vardinformationsmiljo

- Principer och plan for hélso- och sjukvardens utbud och
lokalisering i Vastra Gotaland

e Definition av akutsjukhus i Vastra Gétalandsregionen, arbete
pagar

- Ulrika Strandroth Fridh tilltrader som ny regiondirektor den
1 september 2026

Dialog fors om kapacitetsplanering och leveransplaner inom
ortopedi. Samordningsradets representanter upplever att det finns
hinder att uppna optimalt kapacitetsutnyttjande inom Vastra
Gotalandsregionens (VGR) egenregi-verksamheter. For narvarande
signalerar Sjukhusen i vaster att de har en outnyttjad kapacitet for
vissa ortopediska tillstand som skulle mota behovet av vard fran
vantande patienter i regionen. Samtidigt som det finns en viss
overkapacitet i egen regin vittnar de ortopediska verksamheterna
om att patienter skickas till utférare med vardavtal med VGR.

Utdver ovan signalerar SAS behov av operationskapacitet inom évrig
ortopedi under perioden v. 32 2026 —v. 2 2027 da
operationscentrum Skene, pa grund av ventilationsbyte, kommer att
hallas stangt.

Under dialogen presenteras process for uppdrag och leveransplaner.
Det finns en rutin for berdkning av ekonomisk reglering vid flytt av

vard exkluderat vardval vardcentral och rehab. Vidare lamnas

information om nya avtal inom 6vrig ortopedi.

En redogorelse lamnas for uppskattat behov av ortopedisk vard pa
langre sikt (2-3 ar). Invanarnas behov av vard ar enklare att forutspa
an egenregins kapacitet och eventuella produktionstapp 6ver tid.

| syfte att skapa battre forutsattningar for optimalt
kapacitetsutnyttjande inom egen regins ortopediska verksamheter
behéver ekonomiska regleringar klargéras och
kommunikationsvagar mellan férvaltningar forbattras. Vastra
Gotalandsregionens overgripande malbild &r att skapa en

regiongemensam remissportal och gemensamma koer for att fler

invanare ska fa adekvat vard i ratt tid.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/osn11757-1980785390-106/surrogate/Rutin%20f%C3%B6r%20ber%C3%A4kning%20av%20ekonomisk%20reglering%20vid%20flytt%20av%20v%C3%A5rd%20exkluderat%20v%C3%A5rdval%20v%C3%A5rdcentral%20och%20rehab.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/osn11757-1980785390-106/surrogate/Rutin%20f%C3%B6r%20ber%C3%A4kning%20av%20ekonomisk%20reglering%20vid%20flytt%20av%20v%C3%A5rd%20exkluderat%20v%C3%A5rdval%20v%C3%A5rdcentral%20och%20rehab.pdf
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/utveckling--uppfoljning/verksamhetsutveckling/projekt/regiongemensam-remissportal-och-gemensamma-koer/

13. Avslutande Anna Nilsdotter riktar ett stort tack till samordningsradets

reflektioner och ledamoter for ett val genomfort ssmmantrade. Nilsdotter passar

summering

dven pa att dnska samtliga en riktigt harlig och avkopplande
sommar.

Nastkommande moten

2026-09-14, Regionens hus Goteborg, kl. 09.00-15.00

Ledningens genomgang — Vavnadsinrattningen for ben

Forslag till medicinska kvalitetsindikatorer inom ortopedi i ny
gemensam halso- och sjukvardsrapport

Miljoarbete inom ortopedi

Avancerade proteser — aterkoppling

Kunskapsstyrning och regionalt processteam (RPT)

Dialog med RPT

Fortsatt dialog om hamstringsruptur

Digital ortopedkonsult — erfarenheter och uppnadda nyttor
Lonetillagg for avlagd examen inom andra specialiteter an ortopedi

2026-09-28, Digitalt via Teams, kl. 15.00-16.00

2026-10-19, Digitalt via Teams, kl. 15.00-16.00
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