Vastra Gotalandsregionen

Datum: 2026-06-01

Motesanteckning

Samordningsrad ortopedi

Tid: 15:00-16:00
Plats: Digitalt via Teams

Ndrvarande

Anna Nilsdotter, verksamhetschef Sahlgrenska Universitetssjukhuset (SU) ordférande
Helena Benjaminsson, lakarchef Skaraborgs sjukhus (SkasS)

Mia Jodal, éverlakare ortopedi, Sjukhusen i vaster (SV)

Sandra Gustafsson, ldkarchef ortopedi, S6dra Alvsborgs Sjukhus (SAS)

Hans Svensson, verksamhetschef, NU-sjukvarden

Martin Bystrom, verksamhetschef, Sahlgrenska Universitetssjukhuset (handkirurgen)
Emilia Moéller Rydberg, NPO ledamot

Louise Samson, 6verldkare SU tillika ordférande terapigrupp smarta (punkt 5)
Martina Wahnstrom, klinisk farmakologi SU tillika ledamot terapigrupp smarta (punkt 5)
Andreas Cerny, koordinator, koncernstab strategisk halso- och sjukvardsutveckling

Franvarande
Ola Rolfson, representant Sahlgrenska Akademin

Motespunkt Anteckning Ansvarig
| T |
1. Avancerade Dialog fors om regiongemensam hantering av avancerade proteser  Anna Nilsdotter
proteser i 6vre och nedre extremiteten. Uppskattningsvis har Vastra
Diskussion, Gotalandsregionen per ar behov av ca 10 avancerade proteser

stéllningstagande inom nedre extremitet. Handkirurgen vid SU hanterar avancerade

proteser i 6vre extremitet.

Resonemang fors om alla ortopedkliniker ska kunna forskriva
avancerad benprotes eller om det ska vara ett mandat kopplat till
universitetskliniken. Detta med tanke pa antal, pris, underhall,
kompetens kring protestyp etc. Samordningsradets ledamoter ser
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ett varde av att det inom regionens samtliga ortopedkliniker ska
finnas en funktion, som efter avstamning med tumorteamet pa SU
och i samverkan med ortopedklinik, ska kunna forskriva avancerad
benprotes.

Fragan om avancerade proteser i 6vre och nedre extremitet
behover nomineras in till Medicinsk redaktion fér framtagande av
en regional medicinsk riktlinje. | beredningen behdver Program-
och prioriteringsradet (PPR) samt ortopedteknik involveras.

Samordningsradets stillningstagande:

Tumorortopediteamet pa SU ombeds att, tillsammans med
representant fran handkirurgen, definiera diagnoser for nar
avancerade proteser ska forskrivas och géra en bedémning hur
manga invanare i Vastra Gotaland som kan vara féremal for
avancerade proteser. Efter tumorteamets handlaggning
aterkommer drendet till samordningsradet for ytterligare
beredning. Efter samordningsradets bedomning behover fragan
beredas av PPR och ortopedteknik.

2. Infor uppféljning  Dialog fors om vilka omraden i regional dashboard ortopedi Emilia Moller
av utfall iregional = som bor foljas upp i samband med sammantrddet den 15 Rydberg
g?ts:;eo;ird juni. En allmén bild éver vantetider och koer inkl. vantan till

forsta besdk, operation, och antalet l&ngvintare dnskas. Aven

Diskussion en redovisning av patientvald vantan 6nskas.

3. Lonetillagg efter | Dialog fors om vilka sjukhusférvaltningar som erbjuder 16netillagg Anna Nilsdotter
avlagd efter avlagd ortopediexamen. NU-sjukvarden och SAS erbjuder inget

arfiEpee S aE Ionetillagg. Sjukhusen i vaster och Skaraborgs Sjukhus har tidigare

. . erbjudit I6netillagg men HR-staberna inom respektive forvaltning
Diskussion

avvisar i dagslaget anvandande av tillagg.

Resonemang fors om det finns |6netillagg inom andra specialiteter,
exempelvis allmanmedicin, gynekologi, AnOpIVA och 6ron. Mia
Jodal, Helena Benjaminsson och Sandra Gustafsson underséker om
det finns lonetillagg inom namnda specialiteter. Pa SU &r man man

om att erbjuda lonetillagg utifran akademiska meriter.
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4. Inbjudan att
lamna
synpunkter pa
REKlistan 2026

Diskussion,

stdllningstagande

5. Information och
dialog kring REK-
listan gallande
COX2-hammare

Information,

diskussion

6. Ovriga fragor

a) Nominering av

ledamot i
nationell
arbetsgrupp
forsakrings-
medicin

Lakemedelskommittén har bjudit in samordningsrdden att lamna
synpunkter pa REKlistan 2026 infor revideringen for 2027 ars
version. REKlistan nas via reklistan.vgregion.se.

Vid motet tar samordningsradet stallning till de kommentarer som
inkommit. Samordningsradets synpunkter utgar framst

utifran vad REKlistan anger om Osteoporos och Smarta.
Synpunkter ldmnas mer dvergripande avseende blod, infektion
och Aldrekompassen.

Samordningsradets stéllningstagande:

Anna Nilsdotter uppdras att, utifran inkomna synpunkter fran Lisa
Johansson, ldkemedelsansvarig ldkare pa ortopeden SU, samt dialog
vid sammantradet, sammanstalla samordningsradet samlade
synpunkter pa REKlistan 2026.

Louise Samson och Martin Wahnstrém deltar vid sammantradet for
att informera och ha en dialog kring REK-listan gallande COX2-
hammare dar det ses en oroande trend inom regionen med 6kad
forskrivning av Etoricoxib trots avradan enligt REK-listan. Om maijligt
uppmanas forskrivning av Celecoxib istallet for Etoricoxib.

a) Helena Fredberg Edebo har avbojt nominering som ledamot
i nationell arbetsgrupp forsakringsmedicin. Samordningsrad
ortopedi véljer darmed att avsta fran att nominera.

Nastkommande moten

2026-06-15, Regionens hus Goteborg, kl. 09.00-15.00
e Dialog — leveransplaner ortopedi

e Uppfdljning av utfall i regional dashboard ortopedi
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Anna Nilsdotter

Louise Samson &
Martina
Wahnstrom

a) Mia Jodal


https://reklistan.vgregion.se/

e Remissvar: Multiligamentara rekonstruktioner som nationell
hogspecialiserad vard (NHV)

e Remissvar: Acetabular dysplasi som NHV

e Dialog om hamstringsruptur

2026-09-14, Regionens hus Goteborg, kl. 09.00-15.00

e Miljoarbete inom ortopedi
e Uppfdljning - avancerade proteser
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