Vastra Gotalandsregionen

Datum: 2026-04-20

Motesanteckning

Samordningsrad ortopedi

Tid: 15:00-15:45
Plats: Digitalt via Teams

Narvarande

Anna Nilsdotter, verksamhetschef Sahlgrenska Universitetssjukhuset (SU) ordférande
Helena Benjaminsson, lakarchef Skaraborgs sjukhus (SkasS)

Sandra Gustafsson, ldkarchef ortopedi, Sédra Alvsborgs Sjukhus (SAS)

Hans Svensson, verksamhetschef, NU-sjukvarden

Martin Bystrom, verksamhetschef, Sahlgrenska Universitetssjukhuset (handkirurgen)

Franvarande
Mia Jodal, dverlakare ortopedi, Sjukhusen i vaster (SV) ersatter Helena Fredberg Edebo,
sektionschef ortopedi, Sjukhusen i vaster (SV)

Ovriga deltagare

Ola Rolfson, representant Sahlgrenska Akademin

Emilia Moller Rydberg, NPO ledamot

Anders Ostlund, strateg, koncernstab strategisk hilso- och sjukvardsutveckling (punkt 1)
Hanna Waddington, strateg, koncernstab strategisk halso- och sjukvardsutveckling (punkt 1)
Anna Norman Kjellstrém, strateg, koncernstab digitalisering (punkt 1)

Sara Wahlstrand, statistiker, koncernstab digitalisering (punkt 1)
Andreas Cerny, koordinator, koncernstab strategisk halso- och sjukvardsutveckling

Motespunkt Anteckning Ansvarig
| | |
1. Prognos over Anders Ostlund, Hanna Waddington och Anna Anna Nilsdotter
vardbehov i VGR Norman Kjellstrém, samtliga strateger vid
2026-2040 . . .
koncernkontoret, [amnar information om arbetet
Information, med att ta fram en prognos 6ver vardbehov i VGR
stéllningstagande 2026-2024.
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Strategiska héalso- och sjukvardsnamnden har den
7 december 2023, § 181, gett halso- och
sjukvardsutvecklingsdirektoren i uppdrag att
paborja arbetet med forstarkning av
genomfdrande av omstallningen pa lang sikt.
Arbetet ska med hjalp av kvantitativa berdkningar,
alternativa scenarier och simuleringar beskriva
hur utbud och leverans av sjukvard i Vastra
Gotalandsregionen kan komma att férandras fram
till 2040, bade till foljd av externa
omvarldsfaktorer s3 som bland annat
demografiskt tryck och medicinsk utveckling.

Uppdraget syftar till att ta fram underlag
avseende vardbehov som symtom och
sjukdomsforekomst féranleder och som kan
anvandas:

- iordinarie
kompetensforsorjningsplansarbete.

- iberedning av uppdrag fran
regionfullmaktige att ta fram
handlingsplan for att na Socialstyrelsen
riktvdrde om 1 100 listade patienter per
lakare i primarvarden.

- iarbetet med VGR:s dimensionering och
styrning av lakares specialistutbildning.

Ett forsta steg ar att koncernkontoret gor
framskrivningar av vardomraden (sker under april)
och fér samordningsraden presenterar tva
scenarier utifran variablerna vardkontakter och
vardtyngd:

1. Demografi

2. Demografi + trend

| arbetet ska samordningsradens synpunkter pa
framskrivningarna och kunskap om vardomradets
utveckling inhdamtas.
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Foljande medicinska verksamhetsomraden har
fordelats till samordningsrad ortopedi:

- Handkirurgisk vard
- Ortopedisk vard
- Ryggsjukvard

Synpunkter fran samordningsradet lamnas
skriftligt senast den 22 maj och inarbetas som en
del av de kvalitativa bedémningarna. Slutlig
prognos 6ver vardbehov vantas vara klar i juni
2026.

Samordningsradets stillningstagande:

Samordningsrad ortopedi uppdrar at Ola Rolfson,
Helena Benjaminsson, Martin Bystrém och Anna
Nilsdotter att arbeta fram ett forslag pa
synpunkter pa framskrivningarna éver vardbehov i
VGR 2026-2040. Synpunkterna ska utga fran
samordningsradets kunskap om vardomradets
framtida utveckling. Synpunkterna behandlas vid
sammantradet den 11 maj.

2. Avancerade proteser Dialog fors utifran behov av avancerade proteser Anna Nilsdotter
. . inom bade 6vre och nedre extremitet.
Diskussion i i ) ) ]
Uppskattningsvis har Vastra Gotalandsregionen
per ar behov av ca 10 avancerade proteser inom
nedre extremitet.
3. Kontaktperson for En ny kontaktperson for protesfall hoft/kna/fot Anna Nilsdotter

protesfall hoft/knd/fot  pehgver utses da Henrik Malchau har fér avsikt att

- EU-/EES-funktion .. .
avsaga sig uppdraget.

Stdllningstagande
Samordningsradets stillningstagande:

Samordningsrad ortopedi utser Karin Rilby,
overlakare SU, till ny kontaktperson for protesfall
hoft/kna/fot.

4. Ovriga fragor a) Nationellt programomrade (NPO) a) Emilia Moller
rorelseorganens sjukdomar genomfor en Rydberg
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revidering av de nationella

a) Utvardering av vardprogrammen for distal radiusfraktur

nationella vardprogram och tumbasartros. Som en del av
revideringen har VGR ombetts att svara pa
ett formular for att utvardera nuvarande
vardprogram. Lank till
utvarderingsformularen skickas ut till
samordningsradets ledamoter.

b) Sandra
Gustafsson

b) Digital ortopedkonsult

b) Sandra Gustafsson informerar om
digital ortopedkonsult och att
beslut om att avsluta
breddinférandet av digital
ortopedkonsult kommer att fattas
i nartid.

Nastkommande moten

2026-05-11, digitalt via Teams

=  Prognos 6ver vardbehov i VGR 2026-2040 — synpunkter fran
samordningsradet

e Ortopedisk kompetens inom allmdanmedicin

e Kontaktperson for axlar - EU-/EES-funktion

= Miljéarbete inom ortopedi
= Ny representant i nationellt programomrade (NPO)

2026-06-01, digitalt via Teams

2026-06-15, Regionens hus Goteborg, kl. 09.00-15.00

= Dialog — leveransplaner ortopedi

GOTALANDSREGIONEN

Yﬂ VASTRA
v



