Vastra Gotalandsregionen

Datum: 2026-03-09

Motesanteckning

Samordningsrad ortopedi

Tid: 15:00-16:00
Plats: Digitalt via Teams

Ndrvarande

Anna Nilsdotter, verksamhetschef Sahlgrenska Universitetssjukhuset (SU) ordférande
Helena Benjaminsson, lakarchef Skaraborgs sjukhus (SkasS)

Mia Jodal, dverlakare ortopedi, Sjukhusen i vaster (SV) ersatter Helena Fredberg Edebo,
sektionschef ortopedi, Sjukhusen i vaster (SV)

Sandra Gustafsson, ldkarchef ortopedi, S6dra Alvsborgs Sjukhus (SAS)

Hans Svensson, verksamhetschef, NU-sjukvarden

Martin Bystrom, verksamhetschef, Sahlgrenska Universitetssjukhuset (handkirurgen)
Ola Rolfson, representant Sahlgrenska Akademin (punkt 1-3)

Emilia Moller Rydberg, NPO ledamot

Gunilla Limback, overfysioterapeut (SU) tillika ordférande regionalt processteam (RPT)
rorelseorganens sjukdomar (punkt 1)

Lena Bornhoft, Leg. Sjukgymnast (Narhalsan) tillika koordinator RPT rorelseorganens
sjukdomar (punkt 1)

Andreas Cerny, koordinator, koncernstab strategisk halso- och sjukvardsutveckling

Motespunkt Anteckning Ansvarig
| T |
1. Regionalt Gunilla Limback och Lena Bornhoft, RPT rorelseorganens Anna Nilsdotter &
processteam (RPT) sjukdomar, informerar om processteamets pagaende arbete och = Gunilla Limbéack
rorelseorganens

) vad processteamet planerar for framat. RPT arbetar tillsammans
sjukdomar e e e
med bland andra primarvardsradet for att implementera

Information, diskussion personcentrerade vardforlopp (PSV) for hoftled- och
stdllningstagande knaledsartros samt landryggsbesvar hos vuxna. Under 2026 har
det paborjats ett arbete med att implementera reviderat PSV

hoft- och knaledsartros och proteskirurgi.
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2. Fortsatt dialog:
Ortopedisk
kompetens inom
allménmedicin

Diskussion

Resonemang fors om vilka utvecklingsomraden

samordningsradet ser relaterade till befintliga personcentrerade
vardforlopp. Det framsta medskicket handlar om att remisser
som inkommer till de ortopediska verksamheterna i en del fall

haller en alldeles for lag kvalitet. | sammanhanget namns att
samordningsradet sedan tidigare foreslagit att

regiongemensamma remisskriterier for ryggremisser utvecklas.

En utvardering av indikatorer for vardforlopp inom omradet
rorelseorganens sjukdomar ar tankt att ske inom ramen for
arbetet med regional dashboard ortopedi.

| 6vrigt ska samordningsradet ta stallning till vilken aktivitetsniva
processteamet befinner sig i. Ett preliminart stallningstagande
om att RPT rorelseorganens sjukdomar befinner sig i hégintensiv

fas har gjorts av samordningsradets ordférande.

Samordningsradets stillningstagande:

Samordningsrad ortopedi staller sig bakom att RPT
rorelseorganens sjukdomar befinner sig i en hogintensiv fas.

Vid samordningsradets sammantrade den 16 februari 2026
deltog Johan Wanman, overlakare Norrlands
universitetssjukhus, for att informera om deras projekt med
utbildning av priméarvardslakare gallande ryggortopedi.

Anna Nilsdotter informerar att en kontakt har tagits med
Camilla Sandin Bergh, utbildningschef tillika 6vergripande
studierektor allmanmedicin — AT, BT, ST i primarvard, for att
undersdka mojligheter till “obligatorisk” randning inom
ortopedi for ST-lakare i allmdanmedicin. Sandin Bergh skulle
samrada med studierektorerna i allmdanmedicin. Nilsdotter
kontaktar Sandin Bergh pa nytt for att folja upp fragan.

Dialog fors om vilka aktiviteter som pagar fran
samordningsradets sida i syfte att verka for 6kad ortopedisk
kompetens inom allmanmedicin i Vastra Gotaland.
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3. Regional dashboard Resonemang fors utifran hur de olika diagnosgrupperna ska Emilia Moller
ortopedi kategoriseras for att gora regional dashboard ortopedi mer Rydberg

T e e overskadlig. Respektive sjukhusgrupp uppmanas att ga igenom

de urval av operationssalar som utfallet i dashboarden bygger
pa. Syftet ar att gora resultatet mer representativt och

tillforlitligt.

4. Delprojekt: Emilia Moller Rydberg lamnar en lagesrapport med anledning av = Emilia Méller
Sortiment i krig — delprojekt: Sortiment i krig. Arbete pagar enligt plan. Rydberg
lagesrapport

Information

5. Kontaktperson for En ny kontaktperson for protesfall hoft/kna/fot behover utses Anna Nilsdotter
protesfall da Henrik Malchau har for avsikt att avsdga sig uppdraget.
hoft/kna/fot -

EU-/EES-funktion ) . . .
Till ssmmantradet den 30 mars uppmanas radets ledamoter att

Diskussion inkomma med forslag pa ersattare for Malchau.
Kontaktpersonen bor var proteskirurg.

6. Ovriga fragor a) Utokat uppdrag for ortopedin da Kriminalvarden a) Anna Nilsdotter
expanderar
b) MiaJodal
Kriminalvarden expanderar sin verksamhet i Sverige.
Utbyggnad av Skogomeanstalten ar en del av
expanderingen och Sahlgrenska Universitetssjukhuset
(SU) har kontaktats utifran vard av interner. Framover
finns planer pa att det pa Skogomeanstalten ska finnas
mottagningsverksamhet for interner. Nagot som skiljer
sig fran nuvarande situation da interner, med personal
fran Kriminalvarden, kommer till SU Moélndal fér vard.
Anna Nilsdotter staller fragan om det ar nagon av
samordningsradets ledamoter som har kontaktats med
anledning av Kriminalvardens expansion.

Dialog fors utifran att de ortopediska verksamheterna
kan komma att fa ett utdékat uppdrag med anledning av
Kriminalvardens expansion. Fragan om vad ett utokat
uppdrag kommer att fa for konsekvenser samt hur
uppdraget kommer att ersattas foljs upp inom ordinarie
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https://pbirs.vgregion.se/reports_pbirs/powerbi/Sj%C3%A4lvbetj%C3%A4ning/VGR/Kunskapsorganisation/Samordningsr%C3%A5d/Samordningsr%C3%A5d%20Ortopedi

ledningsstruktur.

b) Leveransplaner inom ortopedi

Mia Jodal efterfragar en dialog i samordningsradet om
hur Vastra Gotalandsregionen kan starka egen regins
tillganglighet och produktivitet. Till sammantradet den
30 mars uppmanas samtliga sjukhusférvaltningar att
inkomma med underlag som beskriver respektive
forvaltnings leveransplaner inom ortopedi. Underlaget
utgor grund for dialog om hur forutsattningarna for
Okad produktivitet kan starkas.

Nastkommande moéten

|
2026-03-30, digitalt via Teams

= Leveransplaner inom ortopedi

= Regional dashboard ortopedi - urval av operationssalar

= Natverkstraffar for avdelningschefer inom ortopedi

= Kontaktperson for protesfall h6ft/knad/fot - EU-/EES-funktion

2026-04-20, digitalt via Teams
=  Ortopedisk kompetens inom allmdanmedicin

=  Miljéarbete inom ortopedin

2026-05-11, digitalt via Teams
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