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Språklagen

Språklagens elfte paragraf, 

"klarspråksparagrafen", säger att språket i 

all offentlig verksamhet ska vara vårdat, 

enkelt och begripligt.
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Klarspråk riktlinjer

1. Tänk på läsaren

2. Gör texten lätt att överblicka

3. Skriv det viktigaste först

4. Skriv kort

5. Använd ord som läsaren förstår

6. Använd en naturlig ordföljd

7. Använd ett aktivt språk

8. Krångla inte till det

9. Tänk på textens utseende

10.Korrekturläs texten, ta hjälp av en kollega!
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VGR:s språkråd

Språk - VGR:s varumärkesmanual (vgregion.se)

• Det korrekta språket

• Det inkluderande språket

• Den läsvänliga texten

• Korrekta benämningar 

• Med mera…
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Det korrekta språket

• Håll isär de och dem

De stavar alltid rätt.

Han köpte en present till dem.

• Håll isär var och vart

Var är läkaren?

Vart gick läkaren?

• Se upp med särskrivningar

extraknäck – extra knäck

rökfritt – rök fritt
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Det korrekta språket
• Skriv ut förkortningar

bl.a. bland annat

dvs. det vill säga

• Förkortade sifferuttryck

tkr - tusen kronor

mnkr - miljoner kronor

mdkr - miljarder kronor

• Siffror i text

ett till tolv med bokstäver

13 och högre med siffror

• Skriv datum i löpande text

den 14 juni 2015 - i löpande text

2015-06-14 - i dokumenthuvud, tabeller och diagram
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Det korrekta språket
• Aktiv form

Det har beslutats att…

Regionfullmäktige har beslutat att…

Under året har 35 interpellationer väckts.

Under året har ledamöterna väckt 35 interpellationer.

• Undvik att göra om ord till substantiv

Primärvården har jobbat med införandet av rökfria arbetsplatser

Primärvården har jobbat med att införa rökfria arbetsplatser.

Folktandvården genomför en utbildning för tandsköterskor.

Folktandvården utbildar tandsköterskor.
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Den läsvänliga texten
• Förklara facktermer eller ge exempel

…multisjuka patienter, det vill säga patienter med två eller flera diagnoser,…

…tillgänglighetssatsningar, till exempel skyltar med punktskrift och en ombyggd 

entré.

• Undvik kanslispråk skriv i stället:

yttrande angående försörjning yttrande om försörjning

synpunkter i fråga om styrelsens beslut synpunkter på styrelsens beslut

uppdatering vad avser utbildningen uppdatering om utbildningen

analys angående förslag analys av förslag

• Skrytfenor skriv i stället:

målsättning mål

frågeställning fråga

motorfunktion motor

underlagsmaterial underlag
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Den läsvänliga texten

• Moderna ord

skriv i stället:

ej, icke inte

skall ska

ned ner

erhålla få

föreligga finns

ej inte

erlägga betala

utröna ta reda på/kartlägga

lön utgår betalas ut
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VGR:s språkråd

Språk - VGR:s varumärkesmanual (vgregion.se)

• Det korrekta språket

• Det inkluderande språket

• Den läsvänliga texten

• Korrekta benämningar 

• Med mera…
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Korrekta benämningar

Västra Götalandsregionen (organisationen)

Västra Götaland (territoriet)

2024-05-10



LIX

Läsbarhetsindex

www.lix.se
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