
Västra Götalandsregionens 
gemensamma sorteringsguide
Detta är Västra Götalandsregionen gemensamma sorterings­
guide. Den finns i två utföranden, en med stora bilder och 
mindre text och en med mindre bilder och mer text. 

Både versionerna finns att läsa och ladda ner på Avfall - 
Insidan (vgregion.se) . Du kan också beställa skyltar med 
de olika avfallsfraktionerna på Marknadsplatsen. Logga in i 
Marknadsplatsen och sök på sorteringsguide.

I tillägg till denna sorteringsguide finns en A–Ö lista som 
anger olika typer av produkter som blir avfall och hur de ska 
källsorteras. A–Ö listan finns också att läsa eller ladda ner 
på Avfall - Insidan (vgregion.se)

Det förekommer lokala variationer i möjligheten att källsor-
tera, och alla olika avfallskärl finns inte i alla verksamheter 

i VGR. Ibland finns också lokala sorteringsguider i tillägg till 
denna som ytterligare specificerar avfallsfraktioner inom 
vissa verksamheter. Är du osäker på vad som gäller i din 
verksamhet, kontakta miljösamordnaren i din förvaltning 
eller miljöombudet för din verksamhet. 

En korrekt avfallssortering minskar vår påverkan på miljön. 
Farliga ämnen kan tas om hand på rätt sätt och genom att 
hålla isär olika typer av avfall kan vi återvinna materialet.

Kontaktuppgifter till miljöstrateg för hållbar resurs
användning hittar du på Avfall - Insidan (vgregion.se). 

Har du frågor kring farligt avfall/farligt gods? 
Kontakta Säkerhetsrådgivarna sakerhetsradgivarna@
vgregion.se

Läs mer om avfallshantering 
inom VGR på intranätet.
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Läs mer om avfallshantering 
inom VGR på intranätet.

PAPPER  
OCH TIDNINGAR

Ja tack!
•	 Kontorspapper

•	 Broschyrer och reklamblad

•	 Böcker utan pärmar

•	 Kataloger och magasin

•	 Strimlat sekretessbelagt papper

Nej tack!
•	 Post-it

•	 Kuvert
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FÄRGADE  
GLASFÖRPACKNINGAR

Ja tack!
•	 Glasflaskor

•	 Glasburkar 

•	 Tomma och dropptorra glasförpackningar 
som innehållit läkemedel

•	 Förpackningarna ska vara tomma och rena

•	 Tomma förpackningar med följande 
farosymboler:

Nej tack!
•	 Korkar och lock

•	 Förpackningarna får inte vara märkta 
med nedan farosymboler för giftig eller 
miljöfarlig, dessa förpackningar sorteras 
som farligt avfall. 

•	 Flaskor eller ampuller som innehåller 
läkemedelsrester eller innehållit 
antibiotika eller cytostatika får inte 
hamna i glasåtervinningen.

Läs mer om avfallshantering 
inom VGR på intranätet.
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OFÄRGADE  
GLASFÖRPACKNINGAR

Ja tack!
•	 Glasflaskor

•	 Glasburkar 

•	 Tomma och dropptorra glasförpackningar 
som innehållit läkemedel

•	 Förpackningarna ska vara tomma och rena

•	 Tomma förpackningar med följande 
farosymboler:

Nej tack!
•	 Dricksglas

•	 Korkar och lock

•	 Förpackningarna får inte vara märkta 
med nedan farosymboler för giftig eller 
miljöfarlig, dessa förpackningar sorteras 
som farligt avfall. 

•	 Flaskor eller ampuller som innehåller 
läkemedelsrester eller innehållit 
antibiotika eller cytostatika får inte 
hamna i glasåtervinningen.
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Läs mer om avfallshantering 
inom VGR på intranätet.



Läs mer om avfallshantering 
inom VGR på intranätet.
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PANT

Ja tack!
•	 Burkar och pet-flaskor med pantsymbol

Nej tack!
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Läs mer om avfallshantering 
inom VGR på intranätet.

WELLPAPP

Ja tack!
•	 Kartonger 

•	 Flyttkartonger

•	 Andra större pappersförpackningar av 
wellpapp

Wellpapp känns igen på det vågformade 
mellanskiktet

Nej tack!
•	 Pappersförpackningar för livsmedel som 

mjölkkartonger etc.
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Läs mer om avfallshantering 
inom VGR på intranätet.

PAPPERS­
FÖRPACKNINGAR

Ja tack!
•	 Pappersförpackningar

•	 Papperskassar

•	 Mjölkpaket

•	 Pappmuggar

•	 Omslagspapper

•	 Hushålls- och toarullar 

•	 Kraftpapper

•	 Skölj eller torka bort matrester etc. 
ur förpackningen för att förbättra 
arbetsmiljön för dem som hanterar 
avfallet samt minska risken för 
skadedjur.

Nej tack!
•	 Tidningar och kataloger

Plastkorkar som sitter fast måste inte tas 
loss men där det är enkelt är det en fördel om 
korken kan sorteras som plastförpackning.
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Läs mer om avfallshantering 
inom VGR på intranätet.

METALL­
FÖRPACKNINGAR

Ja tack!
•	 Konservburkar 

•	 Aluminiumfolie/aluminiumformar 

•	 Medicinrör 

•	 Kaviartuber 

•	 Kakburkar 

•	 Kapsyler 

•	 Sprayburkar (pystomma)

•	 Skölj eller torka bort matrester etc. 
ur förpackningen för att förbättra 
arbetsmiljön för dem som hanterar 
avfallet samt minska risken för 
skadedjur.

Nej tack!
•	 Övrig metall så som möbeldelar 

och metallskrot skall sorteras som 
skrymmande avfall.   
Som metallskrot räknas produkter som 
till mer än 5O % består av metall.
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Läs mer om avfallshantering 
inom VGR på intranätet.

PLAST­
FÖRPACKNINGAR

Ja tack!
•	 Flaskor, burkar, dunkar och korkar i plast 

•	 Flaskor med kork (tex pumpflaskor 
för handdes. eller tvål) som inte går 
att öppna, pumpas ur och kastas som 
plastförpackning.

•	 Matförpackningar av plast

•	 Blisterförpackningar av plast

•	 Påsar och säckar av plast

•	 Förpackningarna ska vara tomma och rena

•	 Skölj eller torka bort matrester etc. 
från förpackningen för att förbättra 
arbetsmiljön för dem som hanterar avfallet 
samt minska risken för skadedjur.

•	 Tomma förpackningar med följande 
farosymboler:

Nej tack!
•	 Andra produkter såsom diskborstar  

eller plastslangar. 

•	 Inga pantflaskor. Dessa samlas in 
separat.

•	 Förpackningarna får inte vara märkta 
med nedan farosymboler för giftig eller 
miljöfarlig, dessa förpackningar sorteras 
som farligt avfall. 

•	 Flaskor eller ampuller som innehåller 
läkemedelsrester eller innehållit 
antibiotika eller cytostatika får inte 
hamna i återvinningen.
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Läs mer om avfallshantering 
inom VGR på intranätet.

STRÄCKFILM

Ja tack!
•	 Plastfolie

•	 Sträckfilm

•	 Skyddsplast/plasthuv till vagnar

Nej tack!
•	 Frigolit
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Läs mer om avfallshantering 
inom VGR på intranätet.

FÄRGPATRONER

Ja tack!
•	 Bläckpatroner

•	 Tonerkassetter

Återvinningsbox för toner beställs  
via Marknadsplatsen, sök på  
Återvinningsbox förbrukade toner.

På denna länk kan man sedan beställa 
fraktsedel: www.ricoh-return.com

Nej tack!
•	 Toner och bläckpatroner som skickas för 

återfyllnad och återanvändning
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Läs mer om avfallshantering 
inom VGR på intranätet.

LJUSKÄLLOR

Ja tack!
•	 Glödlampor

•	 Kvicksilverlampor 

•	 LED-lampor

•	 Lysrör mindre än 30 cm

Nej tack!
•	 Lysrör över 30 cm
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Läs mer om avfallshantering 
inom VGR på intranätet.

SMÅELEKTRONIK

Ja tack!
•	 TV-apparater och skärmar

•	 Hushållsmaskiner och mindre elektriska 
köksredskap så som elvisp, stavmixer, 
elektrisk våg etc.

•	 Sladdar

•	 Övrig mindre elektronisk utrustning

För återbruk och återvinning av 
mobiltelefoner, läsplattor, skrivare,  
skärmar och datorer finns ÅtervinnIT.

Läs mer om hur det fungerar här:  
ÅtervinnIT (Återtag av it-utrustning)  
- VGR gemensamt (vgregion.se)

Nej tack!
•	 Kylskåp

•	 Spis

•	 Mikrovågsugnar

•	 Trasiga mobiltelefoner. 
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Läs mer om avfallshantering 
inom VGR på intranätet.

BATTERIER

Ja tack!
•	 Vanliga småbatterier 

(AA, AAA m. fl.)

Nej tack!
•	 Inga uppladdningsbara litiumbatterier. 

Dessa ska sorteras för sig, på grund av 
brandrisk.
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Läs mer om avfallshantering 
inom VGR på intranätet.

LITIUMBATTERIER

Ja tack!
•	 Uppladdningsbara litiumbatterier. 

Litiumbatterier sorteras för sig på 
grund av brandrisk.

Nej tack!
•	 Andra småbatterier

•	 Blybatterier
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Läs mer om avfallshantering 
inom VGR på intranätet.

SEKRETESSPAPPER

Ja tack!
•	 Dokument med sekretessbelagda 

uppgifter.
För hantering av sekretessbelagda uppgifter 
som inte är i pappersform, kontakta den 
som är ansvarig för avfallshanteringen i 
din verksamhet. På de flesta sjukhus är det 
intern servicepersonal, men kan också vara 
upphandlad leverantör av avfallstjänster eller 
en extern fastighetsägare.
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Läs mer om avfallshantering 
inom VGR på intranätet.

GROVAVFALL

Ja tack!
•	 Skrymmande avfall 

•	 Trä 

•	 Skrymmande plastföremål  
(ej förpackningar)

•	 Spegel- och fönsterglas

•	 Madrasser

•	 Rullvagnar

•	 Metallskrot

Denna fraktion sorteras ytterligare av 
avfallsbolaget i ett senare skede. 

Nej tack!
Funktinsdugliga möbler ska inte slängas 
utan tas om hand av regionens interna tjänst 
för återbruk. Läs mer på:  
regionservice.vgregion.se/ateribruk
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Läs mer om avfallshantering 
inom VGR på intranätet.

RESTAVFALL

Ja tack!
•	 Mindre plastföremål som inte är 

förpackningar

•	 Blöjor

•	 Underlägg och britspapper

•	 Blomjord och lecakulor

•	 Hushållspapper och servetter 

•	 EKG-elektroder (engångs)

Nej tack!
•	 Förpackningar

•	 Textilier  från Tvätteriet Alingsås 
ska inte slängas (oavsett skick) utan 
returneras alltid till tvätteriet.
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Läs mer om avfallshantering 
inom VGR på intranätet.

MATAVFALL

Ja tack!
•	 Matrester

•	 Rester från frukt och grönt

•	 Äggskal

•	 Blommor och växter utan jord

•	 Använt hushållspapper

Nej tack!
•	 Tuggummi

•	 Cigarettfimpar

•	 Snus och tobak

•	 Plastpåsar och emballage

•	 Blöjor

•	 Jord och sand
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