
INSTRUKTIONER
Förberedelser innan presentation

Ladda ner materialet och spara en kopia av presentationen på den dator du har tänkt att presentera ifrån. 

Inventera din avdelning – vilken utrustning går att stänga av och när? Se inspiration i bild 27 i presentatio-
nen. Om du vill kan du även infoga resultatet i tabellen på bild 27. 

Välja ut de elbesparingsåtgärder som du tror passa er avdelning, se bild 32 till 66. Dölj de bilder som du inte 
väljer att visa. Se instruktioner nedan. 
Kontrollera med chef att val av åtgärder är ok.

Spara presentationen på den dator du har tänkt att presentera ifrån. 

Skriv ut tillhörande manuskort dubbelsidigt och klipp dem på hälften längs med anvisad symbol.
Stryk över/släng de manus delar som tillhör de bilder med elbesparingsexempel som du inte valt att presen-
tera den här gången. 

Öva på presentationen.

Testa så att ljud och bild fungerar där du ska presentera. På bild 23 ska en film visas. Det är viktigt att du 
säkerställer att denna fungerar som den ska. Tryck på play genom att trycka på play-symbolen eller tryck på 
mellanslagstangenten. 

Håll utbildningen. Du startar presentationen genom att klicka på ”Bildspel” längst ner i högra hörnet. 

1. Högerklicka på den 
miniatyrbild till vänster 
som du vill dölja.

2. Klicka på ”Dölj bild” 
längst ner i menyraden 
som kommer upp. 

DÖLJ BILD:

STARTA BILDSPEL:


