& GITS

Motesanteckning
Utvardering forskoleklassenkat

Datum: 2025-12-02

Tid: 14:00-15:00

Plats: Teams

Kallade och narvarande: Angelica Zetterstrom, Rebecca Kantola, Linda Mattsson, Elisabeth
Jakobsson, Marika Holgersson, Ingrid Enocsson Karlsson

Forhinder: Katarina Eriksson

1. Oversikt av enkiten

Antal elever: 14

Kénsfordelning: 50 % av varje kon

Vardnadshavare deltagit: 57 % svarade ja

Tid for genomférande: 86 % tog 15—-30 minuter
Upplevelse av samtalet: 79 % tyckte samtalet gick bra

2. Generell feedback

e Totalt 14 elever deltog, jamn konsfordelning (50/50).

e Over lag positivt att enkiten finns, men samtalet ska alltid sta éver enkiten.

e Enkaten upplevdes ibland stéra samtalets rytmik — kraver traning for att genomféra utan att
titta pa skarmen hela tiden.

e 79 % tyckte samtalet gick bra.

e 86 % genomforde enkdten pa 15—-30 minuter.

3. Specifika frageomraden

o Skolmiljo: Generellt bra svar, men svarigheter med trivsel- och trygghetsfragor. 7 %
uppgav att svarsalternativen inte fungerade. Svart med tidsuppfattningen senaste 7
dagarna.

o Fysisk och psykisk halsa: Svart for yngre barn (exempel: 6-aring valde nr 6 for att hen ar
6 ar). Vardnadshavare behdvde ofta stotta.

o Somn: Mellanalternativ har tagits tillbaka.
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o Mat: Svart med tidsperspektiv, svarsalternativ behdvde forklaras. Vardnadshavare fick
hjalpa till.

o Fysisk aktivitet: Svart med perspektiv och tidsangivelser, vardnadshavare fick hjalpa.
Alternativ metod: Fraga om hur barnet tar sig till skolan, vad det gor pa raster och fritid,
samt organiserad aktivitet. Saknas fragor om motorik (cykla, simma). Viktigt med
samtalsstédsmaterial och manual for genomférande.

o Kroppsuppfattning: Svart att forsta fragorna. Diskussion om att behalla eller ta bort
fragan. Fragan "Har du nagra fragor om kroppen?” vill man behalla.

o Fritid och relationer: Fragan om antal timmar fungerade inte — svart fér barn att ange
tid. Fraga 18 saknades i utvarderingen.

o Framtid: For abstrakt for yngre elever, aven svar for arskurs 4. Tillfor inte till samtalet —
forslag att ta bort fragan.

Ovrigt

o Digitalisering: Om enkaten blir digital maste skdarmen vridas sa barnet ser
svarsalternativen. Barnet behdver inte se svaren da det ar skolskdterskan som
matchar in svaret.

o Fragan om hur eleven mar ar svar — forslag att stryka den. Gruppen 6verens om att
den behalls for den leder till goda samtal.

o Det ar viktigt att ha samma fragor uppat i dldrarna for att kunna folja eleven.

Atgardslista

o Ta fram ett utkast for reviderad enkat och bolla med gruppen. Svarsalternativ ska laggas
till fran AK4s enkét sa det blir samma spann mellan valen och fragan om framtid ska
strykas.

o Utvardera om fragor om “framtid” ska tas bort.

o Se over fragor om kroppsuppfattning — behalla eller stryka?

o Lagg till fragor om motorik (cykla, simma) till stodmaterialet och diskutera med tex Data
och analys om den tillfor som enkatfraga dven om den inte stalls senare.

o Forbattra samtalsstddsmaterial och skapa manual for genomférande.

o Utreda digitalisering och tekniska l6sningar.

o Fortsatt diskussion om forskoleklassenkat och finansiering.
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4. Sammanstallning av utvardering forskoleklassenkat

Skolmiljé

Fragor och svarsalternativ: De flesta fragor och svarsalternativ upplevdes som
tydliga. Bildstodet fungerade generellt bra.

Kommentarer: Nagra kommentarer pekar pa att vissa fragor behdéver vara mer
konkreta for att eleverna ska forsta dem. Saknade ibland alternativ som "Alltid"
och fler nyanserade svar.

Fysisk och psykisk halsa

Fragor och svarsalternativ: Fragorna var tydliga men ibland svara for yngre barn
att relatera till. Skalan 0-10 fungerade for vissa.

Kommentarer: Perspektivet var svart for 6—7-aringar. Saknade alternativ kring
kdnslor som ledsen/orolig.

S6mn

Fragor och svarsalternativ: Korta och enkla fragor uppskattades. Fa svarsalternativ
gjorde det lattare att svara.

Kommentarer: Bra med korta svar. Fragan fungerade bra for malgruppen.

Mat

Fragor och svarsalternativ: Manga svarsalternativ kring frekvens och olika
livsmedel upplevdes som rorigt.

Kommentarer: Svart med tidsangivelser och manga alternativ. Gruppen éverens
om att man inte behover stélla alla svarsalternativ utan matcha in sjalv utifran
barnets svar. Forslag om att sla ihop snacks och godis. Dessa kommer ej att slas
ihop for att mojliggora jamforelse i AK4.

Fysisk aktivitet

Fragor och svarsalternativ: Fragor om méangd och tid var svara att férsta och
besvara.

Kommentarer: Svart med perspektiv och tidsuppfattning. Vissa elever kunde inte
svara pa alternativen.

Kroppsuppfattning och kénslor

Fradgor och svarsalternativ: Vissa fragor kravde forklaring. Oppna fragor ledde ofta
till mer samtal.

Kommentarer: Fick forklara fragan om kroppen. Elever berattade ofta mer néar
fragan stalldes muntligt.

Fritid och relationer
Fragor och svarsalternativ: Tidsangivelser var svara for barnen. Vissa fragor
saknade alternativet "ibland".
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Kommentarer: Svart for barn att ange tider. Vissa svarsalternativ gick inte att
anvanda.

Framtiden

Fragor och svarsalternativ: Fragorna var ofta for abstrakta for eleverna.

Kommentarer: Manga elever forstod inte fragan om framtiden och pratade hellre om det
forflutna.

Overgripande reflektioner

e Samtalets kvalitet: De flesta tyckte samtalen gick bra, men vissa fragor var
svara att forsta for eleverna och kravde forklaring.

e Forstaelse: De flesta elever forstod fragorna, men ibland behévde de
omformuleras. Svarsalternativen var ibland svara, sarskilt nar det gallde att
ange tider.

e Antal fragor: De flesta tyckte att det var lagom eller att det kunde vara farre
fragor, men absolut inte fler.

¢ Genomfoérandetid: 12 av 14 samtal tog 15—30 minuter.

o Stod till skolskoterska: De flesta saknade inte stod, men vissa utvecklade
fragorna sjalva vid behov.

e Fordelar: Mojlighet till statistik och likvardighet mellan eleverna lyfts fram
som stora fordelar.

e Nackdelar: Saknar fraga om vald, och vissa fragor ar for svara eller abstrakta.

Tolkning och rekommendationer

o Lagg till fler nyanserade svarsalternativ dar det saknas, t.ex. "Alltid", "Ibland",
och fler kanslomadssiga alternativ.

o Behall méjligheten till 5ppna svar och samtal, da det ofta leder till mer
information.

o Overvig att lagga till fragor om vald och andra viktiga omraden som saknas.

o Fortsatt anvanda enkaten som stod for statistik och likvardighet, men var
flexibel i samtalet for att mota elevens behov.
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