Ta hot pa allvar

RAD OM SAKERHET — DET HAR SKA DU TANKA PA

GOTALANDSREGIONEN
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DET KAN HANDA DIG — DA SKA DU VARA BEREDD!

Att arbeta inom offentlig verksamhet, antingen som politiker eller tjansteman, ar pa manga satt en
utsatt position. Som folkvald eller regionanstalld &r du ibland med och fattar kontroversiella beslut,
deltar i debatter i infekterade &mnen och blir exponerad i media.

Handelser, som kan skapa reaktioner och kanslor hos bade grupper och enskilda personer, kan leda till
hot eller andra foljder. Om du blir eller kanner dig hotad, sa finns det saker som du bor tanka och at-
garder du bér vidta.

Raden som ges i denna folder kan vara till stor hjalp om nagot oférutsett hander.

Det ar viktigt att vara forberedd pa det ovéantade, aven om du vid forsta tanken inte tror att hot ar nagot
som skulle kunna drabba dig.

VILKA RISKER AR DU UTSATT FOR?

> Tank igenom din arbetssituation och fundera 6ver pa vilket satt ditt uppdrag kan medfora hot
och risker.

> Har nadgon i din narhet — politiker, tjansteman eller nagon annan — rakat ut for hot av nagot
slag? Ta garna kontakt med den personen och fraga hur hon eller han agerade.

> Vad finns det for sakerhetsrutiner pa din arbetsplats och pa andra stéllen dar du verkar, t ex
inom politiska partier? Ta reda pa dessa och fraga de personer som har ansvaret for dessa
sékerhetsrutiner.

> Har du tillgang till hjalp och radgivning nar det géller din sakerhet? Om du inte vet, forsok da
ta reda pa vem eller vilka som d u kan prata med. Notera ocksa vem som ar sékerhetsansvarig
pa din arbetsplats och inom de organisationer du ar verksam.

OM DET HANDER!
| en nddsituation ring SOS Alarm 112 och i andra fall direkt till polisen pa telefon 114 14.

> Anmal alltid hot eller misstanke om hot. Om du &r politiker ska detta framga av polisanmalan.
» Representerar du ett politiskt parti blir din anmélan hemlig och skyddas enligt sérskilda regler
hos polisen.

SAKERHETSANSVARIG KAN HJALPA DIG MED
> Skyddspaket, t ex larm i hemmet och pa jobbet.
» Skyddat telefonnummer, adress- och personuppgifter.
» Tillféllig bostad och personskydd.

STOD TILL ANHORIGA
Tank efter nar dina anhoriga bor informeras och hur mycket de behdver veta.

VIKTIGA TIPS SOM GOR DIN VARDAG SAKRARE
» Informera anhdriga och sékerhetsansvariga alternativt polis om méten, vart du ska, resvag, ti-
der och fardsétt.
> Var uppmarksam pa okanda besokare och okanda fordon eller andra forandringar i den miljo
dér du vistas.
» Krév legitimation av bud eller servicepersonal som du inte kénner.
Variera restider och resvdg, handla i olika butiker och besok olika restauranger.
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Klipp hack och annan vegetation sa att sikten blir fri runt bostaden.
Anvand utvandigt monterad brevlada istallet for brevinkast.
Installera ett larm som kan skydda bade dig och din bostad.
Installera brandvarnare och placera brandsléckare strategiskt.
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TELEFON
» Om du blir hotad eller trakasserad bor du snarast anmala det till polisen.
Sparning av samtal kan ske bade for mobil och fast telefoni.
Placera telefonen sa att den inte star vid eller i narheten av ett fonster.
Telefonen bor ha nummerpresentatdr och inspelningsfunktion.
Mobiltelefonen ska ha laddat batteri och innehalla kortnummer till sakerhetsansvariga och
polis.
> Tank pa att en mobiltelefon som ar paslagen alltid kan lokaliseras.
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HOT VIA INTERNET
> Tank pa att inte radera hot du far via Internet
» Vid allvarliga eller direkta hot kontakta polisen.
» Prata med familjen om hur ni ska hantera information i sociala medier

KONTROLLERA DIN POST
> Var alltid uppmarksam pa den post du far — bade pa arbetet och hemma.
> Informera familjen om att vara uppmarksam pa allt som kommer i brevladan.
» Undersokning av missténkt post ska goras av polis.

VAR MISSTANKSAM OM DU | DIN POST UPPTACKER ATT

En forsandelse har paskriften: bradskande, varsamt, émtaligt etc.

Det kommer ljud fran ett brev eller ett paket.

Formen pa forsandelsen ar ojamn, sned, bucklig eller pa annat sétt oregelbunden.
En forsandelse har speciallevererats genom bud, reception etc.

Returadress saknas.

En forsandelse ar nagot for latt eller for tung i forhallande till sin storlek.
Forsandelsen har olje-/fettflackar eller annan missfargning.
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DET HAR SKA DU GOR MED MISSTANKT POST
» Undvik att rora eller vara néra forsandelsen.
> Ring SOS Alarm telefon 112 och kontakta sékerhetsansvarig pa din arbetsplats.
» Notera vem som tog emot forsandelsen, nér och hur det skedde.

MASSMEDIAKONTAKTER
» Undvik att kommentera din personliga sékerhet eller olika sékerhetslsningar.
» Informera pressansvarig.
» Forbered dig val och vad du tanker sdga om du beslutar dig for att uttala dig i media.

Vastra Gotalandsregionen ska varna manniskor, egendom, verksamhet-
er och miljo samt grundlaggande varden som demokrati, jamlikhet,

rattvisa, integration och fértroende mot hot och faror.
Policy for sékerhetsarbete RSK 636-2006

HAR DU FRAGOR SOM ROR DIN SAKERHET OCH HUR DU BAST SKYDDAR DIG?

TA KONTAKT MED OSS! intra.vgregion.se/sakerhet eller www.vgregion.se/sakerhet




