
 

 

Mötesanteckningar samråd 

barnrätt 26-09-08 
 

 

Mötesdatum: tisdag 8 september 2026 

 

Tid: 13:00 -16:00 

Plats: Maskrosbarn  

Sten Sturegatan 36 Göteborg 

 

 

Deltagande organisationer: 

 

Förebildarna  

Fryshuset  

Gyllingen  

Kvinno- och tjejjouren ADA  

Maana  

Maskrosbarn 

Randiga huset  

Rädda Barnen  

Räddningsmissionen  

 

 

 

Övriga deltagare: 

 

Linda Åshamre (S), Beredningen för mänskliga rättigheter, VGR  

Jan Hermfelt (SD) Beredningen för mänskliga rättigheter, VGR   

Liselott Johansson, regionutvecklare, hållbarhetsavdelningen VGR  

  

https://www.google.com/maps/place/Maskrosbarn+-+G%C3%B6teborg/@57.7010094,11.9816664,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x464ff30030b9d995:0x9006c44f8c0c083b!2sMaskrosbarn+-+G%C3%B6teborg!8m2!3d57.7010094!4d11.9842413!16s%2Fg%2F11y5fddr5l!3m5!1s0x464ff30030b9d995:0x9006c44f8c0c083b!8m2!3d57.7010094!4d11.9842413!16s%2Fg%2F11y5fddr5l?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgxMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


  

 

 

Dagordning 2026-09-08 

1.   

Välkomna / Incheckning  

Vi checkar in med tankar om något som är 

underskattat men som ändå är värdefullt. 

 
Följande lyfts: Förståelse om att små saker kan 

betyda mycket, arbetsrollen, ta sig tid att prata 

med en främling, bara vara, ge varandra utrymme, 

snällhet, samhället underskattar barns röster, små 

saker gör stor skillnad, visa förståelse på djupet, 
spendera lite tid tillsammans, träd, drama estetisk 

verksamhet, lyssna men behöver inte komma med 

lösningar, vardagsmat, bara vara göra ingenting.  

 

 

2.   

Godkännande av dagordning, inkl. anmälan av 
övriga frågor 

Dagordningen godkändes, inga övriga frågor 

anmäldes. 

 

3.   

Föregående möte 
Vi gick igenom mötesanteckningarna från samråd 

barnrätts möte den 26 mars. 

 

4.   

Tvärsamrådet 18 maj 2026 

Temat var: Samverkan mellan det civila samhället 
och offentliga aktörer vid höjd beredskap – 

möjligheter och utmaningar.  
 

Vi tittade på filmen där en person från varje samråd 

reflekterar kring dagen. Filmen finns att se 

tillsammans med övrig dokumentation från dagen: 
Dialog och samråd - Västra Götalandsregionen 
Samrådsdeltagarna fick även dokumentationen via 

mejl innan sommaren. Dokumentationen består av 

den presentation som visades under dagen, 
tillsammans med sammanställning av dagens 

dialoger. Dokumentationen utgör underlag för den 

återkoppling av uppdraget om beredskapsanalys 

som beredningen för mänskliga rättigheter kommer 

att göra till regionstyrelsen senare i höst. 

  

https://www.vgregion.se/regional-utveckling/omraden/social-hallbarhet/manskliga-rattigheter/dialog-och-samrad/


  

 

 

5.  

 

Maskrosbarn – presentation av verksamheten  

Hos Maskrosbarn får unga 13–19 år stöd av trygga 

vuxna som själva har erfarenhet av att växa upp i 
svåra hemsituationer. De får också möjlighet att 

träffa andra i samma ålder som befinner sig i 

liknande situationer. 

Maskrosbarn erbjuder flera stödprogram Västra 

Götaland, samt digitala stöd som finns tillgängliga i 
hela landet. Hos Maskrosbarn får barn och unga 

långsiktigt stöd, gemenskap och verktyg för att 

kunna påverka sin egen framtid. 

 

Varje dag berättar barn för personal hos 
Maskrosbarn om missförhållanden, orättvisor och 

vuxengissningar om deras behov. På ungas uppdrag 

bedriver Maskrosbarn därför ett kunskapshöjande 

arbete för yrkesverksamma som möter barn i 

utsatthet, samt ett påverkansarbete för att 

förbättra lagar, processer och samhällssystem. 
Maskrosbarn samarbetar med kommuner, regioner, 

myndigheter och andra aktörer runt om i Sverige 

för att fler barn ska få rätt stöd i rätt tid. 

 

Se även bifogad fil 
 

 

    6. 

 

 

 

Plan för ökad och jämlik digital tillgänglighet 

för invånare och patienter 

Återkoppling från dialog med processledningen för 

framtagandet av planen på samrådsmötet den 4 
februari. Planen har därefter beslutats av 

strategiska hälso- och sjukvårdsnämnden den 17 

juni och gäller i två år 2026 - 2028. 

 

Exempel på inspel från beredningens fem samråd 

som omhändertagits i planen är: 
• Digitalt utanförskap är en MR-fråga där vissa 

grupper systematiskt riskerar att utestängas från 

sina mänskliga rättigheter 

• Stora skillnader råder i digital kompetens 

• Vikten av individanpassning 
• Språk och kultur skapar barriärer  

• Barn vill ha enkla vägar och möjligheten att vara 

anonyma 

 

Se även bifogad fil 
 



  

 

 

Regional plan för psykisk hälsa och 

suicidprevention 

Återkoppling från dialog på samrådsmötet den 11 
november 2025 kring att VGR har haft i uppdrag att 

anpassa den nationella strategin på området till den 

regionala nivån. Flera medskick från samrådet 

gjordes som arbetsgruppen behandlade inför den 

slutliga regionala planen.  
 

Den strategiska hälso- och sjukvårdsnämnden har 

25/3 fattat beslut om planen som gäller till och med 

2034. Planen beskriver hur VGR ska genomföra den 

nationella strategin, med målet att förbättra den 
psykiska hälsan i hela befolkningen och minska 

antalet självmord. Den regionala planen ska ge 

förutsättningar för en god och jämlik hälsa samt en 

vård på lika villkor och syftar bland annat till att: 

• samordna och stärka VGR:s insatser inom psykisk 

hälsa och suicidprevention 
• utveckla hälsofrämjande och förebyggande arbete 

• bidra till långsiktiga förbättringar för invånare, 

patienter och verksamheter. 

 

I planen betonas det civila samhällets viktiga roll på 
området. Planen omfattar alla åldrar men har ett 

särskilt fokus på barn och unga samt unga vuxna, 

det vill säga åldersgruppen 0–29 år. 

 

Se även bifogade filer  
 

 

 

    7. 

 

Hållbarhetsmål 2030 och hållbarhetspolicy 

Hållbarhetsavdelningen har haft uppdraget att leda 

översynen av VGR:s hållbarhetsmål samt översynen 

av den tidigare miljöpolicyn till en hållbarhetspolicy. 
Processen startade 2024 och beredningens fem 

samråd deltog från starten genom dialog och 

medskick från respektive samråd. Under 2025 fick 

samrådet del av återkoppling över hur medskicken 

hade omhändertagits i remissversionen, samt 
information om möjligheten att svara på remissen 

hösten 2025. Enskilda remissvar lämnades av 

Maana och Rädda Barnen. 

 

Under våren har hållbarhetsavdelningen arbetat 
med sammanställning av inkomna remissvar, samt 



  

 

tagit fram nya versioner av de båda 

styrdokumenten för beslut. 

Den 26 maj fattade regionfullmäktige beslut om 

Hållbarhetsmål 2030 och Hållbarhetspolicy, vilket 
innebär att de gäller för hela organisationen. 

  

Samrådets inspel har varit mycket värdefulla för de 

slutliga dokumenten. 

 
Se även bifogade filer 

 

 

    8. 

 

 

Utvärdering av samrådsarbetet 

mandatperioden 2023–2026 

Utvärderingen av beredningen för mänskliga 
rättigheters samrådsarbete under mandatperioden 

har utförts av VGR:s avdelning samhällsanalys. Vi 

gick igenom slutsatserna i utvärderingen och 

diskuterade resultatet. Då utvärderingen ger en 

samlad bild av samtliga samråd var vissa delar mer 

relevanta för vårt samråd än andra. 
 

Utvärderingen syftar till att ge en bild av hur 

samråden har fungerat under aktuell mandatperiod 

och identifiera eventuella utvecklingsområden. 

Fokus på utvärderingen har varit: 
• Upplevelsen av samarbetet 

• Arbetsformer  

• Potentiella effekter av samrådsarbetet  

• Medskick inför kommande mandatperiod  

• Slutsatser 
De slutsatser som avdelning samhällsanalys drar i 

utvärderingen är att det går att se en positiv 

utveckling av samrådsarbetet utifrån bland annat 

dialog, samtalsklimat, upplevelse av påverkan och 

återkoppling. Samtidigt kvarstår utmaningar med 

bland annat återkopplingen till samråden, där en 
bättre systematik föreslås. 

Det finns också behov av förtydliganden från båda 

parter, där synpunkter från det civila samhället 

finns om att det är oklart vad som förväntas av dem 

och att den expertkunskap de besitter inte tas 
tillvara. Samhällsanalys drar slutsatsen att dialogen 

troligtvis kan gynnas inför nästa mandatperiod av 

att klargöra förväntningar från VGR, men också 

förutsättningar från det civila samhällets sida att 

bidra i arbetet. Då stor del av samrådsarbetet 
handlar om inspel på breda styrdokument och stora 



  

 

processer, går det enligt samhällsanalys att se att 

deltagarnas perspektiv och förväntningar spelar stor 

roll i hur graden av meningsfullhet upplevs. Även 

här finns kvarstående behov av att tydliggöra 
förväntningar. Slutligen drar samhällsanalys 

slutsatsen att fortsatt samordning behövs av VGR:s 

olika dialogytor för att tydliggöra arbetet.  

 

Samråd barnrätts färdplan för mandatperioden 
togs också upp under denna punkt. Vi gick igenom 

vad samrådet tagit fram för områden och hur vi 

sedan arbetat med färdplanen. Den har varit ett 

levande dokument och samrådsdeltagarna har 

kontinuerligt kunnat fylla på med relevanta teman. 
Det konstaterades att i stort sett de önskade 

punkterna hade tagits upp under mandatperioden. 

 

Se även bifogade filer  

 

 

9. 

 

Nuläge i organisationerna  
 

Bris 

Under sommaren har Bris tagit emot 11 344 

kontakter i den nationella stödlinjen för barn, vilket 

är ungefär samma nivå som förra året. Nästan 
hälften av kontakterna har handlat om psykisk 

ohälsa, där ångest är den vanligaste kontaktorsaken 

och har ökat med fyra procent. Många barn 

beskriver oro och ångest och att de har svårt att 

hitta strategier för att hantera sitt mående. Det 
visar på vikten av att barn får rätt stöd i rätt tid och 

att samhället arbetar mer förebyggande. Sommaren 

på Bris: samtal om ångest stack ut | BRIS - 

Barnens Rätt i Samhället 

Bris valrapport "Jag hade behövt någon som 

fångade upp mig" Vår senaste rapport lyfter vikten 
av att ställa om till ett samhälle som tidigare fångar 

upp barn i behov av stöd och säkerställer att de får 

den hjälp de har rätt till. I rapporten har Bris räknat 

på ett exempel på vad det kostar att ge insatser 

tidigt när ett stödbehov upptäckts jämfört med att 
avvakta och ge insatser senare. Beräkningarna visar 

att det blir 60 gånger dyrare för samhället att 

vänta.  rapport_tidiga-insatser_ensidig-1.pdf 

För vår verksamhet är det också aktuellt att vi den 

5 oktober flyttar från fjärde till första våningen i 
samma trappuppgång. Vi får större lokaler eftersom 

https://via.tt.se/pressmeddelande/4503379/sommaren-pa-bris-samtal-om-angest-stack-ut?publisherId=1239792&lang=sv
https://via.tt.se/pressmeddelande/4503379/sommaren-pa-bris-samtal-om-angest-stack-ut?publisherId=1239792&lang=sv
https://via.tt.se/pressmeddelande/4503379/sommaren-pa-bris-samtal-om-angest-stack-ut?publisherId=1239792&lang=sv
https://www.bris.se/globalassets/1.bilderfilmer/rapport-tidiga-insatser/rapport_tidiga-insatser_ensidig-1.pdf


  

 

verksamheten har vuxit, fler barn besöker 

mottagningen och vi har behov av att kunna ta 

emot större grupper vid externa möten. En 

invigning kommer att planeras längre fram och 
inbjudan kommer. 

Vi vill också lyfta nätverksträffen i Varberg den 21 

oktober, där temat är barns delaktighet och 

inflytande. Fokus kommer att vara på hur vi kan 

skapa bättre förutsättningar för att barn ska bli 
lyssnade på och få möjlighet att påverka frågor som 

rör deras liv. 

Rapporten Barns upplevelse av föräldraskap och 

samhällsstöd i utsatta områden är ett samarbete 

mellan länsstyrelserna, Bris och Malmö universitet 
släpptes den 2 september. Rapporten handlar om 

hur barn i utsatta områden upplever trygghet, 

risker och sin vardag, samt vilken betydelse 

föräldrar har för att skapa trygghet. Den lyfter 

också behovet av samhällets stöd till föräldrar och 

vikten av att ta tillvara barns egna perspektiv, 
delaktighet och inflytande i det förebyggande 

arbetet mot kriminalitet. Barns upplevelse av 

föräldraskap och samhällsstöd i utsatta områden 

 

 

Förebildarna 

Förebildarna har etablerat sina 

utbildningsprogram i ytterligare 3 
gymnasieskolor i regionen och fortsätter 
därmed skala och ge fler skolor och elever 

möjlighet att arbeta entreprenöriellt med 

psykisk hälsa och inkludering.  
  

Förebildarna ordnar den 26 oktober årets 

skolkonferens med fokus på ”Från elev till 
samhällsmedborgare – och vad det får för 

påverkan på hälsa, inkludering och att rustas 

för framtiden”. Dagen är kostnadsfri och riktar 

sig specifikt till lärare och rektorer men även 

personer som arbetar med frågor som rör 
ungas välmående, social hållbarhet och 

skolutveckling. Inbjudan får gärna spridas 

vidare. 

Läs mer om dagen här: 

https://forebildarna.se/skolkonferens-2026/” 

  

https://www.lansstyrelsen.se/download/18.f02a7411a01f32e9cd3ba7a/1787660062538/2026-15%20Barns%20upplevelse%20av%20f%C3%B6r%C3%A4ldraskap%20och%20samh%C3%A4llsst%C3%B6d%20i%20utsatta%20omr%C3%A5den.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.f02a7411a01f32e9cd3ba7a/1787660062538/2026-15%20Barns%20upplevelse%20av%20f%C3%B6r%C3%A4ldraskap%20och%20samh%C3%A4llsst%C3%B6d%20i%20utsatta%20omr%C3%A5den.pdf
https://forebildarna.se/skolkonferens-2026/


  

 

 

Fryshuset 

Intensiv höststart med barn och unga! 

Fryshusets verksamheter med barn, unga och 
familjer är bred och det händer ofta mycket 

samtidigt. Denna sena sommar/tidiga höst är inget 

undantag och vi har redan i början av september 

hunnit arrangera flera Hiphop-caféer i parken 

Juvelen i Tynnered samt utflykter till bland annat 
Liseberg, Borås djurpark, Volleyboll-EM, Star 

Bowling och Klätterdomen. Behovet av dessa och 

liknande kostnadsfria aktiviteter är stort, då 

majoriteten av dem vi möter befinner sig i olika 

former av utsatthet där ekonomin är en ständigt 

återkommande utmaning. 
 

I offentligheten – SVT, Frihamnsdagarna, 

Göteborgskalaset & Gröna Lund 

Parallellt med aktiviteterna ovan har vi tagit plats 

både på SVT och på flera olika scener, med vitt 
skilda innehåll. SVT:s inslag om projektet 

Trovärdiga budbärare, som vi driver ihop med 

socialförvaltningen Nordost i Göteborg, beskriver 

arbetet med hur unga i riskzon fångas upp av 

personer i närområdet som de har förtroende för 
och som stöttar dem i att hamna på rätt spår.  

 

Frihamnsdagarna 

I årets upplaga av Frihamnsdagarna intog vi den 

största scenen inne i Kajskjul 105 under 

torsdagseftermiddagen. Där satte Teater Fryshuset 
upp vittnesmålsteatern Klipp Han. En drabbande 

föreställning om gängkriminalitetens offer och 

förövare. I det efterföljande panelsamtalet lyftes 

både stora utmaningar och hoppfulla ljuspunkter 

kommunalrådet Blerta Hoti Singh, journalisten 
Karwan Faraj, polisområdeschefen Erika Gustavsson 

och Fryshusets unga ambassadör Nermin Alsalim.  

Under fredagen deltog vi i Länsstyrelsen Västra 

Götalands programpunkt Ung och engagerad – så 

stärker vi demokratin tillsammans! Ihop med 
Myndigheten för psykologiskt försvar och Röda 

Korsets ungdomsförbund förde vi ett angeläget 

samtal om demokrati och försvarsvilja hos unga. 
 

Essence of HipHop & Fryshuset Sessions 

Under Göteborgskalaset fyllde vi scenen på 

Grönsakstorget genom vårt engagerade community 



  

 

Essence of HipHop. Ett gäng unga lokala artister, 

som till vardags hittas i våra musikstudios, stod i 

fokus och tillsammans med dansare och dj:s gjorde 

de hela torget levande trots regnet.  
En vecka senare, lördagen 5/9, deltog de unga 

talangerna även vid “Fryshuset Sessions” - en 

helkväll med unga artister ifrån Fryshusen i 

Göteborg, Stockholm, Malmö och Helsingborg som 

intog Gröna Lunds scen och bjöd publiken på en 
bred musikalisk upplevelse från pop och rock till 

EDM, afrobeat och hiphop.  

Fryshuset Sessions är en del av ett samarbete med 

Spotify där unga artister får möjlighet att utvecklas, 

synas och ta nästa steg i sina karriärer. Genom 
initiativet vill Gröna Lund och Fryshuset skapa en 

plattform för nya röster på en av Sveriges mest 

ikoniska livescener. 

Vår egen mötesplats i Kviberg 

Vi har även slagit upp höstportarna till vår 

mötesplats i Kviberg, där onsdagarna samlar 
kreativa unga och torsdagarna är till för de unga 

som vill ha coachning, tips och inspiration kring 

jobb och studier. Övriga dagar och kvällar samlas 

grupper av unga hos oss med fokus på allt ifrån lajv 

och teater till krisberedskap och hedersrelaterade 
frågor. 
 

Boktips: Marja Grill berättar om en av Fryshusets 

unga Elektra-ambassadörers liv, i hederskontext, i 
boken Hedersflickorna. 

 

 

Gyllingen  

Öppen förskola (nytt namn: Lilla Gyllingen) öppet 

fredagar 9–12. Vi kommer att ha inbjudna gäster 

några gånger under hösten, BVC mm. Vi jobbar 

fortsatt med att knyta kontakter med 
spädbarnsverksamheterna i staden samt 

sammanhållet barnmorsketeam. 

 

Två stödgrupper för barn 7–12 år har startats i 

veckan. På senare tid fler syskon som är anhöriga 

som söker stöd. 
 

Nystart för tisdagsöppet varje vecka kl 15-17 för 

målgruppen (alla välkomna) 7–18 år. Pyssel, fika, 

prata, umgås. Vi har fått utvecklingsmedel från 

Göteborgs stad till denna verksamhet under hösten 



  

 

och kommer därför att kunna timanställa en resurs. 

 

Unga vuxna grupp 16–30 år träffas varje onsdag, 

åker på helgläger i oktober. Statsbidrag från 
Socialstyrelsen för 2026 har möjliggjort att vi 

kunnat satsa mer på gruppen under året. Vi ser ett 

ökande behov av att erbjuda både grupp och 

enskilda samtal till denna målgrupp. 

 
Stödsamtal med unga vuxna från 18 år, stort behov 

och inflöde. 

 

Workshop läkande skrivande för vuxna anhöriga 9 

nov med författaren Johanna Hildebrand. 
 

Vi genomför under hösten utbildning i 

stödgruppsmetod och manual med Norrtälje 

kommun, förhoppningsvis kommer vi fortsätta att 

erbjuda detta nationellt. Vi har i samband med 

detta uppdaterat och omdesignat vår manual som 
nu har gått i tryck i en liten utgåva. 

Vi planerar att utveckla ett tydligare och mer 

sammanhållet familjestöd med start 2027, då vi ser 

ett stort behov hos anhöriga föräldrar. Fokus 

kommer som alltid att ligga på att stärka 
föräldrarna för att bättre kunna möta och stötta 

sina barn i familjesituationen när en i familjen har 

psykisk ohälsa. 

 

Kvinno- och tjejjouren ADA  

Efter en period med färre placeringar under slutet 
av våren och sommaren är boendet nu fullt. Fokus 

ligger på att ge stöd till de kvinnor och barn som är 

placerade hos oss. 

 

Under hösten pågår arbete med att ta fram en ny 
hemsida tillsammans med ett företag. 

 

Vi kommer också att medverka i Roks 

(Riksorganisationen för kvinno- och tjejjourer i 

Sverige) monter under Bokmässan. 
 

En ny IOP-process med Göteborgs stad pågår inför 

ett nytt huvudavtal för de kommande fyra åren. 

 

I oktober startar vi en ny utbildningscirkel för nya 
medlemmar som vill engagera sig ideellt i 



  

 

föreningen. Utbildningen består av sju träffar och 

tar upp olika ämnen kopplade till mäns våld mot 

kvinnor, tjejer och barn. 

 

Maana  

Maana hade en sommar med en stor ökning i antal 

chattsamtal, vi tog emot dubbelt så många som vi 

gjorde förra sommaren - 818 samtal under juni - 

augusti. Sommarlovet är en period då 

utsattheten blir större för många. Skolan är stängd, 

fritidsaktiviteter på paus och vård- samt 

samtalskontakter är ofta också pausade. 

Våldsutsattheten, den psykiska ohälsan och 

ensamheten ökar.  

 

Nu i början av hösten går vår AI-kampanj ut på 

sociala medier som vi även körde i våras, den syftar 

till att uppmärksamma och problematisera 

användandet av AI som en stödkontakt utan att 

skambelägga unga som gör det. Kampanjen syftar 

till att belysa att det inte är en riktig person och att 

svaren ofta utgår från tidigare konversationer och 

vad AI tror att man vill höra. Den kan inte heller 

plocka upp nyanser, ställa följdfrågor som en 

människa kan eller läsa mellan raderna. Vi hänvisar 

även till vår stödverksamhet där man alltid pratar 

med en annan människa, helt anonymt och alltid 

gratis. Vi fick stor spridning i våras och hoppas på 

god spridning även denna omgång. 

 

Vår tjejgruppsverksamhet i Bergsjön har rullat på 

under sommaren där en av grundpelarna är att 

erbjuda meningsfulla lov. Dock är tjejerna lite äldre 

nu (14–15 år) och det märktes en stor skillnad i hur 

mycket de kunde delta på aktiviteterna under 

sommaren och att de hade ökade krav hemifrån på 

att hjälpa till hemma och med småsyskon under 

sommaren. När tjejgruppsverksamheten efter 

skolan startade nu efter sommaren var vår 

kärngrupp tillbaka på plats och har kommit två 

gånger i veckan som vanligt. Vi kommer 

tillsammans med tjejerna försöka anpassa 

verksamheten under lov och hitta lösningar 

tillsammans för att så många som möjligt ska 

kunna delta. 



  

 

 

Maskrosbarn  

Maskrosbarns verksamhet med stöd till unga 13–19 

år rullar på som vanligt.  

I våras avslutade vi projektet "Politik på ungas 

villkor" som riktade sig till politiker med uppdrag i 

socialnämnder för att öka deras kunskap om 

Maskrosbarns målgrupp och hur de bäst kan 

tillvarata barnrättsperspektivet.  

Mer information och länk till den framtagna 

webbutbildningen för politiker finns här: 

https://maskrosbarn.org/puv 

 

Under hösten 2026 kommer Maskrosbarn att 

lansera vår nya rapport "Varför sover pappa hela 

dagen" där barnens röster lyfts om hur det är att 

växa upp med en förälder med psykisk sjukdom. 

Rapporten riktar sig till alla som vill få bättre 

kunskap om barnens situation, och vad de önskar 

att vuxna gav för stöd. Den beskriver även hur 

hälso och sjukvården samt vuxenpsykiatrin bör ta 

ett större ansvar för att fånga upp barnen som är 

anhöriga till deras patienter - föräldrarna.  

Ni är varmt välkomna att anmäla er till 

rapportsläppet, antingen på plats i Stockholm eller 

digitalt.  

Anmälan görs här:  

Rapportsläpp - Maskrosbarn 

           

Randiga huset  

Vår dagliga verksamhet är i full gång med 

mötesplatser månadsvis och enskilda samtal.  

I år fyller Randiga Huset Göteborg 10 år vilket vi 

ska fira med våra familjer. En lördag i oktober 

bjuder vi in till ett glädjefyllt jubileum med fokus på 

gemenskap, skratt och magi. 

Tillsammans med krissamverkansgruppen i 

Göteborg är vi med och anordnar en seminariedag 

onsdag 11 november. Temat för i år är Barn och 

unga, hur möter vi dem i svåra situationer. Rakel 

Eklund, forskare vid Uppsala universitet berättar om 

Hur pratar vi med barn om svåra livshändelser? Och 

Mikael Rostila, professor vid Stockholms universitet 

håller en föreläsning om Trauma i barndomen – 

kostnaderna kommer senare. Länk till anmälan 

https://maskrosbarn.org/puv
https://maskrosbarn.org/for-vuxna/nar-patienten-ar-foralder-webbutbildning/rapportslapp/


  

 

https://formogr.am/ZNkLPlMMPo 

 

Under hösten har vi inplanerat öppet hus två dagar 

då vi välkomnar professionella som möter barn och 

familjer i sin vardag. Vi berättar om vår 

verksamhet, målgruppen och delar med oss av både 

kunskap och material. Varmt välkomna! 

https://oppethus.randigahuset.se/ 

 

Räddningsmissionen  

Organisationsnivå 
Inför att nya verksamheter ska starta har vi en 
mängd filterfrågor som ska besvaras, för att säkra 

att den nya verksamheten är i linje med RMs mål 

och värderingar, ekonomiskt hållbar osv. Sedan i år 

finns en ny filterfråga som handlar om barnrätt, där 

varje planerad verksamhet behöver vara 
genomtänkt ur ett barnrättsperspektiv för att kunna 

starta. För verksamheter som redan är igång har vi 

börjat erbjuda en workshop för att arbeta igenom 

hur verksamheten beaktar barns rättigheter. 
 

Opinion 

Tillsammans med Skyddsvärnet, SIS och 

Kriminalvården genomförde vi ett seminarium på 

Frihamnsdagarna, med rubriken barn i fängelse. 

Både Solrosens verksamhetschef och en av våra 

NAV-pastorer medverkade från RM för att belysa 
situationen för unga frihetsberövade. 

 

Vi är med och arrangerar en kunskapsdag i 

oktober på tema vräkningsförebyggande arbete 

tillsammans med Stadsmissionen, 
Kronofogdemyndigheter och socialtjänsten i 

Göteborg stad. Målgrupp är socialtjänst och fokus är 

på barnfamiljer. 
 

Verksamhetsnivå 
Kopplat till Communityskolan i Tynnered har vi 

erbjudit spontanfotboll på torsdagar. Detta har varit 

mycket uppskattat av barn i alla åldrar, och i 

samverkan med andra föreningar samt social 

sydväst har flera olika fotbollsaktiviteter med låg 

tröskel startat, bland annat Girls FC. 
 

Center mot människohandel arbetar för att stödja 

personer som fallit offer för människohandel och 

https://formogr.am/ZNkLPlMMPo
https://oppethus.randigahuset.se/


  

 

exploatering. Under sommaren har en av deltagarna 

i centret återförenats med sitt trettonåriga barn 

efter att ha varit åtskilda i sju år.  

 

 

 

   10. 

 

 

Information från beredningen för mänskliga 

rättigheter 
 

På beredningens möte 260527 togs bland annat 

slututvärderingen av samrådsarbetet för perioden 

2023–2026, som avdelning samhällsanalys 

genomfört våren 2026 upp. 
Efter genomgång av utvärderingen diskuterade 

beredningen för mänskliga rättigheter medskick 

från politiskt håll till kommande beredning om 

samrådsarbetet. 

Utvärdering av Överenskommelsen mellan VGR och 
det civila samhället behandlades också. 

 
För mer info: 
Politiska sammanträden och möteshandlingar - Möten - 

beredningen för mänskliga rättigheter (2026-05-27) 
 

 
Vi pratade också om processen kring 

samrådsarbetet inför kommande mandatperiod som 

innebär att efter valet den 13 september kommer 

en ny regionstyrelse att tillsättas därefter utskott 

och beredningar. Nya beredningen för mänskliga 
rättigheter fattar beslut om kommande 

samrådsarbete (vilka samråd som blir, hur många 

etc). Därefter planeras för utlysning till det civila 

samhället om att inkomma med intresseanmälan 

om att ingå i samråd. 
 

 

 

11. 

 

Utcheckning 

Vi checkar ut med att var och en säger några ord 

om samrådsträffarna: 
- En ära att fått vara med tack, inspirerande att få 

höra från alla. 

-Tackar för att vi alltid har så trevligt, ser alltid fram 

emot dessa viktiga möten, så givande ett jättetack.  

- Så snyggt skött ett fantastiskt forum som fungerar 

så bra. Gillar möjligheten att tillsammans kunna 

https://opengov.360online.com/Meetings/vgregion/Meetings/Details/3250579
https://opengov.360online.com/Meetings/vgregion/Meetings/Details/3250579


  

 

prata så öppet med en sådan bra struktur som 

grund. 

 -Många nya kontakter, mycket lärorikt.  

- Lärorikt och inspirerande det vidgar vyerna och ni 
som håller ihop det är inlyssnande. Strukturerat, 

även om trevligt så är det välstrukturerat.  

- Tack väldigt kul att se när något funkar, helt 

otroligt viktigt att hålla kvar detta. 

– Fint att samlas från olika organisationer.  
– Lärorikt känns inte som ett avslut utan en 

fortsättning. En bra blandning, uppskattar 

strukturen men också öppenheten som finns. 

-Som politiker tackar jag er och för alla era tankar 

om barn som ni delger. 
- Tack så inspirerande. 

– En stor ödmjukhet och stor kunskap för livet.  

 

Vi tackar varandra för fina möten dessa år! 

 

 

 
Sammankallande 

Beredningen för mänskliga rättigheter 

Västra Götalandsregionen 

Kontaktperson 

Namn: Liselott Johansson 

Mailadress: liselott.m.johansson@vgregion.se 

Telefonnummer: 070 2077800 

https://opengov.360online.com/Meetings/vgregion/Boards/Details/217559

