Sammanstillning av inspel fran beredningen fér méanskliga rattigheters
tvarsamrad 2026-05-18

Samverkan mellan det civila
samhallet och offentliga aktorer
vid hojd beredskap — mojligheter
och utmaningar

Den 18 maj samlade beredningen for manskliga rattigheter sina fem samrad
(barnratt, hbtgi, funktionshinder, manskliga rattigheter och nationella
minoriteter) till ett gemensamt tvdrsamrad.

Syftet med dagen var att belysa samverkan mellan civilsamhallet och
offentliga aktorer vid hojd beredskap, med sérskilt fokus pa méjligheter och
utmaningar utifrdn respektive samrads perspektiv.

Inspelen fran tvarsamradet inleds med en évergripande sammanfattning.
Darefter redovisas de strukturerat utifran de fyra fragestéliningar som 13g till
grund fér workshopen:

- Vilken roll kan civilsamhallet ha vid fredstida kriser och héjd
beredskap?

- Vilka unika resurser har det civila samhallet som kan anvandas vid en
fredstida kris eller h6jd beredskap?

- Hur kan det civila samhallets resurser tas tillvara i beredskapsarbetet
for varje manniska i lanet?

- Vilket stéd, vilka resurser och vilken samordning behdévs fr&n VGR och
andra offentliga aktorer for att det civila samhallet ska kunna bedriva
sin verksamhet och bidra vid mobilisering under héjd beredskap?

Dokumentet avslutas med kompletterande reflektioner fran de deltagande
samraden.

Sammanfattning

P8 tvdarsamradet 2026 diskuterades det civila samhallets roll vid héjd
beredskap, ett ldage dar hela samhallet stalls om till totalférsvar. Bakgrunden
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ir de senaste arens kriser som tydliggjort behovet av stérkt beredskap och
omstéliningsférmaga.

Dialogen lyfte civilsamhallets centrala och kompletterande roll, sarskilt dess
héga tillit, lokala férankring och férmaga att nd grupper som offentliga aktérer
har svart att nd. Genom nétverk, métesplatser och frivilligresurser kan
civilsamhallet bidra bade férebyggande och operativt.

Samtidigt finns behov av tydligare strukturer och samverkansformer.
Civilsamhallets potential kan starkas genom battre dialog, tydligare roller och
I&ngsiktiga forutsattningar for finansiering och organisering.

Inspel kopplade till respektive fraga

Vilka unika resurser har det civila samhallet som kan anvdandas vid en
fredstida kris eller héjd beredskap?

Civilsamhallet kan bidra med starka natverk, lokal férankring och hdg tillit.
Civilsamhéllet har god formaga att na olika malgrupper, sarskilt de som
myndigheter har svart att na.

o Starka natverk, lokalkdnnedom och férm&ga att nd breda och annars
svarnadda malgrupper.

e Hog tillit och fortroendekapital hos olika grupper.

e God kommunikationsférmaga via bdde formella kanaler och personliga
kontakter.

« Tillgdng till engagerade resurser: volontédrer, kompetens, erfarenhet
och sprakkunskaper.

* Fysiska och sociala moétesplatser som kan anvdndas i kris.

+ Flexibilitet och snabb mobiliseringsférmé’uga.

Vilken roll kan civilsamhallet ha vid fredstida kriser och héjd
beredskap?

Civilsamhallet kan sprida information, skapa trygghet och motverka
desinformation. Civilsamhallet kan fungera som en bro mellan invdnare och
myndigheter, organisera frivilliga, arbeta uppsékande och ge stdd till grupper
i utsatthet.

+ Informationsspridning, anpassning av budskap och arbete mot
desinformation.

e Bygga tillit och fungera som ldnk mellan invanare och myndigheter.

+ Erbjuda psykosocialt stéd och skapa trygghet, sarskilt fér grupper i
utsatthet.

* Mobilisera och organisera frivilliga samt arbeta uppsékande.

+ Identifiera behov tidigt och bidra med lokal kunskap och narvaro.
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Hur kan det civila samhadllets resurser tas tillvara i beredskapsarbetet
for varje manniska i lanet?

Genom kartlaggning, samordning och anvandning av befintliga strukturer i
fredstid kan resurser mobiliseras effektivt. Det kraver fungerande
kommunikationsvagar, 6kad tillit, inkludering, samt att tidigare erfarenheter
tas tillvara och spetskompetenser nyttjas.

« Kartlagga aktoérer, resurser och malgrupper i férvag.

e Skapa samordning, forum och strukturer for samverkan i fredstid.
« Anvénda befintliga ndtverk och erfarenheter fran tidigare kriser.

o Sdkerstadlla fungerande kommunikationsvagar och snabb kontakt.
* Framija tillit, inkludering och nyttjande av spetskompetens.

Vilket stod, vilka resurser och vilken samordning behovs fran VGR och
andra offentliga aktorer for att det civila samhadllet ska kunna bedriva
sin verksamhet och bidra vid mobilisering under héjd beredskap?

Det behdvs tydlig kommunikation, fasta kontaktpersoner och strukturer for
samverkan. Offentliga aktorer bor bidra med samordning, praktiska verktyg
(till exempel checklistor), plattformar fér samarbete och enklare tillgéng till
resurser for civilsamhallet.

*« Tydlig kommunikation, ansvarsférdelning och kontaktvagar.

« Langsiktig finansiering och snabb tillgang till resurser.

« Gemensamma plattformar, moétesplatser och samverkansstrukturer.
* Praktiska verktyg som checklistor, utbildning och dévningar.

« Okad samordning mellan regional, kommunal och nationell niv3.

Reflektioner fran respektive samrad

Sammanstéllningen nedan &r frén dialogerna som skedde i de ordinarie
samradsgrupperna efter de mixade gruppdialogerna.

Samrad barnratt

Samradet betonar behovet av 6kad samverkan mellan offentliga aktérer och
civilsamhallet, sarskilt inom krisberedskap kopplat till barn och unga.
Foérutsattningar i form av stabil finansiering, tydligare roller och battre
anvandning av civilsamhallets resurser lyfts som centrala. Sarskild vikt laggs
vid att inkludera unga (16-18 ar), hantera oro genom tydlig kommunikation
samt sdkerstalla beredskap vid exempelvis cyberattacker. Erfarenheter fran
Covid-19 visar betydelsen av att beakta barnets perspektiv.
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Centrala punkter

Behov av bredare samverkan mellan offentlig sektor och civilsamhalle.
Unga 16-18 ar inkluderas i totalférsvaret — behéver tydliggdras vad
det innebar.

Stabil finansiering och minskad administrativ borda for civilsamhallet
ar avgoérande.

Civilsamhallet ar ofta tidigt aktivt i kris — denna resurs bor tas tillvara
battre.

Volontédrer behdver kunna kvarstd som resurser dven vid
krigsplacering.

Kommunikation i kris maste balansera oro och tillit genom tydliga
budskap.

Behov av beredskap aven for digitala hot som cyberattacker.
Civilsamhallet kan starka informationsspridning och fértroende for
myndigheter.

Utlysning av medel kan bidra till 6kad beredskap och minskad oro.
Erfarenheter fran Covid visar vikten av att ta hansyn till barnets
rattigheter och vdlmaende.

Samrad funktionshinder

Samradet lyfter vikten av att inkludera personer med funktionsnedsattning i
kris- och beredskapsarbete. Det finns behov av tydligare ansvarsférdelning,
badttre informationsspridning och starkt samverkan mellan kommuner, region,
lansstyrelse och civilsamhalle. Ekonomiska férutsattningar och resurser ar
avgorande for att organisationer ska kunna bidra. Utbildning, évning och
planering innan kriser uppstar &r centralt for att ka trygghet, tillit och
beredskap i samhallet.

Centrala punkter

Personer med funktionsnedséattning far inte glémmas bort i arbetet
med krisberedskap.

Behov av tydlig ansvarsfordelning mellan kommun, region och
lansstyrelse.

Informationsspridning i kris behéver starkas - vem informerar och hur
ndr man alla?

Ekonomiska resurser till civilsamhallet ar avgorande foér att kunna
bidra.

Planering och &vning maste ske innan kriser och krig uppstar.
Utbildning fér personer med funktionsnedsattning ékar trygghet och
egen formaga.

Bygga resursbank och starka samordning mellan aktorer.

Digitala hot och tillgénglighet behdver inkluderas i beredskapsarbetet.
Tillit och solidaritet ar viktiga, men utmanas i skarpa situationer.

Barn och unga behéver sarskilt fokus for att kanna trygghet i kris.
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Samrad HBTQI

Samradet lyfter att HBTQI-perspektivet ofta inte tas pa allvar i kris- och
beredskapsarbete, sarskilt for transpersoner, ickebinara och intersexpersoner.
Gruppen lyfter att krisen redan &r har for manga, med utsatthet i form av
ohélsa, hemldshet och otrygghet. Civilsamhallet har en viktig roll i att nd
grupper som saknar tillit till offentliga aktdrer och i att sprida information
samt bidra med kunskap. Samtidigt krévs béttre inkludering, férstaelse och
konkreta planer inom exempelvis totalférsvaret och varden.

Centrala punkter

e Civilsamhallet kan bistd vid planering, kunskapsspridning och
utbildning innan kriser uppstar.

o Sarskilt utsatta grupper ar transpersoner som demoniseras och hbtqi-
personer med migrationsbakgrund som blir dubbelt utsatta.

e Sverige pdverkas av utvecklingen mot transpersoner i USA och manga
flyttar fran Sverige.

e Behov av trygga métesplatser och separatistiska forum, vi kan bista.

« Manga hbtgi-personer vill inte séka vard pa grund av bristande tillit,
civilsamhallet kan hjalpa till.

e Brist pd inkluderande strukturer inom férsvaret for transpersoner.

+ Desinformation, sociala medier och politiska beslut som exempelvis
angiverilagen paverkar tryggheten.

o Rattigheter kan inte tas for givna trots lagstiftning, som
konstillhérighets- och sexualundervisningslagarna som kan rivas upp.

« Samverkan och informationsspridning via civilsamhallet &r centralt.

« Sma3 lokala insatser kan stirka krisberedskap och trygghet.

e Aven vid kris finns hbtg-strategiska myndigheter som Polisen och
Migrationsverket som ska férbattra situationen fér hbtqi.

Samrad méanskliga rattigheter

Samradet betonar att krisberedskap till stor del bygger pa det arbete som
civilsamhallet redan utfér, men att detta behéver erkannas och starkas med
resurser och tydligare samverkan. Tillit lyfts som en avgérande faktor, dar
bade I1&gintensiva och hdgintensiva kriser paverkas av tillitsbrist. Erfarenheter
fran tidigare handelser visar vikten av lokal anpassning, inkludering och
samarbete. Ett tydligt fokus behdvs pd manskliga rattigheter, jamlikhet och
ansvarsfordelning for att sikerstalla en hallbar och inkluderande beredskap.

Centrala punkter

¢ Civilsamhallet gér redan mycket av det som kallas krisberedskap.

« Tillit &r en central faktor - bdde fran individ till stat och vice versa.

« L3gintensiva kriser kopplade till tillitsbrist behéver uppméarksammas.

e Erfarenheter fran exempelvis flyktingvdgen 2015 och pandemin Covid-
19 &r viktiga att ta tillvara.

+ Information i kris behéver anpassas lokalt och fér olika grupper.
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Resurser och finansiering dr avgérande for civilsamhallets uthallighet.
Ansvarsférdelningen mellan offentliga aktérer och civilsamhallet i kris
och beredskap maste tydliggéras.

De sju diskrimineringsgrunderna ska genomsyra all
beredskapsplanering.

Digitalt beroende &r en sdrbarhet i samhillet.

Det &r svart att nd oorganiserade grupper och organisationer utan
etablerad kontakt med exempelvis det offentliga.

Civilsamhallet har en viktig roll som réstbarare och kritisk granskare.
Jamstalldhet och kvinnors rattigheter riskerar att prioriteras bort i kris.
Manskliga rattigheter maste aktivt férsvaras dven i kris och i
framjande arbete.

Brukarmedverkan behéver starkas i planering och genomférande.
Civilsamhallet ar viktigt for att sprida information — men kraver tillit
och gemensamma budskap tillsammans med det offentliga.
Riskanalys 6ver det civila samhallets nedmontering kopplat till kris-
och beredskap behéver goras.

Samrad nationella minoriteter

Samradet lyfter att tilliten mellan nationella minoriteter och myndigheter ofta
ar 13g, pa grund av historisk och pagaende utsatthet. Detta paverkar
mdjligheterna till samverkan i kris- och beredskapsarbete. Civilsamhaéllet har
en viktig roll men saknar ibland resurser och férutsattningar. Behovet av att
bygga tillit i fredstid, starka finansiering och skapa inkluderande strukturer
lyfts som centrala. Samtidigt finns sarskilda utmaningar for olika minoriteter,
sasom sakerhet, informationsspridning och kulturellt bevarande.

Centrala punkter

Informationsspridning nar inte alltid alla grupper, séarskilt vid kriser.
Behov av att nd &ven icke-organiserade personer inom minoriteter.
Sarskilda behov av skydd och sakerhet, exempelvis inom den judiska
minoriteten.

Romer och andra grupper kan isolera sig vid kris, vilket forsvarar
kontakt.

Kulturarv och identitet behéver bevaras aven i kris.

Brist pa samverkan och métesplatser mellan olika minoriteter.



