
 

 

Västra Götalandsregionen 

Koncernkontoret 

Mötesanteckningar samråd funktionshinder 
2025-09-09 
Tid: 13:00-16:00 
Plats: Radisson Blu, Södra Hamngatan 59, Göteborg 
 
Deltagande organisationer 

Astma- och allergiföreningen i Västra Götaland  

Attention Skaraborg 

För barn, unga och vuxna med utvecklingsstörning (FUB) 

Hjärnskadeförbundet Hjärnkraft Västra Götaland  

Hörselskadades riksförbund (HRF) Västra Götaland  

Reumatikerdistriktet i Bohuslän  

SRF Synskadades riksförbund Skaraborg  

Unga Rörelsehindrade Göteborgsklubben 

Västra Götalands Dövas Länsförbund (VGDL) 

Sammankallande 

Annika Åberg Darell (V) 

Anna-Lena Holberg (M) 

Per-Eric Trulsson (SD) 

Övriga deltagare 

Camilla Salén, regionutvecklare hållbarhetsavdelningen 

Ann-Sofie Mellqvist, nämndsamordnare  

Maria Svensson, regionutvecklare, hållbarhetsavdelningen – deltar 
digitalt 

Salina Debessay, Myndigheten för delaktighet 

Brita Törnell, Myndigheten för delaktighet 



 

  



 

1. Välkommen och presentationsrunda 

Mötets ordförande Annika Åberg Darell hälsade alla deltagare välkomna till 
dagens möte, samt förklarade mötet öppnat. 
 
Alla deltagare presenterade sig med namn och den organisation som de 
företräder.  

2. Godkännande av dagordning samt anmälan av övriga frågor 

Dagordningen godkändes.  
Övriga frågor: 

• Information om reseersättning 
• Information om organisationsbidrag 

3. Återkoppling från föregående möte den 9 april 

Förgående mötesanteckningar är utskickade. 
Medskick från samrådet 9 april 2025, angående behov av kompetensutveckling, 
behandlas av strategiska hälso- och sjukvårdsnämnden den 5 november 2025.  
Tvärsamråd den 12 maj 2025 – inga särskilda reflektioner gjordes. 

4. Information från beredning för mänskliga rättigheter 

Annika Åberg Darell (V), Anna-Lena Holberg (M) och Per-Eric Trulsson (SD) 
återrapporterade från beredningen för mänskliga rättigheter den 21 maj 2025. 
 
Halvtidsrapport till regionstyrelsen 
Regionstyrelsen behandlade en halvtidsrapport från beredningen för mänskliga 
rättigheter 2023 - 2026 på sitt sammanträde den 23 juni 2025. Rapporten 
redogjorde dels för samrådsarbetet och dels för arbetet i den regionala 
överenskommelsegruppen (RÖS). Inga kommentarer från regionstyrelsen. 
 
Mänskliga Rättighetsdagarna 2025 
Mänskliga Rättighetsdagarna den 10 december 2025, Kistamässan i Stockholm. 
Västra Götalandsregionen håller seminarium och dialog på tema ”Aktiv 
involvering – möjligheter och utmaningar”. Annika Åberg Darell och Elaine 
Johansson deltar.  



 

5. Återkoppling från dialogen kring översynen av hållbarhetsmålen 

Maria Svensson, regionutvecklare, hållbarhetsavdelningen  
 

Samrådet har vid sina möten i november 2024 och april 2025 haft möjlighet att 
göra medskick till översynen av VGR:s hållbarhetsmål. Här fick samråd 
funktionshinder en återrapport om hur deras medskick har omhändertagits i den 
version som är ute på remiss mellan 1 oktober och 31 december. 
 
Sammanfattning av översynen: 
De sex övergripande hållbarhetsmålen ligger fast. Ett nytt område ”ansvarsfull 
styrning” har tillkommit som innehåller styrning och ledning av 
hållbarhetsarbetet samt hållbarhetsfrågor som hållbara investeringar, inköp och 
upphandlingar, hållbar arbetsgivare och säkerhet och beredskap. Delmålen 
kopplat till den sociala hållbarheten har tydliggjort perspektiven ”inkludering” 
och ”fysisk tillgänglighet”. Samt att tillgänglighetsperspektivet har tagits med i 
säkerhet och beredskap samt hållbar arbetsgivare. 
 
Samrådet betonar att det är viktigt att följa upp hur målen omsätts i praktiken. 

6. Personlig kontakt och dialog hälso- och sjukvård 

Enkät från FUB 
Elaine berättar om enkäten ”Primärvård och habilitering 2025” som skickats ut 
från FUB till vuxna med intellektuell funktionsstörning i eget boende.  
 
Till dagordningen den 5 november 
Gemensam dialog kring vad samrådet vill lyfta på mötet den 5 november 2025. 
Samrådet enas om att följande punkter: 

• Rehabilitering och hjälpmedel – ojämlikheter i VGR 
• Sjukresor 

7. Information 

På dagordningen den 5 november 
Representanter från primärvården och regionövergripande verksamheter inom 
hälso- och sjukvård och tandvård besöker samrådet den 5 november 2025. 



 

Följande upplägg godkänns: 

• Nära vård 
• Fasta vårdkontakter 
• Fasta omsorgskontakter 
• Krav- och kvalitetsboken 
• Tid för dialog 

 
Gemensam dialog kring vad samrådet mer önskar lyfta på mötet den 5 
november. Samrådet enas om följande punkter: 

• Rehabilitering och hjälpmedel – ojämlikheter i VGR 
• Sjukresor 

 
Informationsträffar om sjukresor 
Västra Götalandsregionen bjuder in till informationsträffar om sjukresor. 
Vänersborg (Regionens hus), 3 okt, kl. 10-11 
Skövde (Regionens hus), 15 okt, kl. 10-11 

8. Övriga frågor 

Information om sjukresor 
En samrådsdeltagare har deltagit vid Västra Götalandsregionens 
informationsträff (numera Förvaltningen för fastighet, stöd och service) om 
sjukresor men uppfattade inte att dessa var intresserade av 
funktionshinderperspektivet.  

 
Information om ansökan av VGR:s organisationsbidrag 
Ansökningstiden pågår just nu. Observera att det finns problem med att text 
faller bort i det digitala ansökningsformuläret. 

9. MFD:s uppdrag och FN:s granskning 

Salina Debessay och Brita Törnell, Myndigheten för delaktighet 

Myndigheten för delaktighet har under våren 2025 hållit dialoger med 8 
kommuner och tre regioner, Västerbotten, Skåne , Västra Götalandsregionen och 
Stockholm.  



 

 

I VGR identifierades fem prioriterade områden: 

• Jämlik tillgång till hälso-och sjukvård, hjälpmedel och information 
• Digital tillgänglighet 
• Integrera personer med funktionsnedsättning i strategier som berör hot 

mot folkhälsa, klimatförändringar och krishantering 
• Tillgänglig information 
• Kunskapshöjning 

En uppföljande dialog hölls den 8 september. Där diskuterades bl.a. konkreta 
exempel på insatser, vilket stöd som kommuner och regioner behöver, hur 
kunskaperna kan bli bättre och hur arbetet kommer att följas upp 

10. Sammanfattning av synpunkter från dagens möte som ska lyftas vidare 
till beredningen för mänskliga rättigheters presidium 

Inga medskick från dagens möte. 

11. Utcheckning, reflektion över dagens möte 

Nästa samrådsmöte är den 5 november i Göteborg. Plats meddelas senare. 
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