
 

 

Västra Götalandsregionen 

Koncernkontoret 

 

Mötesanteckningar samråd funktionshinder 

2025-04-09 

Tid: 13:00-16:00 

Plats: Regionens hus, Bergslagsgatan 2, Göteborg, lokal Lejonet 

 

Deltagande organisationer 

Astma- och allergiföreningen i Västra Götaland  

Attention Skaraborg 

Delaktighet, handlingskraft, rörelsefrihet Västra Götaland (DHR) 

För barn, unga och vuxna med utvecklingsstörning (FUB) 

Hjärnskadeförbundet Hjärnkraft Västra Götaland  

Hörselskadades riksförbund (HRF) Västra Götaland  

Nationell Samverkan för Psykisk Hälsa (NSPH) Västra Götaland 

Reumatikerdistriktet i Bohuslän  

SRF Synskadades riksförbund Bohuslän 

SRF Synskadades riksförbund Skaraborg  

Unga Rörelsehindrade Göteborgsklubben 

Västra Götalands Dövas Länsförbund (VGDL) 

Sammankallande 

Annika Åberg Darell (V) 

Anna-Lena Holberg (M)  

Per-Eric Trulsson (SD)   

Övriga deltagare 

Camilla Salén, regionutvecklare hållbarhetsavdelningen 



 

Ann-Sofie Mellqvist, nämndsamordnare  

Maria Svensson, regionutvecklare, hållbarhetsavdelningen 

  



 

  

1. Välkommen och presentationsrunda 

Mötets ordförande Annika Åberg Darell hälsade alla deltagare välkomna till 

dagens möte, samt förklarade mötet öppnat. 

 

Alla deltagare presenterade sig med namn och den organisation som de 

företräder.  

2. Godkännande av dagordning samt anmälan av övriga frågor 

Dagordningen godkändes.  

Inga övriga frågor noterades. 

3. Återkoppling från föregående möte den 29 januari 

Förgående mötesanteckningar är utskickade 

4. Information från beredning för mänskliga rättigheter 

Annika Åberg Darell (V), Anna-Lena Holberg (M) och Per-Eric Trulsson (SD) 

återrapporterade från beredningen för mänskliga rättigheter den 13 mars. 

 

Beredningen för mänskliga rättigheter höll strategidag och sammanträde den 12-

13 mars i Lerum. Morten Kjaerum från Raoul Wallenberginstitutet höll 

inspirationsföreläsning om mänskliga rättigheter och halvtidsutvärdering av 

beredningen för mänskliga rättigheters samrådsarbete var huvudpunkter på 

dagordningen. Halvtidsutvärderingen gjordes utifrån resultatet på den enkät som 

samrådens organisationer besvarat. Resultatet diskuterades av beredningen och 

nu tar presidiet hand om beredningens reflektioner och inspel. 

 

Hantering medskick 

De av samrådens medskick som beredningen för mänskliga rättigheter beslutar 

att skicka vidare inom VGR kommer fortsättningsvis att behandlas av 

regionstyrelsen. 

 



 

5. Information från dialogen med myndigheten för delaktighet den 1 april 
2025 

Beredningen för mänskliga rättigheter samordnade dialogen och bjöd in 

representanter från strategiska hälso- och sjukvårdsnämnden och de fem 

delregionala nämnderna.  

 

Myndigheten för delaktighet har i uppdrag att: 

• Sprida FN-kommitténs rekommendationer till Sverige. Informera berörda 

målgrupper om de rekommendationer som FN:s kommitté för rättigheter 

för personer med funktionsnedsättning har lämnat till Sverige.  

• Föra dialog med aktörerna. Inhämta och sammanställa berörda aktörers 

bedömning och förslag till åtgärder i fråga om vad rekommendationerna 

kan innebära för respektive aktör utifrån nationell kontext. 

 

Annika berättade om samrådets färdplan samt det arbete som samrådet gjort 

inom VGR kopplat till FN:s rekommendationer till Sverige. 

 

Dialog fördes kring följande områden: 

• Känner ni igen er i problembeskrivningen? 

• Finns pågående utvecklingsarbete på området i regionen kopplat till 

rekommendationerna?  

• Vad behöver ni för att kunna genomföra rekommendationerna?  

• Ser ni uppenbara områden att börja arbeta/arbeta vidare med i regionen? 

De här synpunkterna lyftes, bl.a.: 

• Vi behöver hitta sätt att lära av varandra.  

• Vi behöver samordna oss på alla olika nivåer. 

• Vi borde arbeta med aktiv involvering inom fler områden. 

• Kompetensutveckling, då det är en färskvara.  

• Utbilda mycket merpersonal på regional nivå som möter individer med 

funktionsnedsättning.  

• Alltid ha glasögonen så att perspektivet finns med från start. 

• Samverkan mellan DRN och Mänskliga rättigheter – för att stärka frågorna 

och säkra strukturerna. 



 

• Se över våra rutiner. Frågorna behöver komma in i ett tidigt skede – har vi 

tillräckliga rutiner för att säkra perspektivet? 

• Information. Det måste utvecklas så att fler kan ta till sig den – den ska 

alltid vara tillgänglig. 

• Viktigt att funktionshinderperspektivet tas med i all utveckling av 

innovationer. 

 

Myndigheten för delaktighet planerar att återkomma till VGR under hösten för 

att höra hur arbetet går. 

6. Kortare information 
 

A. Samråd hösten 2025 

9 sep - Tema: Hälso- och sjukvård samt återkoppling om översynen av 

hållbarhetsmålen 

5 nov - Tema: Kompetenshöjning för förtroendevalda och anställda samt rapport 

från Myndigheten för delaktighet till regeringen 

 

Önskemål framförs om att samrådens möten hålls i Göteborg.  

 

B. Tvärsamråd 2025 

Hålls i Regionens Hus i Göteborg, måndag den 12 maj, kl. 10-16 

Tema: Översyn av den regionala utvecklingsstrategin 

Anmälan görs av var och en. Se mejl om anmälan som skickades ut den 31 mars. 

 

C. MR-dagarna 2025 

Konferensen hålls den 9-10 december på Kistamässan i Stockholm 

Tema: Klimat, freden och demokratin 

VGR har skickat in ett bidrag till att hålla seminarium på tema: ”Aktiv involvering 

– möjligheter och utmaningar”. 

För att stärka, utveckla och upprätthålla demokrati och mänskliga rättigheter är 

delaktighet och inkludering centrala inslag. Dessa delar är också kärnan i att 

skapa jämlika samhällen som inte lämnar någon människa utanför. Utifrån 

rättighetsbärar- och skyldighetsbärarperspektiv inom Västra Götalandsregionens 

samråd funktionshinder och Västtrafiks samverkansforum Aktiv involvering, 



 

diskuterar vi tillsammans utmaningar och möjligheter på området samt vilka steg 

som behöver tas för fortsatt utveckling inom området.  

 

Om seminariet antas av MR-dagarna kommer samrådet att utse en representant 

som ska delta.   

 

D. Resultat från halvtidsutvärdering av BMR:s samrådsarbete 

Halvtidsutvärderingen bygger på kvalitativa svar från en digital enkät och på  

samtal som hölls vid 2025 års första möte i varje samråd. Det här är de viktigaste 

resultaten: 

 

• Hög samstämmighet i att samråden tar upp relevanta frågor medan 

möjligheten att påverka VGR:s arbete upplevs mer blandat.  

• Ungefär tre femtedelar menar att det finns goda möjligheter att påverka 

verksamheten medan en femtedel är neutral och en femtedel inte 

upplever att möjligheterna finns.  

• Hindren upplevs främst vara att VGR är en stor, komplex och trögrörlig 

organisation. 

• Styrkor upplevs i första hand vara förtroendevaldas och tjänstepersoners 

engagemang, genomförande av samrådens möten samt möjligheterna att 

ge synpunkter på styrande dokument. Även dialogen och nätverkandet 

uppskattas.  

• Bland förbättringsförslagen återkommer att återkoppla bättre på frågor 

som tagits upp och att förlänga vissa av samrådens möten.  

 

E. Sammanställning av medskick  

Samråd funktionshinder har gjort sex medskick under perioden 23.05.31-24.11.05 

Återkoppling har skett till samrådet. Beredningen för mänskliga rättigheter har 

beslutat att skicka följande två ärenden vidare i organisationen: 

 

23.12.05 

Önskemål om brukarråd med den strategiska och operativa hälso- och 

sjukvårdsnämnden om regionövergripande hälso- och sjukvårdsfrågor – SSN, OSN 

 



 

24.11.05 

Samråd funktionshinder vill uppmärksamma ett antal av FN:s rekommendationer 

till Sverige om konventionen om rättigheter för personer med 

funktionsnedsättning som särskilt berör VGR. Sammanfattningsvis ser samråd 

funktionshinder att kännedomen om och genomförandet av rättigheterna för 

personer med funktionsnedsättning i VGR behöver öka – RS, SSN 

 

F. Tillgänglighetsdatabasens nya gränssnitt 

Tillgänglighetsdatabasen (TD) vill att deltagagande organisationer i samråd 

funktionshinder ska tycka till om information och funktion i databasens nya 

gränssnitt. Gå in på tre utvalda sidor 

 

TD önskar synpunkter på följande tre verksamheter i databasen: 

Vänerparken Vårdcentral,  

Munkeboviken (badplats),  

Nol station (resecentrum) 

 

TD önskar dessutom feedback på Tillgänglighetskartan samt tips på webbsidor 

som fungerar bra för din målgrupp. 

 

Camilla kommer att skicka ut instruktioner. Sista svarsdag är 2 maj. 

TD återkommer under hösten för att presentera resultatet. 

 

G. Hantering av arvoden 

Se till att alla uppgifter till och med rubrik ”underskrift” är ifyllda.  

Om du inte ska bifoga kvitto – lämna till Ann-Sofie/Camilla på samrådsmötet. 

Om du ska bifoga kvitto – skicka blankett med bifogat kvitto i efterhand, via post 

eller mejl, till: 

Västra Götalandsregionen  

Att. Ann-Sofie Mellqvist 

405 44 Göteborg 

eller via mejl, ann-sofie.mellqvist@vgregion.se 

 

Obs! Använd ny blankett som finns på webben: 

Blankett Ersättning vid samråd Västra Götalandsregionen 

mailto:ann-sofie.mellqvist@vgregion.se
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sfss11739-1095465201-218/native/Beg%c3%a4ran%20om%20ers%c3%a4ttning%20vid%20samr%c3%a5d%20-%20Blankett.pdf


 

C. Översyn av hållbarhetsmålen 

Vid samråd funktionshinder den 5 november 2024 fick samrådet möjlighet att 

göra medskick till översynen av VGR:s hållbarhetsmål. Maria Svensson från 

hållbarhetsavdelningen fortsätter här dialogen, inför framtagandet av en 

remissversion. 

 

Följande arbetsområden nominerades av samrådet den 5 november: 

- Kunna delta aktivt i samrådet 

- Tillgänglighet 

- Inkluderande digitalisering 

- Tillit 

- Psykisk ohälsa 

- Kunskap och kompetens 

- Bemötande 

- Tolkar 

- Hjälpmedel 

 

Samrådet diskuterade nedan frågor: 

1. Vilka frågor är mest väsentliga utifrån funktionsrättsperspektivet? 

2. Finns det skrivningar i befintligt dokument som är önskvärt att besvara? 

3. Saknas någon specifik fråga i befintligt dokument? 

 

Följande lyftes: 

  

• Tydligare definiera begreppet tillgänglighet utifrån ett 

funktionshinderperspektiv. 

• Stärka förutsättningarna för att arbeta människorättsbaserat i hela 

organisationen. 

• Konkretisera implementeringen av målen och en vägledning som 

beskriver hur målen uppnås. 

  

Kompetens och kunskap om funktionshinder i VGR, behöver beskrivas som en 

förutsättning för att nå samtliga mål. Människosynen, attityder och värderingar 

samt ett jämlikt bemötande behöver säkerställas. 



 

Tillgänglig information, VGR behöver säkerställa att information är tillgänglig för 

personer med funktionsnedsättning. 

Inkluderande digitalisering, VGR kan vara möjliggörare.  

Utbildning och arbete, avgörande områden för att personer med 

funktionsnedsättning ska kunna vara delaktiga i samhället på lika villkor. 

Universell utformning/fysisk tillgänglighet, behöver tydligare beskrivas i målet. 

Ojämlika livsvillkor, ekonomisk tillgänglighet. Utsatthet för personer med 

funktionsnedsättning när avgifter för exempelvis hjälpmedel och kollektivtrafik 

ökar. 

Delaktighet på lika villkor, skapar tillit och skapar förutsättningar för en god och 

jämlik hälsa. 

  

Maria Svensson återkommer till samrådet under hösten 2025 för att återkoppla 

hur samrådets inspel har hanterats 

D. Övriga frågor 

Samrådet hade inga övriga frågor. 

E. Sammanfattning av synpunkter från dagens möte som ska lyftas vidare 
till beredningen för mänskliga rättigheter 
 

• Samråd funktionshinder uttrycker att det saknas tillräcklig kunskap 
och kompetens hos förtroendevalda och tjänstepersoner kring 
frågor som rör funktionshinder och bemötande av personer med 
funktionsnedsättning. De utbildningsinsatser som görs är inte 
tillräckliga. Hur kan VGR säkerställa anställdas och 
förtroendevaldas kunskap och kompetens om funktionshinder och 
bemötande av personer med funktionsnedsättning? 
 

- Det har vid olika tillfällen framförts att det finns behov av att samordna             
samrådsarbetet inom mänskliga rättigheter mellan Beredningen för 
mänskliga rättigheter och de delregionala nämnderna.              
Politikerna i samråd funktionshinder tar med sig denna fråga och lyfter 
den för diskussion i BMR för eventuell vidare hantering inom VGR. 

F. Utcheckning 

Nästa samrådsmöte är tisdag den 9 september i Göteborg. Plats meddelas 

senare. 



 

 


