Motesanteckningar samrad barnratt

Motesdatum: 2021-09-20
Tid: Klockan 13.00 — 16.00
Plats: Digitalt via Teams

Deltagande organisationer
Bris

Erikshjalpen

Fryshuset

Maskrosbarn
Raddningsmissionen

Rédda barnen

Tjejjouren Vast

Sarskilt inbjuden
We & Sports

Ovriga deltagare

Lars Ake Carlsson, beredningen for manskliga rattigheter

Linda Ashamre, beredningen for manskliga rattigheter

Jesper Svensson, avdelning social hallbarhet, Vastra Gotalandsregionen
Liselott Johansson, avdelning social hallbarhet, Vastra Gotalandsregionen

Dagordning Arende

[ [
1. Incheckning/presentationsrunda

Vi checkade in med nagot minne fran sommaren/semestern

Exempel fran rundan:

Sett mycket av Sverige, manga vackra platser. Har hallit mig i min kommun,
utomhusteater harligt minne. Mycket fotbollsmasterskap och straffdrama.
Badat mycket i Norrland dar det varit varmt fast det brukar vara kallt.
Badorten Gustavsberg. Alla klippor o salta bad pa Tjorn, solnedgangen.
Havstema, ute med min kajak utanfor Kungalv/Marstrand. Har en hytte i
Norge varit dar.
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2. Godkannande av dagordning, inklusive anmalan av 6vriga fragor
Dagordningen godkandes och tva ovriga fragor lades till:
- Fortsatt medverkan for organisationer som inte deltagit
- Form for nasta mote — digitalt eller fysiskt?

3. Foregaende motesanteckningar
Vi gick igenom anteckningarna tillsammans —inga synpunkter.

4, Fordjupning — Fryshuset
Denna gang ar det Fryshusets verksamhet som vi far en fordjupad
presentation av. Presentationen bifogas.

5. Nulage i organisationerna

Bris

Brismottagning Goteborg dppnade 7 september. Pa Brismottagningarna
kan barn fa ett ndra och anpassat stod av Bris kuratorer. Bris erbjuder bland
annat individuella samtal, familjestdd, gruppstod och kan hjdlpa barnet i
kontakten med andra stodinstanser. Vara Brismottagningar | Bris - Barnens
Ratt i Samhallet

Inom ramen for Brismottaningarna genomfors i november en stodhelg i
Goteborg for barn som bor i familjehem; Gruppstdd for barn som bor i
familjehem | Bris - Barnens Ratt i Samhallet

Bris natverkstraff 17 nov kl. 13.00-16.00 (fysisk traff i Goteborg). Pa
traffarna kommer vi att uppmarksamma Bris 50-ariga historia (Bris fyllde 50
ar i september) och manniskors engagemang for att skydda barn och starka
barns roster. Vi kommer pa olika satt belysa utvecklingen av barns
rattigheter, vuxnas ansvar och synliggora att alltfér manga barn fortfarande
lever med vald och i det lyfta hur vi gor vald pratbart for alla. Pa
natverkstraffarna vill vi som alltid verka for att bygga relationer, sprida
kunskap, dela erfarenheter, lyfta lokala/regionala perspektiv och skapa
samverkan mellan personer som arbetar fér och med barn

Lunch med Bris - korta digitala lunchféreldasningar om viktiga amnen.
Teman under hosten bla. vald i ungas néra relationer och barn som
anhoriga. Lunch med Bris | Bris - Barnens Ratt i Samhallet

Fortsatt hogt tryck i Bris dygnet-runt 6ppna stodverksamhet. Under
sommarlovet 6kade antal samtal till Bris med 30 procent jamfort med
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https://www.bris.se/for-vuxna/vara-brismottagningar/
https://www.bris.se/for-vuxna/vara-brismottagningar/
https://www.bris.se/for-vuxna/bris-gruppstod/gruppstod-for-barn-som-bor-i-familjehem/
https://www.bris.se/for-vuxna/bris-gruppstod/gruppstod-for-barn-som-bor-i-familjehem/
https://www.bris.se/om-bris/aktuellt/lunch-med-bris/

sommarlovet 2019. Samtal om angest, familjen och nedstamdhet har varit
vanligast forekommande. Fler samtal an nagonsin till Bris under sommaren
| Bris - Barnens Ratt i Samhallet.

Tjejjouren Vst

Vi har en fortsatt 6kning i var stodchatt och har precis avslutat en
grundutbildning fér nya volontarer.

Under en vecka fri fran vald kommer vi ha en lunchforeldsning som &r helt
gratis och tillgénglig for alla, Tjejer moter vald varje dag. Vi kommer prata
om tjejer och unga kvinnors valdsutsatthet och vilka effekter den far pa
deras maende. Den &r framst riktad mot vuxna - sasom yrkesverksamma
eller vardnadshavare.

Foreldsningen kommer att vara den 24/11 12.00-13.00 har finns mer
information och lank:
https://www.tjejjourenvast.se/kommandeevenemang

Maskrosbarn
Det ar mycket som hander i bade stod- och paverkansarbete, nagra av de
punkter som ar aktuella just nu ar:

Appen "Hur ar det?" finns nu ute att ladda ner kostnadsfritt. Appens syfte
ar att gora det enklare for barn att uttrycka hur de mar och vad de behover
under exempelvis en utredningsprocess. Men kan med fordel anvandas i
andra sammanhang for att barnen sjalva ska ha mdjlighet att uttrycka sitt
maende och behov.

Digitala kuratorer utékade under hosten. Barnen gar sjalva in pa hemsidan
och bokar tider.

Stodverksamheten med ungdomsgard, kurator och Barnombud fortsatter
vara oppet och har 6ppnat upp for fler barn efter restriktionerna lttat. "

Riadda Barnen

Safe Place app — kunskap om stress och svdra kdnslor

| Radda Barnens app Safe Place finns kunskap om stress och svara kanslor.
Safe Place ar gratis, anonym och framtagen av Radda Barnens psykologer. |
Safe Place finns enkla 6vningar som passar barn och unga. De kan hjalpa
direkt, men ocksa pa langre sikt om de gors regelbundet.

- Byt fokus - Avled dina tankar och vila hjarnan med hjalp av
att sortera stenarna i farg.
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https://www.bris.se/om-bris/press-och-opinion/pressmeddelanden/fler-samtal-an-nagonsin-till-bris-under-sommaren/
https://www.bris.se/om-bris/press-och-opinion/pressmeddelanden/fler-samtal-an-nagonsin-till-bris-under-sommaren/
https://www.tjejjourenvast.se/kommandeevenemang

- Andas lugnt — en 6vning som kan hjalpa en att fa kontroll
over och lugna sin andning, vid till exempel oro och radsla.

- Avslappning — en 6vning som hjalper kroppen att slappna
av. Avslappningsoévningen kan anvandas for att komma till
ro innan laggdags.

- Lugn plats — en 6vning som genom lugnande ljud och bilder
kan avleda oroande eller stressande tankar.

- Slapp tanken — en 6vning som kan hjalpa for att slappa
taget om storande tankar.

Las mer har: https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/centrum/safe-

place/

Stopp! Min kropp!

Stopp! Min kropp! &r en vagledning for foraldrar och andra viktiga vuxna
med tips och rdd om hur man kan prata med barn i olika aldrar om
kroppen, granser och sexuella 6vergrepp. Det finns dven ett skolmaterial
som vander sig till barn i 7-9 ars aldern.

Om vi vuxna vagar prata med barn om kroppen och gréanser, kan vi hjalpa
barn att beratta om nagon gor nagot mot deras kropp som de inte gillar
eller forstar. Barn behdver sa tidigt som majligt bli medvetna om kroppens
varde och om hur man sager eller visar ja och nej. Sa att de far en trygghet
och en kansla for vad som kdnns bra och ratt. Nu och senare i livet.
Samtidigt underlattar vi for dem som trots allt har utsatts att kunna
beratta.

Las mer har: https://www.raddabarnen.se/rad-och-
kunskap/foralder/stopp-min-kropp/

Vuxna vad gér dom? — barns réster om rasism i skolan

Den 27 augusti slappte Radda Barnen rapporten "Vuxna —vad gér dom?”,
dar barn i Sverige delat med sig av sina erfarenheter av rasism,
diskriminering och trakasserier, och hur de upplever att vuxna hanterar det.
Rapporten visar att rasism ar en del av manga barns vardag, och att vuxna i
skolan behover lara sig att se rasism, forhindra att det sker och agera nar
det hant.

Radda Barnen far standigt nya berattelser fran barn om hur de utsatts for
rasism under raster, i personalrum, i klassrum och uppehallsrum. Att
utsattas for rasism paverkar barns kapacitet och motivation i skolarbetet,
men dven deras drommar och framtidsmaijligheter.
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Har hittar du bade rapporten, webbinarium, skolmaterial mm:
https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/arbetar-med-barn/ungas-
roster-mot-diskriminering/webbinarium---vuxna-vad-gor-dom/

Klimatkrisen dir en barnréittskris

Radda Barnen slappte nyligen en global rapport kring klimatet och barnets
rattigheter Born into the Climate Crisis - Why we must act now to secure
children’s rights. Studien har gjorts av Radda Barnen tillsammans med
klimatforskare vid Vrije-universitetet i Bryssel. Rapporten hittar du har:
https://resourcecentre.savethechildren.net/library/born-climate-crisis-
why-we-must-act-now-secure-childrens-rights

Raddningsmissionen

Aktuell rapport om barn som har frihetsberévad familjemedlem:
Raddningsmissionens verksamhet Solrosen har i samarbete med
Erikshjalpen och BUFFF kommit ut med en helt ny rapport om brist pa
barnrattsperspektiv nar en foralder eller familjemedlem frihetsberovas.
Rapporten presenterades under barnrattsdagarna och fick uppmarksamhet
i en aktuell debattartikel. Du hittar rapporten pa lanken nedan. Under
pandemin har denna fraga blivit hogaktuell och vi har kampat — och fick till
slut igenom — att barn ska ha ratt till videosamtal med sina foraldrar.

https://raddningsmissionen.se/nyheter/ny-rapport-tre-av-fyra-barn-
onskar-mer-kontakt-med-sin-frihetsberovade-familjemedlem

Tvd arvsfondsprojekt som lyfter barns rdttigheter

- Syskonstodet — ett projekt som arbetar med biologiska barn i
familjer som blir familjehem.

- Detingen far veta — genom teater sprids Solrosens arbete som
arbetar med barns som har en frihetsberovad familjemedlem

90 forestallningar planeras genomféras under hosten i skolor runt om i
regionen. Hittills har vi mott 1300 barn och 220 vuxna genom projektet i
VGR. Vid varje forestallning finns dialog med vuxna som maéter barnen,
elevhalsa etc. Projektet ger Solrosens personal extra mojlighet att mota fler
barn, och arbeta med att géra amnet talbart och mota barnens
fragestallningar.

Communityskolan i Tynnered

Raddningsmissionen har startat en grundskola, Communityskolan
Tynnered, vid Opaltorget i Tynnered. Communityskolan i Tynnered drivs i
ett bolag som ar helagt av den ideella foreningen Raddningsmissionen. |
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dagsldget gar 52 elever i arskurs 7, och skolan kommer successivt vaxa med
nya arskurser efter hand. Efter skoltid arbetar vi med hog delaktighet fran
barn med aktiviteter som scout, forstarkt studiestod tillsammans med
Chalmers och GU, samt musikundervisning tillsammans med GSO. Fler
aktiviteter kommer efterhand, via en barnrattsstyrelse dar barn fran hela
Tynnered kommer att ha mojlighet att delta.

Studiestunden pad flera platser

Vi fortsatter stédja barn och unga genom studiestod, Studiestunden, pa
flera platser, ofta i samverkan med kommunala skolor via Skola som arena
for fler aktorer. Tillsammans med Goteborgs Universitet erbjuder vi
lararstudenter att gora sin VFU i studiestunden. Studiestunden planeras bli
ett obligatoriskt inslag i lararutbildningen till varen. Att blivande larare far
fler verktyg att mota barn i omraden med extra behov av kompensatoriska
insatser ar ett led i Raddningsmissionens forebyggande arbete.
Studiestunden ar uppskattad och vi far forfragningar fran fler skolor om
utokningar.

Erikshjalpen

Inte sa mycket nytt, vi jobbar vidare med att etablera framtidsverkstad i
socioekonomiskt utsatta omraden och utvecklar vart arbete i Vastra
Gotaland.

We & Sports

| takt med att coronarestriktionerna lattas kan vi se att idrottsféreningarnas
verksamhet atergar till nagot av ett normalldge. Arrangemang genomfors,
publik finns, fysiska traffar/utbildningar planeras in och det kdnns som om
att fler ar sugna pa att gora och planera saker igen. Detta marker vi bland
annat pa att fler gymnasieskolor och idrottsforeningar kontaktar oss for
samarbeten och utbildningar. Manga idrottsféreningar vittnar dock att
pandemin har lett till att mycket erfarenhet och kunskap gallande att
arrangera event har gatt forlorad. Tva ar utan event har lett till att tidigare
ideella krafter inte lika naturligt har kunnat éverféra kunskap, rutiner och
kontakter till nya varpa manga foreningar upplever det lite svarare att
genomfdra arrangemang.

Vill tipsa om att vi pa onsdag den 29 september i samarbete med RF SISU
Vastra Gotaland lunchforeldser digitalt om foraldraskapet pa arenan och
hur vi som foraldrar kan stotta barn i samband med tavling och match. For
mer info, inbjudan och anmalan se: https://bit.ly/3CsZXDz

Vi ar dven stolta och mycket glada 6ver att We & Sports och var grundare
Ante Andersson &r en av fyra nominerade finalister till Arets Eldsjal inom
kategori hdlsa. Finalisterna dar uttagna av en jury, vinnare utses av folket
som far rosta och detta kulmineras sedan av en tv-sand gala i mars nasta ar.
For mer info se: Kategori Halsa - Ante Andersson | Folkspel
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6. Revidering av policy for ekonomiskt stod till det civila samhallet
- Jesper Svensson, regionutvecklare, avdelning social hallbarhet

| kallelsen till dagens samradsmote fanns bifogat remissversionen av Policy
for ekonomiskt stod till civila samhallet. Jesper gar igenom bakgrund till
revideringen och varfor stod ges till det civila samhallet. Dessutom
ekonomiskt stdd kopplat till forutsattningar, vilka som kan erhalla och
formerna for stod. Presentationen bifogas.

Samradsorganisationerna erbjuds att delta i remissforfarandet.

Tankar i dialogen pa samradsmotet:

Kriterier som kan fa stdd, stiftelser hur gar det ihop? Den diskussionen har
vi haft, det kan handla om manga olika delar. En stiftelse kan vara sa
mycket, det finns manga olika typer av aktorer. Hur ser det ut i hanteringen
av ekonomiska medel, finns det ett vinstintresse och hur hanteras vinster
mm.

Regional relevans — jattebra ansats viktigt att definiera detta. Fryshuset ar
till exempel en stiftelse.

Brukar ibland fa problem eftersom vi ar indelade i fyra olika delar dar
region Vast ar en del. Inte fungerat helt bra i ansdkningarna da
Riksorganisationen star for ansokan.

7. Infor tvdrsamradet 29/9 "Demokratin 100 ar, for vem?”
(fragor till paneldiskussion)
- Jesper Svensson, regionutvecklare, avdelning social hallbarhet

Ar 2021 var det 100 &r sedan kvinnor och man fick résta till riksdagen. Med
anledning av detta genomfor regeringen en nationell kraftsamling,
”Demokratin 100 ar”.

Kommittén Demokratin 100 ar ska 2018-2021 planera, samordna och
genomfora insatser for en stark demokrati

Ett initiativ ar att kommuner, regioner och myndigheter kan ansluta sig till
Demokrati deklarationen.

Ett annat initiativ 4r en Demokratistuga som ambulerat runt till olika platser
i Sverige.
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| VGR:s demokratideklaration beskrivs malen for social hallbarhet, dialogen
med det civila samhallet, starkt informations- och mediakunskap bland
invanarna, MR-dagar i Goteborg mm.

Invigningen av Demokratistugan den 29 september ar en del av
tvarsamradets program och utdver invigning, reflektioner med Peter Orn
kommer det dven dga rum en paneldiskussion till vilken Beredningen for
manskliga rattigheters samrad har mojlighet att foresla fragor till panelen.
Panelen bestar av Anders Danielsson, landshévding, Johnny Magnusson,
regionrad, Annelie Rhedin, kommunalrad Goteborgs stad mfl.

Samradet hade en dialog utifran presentationen och féljande fragor
foreslas till paneldiskussionen:
- Hurinkludera barn i det demokratiska samtalet?

- | det demokratiska samtalet diskuteras ofta fenomen/problem
kopplade till barn och unga. Problem som det demokratiska
institutionerna ska l6sa. Barn och unga ar ofta en del av I6sningen
och hur kan vi skapa arenor for samtal med barn och inte om barn
pa lokal niva?

- Yngre barns roster saknas ofta i det demokratiska samtalet. Hur kan
vi utveckla metoder for att kommunicera med yngre barn och hur
kan politiken na yngre barn?

- Vilka fragor skulle barnen vilja stalla till panelen i samband med
Demokratistugans invigning? (Stort ansvar att involvera barn efter
som det dr oerhort viktigt med aterkoppling och feedback. Ofta kan
en hora att inga vuxna eller politiker lyssnar pa barn. Manga samtal
handlar om “falsk” delaktighet och gérs mest for syns skull. Det tar
lang tid att bygga upp tillit bland barn och unga men otroligt snabbt
att rasera tilliten).

- Hur kan barn och unga involveras i kommuners och regioners
remissrundor? Skulle detta kunna bidra till att 6ka engagemanget
och tilliten for de demokratiska institutionerna?

- Arenor for demokratiska samtal under mandatperioden? Arenor
som aven skulle kunna fungera som Vallokaler. Viktigt att
tillgangliggora/synliggéra demokratin dven mellan valdagarna och
for grupper som annars kanske inte syns och hors.
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8. Information fran beredningen fér manskliga rattigheter
Beredningen for manskliga rattigheter har haft tva moéten sedan senaste
samradet. Pa dagordningen var bland annat:

- 11 juni
-Uppfoljning av organisationsstod
-Utveckling av dialog med barn och unga
-Information om riktlinje Idéburet offentligt partnerskap
-Yttrande over Jamlikhetskommissionens betankande “En gemensam
angelagenhet”

- 17 sep

-Regionstyrelsens detaljbudget for beredningen for manskliga rattigheter.
-Genomforande av mal for social hallbarhet.
-Yttrande av remiss ”Borja med barnen — en sammanhallen god och nara

vard for barn och unga” (SOU 2021:34)
-Parasportstipendium 2021
-Utlysning av projektstod till utvecklingsprojekt:
”Nu 6ppnar utlysningen for projektstod till utvecklingsprojekt fér social
hallbarhet! Syftet med projektstodet ar att framja folkhalsa och méanskliga
rattigheter i Vastra Gotaland och kan sdkas av det civila samhallet for ett-
till tredriga utvecklingsprojekt. Projekten ska uppvisa en tydlig
utvecklingsidé och vara regionala projekt eller projekt som genomfors lokalt
men ar av regionalt intresse for hela Vastra Gotaland.
Ga in och lds mer om hur din forening kan ansdka om projektstéd for social
hallbarhet har: https://www.vgregion.se/regional-
utveckling/verksamhetsomraden/social-hallbarhet/ekonomiska-stod/ ”

-Statistik Halsa pa Lika Villkor for homosexuella, bisexuella och
transpersoner.

-Workshop om o6kad inkludering — en langsiktig prioritering i regional
utvecklingsstrategi 2030. Vad kan VGR gora battre och mer for att samverka
med det civila samhallet? Gruppdialoger.

Mer information se anteckningar fran beredningens sammantraden som
finns pa hemsidan:
Beredningen for manskliga rattigheter

11 Ovriga fragor
Form fér néista méte — digitalt eller fysiskt?
Samradsdeltagarna tycker att det fungerar fint med digitala méten, finns
for och nackdelar med bada formerna. Vi beslutar att nasta samrad ocksa
blir digitalt.
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10

Fortsatt medverkan for organisationer som inte deltagit

Det finns nagra organisationer som pa grund av olika anledningar inte
deltagit pa samradsmaotena senaste tiden. Vi pratar om detta och lyssnar in
vad organisationerna tanker. Svarigheten ar nar organisationen inte hor av
sig trots mail och telefonsamtal. En organisations majlighet att delta i
samradet kan, enligt riktlinjerna for samrad, utga om de uteblir fran tva
samrad utan att meddela forhinder.

Vi kontaktar de organisationer det galler och meddelar detta.

12 Ar det nagra fragor fran dagens méte som ska lyftas vidare till
beredningen for manskliga rattigheter?
Nej

13 Amnen/fragor till framtida samradsmoten

Onskemal fran samradet att ha ett samrddsmote med Tema Vald.

Dialog kring hur samradets dnskemal kan tas tillvara pa basta satt.

Tankar o forslag hur vi ska lagga upp temat:

Langre stund, bjuda in -Workshop (VGR har VKV — Barnskyddsteam) kanske
dra ned pa rundan, mejla in istdllet sa det kommer med anteckningarna.
Forlanga nagot samradsmote for att hinna med.

14 Utcheckning, reflektion 6ver dagens mote
Vi checkar ut med ett ord eller en mening kring dagens mote:
Reflektion —jattebra med férdjupningar idag var det Fryshuset
Tycker allt ar bra- arligt och transparent sammanhang, néjd med att vi kan
vara med och paverka, jag ar helnojd.
Haller med, kul att hora om Fryshuset och mdjligheten att reflektera
tillsammans.
Tack for ett jattebra mote, haller med om det som sagts, intressant med
fordjupning, jattebra mote.
Stort tack for bra mote, tycker dessa moten funkar jattebra digitalt,
nuldgesrundor dar man far mycket info ett jattebra forum med
uppdateringar och fin input.
Kul att var med blir peppad.
Nygammal, nulagesrundan blir smidigare och battre nar vi kan skicka in
info, jattebra.
Tackar for input fran Fryshuset och att vi kan fa ge kommentarer pa viktiga
dokument.
Jattefint att fa vara tillsammans, snappar upp en massa olika saker, sitter
med en lista och skriver ned saker som jag kan anvanda bade privat och i
jobbet
Tack till er alla och att ni delar med er av allt ni gor, tanker och tycker.
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Jag anvander jattemycket av det som ni sdger i mina politiska méten, vad ni
gor och vad barn upplever.

Nastkommande moten

|
2021-09-29 Tvarsamrad 9:45-16:00

2021-11-10 13-16

Valkommen!
Sammankallande
Beredningen for manskliga rattigheter

Vastra Gotalandsregionen

Kontaktperson

Liselott Johansson

Avdelning social hallbarhet
liselott.m.johansson@vgregion.se

070-2077800
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