Vastra Gotalandsregionen
Koncernkontoret

Datum: 2024-03-14

Moétesanteckning

Samrad hbtqi

Plats: Regionens hus, Géteborg

Deltagare

RFSL Skaraborg
RFSL Goteborg
Homan Goéteborg
RFSL Sjuhéarad
FPES Vast

Reclaim Pride
Transammans Vast
Trollhattan Pride

Ovriga deltagare

Tony Willner, beredning manskliga rattigheter

Eva-Karin Torhem Arnell, beredning manskliga rattigheter
Maria Talja, hallbarhetsavdelningen

Timmy Jensen, Lansstyrelsen Vastra Gotaland

Tanya Charif, Kunskapscentrum for sexuell halsa

Frida Sarén, Kunskapscentrum for sexuell halsa

Anteckning

| !
1. Incheckning

Alla presenterade sig.

2.  Godkannande av dagordning, inklusive anmalan av ovriga fragor
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Anteckning

Dagordningen godkédndes. Inga 6vriga fragor anmaldes.

Godkannande av forgaende motesanteckningar

Anteckningarna godkandes.

Information fran beredning fér manskliga rattigheters sammantrade, Eva-Karin Torhem
Arnell och Tony Willner, beredning manskliga rattigheter

Beredningen behandlade bland annat nagra medskick som samradet ville lyfta till
politiken. Resultatet blev foljande:

- Beredning manskliga rattigheter beslutade att bjuda in Lansstyrelsen i
Vastra Gotaland till samrad hbtgi och att uppdatera arbetsformerna for
samradet med detta.

- BMR beslutade att skicka medskicket fran samrad hbtqi angaende
Lundstrémmottagningens resurser till operativa halso- och
sjukvardsnamnden. Beredningen 6nskar aterkoppling om hur operativa
halso- och sjukvardsnamnden omhéandertar medskicket.

- BMR beslutade att skicka medskicket fran samrad hbtqgi om anstélldas
mojligheter att vidareutbilda sig inom hbtqgi och bemdétande vid
nedskarningar till regionstyrelsen. Beredningen onskar aterkoppling om
hur regionstyrelsen omhandertar medskicket.

Aterkopplingarna kommer férhoppningsvis pa nasta samradsmote.

Hbtqi inom halso- och sjukvarden i VGR, Tanya Charif och Frida Sarén, Kunskapscentrum
for sexuell hdlsa (KSH)

Se bifogad presentation.

KSH arbetar for allas ratt till basta mojliga sexuella och reproduktiva halsa pa lika villkor
och genom hela livet. Hbtgi-fragor ingar i SRHR-strategin. Exempel pa utbildningar ar
podden Sex pa arbetstid som beror hbtg-fragor: https://sexpaarbetstid.podbean.com/

Senast avsnittet handlade om hbtg-migranter. Det tas ofta upp patientnéra
fragestallningar i podden men den kan dnda vara intressant fér manga. Podden har
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https://sexpaarbetstid.podbean.com/

Anteckning

100 000 lyssningar over hela varden. Det finns ocksa en webbutbildning i SRHR som ar

Oppen for alla.

Hbtg-diplomeringen ar en processutbildning som inte ska gas igenom pa en eftermiddag
utan vara en process. Dekalen som visar pa en diplomering har nu ett artal for att visa
hur aktuellt det ar. Det var 200 verksamheter som var diplomerade innan pandemin. KSH
fick tdnka om under pandemin och digitaliserade forst catch-upen och sedan
diplomeringen. Diplomeringen blev gratis. Genom att diplomeringen blev digital blev det
moijligt att genomfora den utan att stanga verksamheterna.

- Narhalsan hade fa vardcentraler som ar diplomerade men manga
ungdomsmottagningar.

Vardcentralerna har varit svara att na. Alla som ar upphandlade och har avtal
med VGR plus manga familjecentraler ar diplomerade.

- Kan diplomeringen bli obligatorisk att ga som utbildningen om vald i
nara relationer?

Det hade varit bra om den blev obligatorisk men den ar inte det nu. Vi jobbar
med att ta fram en kommunikationsplan. Om samradet har hbtqi-

patientberattelser med goda exempel i varden far ni garna dela med er.

- Nikan ta nagra goda exempel fran rapporten om bemaotande av
transpersoner i primarvarden.
- Ar det bara hilso- och sjukvard som kan diplomeras?

Ja, HR gar ocksa bra och exempelvis receptionister inom hélso- och sjukvarden.
- Narhalsan fokuserade pa de som traffar manniskor.

Privata vardcentraler &r mest dedikerade som hbtg-diplomerade verksamheter.
Det handlar kanske om att bli mer attraktiva.

KSH har kapacitet att diplomera massor av verksamheter nu, tidigare hann vi
inte med alla utan det fanns en vantelista. Verksamheterna maste ha tid och
utrymme for att diplomeras, chefsrollen ar valdigt viktig. Verksamheten sjalv
bedomer att de ar diplomerade nar de har gatt igenom alla steg och tagit fram
sin handlingsplan.
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Anteckning

Slutseminarierna ar live och fullbokade, dar kan deltagarna stalla sina fragor.
662 personer har registrerats pa diplomeringen sedan lanseringen for ett ar
sedan. Vi har en hog kapacitet. Om det blir en anstormning vid seminarierna kan
fler pa KSH hoppa in och halla liveseminarier.

Vadda kon ar ett arbete pa en ungdomsmottagning for ungdomar som vill
utforska sin konsidentitet och har funderingar kring kdn. Det ar ett viktigt
sammanhang for ungdomarna. En metodbok togs fram och den anvands av
andra regioner. Traffarna ar valdigt strukturerade vilket passar manga av
ungdomarna. Lundstrommottagningen bjods in en gang. Syftet ar att framja
psykisk hélsa. | grupper med minoriteter (som i dessa grupper) blir personliga
berattelser valdigt lyckat.

Masthugget gynmottagning haller pa att hbtg-diplomeras och jobbar med
transfragor. KSH jobbar med Hélsoteken som har cirkeltraning for
transpersoner. Millenium ar ett stort nytt journalsystem som KSH har fatt lamna
sina synpunkter pa. Det ar bra eftersom journalsystemet idag ar ett hinder for
hbtqi-personer i varden men férhoppningsvis ska millenium bli battre.

- Kommer det ga att lagga in tilltalsnamn om det skiljer sig fran det
registrerade namnet i journalsystemet?

Vi hoppas det men det ar rorigt i alla nuvarande system. Det gar att vara kreativ
vid journalsystem som exempelvis ungdomsmottagningen ar.

Stotta lagom-material for utforskande samtal kring kén och identitet gar ut pa
att bekrafta men inte befasta. SEXIT ar ett material om ungas erfarenheter av
sex och vald och det finns dar en ingang till att prata om koén.

- Samarbetar ni med civilsamhallet?
Ungdomsmottagningarna i Goteborg samarbetar med RFSL ungdom, House of
colors och GIA.

GOTALANDSREGIONEN

Yﬂ VASTRA
v



Anteckning

Presentation av Lansstyrelsen och dess uppdrag och ansvarsomraden samt information
om vad som ar aktuellt inom hbtg-omradet, Timmy Jensen, Lansstyrelsen Vastra
Gotaland

Se bifogad presentation.

Lansstyrelsen ar regeringens foretradare i lanet. Lansstyrelsen arbetar mot
samma geografiska omrade som Vastra Goétalandsregionen men ansvarar ocksa
for civilt forsvar och dar ar Sverige indelat i olika civilomraden déar det vastra
civilomradet ocksa inkluderar Halland.

- Spelar det nagon roll vem som sitter i regeringen?
Regeringen och Riksdagen bestdmmer Lansstyrelsens uppdrag, aktuella uppdrag
finns i Regleringsbrev for budgetaret 2024 avseende lansstyrelserna. Tre
prioriteringar vagleder Lansstyrelsen; gron omstallning, civilt férsvar och
demokrati. Timmy har uppdrag manskliga rattigheter, nationella minoriteter
och barnratt. Lansstyrelsen ska starka samverkan med kommuner, region,
civilsamhallet och andra. Kommunalt sjalvstyre galler men Lansstyrelsen kan
arbeta framjande och forebyggande gentemot kommunerna men kan inte
bestadmma nagot 6ver kommunerna. Kan dven fora vidare synpunkter till
regeringen genom rapportering och via nationella samordnare inom vara
uppdrag som traffar Regeringskansliet.

- Kan ni sprida eller uppmuntra att kommuner hbtg-certifierar sig?
Vi har nyhetsbrev dar det har varit med och kommer vara med.

- Hur nar ni allmanheten?
Vi riktar oss framst till regioner och kommuner men vi kan traffa medborgare pa
frihamnsdagarna och pa andra métesplatser. Vi stodjer kommuner for att na
invanare i utsatta omraden som behover rosta.

- De som jobbar med integration kanske skulle kunna jobba med demokrati?
Alla som arbetar pa lansstyrelsen fyller en funktion i svenska demokratin som anstalld pa
en myndighet, detta galler dven de som jobbar med integration. Exempelvis inom

samhillsorientering och informationsverige.se

- Forut kunde vi s6ka medel fran Lansstyrelsen for integrationsprojekt men det ar
svart nu.
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Anteckning

Forutsattningarna for lansstyrelsen att betala ut medel férandras fran ar till ar. Mer
klarhet i vad som galler kan forvantas under aret.
- Den nya regeringen ser invandrare som skyldiga.

Lansstyrelsens uppdrag kommer fran regeringen och utgar ifran de nationella politiska
malen som beslutas av riksdagen. Lansstyrelsen ska enligt lag med lansstyrelseinstruktion
tolka sina uppdrag utifran manskliga rattigheter.

- Det ar viktigt att ni nar hbtgi-migranter tidigt.
- Har ni nagra utbildningar foér i exempelvis hbtqi-fragor?

Det finns en obligatorisk utbildning i manskliga rattigheter inklusive hbtqgi och en
i barnratt for alla nyanstalla. Lansstyrelsen uppmuntrar kollegorna att ga

utbildningar kontinuerligt.

Fardplan for samrad hbtqi 2024 — 2026, Maria Talja, Hallbarhetsavdelningen

Maria gick igenom de inspel som har kommit fran samradet pa teman och aktorer att

bjuda in under mandatperioden.

- Det ser olika ut pa olika naturbruksgymnasier i olika perioder,
exempelvis S6tasen, Uddetorp, Svenljunga fungerar olika. Nordiska
motstandsrorelsen rekryterar medlemmar i exempelvis Ulricehamn.

- Fyrbodal har kommunalférbund och Lansstyrelsen skulle kunna
informera dem om situationen i olika kommuner. Foreningar skulle
kunna starka kommuners arbeten.

Ovriga fragor

- Hur kan vi involvera medlemmarna infor samradsmaotena, ska vi ldgga upp nagot
pa hemsidan for att na medlemmarna?

- Jag brukar hora med styrelsen.

- De som engagerar sig mycket hamnar i styrelsen.
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Anteckning

10.

- Det blir ofta inte sa konstruktivt nar vi efterfragar synpunkter fran alla
medlemmar utan bara negativt.

- Vikanske kan lagga med fragor i ett nyhetsbrev.

- Medlemmarna i var forening litar pa styrelsen och ar tacksamma for att
styrelsen ar engagerade.

- Vi har stormoten och infoér ett mote tar vi upp fragor om nagon har
nagot, men det ar sallan nagon som har nagot. Finns ocksa en digital
[6sning.

Synpunkt fran dagens mote som ska lyftas vidare till beredning manskliga rattigheters
presidium

- Lansstyrelsen ar glad att fa vara med i samrad hbtqi.

- Hur kan VGR/KSH lara upp fler i hbtqi-fragor och SRHR, skulle VGR kunna ha en
roll i det? Exempelvis podden Sex pa arbetstid och metodboken Vada kén skulle
kunna delas pa olika hemsidor som Socialstyrelsens och olika studieférbunds.

Nastkommande moten, tema och datum

Tvarsamrad med efterféljande samradsmote ar den 20 maj. Alla deltagare behdver
anmala sig till tvarsamradet. Tema pa eftermiddagens samradsmote skulle kunna vara
nagot aktuellt som finns med i fardplanen exempelvis uppdraget om inkluderande
information.

Hostens moten beslutades vara den 5 september kl. 13 — 16 och den 7 november kl. 13 -
16

Nastkommande moéten

2024-05-20 Tvarsamrad pa formiddagen och samrad hbtqi pa
eftermiddagen.
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