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Inledning

Enkatenheten vid Statistiska centralbyran (SCB) har under perioden mars-juni
2004 genomfort en enkatundersékning pa uppdrag av Statens
folkhélsoinstitut. VVastra Gotalandsregionen bestéllde i samband med denna
undersokning ett tillaggsurval for Vastra Gotalands lan. Denna rapport
beskriver det totala urvalet i Vastra Gétalands 1an. Syftet med den nationella
undersokningen var att ta reda pa hur Sveriges befolkning mar och lever och
aven att folja upp den nya folkhalsopolitiken. Syftet med detta urval var att ta
reda pa hur befolkningen i Véstra Gotalands lan mar och lever.

Undersokningen genomférdes som en postenkat med tre pAminnelser. Totalt
var det 5047 personer som besvarade frageblanketten, vilket ar 60,8 procent
av urvalet. Frageblanketterna registrerades via skanning, varefter datafil och
tabeller framstélldes.

Anna Olsson har varit undersékningsledare, Pernilla Andersson har varit
produktionsansvarig, Leif Lemon har ansvarat for urvalsdragningen och Anna
Hagman har framstéllt resultattabellerna, utfort kalibreringen och varit
behjalplig med metodfragor.

Population och urval

Populationen, d v s de objekt som man vill kunna dra slutsatser om, utgors i
denna undersokning av samtliga personer i Vastra Gétalands lan i aldern
18-84 ar. For att kunna dra ett urval fran populationen skapas en urvalsram
som avgransar, identifierar och mgjliggor koppling till objekten i
populationen. Urvalsramen i denna undersékning har skapats utifran registret
over totalbefolkningen (RTB) och bestar av samtliga folkbokforda i Véastra
Gotalands lan i aldern 18-84 ar, antalet individer i ramen var 1 159 924 den
31/3 2004.

I planeringsstadiet av undersokningen tillhandaholl SCB PM:et "Underlag for
bestdmning av urvalsstorlek och vid tillagg till Folkhalsoinstitutets
undersokning ’Nationell Folkhélsoenkét™”. Vistra Gotalandsregionen
bestéllde for fem av sina namndomraden ett tillaggsurval omfattande

1 000 personer per omrade. Indelningen av lanet i omraden gjordes for att fa
med tillrackligt manga individer i varje omrade, denna indelning kallas
stratifiering. Se bilaga 7 for stratumindelning.

Det nationella urvalet drogs forst genom ett obundet slumpmassigt urval, se
teknisk rapport for det nationella urvalet. Sedan drogs ett stratifierat obundet
slumpmassigt urval i Vastra Gotaland sa att den bestamda urvalsstorleken per
stratum uppnaddes. Urvalsforfarandet innebar att vikter maste anvandas vid
analys av materialet, se ”Viktberékning och estimation” nedan.
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Innan frageblanketten séandes ut genomfordes en identifikationskontroll av
personerna i urvalet mot befolkningsdata for att fa fram aktuella
adressuppgifter. Vid kontrollen visade det sig att 1 person inte langre tillhorde
populationen utan utgjorde s k dvertackning. De vanligaste orsakerna till
Overtackning &r att personerna hunnit emigrera eller avlidit sedan urvalet
drogs. Ytterligare 6vertackning kom till SCB:s kdnnedom under
insamlingsfasen. | dessa fall ror det sig t ex om att undersékningspersonerna
eller deras anhériga uppgett att de inte langre tillhér populationen.

Tabell 1 Population och urval

Population 1159 924
Bruttourval 8 320
Overtackning 22
Nettourvall) 8 298

1) Nettourval &r det som kvarstar efter att 6vertdckningen
tagits bort fran (brutto-jurvalet.

Sekretess och utlamnande

Tillsammans med frageblanketten skickades ett informationsbrev dar
uppgiftslamnarna kunde lasa om undersokningens bakgrund, syfte och att
undersdkningen genomfoérdes i samarbete mellan SCB, Statens
folkhélsoinstitut och ett antal landsting (daribland Vastra Gotalandregionen).
Informationsbrevet informerade ocksa om att uppgifter hamtas fran registret
over totalbefolkningen, utbildningsregistret samt inkomst- och
taxeringsregistret. Det informerades om vilka uppgifter som hdmtas och att
samtliga uppgifter &r skyddade av personuppgiftslagen och sekretesslagen.
Det framgick aven att det ar frivilligt att deltaga och att en avidentifierad fil
och avidentifierade frageblanketter kommer att levereras till Statens
folkhélsoinstitut och respektive landsting. (Se bilaga 1)

For att SCB ska kunna lamna ut ett datamaterial och frageblanketter sa kravs
“informerat samtycke” av uppgiftslimnarna. Det innebar att de genom att
besvara blanketten och att skicka in den godkanner att deras svar
kompletteras med de registervariabler och behandlas pa det satt som
informationsbrevet informerar om.

SCB har gjort en intern sekretessprovning for utlamnandet av
registervariabler fran RTB, utbildningsregistret och inkomst- och
taxeringsregistret. Dessutom har en sekretessgverenskommelse upprattats
mellan Vastra Gotalandsregionen och SCB med avseende pa hur det
avidentifierade datamaterialet och de avidentifierade frageblanketterna far
hanteras.

Behandlingen av personuppgifter i undersékningen har anmalts till SCB:s
juridiska kansli. Kopplingen till personuppgifterna tas bort tre manader efter
slutleverans.
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Variabler

Statens folkhalsoinstitut har utformat fragorna i frageblanketten i samarbete
med SCB. Blanketten har dven genomgatt ett test hos SCB:s méttekniska
laboratorium, se separat rapport.

Blanketten bestod av 86 numrerade fragor, flera av dem hade delfragor vilket
genererade totalt 143 fragor. Fragorna handlade bl a om halsa,
vardutnyttjande, levnadsvanor, ekonomiska férhallanden, arbete och
sysselsattning. (Se bilaga 1)

Forutom variabler som samlats in via frageblanketten har ett antal
registervariabler hamtats fran SCB:s register 6ver totalbefolkningen (RTB),
utbildningsregistret och inkomst- och taxeringsregistret. Dessa ar bland annat
fodelsedr, kon, civilstand, utbildningsniva och disponibel inkomst.
Uppgifterna fran RTB avser den 9/3 2004 och uppgifterna fran inkomst- och
taxeringsregistret avser ar 2002. Utbildningsniva avser avklarade utbildningar
t 0 m hostterminen 2003.

Datainsamling

Frageblanketterna sandes till urvalspersonerna via post. Via
informationsbrevet ombads de besvara fragorna och skicka tillbaka
frageblanketten till SCB. Det forsta utskicket genomfordes den 26/3, sedan
skickades tre paminnelser ut till dem som inte besvarat frageblanketten.
Dessa utskick skedde med tio dagars mellanrum. Den forsta paminnelsen
bestod av ett tack- och paminnelsekort och de andra paminnelserna var
enkatpaminnelser. Insamlingen avslutades den 15/6.

Tabell 2 Beskrivning av inflodet

Antal Procent

Efter férsta utsandning 2823 34,0
Efter ToP 986 11,9
Efter enkatpaminnelse 1 801 9,7

Efter enkatpaminnelse 2 437 5,3

Totalt antal svar 5 047 60,8
Bortfall 3251 39,2
Nettourval 8 298 100,0

Bortfall

Bortfallet bestar dels av objektsbortfall som innebér att frageblanketten inte &r
besvarad alls och av partiellt bortfall som innebér att vissa fragor pa
blanketten inte ar besvarade. Om bortfallet skiljer sig at fran de svarande med
avseende pa undersékningsvariablerna sa kan skattningarna som grundar sig
pa enbart de svarande vara skeva. For att reducera bortfallsskevheten har
vikter berédknats med hjalp av kalibrering (Se bilaga 2).
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Objektsbortfall kan bland annat bero pa att uppgiftslamnaren inte &r villig att
delta i unders6kningen, att uppgiftslamnaren inte gar att na eller att
uppgiftslamnaren ar forhindrad att medverka, t ex pa grund av sjukdom.
Objektsbortfallet i denna undersdkning redovisas i tabell 3 nedan. Med “’¢j
avhorda” menas att ingen uppgift om varfor frageblanketten inte ar besvarad
har lamnats. Med férhindrad och avbdjd medverkan menas att SCB
meddelats att uppgiftslamnaren ar forhindrad eller inte vill medverka i
undersdkningen. Med “fel person har svarat” menas att ndgon annan an den
person som frageblanketten var avsedd for har svarat. For vidare forklaring se
”Databeredning” nedan.

Tabell 3 Beskrivning av objektsbortfall

Antal Procent
Ej avhérda 2894 34,9
Postreturer 81 1,0
Hemlig/skyddad/saknar adress 15 0,2
Forhindrad medverkan 52 0,6
Avbojd medverkan 98 1,2
Insédnd blank 40 0,5
Lovat sanda in 6 0,1
Fel person har svarat 65 0,8
Totalt 3251 39,2

Partiellt bortfall kan bero pa att fragan ar svar att forsta, ar kanslig, att
uppgiftslamnaren glommer att besvara fragan eller att instruktionerna vid
hoppfragor misstolkas och att uppgiftslamnaren da inte besvarar ratt fragor.
Till partiellt bortfall bér &ven dubbelmarkeringar och svar som inte kan tydas
raknas.

Databeredning

Databeredningen genomfordes av Enkatenheten vid SCB. Samtliga inkomna
frageblanketter prickades av i Enkatenhetens avregistreringssystem.
Frageblanketterna skannades med programvaran EYES&HANDS.
Kontroller genomfordes under och efter registreringen. Da kontrollerades bl a
dubbelmarkeringar och att endast valida varden férekommer i materialet.

De Oppna svaren pa fraga 57 kodades enligt kodforteckningen SEI vid SCB.
Observera att koden 60 inte anvants utan har ersatts med kod 56 eller 79.

Svarsdatafilen kompletterades med registervariabler fran RTB samt med
vikter for upprékning till populationsniva. Fragorna om fodelsear och kon
kontrollerades mot motsvarande registerdata. | kontrollen for variabeln
fodelsear upptacktes 65 misstamningar, for vissa av dessa forekom aven
misstamningar for variabeln kon. Eftersom detta kan bero pa att nagon annan
an urvalspersonen besvarat frageblanketten har observationerna med fel
fodelsedr exkluderats fran filen.
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Ytterligare 8 mi stdmningar forekommer for variabeln kon, dessa

observationer finns kvar pa kundfilen eftersom misstamningar pé en
kryssfraga kan bero pa matfel. Vi rekommenderar darfor att registervariabeln
kon anvands istallet for fragevariabeln.

Viktberédkning och estimation

Vikter har tagits fram for att kunnarakna upp resultatet till populationsniva.
Upprékning med vikter medfor att resultat kan redovisas for hela
populationen och inte bara for de svarande. Omvikterna inte anvands sa kan
resultaten bli helt missvisande. Vikterna kompenserar for objektsbortfallet
men inte for det partiella bortfallet och darmed kan antalsuppgifterna i
respektive tabell bliolika.

Vikterna i denna undersdkning kanbeskrivas med formeln:

Wi =ﬂf;>‘§k

d&r wk =den totala vikten for individ k
d, =design - och bortfallsvikten
8k = justeringsfaktor baserad pa hjalpinformation

Vikten d , bestams dels av urvalsdesignenoch dels kompenserar den for det
totala bortfallet inom det strata som individen tillh6r. Vid bortfall kan det
vara sa att vissa grupper av urvalet svarar i storre utstrackning an ovriga, tex.
kankvinnor och aldre svara i hdgregrad an man ochyngre Om de grupper
som svarat i hogre grad har en annan fordelning pa undersokningsvariablema
an ovriga kandetta ha en snedvridande effekt pa resultatet. For att
kompensera for detta har kalibreringsvikter anvants. (Se bilaga 2 for mer
detaljer.) Vikterna bygger pa antagandet att ramen aterspeglar populationen
val och darmed att 6ver- och undertackningen ar forsumbar.

For berédkning av skattningen for totaler anvéands foljande formel:

Y =e , WitYk
dar wk =den totala vikten for individ k

Yk =variabelvarde for individ k
summering sker av de svarande (r)
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Och for perékning av skattningen for medelvarden anvénds foljande frumel:

Y‘. . rWlYt

dar wk = den totala vikten for individ k

Yy, =variabelvarde for individ k
summering sker dver de svarande (r)

Vikten "kalvikt" (se wk ovan) som finns pa kundfilen ska anvandas vid
framstallning av tabeller och diagram samt vid berékning av statistiska matt.
Varianser ska berdknas med vedertagen metod

Kalibreringen ochdetabeller som presenteras i dennarapporthar tagits fram
enligt de formler som presenterats ovan med hjélp av SAS och
variansprogrammetCLAN97. Varianserna har berédknatsenligtvedertagen
metod.

Tabellerna

Tabellerna har réknats upp till populationsniva,vilket innebér att resultatet
avser hela populationen och inte bara de svarande. Antalsuppgifterna ar
saledes skattningar av antal personer i populationen med den aktuella
egenskapen. Att det uppréknade antalet individer ar olika for olika fragor
beror delspa det partiella bortfallet (se under rubriken "Bortfall") och delspa
hoppinstruktioner da olika delpopulationer avses. Fragorna har korstabulerats
mot variablerna kon, alder, kon*alder, fodelseland, utbildning och SEI.
Indelningen i de tre utbildningsklasserna beskrivs i bilaga 6. For variabeln
SEI redovisas inte alla SEI-koder. De som redovisas ar " arbetare™ (kod 11,
12, 21 och 22), "lagre tjansteman" (kod 33 och 36) samt "tjanstemanpa
mellanniva eller hogre" (kod 46, 56 och 57). SEl-koderna finns beskrivna i
bilaga Sa och Sh. Eftersom variabeln SEI ar kodad utifran fragor i blanketten
forekommer det 0cksa partiellt bortfall

For de foljdfragor som foregas av hoppinstruktionerhar selekteringar
genomforts vid tabellframstallandet. Fort exfraga 6b har de som svarat
"Nej" pa fraga 6a inte ingatt i tabellframstallningen.

Om en foljdfraga ar besvarad men dess styrfraga inte ar besvarad och svaret
pd foljdfragan gor att ett visst svarsalternativpé styrfragan ar sjalvklar s har

hansyn till detta tagits. Om t ex fraga 6b ar besvarad men inte frdga 6a sa har
fraga 6a anda fatt vardet".ja" vid tabellframstéllningen.

Till varje punktskattning(p) angesdet 95%-iga konfidensintervallet (£ V).
Den 6vre gransen for konfidensintervalletbildas genom att ta p+v och den
nedregransen genom att ta p-v. Det ar praxis att tillampa 95-procentiga
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konfidensintervall nédr man uttalar sig om statistiskt sakerstallda skillnader.
Med ett 95-procentigt konfidensintervall menas att intervallet i genomsnitt
tacker det sanna vérdet i 95 fall av 100 om andra fel &n slumpfel ar
forsumbara. Nagot forenklat kan sagas att om konfidensintervallen fran tva
grupper inte 6verlappar varandra sa har man en statistiskt sékerstalld skillnad
mellan de bada grupperna.

| antalstabellerna ar vardena avrundade till ndrmaste 100-tal, vilket i vissa fall
har lett till att summan av delarna inte stammer med totalen. Varden som ar
lagre an 50 har avrundats till noll. I andelstabellerna ar vérdena avrundade till
narmaste heltal och vérden under 0,5 ar darmed avrundade till noll.

De tabeller som presenteras i denna rapport har tagits fram enligt de formler
som presenterats i avsnitt ”Viktberdkning och estimation”.

Kvalitet

SCB tillampar en bred definition pa kvalitet. For att halla en hog kvalitet och
tacka kvalitetsdimensionerna anvénds vid genomférandet av undersékningar
ett kvalitetssakringsprogram med kontroller i undersdkningens olika faser,
allt fran kundkontakter till dokumentation och uppféljning. 1 SCB MIS
2001:1 "Kvalitetsbegrepp och riktlinjer for kvalitetsdeklaration av officiell
statistik” ges en ingaende beskrivning av SCB:s kvalitetsbegrepp och de olika
kvalitetskomponenterna. Nedan beskrivs de begrepp som har betydelse for
denna undersokning.

Ramtackning

Ett problem som kan uppsta ar tackningsfel. Det innebér att urvalsram och
population inte helt stammer dverens. Tackningsfelen kan delas in i tva typer,
dels undertéckning som innebér att vissa enheter som ingar i populationen
saknas i urvalsramen. Och dels dvertackning som innebér att enheter som inte
ingar i populationen anda finns i urvalsramen. Ett satt att minska
tackningsfelen &r att ha bra och uppdaterade register. Registret dver
totalbefolkningen RTB beddms vara av god kvalitet och bra uppdaterat. |
denna undersokning visade sig 22 personer vara dvertackningsobjekt. Det var
personer som avlidit eller flyttat utomlands. Nagon undertackning har inte
observerats, men undertackning ar vanligtvis svarare att upptacka an
overtackning.

Urval

Denna kvalitetskomponent avser fel som uppkommer pa grund av att man
endast undersoker en del av populationen, det vill séga att ett urval har
dragits. Urvalsfel ar saledes den avvikelse mellan ett skattat varde (estimat)
och det faktiska vardet (parametern) som beror pa att man inte undersoker
alla objekt i populationen. Urvalsfelets storlek minskar med en 6kad
urvalsstorlek. Vid ett korrekt urvalsférfarande kan urvalsfelets storlek skattas
och bland annat anges med osakerhetsintervall i form av konfidensintervall.
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Matning

Ett fel som kan uppsta vid méatning &r att lamnade uppgifter skiljer sig fran
faktiska uppgifter. Felet kallas matfel och kan uppkomma da respondenten
inte minns de faktiska uppgifterna, missforstar fragan eller medvetet svarar
felaktigt. For att forsoka minimera matfelen har frageblanketten granskats av
SCB:s mattekniska laboratorium och kontroller har genomforts, t ex kontroll
av tillatna varden vid dataregistrering. Matfelen for registervariabler som
hamtats fran RTB beddms vara liten.

Bearbetning

Vid den manuella och maskinella bearbetningen av datamaterialet kan fel
uppsta, sa kallade bearbetningsfel. Som exempel pa bearbetningsfel kan
registreringsfel och kodningsfel ndmnas. Dessa fel kan férhindras och
upptackas i de kontroller som genomfors vid dataregistreringen. Vanligtvis ar
denna typ av fel forsumbara.

Bortfall

De eventuella fel som bortfallet kan ge upphov till kallas bortfallsfel. Det
intraffar om objekten i bortfallet och de svarande skiljer sig at (har en annan
fordelning) avseende undersokningsvariablerna. En beskrivning av bortfallet
finns i den bortfallsanalys som gjorts i samband med valet av
hjalpinformation till kalibreringen, se bilaga 2.

Att tdnka pa vid anvandandet av datamaterialet

| postbeskrivningen listas datamaterialets variabler med variabelnamn,
position i datamaterialet och en kortfattad forklaring om variabelns innehall.
(bilaga 3) I frageblanketten framgar koderna for de olika svarsalternativen.
(bilaga 1) Om ett svar ar otolkbart eller om tva eller flera alternativ angetts
dér endast ett svar skulle ges har koden ”9” eller 99 registrerats. Vid
variabler som baseras pa fragor dar uppgiftslamnaren kunnat ange flera
svarsalternativ bor man tanka pa att summan av svarsalternativen inte blir
antal svarande, vid andelsskattningar blir summan inte 100%.

Vi har inte tagit stallning till hur eventuella motsagelsefulla svar ska
behandlas, sadana fel kan uppsta vid t ex foljdfragor och maste darfor
undersokas innan foljdfragor analyseras. I rattningsinstruktionerna finns
beskrivning av vad som korrigerats redan vid registreringen. Dér finns ocksa
information om vad som har réttats upp i samband med avslutet av
datainsamlingen.

Observera att de bifogade vikterna ska anvandas vid analys och
resultatframstalining. Om urvalet &r stratifierat kan datamaterialet inte ses
som ett urval av oberoende lika férdelade observationer, som ofta antas i
traditionell statistisk teori. Att ta fram frekvenser och andelar med beaktande
av vikter klarar de flesta dataprogram av.
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Daremot &r det viktigt att tanka pa att de flesta forprogrammerade
dataprogram inte klarar av att analysera datamaterialet ifran en
urvalsundersokning pa ett korrekt sétt. Var noga med att kontrollera att de
dataprogram som anvands for analys behandlar vikterna pa ett riktigt satt.

De konfidensintervall som redovisas ar giltiga under férutséattning att den
modell som anvénds for bortfallskompensation ar korrekt. Som
bortfallsanalysen (se bilaga 2a) indikerar har bortfallet i den hér
undersokningen en snedvridande effekt pa skattningarna. Om inte detta
beaktas pa ett korrekt satt kan konfidensintervallens giltighet ifragasattas. De
kalibrerade vikterna anvands for att justera for denna skevhet.

Ovrigt

For fraga 71b har ett extra svarsalternativ lagts till, vilket innebar att de
personer som angett 99 timmar eller mer per vecka har fatt koden 98.



HALSA PA LIKA VILLKOR?
En undersdkning om halsa och livsvillkor i Sverige 2004

Statens folkhélsoinstitut (FHI), landstingen Gavleborg, Kronoberg och Dalarna, Gotlands kommun
samt Region Halland och delar av Vastra Gotalands Regionen goér nu en undersokning for att ta reda
pa hur Sveriges befolkning mar. Undersokningen genomfors med hjélp av Statistiska centralbyran
(SCB). Syftet med undersokningen ar ocksa att félja upp den nya folkhalsopolitiken. Det
overgripande nationella folkhalsomalet &r att skapa samhalleliga forutsattningar for en god halsa pa
lika villkor for hela befolkningen.

Undersokningen bygger pa att slumpvis utvalda personer anonymt svarar pa medfoljande enkat om
halsa och livsvillkor. Den har gangen ar du en av de utvalda. Det ar givetvis frivilligt att delta, men
for att det skall ga att lita pa undersokningsresultaten ar det angelaget att s manga som mojligt
svarar.

Utnyttja tillfallet att vara med och paverka framtidens halsosatsningar — delta i Halsa pa lika
villkor!!

For att minska antalet fragor i enkaten kommer folkbokforingsuppgifter sasom fodelseland och
civilstand att hamtas fran SCB:s register 6ver totalbefolkningen. Dessutom hamtas uppgifter om
utbildningsniva fran utbildningsregistret och inkomstuppgifter fran inkomst- och
formogenhetsregistret. Alla identitetsuppgifter avlagsnas sedan av SCB innan materialet lamnas till
Statens folkhélsoinstitut och respektive landsting for fortsatt bearbetning. Alla dina uppgifter
skyddas av sekretesslagen och personuppgiftslagen.

| oktober ar 2004 kan du hitta resultaten pa Statens folkhalsoinstituts hemsida: www.fhi.se. Om du
inte har tillgang till internet kan du ringa till Statens folkhalsoinstitut 08-566 135 76 och be att fa en
sammanstallning av resultaten hemskickad.
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Gunnar Agren Ola Westin Bertil Marklund
Mats Granvik Lisa Stark Nils-Gunnar Ernstson
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Sture Andersson

Om du vill veta mer om undersokningen eller hur du ska besvara enkéaten &r du vdlkommen att ringa
eller skriva e-post till:

Statistiska centralbyran Landstinget Gévleborg Landstinget Kronoberg

Gruppnr.: 019-176910, folkhalsa@scb.se 026-155024, johanna.alfredsson@Ig.se 0470-588531,

Statens folkhéalsoinstitut Region Halland Ingrid.edvardsson@Itkronoberg.se
08-56613576, karin.nykvist@fhi.se 0346-56261, bertil.marklund@Ithalland.se Gotlands kommun

Landstinget Dalarna Véstra Gotalands Regionen 0498-263306, lisa.stark@gotland.se

023-490140, mats.granvik@Itdalarna.se 031-630863, barbara.rubinstein@vgregion.se
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HALSA PA LIKA VILLKOR?

En undersokning om halsa och livsvillkor i Sverige
2004

EttsamarbetemellanStatensfolkhélsoinstitut,landstingenGavleborg,Dalarna,
KronobergochregionernaVastraGotalandochHallandsamtGotlandskommun.
UndersokningengenomforsmedhjalpavStatistiskacentralbyran.



LITE FAKTA OM UNDERSOKNINGEN

Hur gar undersokningen till?

e Enkatundersokningen gors genom ett
samarbete mellan Statens
folkhé&lsoinstitut (FHI), landstingen
Gavleborg, Kronoberg och Dalarna,
Gotlands kommun, Region Halland
samt delar av Region Vastra Gotaland.
Undersokningen genomfors med hjalp
av Statistiska centralbyran (SCB).

e Under april 2004 skickas enkaten ut till
sammanlagt 60 000 slumpvis utvalda
personer i aldern 18-84 ar i Sverige.

e De besvarade enkdaterna samlas in av
SCB. Sedan avldgsnas alla
identitetsuppgifter innan materialet
ldmnas till FHI och respektive
landsting for vidare bearbetning.

o Efter det att materialet har
sammanstallts och analyserats kommer
det att ligga till grund for flera
rapporter om folkhalsan.

Kan nagon se dina svar?

De insamlade uppgifterna redovisas i
tabeller dar ingen enskilds svar kanutlésas.
Dina svar skyddas av sekretesslagen (SFS
1980:100, 9 kap. 48). Alla som arbetar
med undersokningen har tystnadsplikt.
Datamaterial frdn undersokningen kan
endast lamnas ut till andra landsting &n de
ovanstaende eller forskare efter
sekretessprovning som godkants av SCB.

Numret hdgst upp pa blanketten ar till for
att SCB under insamlingen ska se vilka
som svarat och vilka som skall fa en
paminnelse.

Sa har fyller du i enkaten

Att besvara fragorna tar ca 20-30 minuter.
Enkétsvaren registreras maskinellt, darfor
ar det viktigt att de ar ifyllda pa ratt satt.

Anvand en bra kulspetspenna med svart
eller morkbla farg. Undvik blyerts.

Satt ett kryss for de rutor du tycker
stdammer bast for dig. Markera om mgjligt
innanfor rutorna. Sa har

Om du rakar kryssa fel fyller du i hela den
rutan i farg. Sa har i

Da kan inte maskinen lasa den. Kryssa
sedan i rétt ruta.

Vill du &ndra dina svar?

Du har mojlighet till rattelse fram till
september. Eftersom SCB avlagsnar alla
identitetsuppgifter kan réttelser inte ske
efter det att materialet utldmnats till FHI
och landstingen.

Vill du se resultatet?

| oktober &r 2004 kan du hitta resultaten pa
Statens folkhé&lsoinstituts hemsida:
www.fhi.se. Om du inte har tillgang till
internet kan du ringa till Statens
folkhélsoinstitut 08-566 135 76 och be att
fa en sammanstallning av resultaten
hemskickad.

Svarskuvert och porto
Skicka enkaten i bifogat kuvert. Portot ar
redan betalt.

Vi ber dig svara sa snart som mojligt!

Tack for din medverkan!!



http://www.fhi.se/

Halsa

. Hur bedémer du ditt allmé&nna héalsotillstand?

1[_] Mycket bra
2[]Bra

3] Nagorlunda
4[] Déligt

5[] Mycket daligt

. Om du tanker pa din kroppsliga halsa, hur manga dagar den senaste
30-dagarsperioden skulle du saga att den inte varit god (pga. sjukdom,
kroppsliga besvar eller skador)?

Ange antal dagar mellan 0 och 30.

dagar

. Om du tanker pa din psykiska halsa, hur manga dagar den senaste 30-dagars-
perioden skulle du sdga att den inte varit god (t.ex. pga. stress, nedstamdhet
eller oro)?

Ange antal dagar mellan 0 och 30.

dagar

. Hur manga dagar den senaste 30-dagarsperioden hindrade dalig kroppslig
eller psykisk halsa din arbetsformaga eller dina dagliga aktiviteter?

Ange antal dagar mellan 0 och 30.

dagar

. Har du under de senaste tre manaderna rakat ut for olycksfall som lett till att
du sokt sjukvard eller tandvard?

1[] Nej
2[]Ja, en géng
3] Ja, flera ganger



a)
b)
c)

d)

f)

9)
h)

)
k)

_|_

Har du nagon langvarig sjukdom, besvar efter olycksfall, ndgon nedsatt
funktion eller annat langvarigt halsoproblem?

1[_] Nej

2[]Ja _> Medfor dessa besvar att din arbetsformaga ar
nedsatt eller hindrar dig i dina andra dagliga

sysselsattningar?
1[] Nej, inte alls
2[] Ja, i ndgon mén
3] Ja, I hég grad

Har du nagot/nagra av foljande besvar eller symtom?
Satt ett kryss pa varje rad!

Nej Ja, latta  Ja, svara
besvar besvar
1 2 3
Vark i skuldror, nacke eller axlar [] [] L]
Ryggsmartor, ryggvark, hoftsmartor eller ischias ] ] ]
Vark eller smartor i hander, armbéagar, ben eller ] ] ]
knan
Huvudvérk eller migran [] [] L]
Angslan, oro eller angest ] [] L]
Trotthet ] L] L]
Somnsvarigheter [] [] ]
Eksem eller hudutslag [] [] L]
Oronsus (tinnitus) [] [] ]
Inkontinens (urinlackage) [] [] []
Aterkommande mag-/tarmbesvar ] [] []
Overvikt, fetma [] [] L]
Har du nagon/nagra av foljande sjukdomar?
Satt ett kryss pa varje rad!
Nej Ja, meninga  Ja, latta Ja, svara
besvar besvar besvar
1 2 3 4
Allergi [] [] L] []
Astma [] [] L] L]
Diabetes [] [] L] L]
Hogt blodtryck [] [] L] L]
2 +



10.

11.

12.

_|_

Hur manga timmar sover du vanligtvis en normal vardagsnatt?
Om du jobbar natt/skift fyller du i det genomsnittliga antalet timmar du vanligtvis
sover under ett dygn. Svara i hela timmar.

timmar

Kanner du dig for narvarande stressad?

Med stress menas ett tillstand da man kanner sig spand, rastlos, nervés, orolig eller
okoncentrerad.

1[ ] Inte alls

2[]1viss mén

3] Ganska mycket

4[] valdigt mycket

Hur lang ar du? Svara i centimeter.

cm

Hur mycket vager du? Svara i hela kilo.

kg




13.

15.

17.

19.

21.

23.

Valbefinnande

Har du de senaste veckorna kunnat
koncentrera dig pa allt du gjort?
1] Béattre an vanligt

2[] Som vanligt

3] Samre an vanligt

4[] Mycket samre an vanligt

Har du haft svart att sova pa grund
av oro de senaste veckorna?

1] Inte alls

2[] Inte mer &n vanligt
3] Mer an vanligt

4[] Mycket mer an vanligt

Upplever du att du har gjort nytta 18.
de senaste veckorna?

1] Mer an vanligt

2[] Som vanligt

3[] Mindre an vanligt

4[] Mycket mindre an vanligt

Har du de senaste veckorna kunnat
fatta beslut i olika fragor?

1] Battre an vanligt

2[] Som vanligt

3[] Samre an vanligt

4[] Mycket samre an vanligt

Har du standigt kant dig spand de
senaste veckorna?

1[]Inte alls

2[] Inte mer &n vanligt
3] Mer an vanligt

4[] Mycket mer &n vanligt

Har du de senaste veckorna kant
att du inte kunnat klara dina
problem?

1[]Inte alls

2[] Inte mer &n vanligt
3] Mer an vanligt

4[] Mycket mer &n vanligt

14.

16.

20.

22.

24.

_|_

Har du de senaste veckorna kant att
du kunnat uppskatta det du gjort om
dagarna?

1[_] Mer &n vanligt

2[] Som vanligt

3] Mindre an vanligt

4[] Mycket mindre &n vanligt

Har du de senaste veckorna kunnat
taitu med dina problem?

1[] Béattre an vanligt

2[] Som vanligt

3[] Samre an vanligt

4[] Mycket samre &n vanligt

Har du standigt de senaste veckorna
kant dig olycklig och nedstamd?

1[]Inte alls

2[] Inte mer an vanligt
3[] Mer &n vanligt

4[] Mycket mer an vanligt

Har du de senaste veckorna forlorat
tron padig sjalv?

1] Inte alls

2[] Inte mer an vanligt

3[] Mer an vanligt

4[] Mycket mer an vanligt

Har du tyckt att du varit vardelds de
senaste veckorna?

1] Inte alls

2[] Inte mer &n vanligt
3] Mer an vanligt

4[] Mycket mer &n vanligt

Har du pa det hela taget kant dig
nagorlunda lycklig de senaste
veckorna?

1] Mer &n vanligt

2[] Som vanligt

3] Mindre an vanligt

4[] Mycket mindre &an vanligt



Tandhalsa och tandvard

25. Hur tycker du att din tandhélsa ar?

1[_] Mycket bra

2[] Ganska bra

3] varken bra eller dalig
4[] Ganska dalig

5[] Mycket dalig

26. Har du nagot/nagra av foljande besvar?
Satt ett kryss pa varje rad!

Nej Ja, latta  Ja, svara

besvar besvar
1 2 3
a) Besvar med karies (hal i tanderna) ] [] []
b) Blodande tandkott [] L] []
c¢) Tandlossning [] [] L]
d) Tuggsvarigheter [] L] []
e) Kansliga tandhalsar [] L] []
f) Tandgnissling/pressning ] ] []

27. Nar var du senast hos tandlakare/tandhygienist?

1[] Fér mindre &n ett &r sedan

2 [ ] For ett till tvd &r sedan

3] For tre till fem &r sedan

4[] For mer &n fem ar sedan

5[] Har aldrig varit hos tandlakare/tandhygienist
6 | Vet inte/kommer inte ihdg

28. a) Har du under de senaste tre manaderna ansett dig vara i behov av tandlakar-
vard men anda avstatt fran att séka vard?

1[I Nej memgpp G4 vidare till fraga 29!
2[]Ja

b) Vilken var orsaken/orsakerna till att du jnte sokte tandlakarvard?
Flera alternativ kan anges!
1[] Besvaren gick éver
1[_] Ekonomiska skal
1[_] Drar mig for att g& (tandlakarskréck)
1[_] Hade inte tid
1[_] Annan orsak, ange vad



Vardutnyttjande

29. Har du under de senaste tre manaderna haft kontakt med sjukvarden?
Galler egna besvar eller sjukdom.

1[ [ Nej wemmgpp G4 vidare till friga 31!
2[]Ja

30. Vilken typ av sjukvard hade du kontakt med?
Flera alternativ kan anges!
1[] Lakare p& sjukhusmottagning, vardcentral eller liknande
1[] Distriktsskoéterska
1[_] Akutmottagning
1[] Varit inlagd pé sjukhus

31. a) Har du under de senaste tre manaderna ansett dig vara i behov av lakarvard
men anda avstatt fran att soka vard?

1[I Nej el G3 vidare till fraga 32!
2[]Ja

b) Vilken var orsaken/orsakerna till att du jnte sokte lakarvard?
Flera alternativ kan anges!
1[_] Besvaren gick déver
1[_] Fér l&nga véantetider
1[] Svart komma fram pa telefon
1[] Fick inte besokstid snabbt nog
1[_] Negativa erfarenheter fran tidigare besok
1] Ekonomiska skal
1[_] Hade inte tid
1[] Visste inte vart jag skulle véanda mig

1] Annan orsak, ange vad

32. Har du under de senaste tre manaderna avstatt fran att kopa medicin som du
fatt recept pa?
1[] Nej
2[]Ja

3] Vet inte/lkommer inte ih&g



33.

34.

35.

Levnadsvanor

Hur mycket har du rort och anstrangt dig kroppsligt pa fritiden under de
senaste 12 manaderna?

Om din aktivitet varierar mellan t.ex. sommar och vinter, sa forsok att ta ett genom-
snitt. Obs! Kryssa endast i ett alternativ!

1 [] Stillasittande fritid
Du agnar dig mest at lasning, TV, bio eller annan stillasittande sysselséttning
pa fritiden. Du promenerar, cyklar eller ror dig pa annat séatt mindre an
2 timmar i veckan.

2 [] Mattlig motion pa fritiden
Du promenerar, cyklar eller ror dig pa annat séatt under minst 2 timmar i veckan
oftast utan att svettas. | detta inréknas t.ex. promenad eller cykling till och fran
arbetet, 6vriga promenader, tyngre hushallsarbete, ordinart tradgardsarbete,
fiske, bordtennis, bowling.

3 [] Mattlig, regelbunden motion pa fritiden
Du motionerar regelbundet 1-2 ganger per vecka minst 30 minuter per gang
med t.ex. I6pning, simning, tennis, badminton eller annan aktivitet som gor att
du svettas.

4 [] Regelbunden motion och traning
Du agnar dig at t.ex. I6pning, simning, tennis, badminton, motionsgymnastik
eller liknande vid i genomsnitt minst 3 tillféllen per vecka. Vardera tillfallet varar
minst 30 minuter per gang.

Finns det nagot gronomrade (storre park eller liknande) eller skogsomrade
inom 5 — 10 minuters gangavstand fran dar du bor?

1[]Ja
2] Nej
3[ ] Vet inte

Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at mattligt anstrangande aktiviteter
som far dig att bli varm?

t.ex. promenader i rask takt, tradgardsarbete, tyngre hushallsarbete, cykling,
simning. Det kan variera under aret, men forsok ta nagot slags genomsnitt.

Ange ett alternativ!

1[_] 5 timmar per vecka eller mer

2] Mer &n 3 timmar, men mindre &n 5 timmar per vecka
3[ ] Mellan 1 till 3 timmar per vecka

4[] Hogst en timme per vecka

5[] Inte alls

6 [_] Vet inte/kan inte ta stallning



Kostvanor

36. a) Hur ofta ater du grénsaker och rotfrukter?
Galler alla typer av gronsaker, baljvaxter och rotfrukter (farska, frysta, konservera-
de, stuvade, gronsaksjuicer, gronsakssoppor mm). Rékna inte potatis.

Det kanske varierar under aret, men forsok ta nagot slags genomsnitt!
Ange ett alternativ!

1[_] 3 génger per dag eller oftare

2[] 2 g&nger per dag

3] 1 gang per dag

4[] 5-6 génger per vecka

5[] 3-4 g&nger per vecka

6 ] 1-2 g&nger per vecka

7] N&gra ganger per manad eller aldrig

b) Hur ofta ater du frukt och bér?
Galler alla typer av frukt och béar (farska, frysta, konserverade, juicer, kompott, mm)

Det kanske varierar under aret, men forsok ta nagot slags genomsnitt!
Ange ett alternativ!

1[_] 3 ganger per dag eller oftare

2[] 2 g&nger per dag

3[] 1 géng per dag

4[] 5-6 génger per vecka

5[] 3-4 g&nger per vecka

6 ] 1-2 g&nger per vecka

7] N&gra ganger per manad eller aldrig

37. Vilken typ av matfett brukar du vanligtvis anvanda pa smoérgas?
Markera ett alternativ, det vanligaste!
1[_] Smér/ Bordsmargarin 80% fett, t.ex., Bregott, Flora, Linnéa
2[_] Hushallsmargarin (margarin i folie), t.ex. Milda, HushallsEve, Adel
3] Mellanmargarin 60% fett t.ex. Bregott Mellan, Runda Bords
4[] Lattmargarin 30-40% fett, t.ex. Latta, Latt&Lagom, Becel, LattLatt, Gaio
5[] Anvander ej matfett p& smorgas/Ater ej smorgas



38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

d)

45.

RoOk- och snusvanor
Fragorna omfattar alla rokverk, dvs cigaretter, cigariller, cigarrer och pipor.

Roker du dagligen?
1[] Nej
2[]Ja =] G4 til friga 41!

Hander det att du roker ndgon gang da och da?

1] Nej
2[]Ja

Har du tidigare rokt dagligen under minst 6 manader?

1[] Nej
2[]Ja

Snusar du dagligen?
1[] Nej
2[[]Ja e G4 till friga 44!

Hander det att du snusar nagon gang da och da?

1[] Nej
2[]Ja

Har du tidigare snusat dagligen under minst 6 manader?

1[] Nej
2[]Ja

Hur ofta vistas du inomhus i lokaler dar andra personer réker eller nyss har

rokt?
Satt ett kryss pa varje rad!

Varje dag Nagon/ndgra Nagon/nagra Mer séllan
ganger/vecka ganger/man eller aldrig
2

| ditt hem
P& arbetet

P& café, bar eller
restaurang

O Oog-
0 O O
O OOde

Pa annan plats inomhus,
t.ex. hos vanner, i bilen

Har du provat hasch eller marijuana?
1] Nej
2[] Ja, fér mer an ett &r sedan

3[] Ja, det senaste aret
4[] Ja, den senaste manaden

4
[]

[l
]
]



46.

47.

48.

49.

Alkoholvanor

_|_

Med "alkohol” menas folkél, mellan-/starkol, alkoholstark cider, vin, starkvin och

sprit. Besvara fragorna sa noggrant och arligt som majligt.

Med ett "glas'" menas:

folkol starkil

50 cl 33 cl ?10_15 el vitt @5-8 ol 4 cl sprit

eller rott vin

starkvin tex whisky

Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 manaderna?

1[_] 4 g&nger/vecka eller mer

2[] 2-3 g&nger/vecka

3[] 2-4 gnger/ménad

4[] 1 g&dng/ménad eller mer séllan

5[] Aldrig ==l G4 till friga 50!

Hur manga ’glas” (se exempel) dricker du en typisk dag da du dricker
alkohol?

1[]1-2

2[ ]34
3[]5-6
4[]17-9

5[ ] 10 eller fler
6[_] Vet inte

Hur ofta dricker du sex ”glas” eller fler vid samma tillfalle?

1[_] Dagligen eller néstan varje dag

2 ] Varje vecka

3[_] Varje ménad

4[] Mer séllan &n en gang i manaden
5[] Aldrig

Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna druckit sa mycket alkohol att

du varit berusad?

1[_] Dagligen eller nastan dagligen

2[] Nagra génger/vecka

3[] 1 gang/vecka

4[] 2-3 gdnger/méanad

5[] 1 gdng/ménad

6 [_] Nagon eller ndgra g&nger per halvar
7] Mer séllan eller aldrig

10



53.

50.

51.

52.

a)
b)

c)

54.

55.

a)
b)

<)

_|_

_|_

Spelvanor

Har du nagon gang under de 12 senaste manaderna kopt lotter eller satsat
pengar pa spel?

Med spel menas t.ex. trisslott, bingolotto, kasinospel, tips, spel pa hastar eller lik-
nande.

1] Nej =——p G4 till friga 53!
2[]Ja

Hur mycket pengar har du satsat pa spel de senaste 7 dagarna?

Har spelat for kronor

1[_] Har inte satsat ngra pengar de senaste 7 dagarna

Hur manga ganger har du under de senaste 12 manaderna ...
Satt ett kryss pa varje rad!

Aldrig  1-2 ggr 3ggr

eller fler
1 2 3
forsokt minska ditt spelande? [] [] L]
kant dig rastlés och irriterad om du inte kunnat spela? [] [] []
ljugit om hur mycket du spelat? [] [] L]

Ekonomiskaforhallanden

Om du plotsligt skulle hamna i en oforutsedd situation, dar du pa en vecka
maste skaffa fram 14 000 kronor, skulle du klara det?

1[]Ja
2] Nej

Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft svarigheter att klara
de I6pande utgifterna for mat, hyra, rakningar mm?

1[] Nej
2] Ja, vid ett tillfalle
3[ ] Ja, vid flera tillfallen

Har det under de senaste 12 manaderna hant att Ionen/pengarna tagit slut och
du har blivit tvungen att ...
Satt ett kryss pa varje rad!

Nej Ja

1 2

... lana fran slakt eller vanner for att klara matkontot eller hyran? [ ] L]
... begéra socialhjalp for att klara matkontot eller hyran? ] ]
... lata bli att betala hyran i tid? [] []

11 +



Arbete och sysselsattning

56. Vilken ar din nuvarande sysselsattning?
Du kan ange flera alternativ!

1] Yrkesarbetar —l % av heltid
1[] Tjanstledig eller foraldraledig
1[] Studerar, praktiserar

1[_] Arbetsmarknadsatgérd

1[] Arbetslos

1[] Alderspensionar

1[_] Fértidspensionerad, sjukpensionerad
1[] Langtidssjukskriven (mer &n 3 ménader)
1[] Skéter eget hushéll

1] Annat, vad?

57. a) Vilket ar/var ditt yrke eller dina arbetsuppgifter?
Om du inte yrkesarbetar nu, ange yrke/arbetsuppgifter som du huvudsakligen har
haft.

Forsok att lamna en yrkesbeskrivning som noggrant beskriver din huvudsakliga ar-
betsuppgift. Istallet for larare skriv t.ex. forskollarare, mellanstadielarare etc.
Exempel: Istallet for chauffor skriv t.ex.:

BUS SCHAUF FO R

Yrke:

b) Beskriv din huvudsakliga arbetsuppgift?




_|_

_|_

Nedan foljer nagra fragor till dig som yrkesarbetar (aven du som ar sjukskriven eller
foraldra-/tjanstledig).

Du som inte yrkesarbetar gar vidare till fraga 68!

58.

59.

60.

61.

Vilken ar din huvudsakliga arbetsgivare?

Ange ett alternativ!

1[] Privatagt foretag

2 [] Statlig myndighet/statligt &gt bolag eller affarsdrivande verk
3] Landsting/region/landstings&gt bolag

4[] Kommun/kommunégt bolag

5[] Driver eget foretag

6[_] Annat, vad?

Vilken ar din huvudsakliga anstallningsform?

Ange ett alternativ!

1[] Egen foretagare

2 [] Fast anstalld (tillsvidareanstalld)

3] Anstalld p& personaluthyrnings- eller bemanningsféretag
4[] Vikarieanstalld

5[] Projektanstélld

6 [_] Timanstalld

7] Provanstalld

s [_] Annan anstéllning

Arbetsmiljo

Om du behover, far du stod och hjalp av dina arbetskamrater i ditt arbete?

1[] Ja, fér det mesta

2[ ] Ja, i viss man

3] Nej

4[] Vet €]

5[] Har inga arbetskamrater

Om du behover, far du stod och hjalp av din narmaste chef i ditt arbete?

1[] Ja, fér det mesta
2[ ] Ja, i viss man
3] Nej

4[] Vet g

5[] Har ingen chef

13 +



+ +

62. Fragor betraffande ditt arbete.
Satt ett kryss pa varje rad!
Nej, s gott Nej, séllan Ja, ibland Ja, ofta

som aldrig
1 2 3 4

a) Kraver ditt arbete att du arbetar mycket

fort? L] L] L] L]
b) Kraver ditt arbete att du arbetar mycket

hart? L] L] L] L]
c) Kraver ditt arbete en for stor arbets-

insats? L] L] L] L]
d) Har du tillrackligt med tid for att hinna ] ] ] ]

med arbetsuppgifterna?
e) Forekommer det motstridiga krav i ditt ] ] ] ]

arbete?
f) Far du lara dig nya saker i ditt arbete? ] L] [] []
0) Kraver ditt arbete skicklighet? ] ] ] ]
h) Kréaver ditt arbete pahittighet? ] ] ] ]
i) Innebar ditt arbete att man gér samma

sak om och om igen? L] L] L] L]
) Har du frihet att bestamma hur ditt

arbete ska utforas? L] L] L] L]
k) Har du frihet att bestdmma vad som u u ] ]

ska utforas i ditt arbete?

63. Hur ofta forekommer féljande inslag i ditt arbete?
Satt ett kryss pa varje rad!
Varje dag Nagra dagar Mera Aldrig

i veckan séllan
1 2 3 4
a) Buller (maste hoja résten vid samtal) ] [] [] []
b) Kemiska preparat, &ngor, gaser ] [] [] []
¢) Upprepade och ensidiga arbetsrorelser [] [] ] ]
d) Tunga lyft (mer &n 20 kg/lyft) ] ] ] L]
e) Mobbning eller trakasserier L] ] ] ]

64. Hur trivs du med dina arbetsuppgifter?

1[] Mycket bra

2[ ] Ganska bra

3[_] Varken bra eller daligt
4[] Ganska daligt

5[] Mycket daligt

+ 14 +



65.

66.

67.

68.

69.

Ar du orolig for att forlora ditt arbete inom det narmaste aret?

1[]Ja
2] Nej

Erbjuder din arbetsgivare ndgon form av ersattning for motion eller traning?
Du kan ange flera alternativ!

1[] Nej, sddana mojligheter finns inte  e————]p  G& vidare till friga 68!

1 ] Ej aktuellt

1[_] Méjlighet att trana/motionera pé arbetstid, t.ex. friskvardstimme

1 [] Subventionerat traningskort, gratis simning eller liknande

1[] Andra méjligheter till traning, vad?

Utnyttjar du denna/dessa férmaner?

1[] Ja, ofta
2[] Ja, ibland
3[] Nej, aldrig

Hem och hushall

Hur bor du?

1] Egen villa/radhus

2 [ ] Bostadsréatt/andelsréatt

3 [] Hyresratt

4[] Inneboende, studentlagenhet/rum
5[ ] Annat

Med vem delar du bostad?
d.v.s. bor du tillsammans med under storre delen av veckan.
Du kan ange flera alternativ!

1[] Ingen

1] Foraldrar/syskon

1] Make/maka/sambo/partner

1[] Andra vuxna

1[] Barn w—gP Hur gamla ar de?
1[]0-6&r
1[]7-12 &r
1[113-17 &r
1[_] 18 ar eller aldre

15 +
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70. Hur mangatimmar per vecka lagger du ned pa arbete i hemmet?
t.ex. handla, laga mat, skota ekonomin, tvéatta, stada, skota barn, underhalla bil,
hus, tradgard. Galler inte yrkesarbete.
1] 0-2 timmar/vecka
2[ ] 3-10 timmar/vecka
3[ ] 11-20 timmar/vecka
4[] 21-30 timmar/vecka
5[ ] 31 timmar/vecka eller mer
6[_] Vet inte

71. a) Har du nagon sjuk eller gammal narstaende som du hjalper med vardagliga
sysslor, ser till eller vardar?

1[]Ja
2[ [ Nej =g G4 till fraga 72!

b) Hur manga timmars arbete per vecka innebér dettai genomsnitt for dig?
Ange hela timmar.

timmar per vecka

72. Upplever du att hemarbetet ar betungande?
Med hemarbete menas t.ex. handla, laga mat, skéta ekonomin, tvatta, stada, skota
barn, underhalla bil, hus, tradgard. Galler inte yrkesarbete.

1] Aldrig

2[ ] Sallan

3] Ibland

4[] For det mesta
5[] Alltid



73.

Trygghet och Socialarelationer

Hur saker och trygg kanner du dig nar du gar ensam i ditt bostadsomrade nar
det &r morkt?

1[_] Mycket saker

2 [ ] Ganska saker

3] Ganska oséaker

4[] Mycket osaker

5[] Ar aldrig ute ensam nar det &r morkt

74. a) Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt vald?

1[]Ja
2 INej gy Ga till fraga 75!

b) Var skedde valdet?

75.

76.

7.

Flera alternativ kan anges!

1 [] P& arbetsplatsen/i arbetet/i skolan

1] 1 hemmet

1] I annans bostad/i bostadsomradet

1] P& allméan plats/p& nojesstélle/pa tég, buss, tunnelbana
1] N&gon annanstans

Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for hot eller hotelser om
vald sa att du blev radd?

1[]Ja
2] Nej

Sociala relationer

Har du nagon du kan dela dina innersta kanslor med och anfortro dig at?

1[]Ja
2] Nej

Kan du fa hjalp av nagon/nagra personer om du har praktiska problem eller ar
sjuk?

t.ex. fa rad, lana saker, hjalp med matinkop, reparationer etc.

1[] Ja, alltid

2[ ] Ja, for det mesta

3] Nej, for det mesta inte

4[] Nej, aldrig

17 +
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78. Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste
12 manaderna:
Flera alternativ kan anges!
1 [] Studiecirkel/kurs péa din arbetsplats
1 [] Studiecirkel/kurs pé din fritid
1 [] Fackféreningsméte
1] I annat féreningsméte
1[] Teater/bio
1 [] Konstutstéllning
1[] Religiés sammankomst
1 [] Sporttillstallining
1[_] Skrivit inséandare i tidning/tidskrift
1 ] Demonstration av ndgot slag
1[] Offentlig tillstéllning t.ex. nattklubb, danstillstéllning eller liknande
1[] Stérre slaktsammankomst
1 [] Privat fest hos nagon
1[] Inget av ovanstéende

79. Tycker du att man i allménhet kan lita pa de flesta manniskor?

1[]Ja
2] Nej

80. Har du under de senaste tre manaderna blivit behandlad/bemott sa att du kant
dig krankt?
1[I Nej = G4till fraga 83!
2] Ja, ndgon gang
3] Ja, flera ganger

81. Av vilken/vilka blev du behandlad/bemott sa att du kande dig krankt?
Flera alternativ kan anges!
1] Sjukvarden
1[] Skolan/Arbetet
1 ] Arbetsférmedlingen
1[] Polisen/Rattsvasendet
1 [] Socialtjansten
1[] Férsakringskassan
1 [] Affarer/Restauranger
1[] Bank/Férsakringsbolag
1[_] Hyresvérd/Bostadsférmedlare
1[] Nara anhérig
1[] Okand person pé& allmén plats
1] Annan

+ 18 +
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82. Av vilken orsak blev du behandlad/bemott sa att du kande dig krankt?
Flera alternativ kan anges!
1[] Etnisk bakgrund
1] Kén
1[] Sexuell laggning
1] Alder
1[_] Funktionshinder
1[_] Religion
1[_] Annat, vad?
1[] Vet gj

83. Vilket fortroende har du for foljande institutioner i samhallet?
Satt ett kryss pa varje rad!
Mycket Ganska Inte sarskilt  Inget alls Har ingen

stort stort stort asikt

1 2 3 4 5
a) Sjukvarden [] [] [] L] L]
b) Skolan ] ] [] [] []
c) Polisen [] [] [] L] L]
d) Socialtjansten ] ] ] L] L]
e) Arbetsformedlingen ] ] ] [] []
f) Forsakringskassan ] ] [] [] []
g) Domstolar [] [] [] L] L]
h) Riksdagen ] ] ] L] L]
i) Politiker i ditt landsting ] ] ] L] L]
i) Politiker i kommunen ] ] [] [] []

Bakgrund

84. Vilket ar ar du fodd?

19

85. Ar du man eller kvinna?

1] Man
2[] Kvinna

+ 19 +
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86. Vilken ar den hdgsta utbildningen du har?
Om du studerar kryssa i den utbildning du gar. Satt bara ett kryss!
1[_] Folkskola eller grundskola
1] Realskola eller flickskola
1[] 2-&rigt gymnasium eller yrkesskola
1[] 3-4-&rigt gymnasium
1[] Universitet eller hégskola. 2,5 &r eller kortare (mindre &n 120p)
1[_] Universitet eller hégskola. 3 ar eller langre (120p eller mer)

1] Annan utbildning, vilken?

TACK FOR ATT DU TOG DIG TID ATT FYLLA | ENKATEN!

Har kan du ge dina egna kommentarer

Skicka enkaten i bifogat kuvert till:
SCB

Enkéatenheten

701 89 OREBRO

+ 20



Har du nagra fragor?

Om du vill veta mer om undersokningen eller hur du ska besvara enkéten &r du valkommen
att ringa eller skriva e-post till Statistiska centralbyran, Statens Folkhalsoinstitut, ditt landsting
eller region.

Statistics Sweden

@ Statistiska centralbyran (019-17 69 10 folkhalsa@scb.se
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1 Inledning

Statistiska undersokningar riskerar alltid attinnehalla olika typer av fel. 1 en
UlIValsundersokningar skattningarnaalltidbehaftade medurvals/elberoende
pa att endast en delméangd (UIVal) av populationen studeras. Ett annat fel
uppkommer omvi inte lyckas fa svar franalla personer (bortfall) ochomde
avviker fran de svarande med avseende pa undersokningsvariablern.aDetta
fel kallas for bortfallsél.

For attunderlatta anvandningen av statistiken ar detvardefulltomstorleken
pa felen kanuppskattas. Av namnda feltyper ar det endast storleken pa
UlValsfelet som kanskattas med hjélp av UlValsinformation. Kunskap om
bortfallsfeletkani regel bara faspa ettindirekt och approximativt sitt genom
att utnyttjaregistervariable.r

Bade UlValsfelochbortfallsfel kanreduceras genomattanvéandaett effektivt
upprékningsforfarande. | féljande avsnitt redovisas hurdetgérs i denna
undersokning.

2 Parametrar

For samtliga fragor kommer den procentuella andelen personer med viss
egenskap, t ex procentuella andelen med dalig halsa, samt uppréknat antal
personer attredovisas.

3 Hjéalpinformaiton

Viss hjalpinformationutnyttjas vanligtvis dven fore estimationen, tex.
genomattdraettstratifierat UIVal. | datamaterialetingar samtligasvarande
fran Vastra Gotalands lan. For vissa HSN-omraden har tillaggSUIVal
genomforts. Stratumdefinitioner beskrivsi bilaga 7. Forutom stratifieringen
kan det dven finnas ytterligare hjalpinformationsom &r effektiv i
estimationen.

Det centrala arbetet for att fa god kvalitet pa skattningarna, da
kalibreringsestimatom anvands, ar att anvanda "stark" hjalpinformation.|
foljande avsnitt beskrivs detta arbete for denna undersokning.

3.1 Tankbara hjalpvariabler

Vidval avhjélpvariabler ar det tre kriterier som ska beaktas (se Lundstrom
och Sdmdal2001)

« Det forsta kriteriet ar att variabeln samvarierar val med
svarshenédgenheten (-sannolikheten.)Det &r det viktigaste kriteriet
eftersom det leder till en minskning av bortfallsskevheten for alla
skattningar.
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« Det andra kriteriet ar att variabeln samvarierar val med (viktiga)
malvariabler. Om s &r fallet minskar hortfallsbiasen for de skattningar
som byggs upp av dessa malvariabler. Aven variansen minskar for dessa

skattningar.

« Det tredje kriteriet ar att variabeln avgréansar (viktiga)
redovisningsgrupper. Det leder framforallt till minskad variansi
skattningar for dessaredovisningsgrupper.

3(10)

Ténkbara hjalpvariabler, det villsdga variabler som tros uppfylla de ovan
uppsatta kriterierna, hamtades ifran RTB och Utbildningsregistret. De
sammanslagningar av kategorier som gjorts baseras pa redovisningsgrupper
ochkunskaper frantidi gare kalibreringar och analyser. Hjalpvariablerna ar
definierade enligt tabell 1.

_Tabell | _Ténkbara higl

Vv-anav'er

Vali abel

Kategorier (koder)

Sbenamnign 2

(=utbildningsniva)

KON | = Man
2 = Kvinna
IALDER 1= 18- 29
2= 30 - 44
3= 4S- 64
4=6S- 84
ALDKON 1 = Man 18-29 ar, S = Kvinna 18-29 ar
2 = Man 30-44 ar, 6 = Kvinna 30-44 ar,
3 = Man 4S-64 ar, 7 = Kvinna 4S-64 ar,
4 = Man 6S-84 ar, 8 = Kvinna 6S-84 ar.
UTB 1 = Lagutbildade

2 = Mellanniva

3 = Hogutbildade
Se bilaga 6 for vidare forldaring.

FODL (=fodelseland)

1=Fo6ddai Sverige
2 = ovrigaNorden
3 = 0vriga Europa
4 = @vriga varlden

CN (=civilstand)

1 = Gift+registrerat partnerskap

2=0vril
INK (=inkomst) 1=0-84tkr
2 =8S - 20S tkr
3 =206 tkr -
STORSTAD 1=Boendei storstad
2 = Ovriga

| foljande avsnitt analyserar vi variablerna i tabell 1 for att slutligen
bE>Stdmma r.1:hjélpvektor.
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3.2 Analys av hjalpinformation

3.2.1 Kriterium 1: Variabeln samvarierar med svarsbendgenheten

For att se huruvida hjalpvariablerna uppfyller det forsta kriteriet, studeras
sambandet mellan den dikotoma variabeln svarande/bortfall och
hjélpvariablerna. Det gors genom att berdkna skattad andel svarande i olika
kategorier, bestamda av respektive hjéalpvariabel. Vid skattningen anvénds
designvikten(Nn/nn).

Vid stora skillnader mellan svarsandelarna utgor variabeln en stark kandidat
till hjalpvariabel.

Tabell 2 Skattad procentuell andel svarande

Kategori| Kon  Alder Aldkon Utb Fodl Civ Ink  Storstad
1 56,0 56,9 46,7 59,3 63,9 66,5 55,5 60,3
2 67,1 58,4 50,3 62,9 59,3 57,7 62,1 63,0
3 63,6 58,2 67,8 46,1 66,4
4 67,0 70,2 41,2
5 66,9
6 67,1
7 69,1
8 64,5

Tabell 2 visar att de flesta hjélpvariablerna &r starka betraffande kriterium 1.

3.2.2 Kriterium 2: Variabeln samvarierar med (viktiga) malvariabler

Det ar inte mojligt att hitta hjalpvariabler som samvarierar med alla
malvariabler. Darfor studeras samvariationen med ett antal malvariabler, som
bedomts viktiga i den har undersékningen.

9 malvariabler har valts ut och fran dessa konstrueras dikotoma (kan anta tva
vérden) variabler. Dessa variabler ar forklarade i tabell 3.

Tabell 3. Konstruerade malvariabler

Malvariabel Forklaring (se aven frageformularet)

Halsa Fraga 1: 1=Daligt och mycket daligt allmant
hélsotillstand.

Angslan Fraga 7e: 1=Besvar av angslan, oro eller angest.

Vark Fraga 7a-c: 1=Svara besvar av vark.

Fritid Fraga 33: 1=Stillasittande fritid.

Frukt Fraga 36a-b 1=De som konsumerar tillrackligt mycket
frukt och gront mot resten.

Rokare Fraga 38: 1=Roker dagligen.

Alkohol Fragorna 46-48: 1=Riskkonsumtion av alkohol.

Kontant Fraga 53: 1=Ja. (Har kontantmarginal)

Socialt Fraga 78: 1=Ar socialt deltagande.

Mer detaljerad beskrivning av de dikotoma variablerna finns i bilaga 2b.
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egenskap (se tabell 3). Skattningarna gors med hjélp av “konventionell”
teknik (vikten satts till No/mnp).

Tabell 4. Kon
Man Kvinnor
Halsa 6,4 9,2
Angslan 27,1 42,0
Vark 13,9 21,1
Fritid 13,1 12,0
Frukt 12,9 29,1
Rokare 14,0 16,4
Alkohol 21,1 12,3
Kontant 84,0 74,5
Socialt 91,5 92,9
Tabell 5. Alder
18-29 30-44 45-64 65-84
Halsa 2,4 6,5 10,0 10,8
Angslan 38,6 35,1 35,2 33,0
Vark 6,1 12,5 23,9 24,5
Fritid 9,2 12,4 11,9 16,4
Frukt 18,8 20,6 25,6 20,0
Rokare 10,8 15,1 20,0 12,0
Alkohol 37,2 17,4 12,3 4,8
Kontant 69,9 76,4 81,6 84,1
Socialt 97,8 95,2 93,3 82,7
Tabell 6. Kén*Alder
Man, Man, Man, Man, Kvinna, Kvinna, Kvinna, Kvinna,
18-29  30-44 45-64 65-84 18-29 30-44 45-64 65-84
Halsa 0,6 4,3 8,3 9,8 3,7 8,4 115 11,6
Angslan| 27,2 26,1 29,2 25,0 46,6 42,3 40,4 40,0
Vark 3,5 6,8 19,4 21,2 7,9 17,1 27,8 27,3
Fritid 10,7 14,1 13,5 13,1 8,2 11,0 10,5 19,3
Frukt 7,0 14,4 15,0 11,9 27,0 25,6 34,6 27,0
Rokare| 7,5 14,6 17,3 12,4 13,1 15,4 22,2 11,6
Alkohol| 50,5 24,7 15,0 6,1 27,9 11,6 10,1 3,7
Kontant| 76,7 83,0 85,7 87,6 65,1 71,1 78,1 81,1
Socialt| 97,3 95,0 93,1 81,0 98,1 95,4 93,5 84,2
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Tabell 7. Utbildningsniva

Lag Mellan Hog

Halsa 10,9 4,7 4,2
Angslan| 37,2 34,2 31,5
Vark 23,7 12,4 9,0
Fritid 14,7 10,4 9,3
Frukt 19,5 21,6 29,8
Rokare 19,1 11,7 9,4
Alkohol 13,4 22,5 14,5
Kontant 74,8 80,8 88,0
Socialt 88,0 97,1 97,3

Tabell 8. Fodelseland

Ovriga Ovriga Ovriga

Sverige Norden Europa varlden
Halsa 7,1 17,0 14,3 13,6
Angslan 34,2 35,1 48,3 51,2
vark 16,7 24,6 30,2 29,9
Fritid 11,3 15,9 20,0 33,1
Frukt 21,8 21,3 21,3 23,9
Rokare 14,3 28,4 18,3 23,8
Alkohol 16,9 13,3 9,3 8,7
Kontant 81,1 67,5 68,4 43,4
Socialt 93,4 78,9 86,1 85,0

Tabell 9. Civilstand

Gift/RP  Ovriga
Halsa 7,8 8,1
Angslan| 31,4 38,9
Vark 21,2 14,9
Fritid 11,9 13,1
Frukt 23,6 20,3
Rékare 13,3 17,2
Alkohol 10,1 21,9
Kontant 85,6 72,5
Socialt 92,3 92,3
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Tabell 10. Inkomst

0-84 85-205  206--

Halsa 9,1 8,8 4,3
Angslan| 42,8 37,0 24,0
Vark 16,0 20,5 12,0

Fritid 15,2 13,1 8,5
Frukt 21,4 22,1 21,6
Rokare | 12,2 17,3 12,2
Alkohol | 23,0 14,5 15,5
Kontant| 68,1 76,9 93,5
Socialt 88,6 91,8 96,8

Tabell 11. Storstad/Gvriga

Boendei
storstad Ovriga
Halsa 7,5 8,3
Angslan| 355 35,1
Vark 17,4 18,5
Fritid 13,5 11,5
Frukt 21,9 21,8
Rokare 16,3 14,3
Alkohol 16,9 15,5
Kontant 78,9 78,7
Socialt 93,1 91,5

Hjélpvariablerna forklarar variationen i de utvalda malvariablerna i olika
hog grad.

3.2.3. Kriterium 3: Variabeln avgransar (viktiga) redovisningsgrupper

Om hjélpvariabeln avgréansar viktiga redovisningsgrupper kan kvaliteten bli
béattre i dessa grupper. Framforallt blir skattningarna sakrare om
hjalpvariabeln vél avgrénsar redovisningsgruppen.

Kalibreringsestimatorn ger konsistenta skattningar i den meningen att
estimatorn ger exakta skattningar for utnyttjade registertotaler. Det ar darfor
viktigt att vid val av hjalpvariabler fundera pa vilka skattningar man vill fa
konsistenta.

Klassificeringar av hjéalpvariablerna har i mojligaste man gjorts utifran
planerade redovisningsgrupper, detta bestamt av en metodgrupp med
representanter fran FHI och ett antal landsting. Samtliga hjélpvariabler som
undersoks i kalibreringsanalysen kan komma att avgransa
redovisningsgrupper, men de variabler som i startskedet av analyserna &r
aktuella ar kon, alder, kon*alder samt utbildning.
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3.3 Slutligt val av hjalpvektor

Efteren sammanvaagning av analysen kring de tre kriterierna samt efter
kontroll av vikternas fordelning anvands foljande hjalpvektor:

Aldkon+utbildning+fode/se/and+civilstand+inkomst+storstad +stratum
Forutom variabeln stratum ar kalibreringsvektomhar densamma som i det
nationella urvalet dar Véastra Gotaland utgjorde en modellgrupp(se

kalibreringsrapportenav det nationella urvalet for forklaring).

Foljande hjalptotaler, som ar hamtade fr an RTB med akt ualitet 2004-
03-31, anvéands i kalibrelingen:

Tabell 12. Totala antalet i populationen fordelat efter variablernai

hélovkiom

Katellorif Aldkon Utb Fodl Civ Ink Stratu
1 113631 653497 987049 516051 234414 623611
2 164067 345028 44644 643873 708067 68171
3 196692 161399 58535 217443  9030(
4 103601 69696 17382
5 108990 1075
6 156696 96481
7 192338
8 12399

4 Teknisk beskrivning av urval och estimation

Vi har en population U bestaende av N personer. De paranietrar vi ar
intresserade av 4r vanligtvis funktioner av tva totaler Y =eu Yt och

Z=+eu tz ,dary,arvardet pa variabely for person koch z, vardet paen

annanvariabel for samma person. VVanligtvis ary (och dvenz) en dikotom
variabel, d.v.s.

I om personk harstuderade egenskap
Yt= :0 for Ovrigt

Vanligtvis ar vi ocksa intresserade av paranietrar for redovisningsgrupper.
D

Lat oss benamna dessa up --- ,Ud , - --,UD , ddr U = u ud . Totalenfor
d=I

redovisningsgruppd kanskrivas

Iy=e . Va (4.2)
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. _*y1 for kK- Us
darde—.-o for ovigt.

Z, bildas pa likartat satt.

En generell parameter for redovisningsgruppd (d kanocksa avse hela

populationen) kan skrivas 0,= Cy 4, d&r C ar en konstant.
zd

Denvanligaste parametern aren procentuell andel, som erhallesnar C =100
och z,=1 for alla k, ochy ar definierad enligt (4.1). Om vi later N, vara

antalet personer i redovisningsgruppd, ddkanparametern skrivas

L ]
P, =100 y)a (4.3)

d

Vi drar ett obundet slumpméssigt urval s av storleken m franstratum h
(h =1...., H), men p.g.a. 6vertdckning och bortfall har vi endast
svarsmangden rh av storleken nmhatt utfora berdkningarna pa. Storleken pa
stratum h ger vi beteckningen Nh .

Den "konventionella” estimatom (for Y, ), har féljande form:

5= X (4.4)

_ k
Ty=e —» n, Vi
h=1 My

| estimator (4.4) anvands ingen ytterligare hjalpinformation &an
stratifieringsinformationen.

| syfte att erhalla en estimator med mindre urvalsfel och bortfallsskevhet an
estimator (4.4) utnyttjar vi hjalpinformation ocksa i estimationen. Vi bildar
enhjalpvektor x, , som anger till vilka kategorier av

Aldkon+utbi/dning +fodelse/and + civ i/stand +inkomst+storstad +stratum
som person k hor. Fran RTB och Utbildningsregistret framstéller vi
hjalptotalema «u X . Vi utnyttjar denna hjalpinformationi en

kalibreringsestimator.

Kalibreringsestimatom for totalen Y, har foljande utseende:

~

Ya="* ,d;gtydi- =* Wia (45)

dar
d; =di xtt =t/{ird) @ .«
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sa att wk =den totalavikten for objekt k
Pk = inklusionssannolikhet for objekt k

@ = den skattade svarssanrolikheten dar det antas att personer
svarar med samma sannolikhet och oberoende av varandra

dt = (@LLk)= designvikt

ft :Q/Bt): bortfallsvikten
8J<= just eringsfaktor som baseras pa hjélpinformationen

och

- - -1
Ep=1+(* Xz » -dtxk}{' .dtxtxi] X (46)

Vid skattningav en parameter av typen 0, = Cy £ skattas respektive total
zd

med hjélp av kalibreringsvikterna d; g1 .

Referenser:
Lundstrom S. och Samdal C.-E. (2001). Estimation in the Presence of
Nonresponce and Frame Imperfection. Stockholm: Statistics Sweden

Andersson C. och Nordberg L. (1998). A User's Guide to CLAN 97 - a SAS-
programforcomputation of point-and standard errorestimatesinsample
Swveys. Statistics Sweden

Samdal, Swensson och Wretman (1992): Mode/ Assisted Survey Sampling.
New York: Springer Verlag.
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Kalibrering — viktiga malvariabler
Gunnel Bostrom, Karin Nykvist

Vi har diskuterat ditt férslag och kommit fram till foljande:
F1: Allméant halsotillstand: Daligt+mycket daligt mot resten.
F7e): Latta eller svara besvar av angslan, oro eller angest mot resten.

F7a)b)c): Svara besvar av vark enligt a) eller b) eller ¢) mot resten. Gor en
summavariabel dar varje variabel &r dikotomiserad (1 och 2 ges véardet 0 och 3 ges
vardet 1). Summera s att bortfall pa nagon variabel inte ger bortfall for
summavariabeln. Om summan >0 mot resten.

F33: Stillasittande fritid mot resten. Om F33=1 mot 2<=F33<=4.

F36a)b): Frukt och gront. De som konsumerar tillrdckligt mycket mot resten. Ge
varje svarsalternativ en vikt enligt foljande: 1=3; 2=2; 3=1; 4=0,8; 5=0,5; 6=0,2
och 7=0,07. Ge a) och b) dessa vikter. Gor sedan en summavariabel dér bortfall pa
den ena fragan inte betyder att det blir bortfall for summavariabeln.
Summavariabeln kan ha varden mellan 0,07 och 6. Skapa nu en dikotom variabel:
Om summan <4 ges vardet 0 om summan =>4 ges vardet 1. De som har vardet 1
konsumerar tillrackligt mycket frukt och gront.

F38: Roker dagligen mot resten.

F46-F48: Riskkonsumtion av alkohol mot resten. Ge svaren i fraga 46 foljande
vikter: 1=4; 2=3; 3=2; 4=1 och 5=0. Fraga 47 far foljande vikter: 1=0; 2=1; 3=2;
4=3 och 5=4. Fraga 48: 1=4; 2=3; 3=2; 4=1 och 5=0. Summera ihop dessa nya
variabler utan att bortfall i ndgon av variablerna ger bortfall i summavariabeln.
Summavariabeln kan ha varden mellan 0-12.

Om summavariabeln for man &r storre eller lika med 6 och for kvinnor storre eller
lika med 5 sa foreligger riskkonsumtion av alkohol.

F78: Socialt deltagande mot resten. Gor en summavariabel av de 13 forsta
svarsalternativen. Om summan ar stérre &n 1 ar personen socialt deltagande
annars (0-1) & man det inte.

F53: Saknar kontantmarginal mot resten. De som svarar ja mot nej.
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Postbeskrivning RTB Datum 2004-09-07
Kundfil (infl 10_19) e i;rl]khélsoundersékning 2004 - Vastra Gotalands
Antal poster 5 047
Variabelsep. Ingen
Postlangd 531
Markering vid:
-hoppfraga
-ej svar/blank
-dubbelmark. 9, 99
Lagringsformat | ANST
Positioner
Variabel |Fran Till |Antal Format Beskrivning
Bakgrunds- |UENR 1 - 8 8| N Lopnummer med checksiffra
variabler Box 9 - 11 3N

Infl 12| - 13 2|N Inflddeskod

Slump 14| - 14 1|N Slumpkod, 0 = ej suburval, 1= ram till suburval,
2 = suburval.

Lan 15 - 16 2|N

Kommun 17 - 18 2|N

Filler 19 - 20 2|N (i vissa fall forsamlingskod)

Civil 21 - 22 2|A Civilsténd. (0G, G, S, A, RP= reg. partner,
SP=skild part, EP=efterlev. part)

Kon 23| - 23 1|N Koén 1 = man, 2 = kvinna

Alder 24 - 26 3N Alder under aret

Fodar 27 - 28 2/N Fodelsear

Fodland2 29 - 40 12|A Fodelseland (Sverige, oOvriga norden, &vriga
europa, Ovriga varldsdelar)

Medb2 41 - 52 12|A Medborgarskap (Sverige, Ovriga norden, ovriga
europa, Ovriga varldsdelar)

Indatum 53 - 58 6| N Datum fér dataregistrering, A&r man dag (AAMMDD)

Stratum 59 - 66 8|A/N

Fland 67 - 106 40|A Fodelseland i klartext (for vissa
undersdkningar)

Medb 107 - 146 40| A Medborgarskap i klartext (f6r vissa
undersdkningar)

SEI 147 - 148 2|A SEI-kod

Kalvikt 149 - 160 12|N Kalibreringsvikt

Filler2 161 - 195 35|A

Enk&tdata F1 196 - 196 1IN Hur bedémer du ditt allmé&nna hdlsotillstand?

F2 197 - 198 2N Om du ténker pd din kroppsliga hdlsa, hur manga
dagar den senaste 30-dagarsperioden skulle du
sdga att den inte varit god ... ?

F3 199 - 200 2N Om du tanker pa din psykiska hdlsa, hur manga
dagar den senaste 30-dagarsperioden skulle du
sdga att den inte varit god ... ?

F4 201 - 202 2/N Hur manga dagar den senaste 30-dagarsperioden
hindrade dalig kroppslig eller psykisk halsa din
arbetsférmaga eller dina dagliga aktiviteter?

F5 203 - 203 1N Har du under de senaste tre manaderna rakat ut
for olycksfall som lett till att du sokt
sjukvard eller tandvard?

F6_1 204 - 204 1IN Har du ndgon langvarig sjukdom, besvar efter
olycksfall, nedsatt funktion eller annat
langvarigt hédlsoproblem?

F6_2 205 - 205 1N Medfor dessa besvdr att din arbetsférmdga ar

- nedsatt eller hindrar dig i dina andra dagliga
sysselsdttningar?

Fr7a 206 - 206 1N Har du vark i skuldror, nacke eller axlar?

F7b 207 - 207 1N Har du ryggsmartor, ryggvark, hoftsmartor eller
ischias?

F7c 208 - 208 1N Har du vark eller smdrtor i hdnder, armbagar,
ben eller knén?

F7d 2009 - 209 1IN Har du huvudvark eller migran?

F7e 210| - 210 1N Har du angslan, oro eller &angest?

F7f 211 - 211 1N Har du trdtthet?

F7g 212 - 212 1N Har du sdémnsvarigheter?

F7h 213 - 213 1N Har du eksem eller hudutslag?

F7i 214 - 214 1IN Har du oronsus (tinnitus)?

F7j 215 - 215 1N Har du inkontinens (urinlé&ckage)?

F7k 216 - 216 1IN Har du aterkommande mag-/tarmbesvar?

F71 217 - 217 1N Har du overvikt, fetma?

F8a 218 - 218 1N Har du allergi?

F8b 219 - 219 1N Har du astma?




F8c 220 220 1N Har du diabetes?

F8d 221 221 1N Har du hégt blodtryck?

Fo 222 223 2|N Hur manga timmar sover du vanligtvis en normal
vardagsnatt?

F10 224 224 1N Kanner du dig for ndrvarande stressad?

F11 225 227 3N Hur la&ng &r du? (cm)

F12 228 230 3N Hur mycket vager du? (kg)

F13 231 231 1N Har du de senaste veckorna kunnat koncentrera
dig pa allt du gjort?

F14 232 232 1N Har du de senaste veckorna kant att du kunnat
uppskatta det du gjort om dagarna?

F15 233 233 1N Har du haft svart att sova pd grund av oro de
senaste veckorna?

F16 234 234 1N Har du de senaste veckorna kunnat ta itu med
dina problem?

F17 235 235 1N Upplever du att du har gjort nytta de senaste
veckorna?

F18 236 236 1N Har du standigt de senaste veckorna kant dig
olycklig och nedstéamd?

F19 237 237 1N Har du de senaste veckorna kunnat fatta beslut 1
olika fragor?

F20 238 238 1N Har du de senaste veckorna férlorat tron pa dig
sjalv?

F21 239 239 1N Har du stédndigt kdnt dig spand de senaste
veckorna?

F22 240 240 1N Har du tyckt att du varit vardelds de senaste
veckorna?

F23 241 241 1N Har du de senaste veckorna kant att du inte
kunnat klara dina problem?

F24 242 242 1N Har du pa det hela taget kdnt dig nagorlunda
lycklig de senaste veckorna?

F25 243 243 1N Hur tycker du att din tandhdlsa &ar?

F26a 244 244 1N Har du besvar med karies (hal i t&nderna)?

F26b 245 245 1N Har du blédande tandkott?

F26¢ 246 246 1N Har du tandlossning?

F26d 247 247 1IN Har du tuggsvarigheter?

F26e 248 248 1N Har du kansliga tandhalsar?

F26f 249 249 1N Har du tandgnissling/pressning?

F27 250 250 1N Niar var du senast hos tandlakare/tandhygienist?

F28a 251 251 1N Har du under de senaste tre madnaderna ansett dig
vara 1 behov av tandldkarvard men anda avstatt
fran att séka vard?

F28b_1 252 252 1N Besvaren gick dver

F28b_2 253 253 1N Ekonomiska sk&l

F28b_3 254 254 1N Drar mig fér att g& (tandl&dkarskréack)

F28b_4 255 255 1N Hade inte tid

F28b_5 256 256 1N Annan orsak

F28b_txt 257 257 1N Annan orsak, text

F29 258 258 1N Har du under de senaste tre manaderna haft
kontakt med sjukvarden?

F30_1 259 259 1IN Lékare pa sjukhusmottagning...

F30_2 260 260 1N Distriktsskoéterska

F30_3 261 261 1N Akutmottagning

F30_4 262 262 1IN Varit inlagd pa sjukhus

F31la 263 263 1N Har du under de senaste tre manaderna ansett dig
vara i1 behov av ldkarvard men anda avstatt fran
att sdka vard?

F31b_1 264 264 1N Besvdren gick dver

F31b_2 265 265 1N For langa vantetider

F31b_3 266 266 1N Svart komma fram pd telefon

F31b_4 267 267 1N Fick inte besotkstid snabbt nog

F31b 5 268 268 1N Negativa erfarenheter fran tidigare besdk

F31b_6 269 269 1N Ekonomiska sk&l

F31b_7 270 270 1N Hade inte tid

F31b_8 271 271 1N Visste inte vart jag skulle vanda mig

F31b_9 272 272 1N Annan orsak

F31b_txt 273 273 1N Annan orsak, text

F32 274 274 1N Har du under de senaste tre manaderna avstatt
fran att képa medicin som du fatt recept pa?

F33 275 275 1N Hur mycket har du rdrt och anstrédngt dig
kroppsligt pa fritiden under de senaste 12
manaderna?

F34 276 276 1N Finns det nadgot grénomrade eller skogsomrade
inom 5-10 minuters gangavstand fran ddr du bor?

F35 277 2717 1N Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at
mdttligt anstrdngande aktiviteter som far dig
att bli varm?

F36a 278 278 1N Hur ofta &ter du grdnsaker och rotfrukter?

F36b 279 279 1N Hur ofta &dter du frukt och bar?




F37 280 280 1N Vilken typ av matfett brukar du vanligtvis
anvdanda pd smdrgas?

F38 281 281 1N Roéker du dagligen?

F39 282 282 1N Hander det att du rdker ndgon gang da och da?

F40 283 283 1N Har du tidigare rokt dagligen under minst 6
manader?

F41 284 284 1N Snusar du dagligen?

F42 285 285 1N Hénder det att du snusar nagon gang da och da?

F43 286 286 1N Har du tidigare snusat dagligen under minst 6
manader?

F44a 287 287 1N Hur ofta vistas du inomhus i lokaler d&r andra
personer roker eller nyss har rokt? - I ditt hem

F44b 288 288 1N Hur ofta vistas du inomhus i lokaler dar andra
personer rdker eller nyss har rdkt? - Pa arbetet

F44c 289 289 1N Hur ofta vistas du inomhus i lokaler d&r andra
personer roker eller nyss har rokt? - Pa café,
bar eller restaurang

F44d 290 290 1N Hur ofta vistas du inomhus i lokaler dar andra
personer rdker eller nyss har roékt? - Pa annan
plats inomhus

F45 291 291 1N Har du prévat hasch eller marijuana?

F46 292 292 1N Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste
12 manaderna?

F47 293 293 1N Hur madnga "glas" dricker du en typisk dag da du
dricker alkohol?

F48 294 294 1N Hur ofta dricker du sex "glas" eller fler vid
samma tillfdlle?

F49 295 295 1N Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna
druckit sa mycket alkohol att du varit berusad?

F50 296 296 1N Har du nagon gang under de senaste 12 manaderna
képt lotter eller satsat pengar pa spel?

F51_kr 297 302 6|N Hur mycket pengar har du satsat pa spel de
senaste 7 dagarna?

F51_inte 303 303 1N Har inte satsat nagra pengar de senaste 7
dagarna

F52a 304 304 1N Hur médnga ganger har du under de senaste 12
manaderna forsokt minska ditt spelande?

F52b 305 305 1N Hur manga ganger har du under de senaste 12
manaderna kant dig rastlés och irriterad om du
inte kunnat spela?

F52c 306 306 1N Hur mdnga ganger har du under de senaste 12
manaderna ljugit om hur mycket du spelat?

F53 307 307 1N Om du plotsligt skulle hamna i en ofdrutsedd
situation, dar du pd en vecka maste skaffa fram
14 000 kronor, skulle du klara det?

F54 308 308 1N Har det under de senaste 12 mdnaderna hant att
du haft svarigheter att klara de lopande
utgifterna fér mat, hyra, radkningar m.m.?

F55a 309 309 1N Har det under de senaste 12 manaderna hant att
l6nen/pengarna tagit slut och du har blivit
tvungen att lana fran slakt eller vdnner for att
klara matkontot eller hyran?

F55b 310 310 1N Har det under de senaste 12 manaderna hant att
l6nen/pengarna tagit slut och du har blivit
tvungen att begdra socialhjalp for att klara
matkontot eller hyran?

F55c¢ 311 311 1N Har det under de senaste 12 manaderna hant att
lénen/pengarna tagit slut och du har blivit
tvungen att lata bli att betala hyran i tid?

F56_1 312 312 1IN Yrkesarbetar

F56_proc 313 315 3N % av heltid

F56_2 316 316 1N Tjadnstledig eller férdldraledig

F56_3 317 317 1N Studerar, praktiserar

F56_4 318 318 1N Arbetsmarknadsatgard

F56_5 319 319 1N Arbetslés

F56_6 320 320 1N Alderspensionir

F56_7 321 321 1N Fortidspensionerad, sjukpensionerad

F56_8 322 322 1N Langtidssjukskriven

F56_9 323 323 1N Skdter eget hushall

F56_10 324 324 1IN Annat

F56_txt 325 325 1N Annat, text

F57a 326 347 22|A Vilket &r/var ditt yrke eller dina
arbetsuppgifter?

F57b 348 348 1N Beskriv din huvudsakliga arbetsuppgift?, text

F58 349 349 1N Vilken &r din huvudsakliga arbetsgivare?




F58_txt 350 350 1N Annat, text

F59 351 351 1N Vilken &r din huvudsakliga anstédllningsform?

F60 352 352 1N Om du behodver, far du stdd och hjdlp av dina
arbetskamrater i ditt arbete?

F61 353 353 1N Om du behover, far du stdd och hjdlp av din
narmaste chef i ditt arbete?

F62a 354 354 1N Kraver ditt arbete att du arbetar mycket fort?

F62b 355 355 1N Kraver ditt arbete att du arbetar mycket hart?

F62c 356 356 1N Kraver ditt arbete en for stor arbetsinsats?

F62d 357 357 1N Har du tillrackligt med tid f6r att hinna med
arbetsuppgifterna?

F62e 358 358 1N Forekommer det motstridiga krav i ditt arbete?

F62f 359 359 1N Far du ldra dig nya saker i ditt arbete?

F62g 360 360 1N Kraver ditt arbete skicklighet?

F62h 361 361 1N Kraver ditt arbete pahittighet?

F62i 362 362 1N Innebar ditt arbete att man gér samma sak om och
om igen?

F62j 363 363 1N Har du frihet att bestdmma hur ditt arbete ska
utforas?

F62k 364 364 1N Har du frihet att bestdmma vad som ska utféras i
ditt arbete?

F63a 365 365 1N Hur ofta férekommer buller i ditt arbete?

F63b 366 366 1N Hur ofta férekommer kemiska preparat, angor,
gaser i ditt arbete?

F63c 367 367 1N Hur ofta forekommer upprepade och ensidiga
arbetsrdrelser i ditt arbete?

F63d 368 368 1N Hur ofta férekommer tunga lyft i ditt arbete?

F63e 369 369 1N Hur ofta forekommer mobbning eller trakasserier
i ditt arbete?

F64 370 370 1N Hur trivs du med dina arbetsuppgifter?

F65 371 371 1N Ar du orolig fér att foérlora ditt arbete inom
det nédrmaste aret?

F66_1 372 372 1N Nej, sddana mdjligheter finns inte

F66_2 373 373 1N Ej aktuellt

F66_3 374 374 1N Mojlighet att trana/motionera pa arbetstid

F66_4 375 375 1N Subventionerat traningskort, gratis simning
eller liknande

F66_5 376 376 1N Andra méjligheter till trdning

F66_txt 377 377 1N Andra méjligheter till trdning, text

F67 378 378 1N Utnyttjar du denna/dessa formaner?

F68 379 379 1N Hur bor du?

F69_veml 380 380 1N Ingen

F69_vem2 381 381 1N Foéraldrar/syskon

F69_vem3 382 382 1N Make/maka/sambo/partner

F69_vem4 383 383 1N Andra vuxna

F69_vem5 384 384 1N Barn

F69_aldl 385 385 1N 0-6 ar

F69_ald2 386 386 1N 7-12 ar

F69_ald3 387 387 1N 13-17 &r

F69_ald4 388 388 1N 18 4r eller &ldre

F70 389 389 1N Hur manga timmar per vecka l&gger du ned pa
arbete i hemmet?

F7la 390 390 1N Har du nagon sjuk eller gammal narstdende som du
hjdlper med vardagliga sysslor, ser till eller
vardar?

F71b 391 392 2N Hur mdnga timmars arbete per vecka innebdr detta
i genomsnitt for dig?

F72 393 393 1N Upplever du att hemarbetet ar betungande?

F73 394 394 1N Hur s&ker och trygg ké&nner du dig ndr du gar
ensam i ditt bostadsomrdde nar det dr morkt?

F74a 395 395 1N Har du under de senaste 12 mdnaderna blivit
utsatt for fysiskt valdz

F74b_1 396 396 1N Pa arbetsplatsen/i arbetet/i skolan

F74b_2 397 397 1N I hemmet

F74b_3 398 398 1N I annans bostad/i bostadsomradet

F74b_4 399 399 1N P4 allmidn plats/pd ndjesstidlle/pd tdg, buss,
tunnelbana

F74b_5 400 400 1N Ndgon annanstans

F75 401 401 1N Har du under de senaste 12 mdnaderna blivit
utsatt for hot eller hotelser om vald sa att du
blev radd?

F76 402 402 1N Har du ndgon du kan dela dina innersta kanslor
med och anfdrtro dig at?

F77 403 403 1N Kan du f& hj&dlp av nagon/nagra personer om du
har praktiska problem eller ar sjuk?

F78_1 404 404 1N Studiecirkel/kurs pa din arbetsplats

F78_2 405 405 1N Studiecirkel/kurs pa din fritid

F78_3 406 406 1N Fackféreningsmoéte




F78_4 407 407 1N I annat foreningsméte

F78_5 408 408 1N Teater/bio

F78_6 409 409 1N Konstutstdllning

F78_7 410 410 1N Religids sammankomst

F78 8 411 411 1N Sporttillstédllning

F78 9 412 412 1N Skrivit ins&ndare i tidning/tidskrift

F78_10 413 413 1N Demonstration av nagot slag

F78_11 414 414 1N Offentlig tillsté&llning

F78_12 415 415 1N Stérre slaktsammankomst

F78_13 416 416 1N Privat fest hos ndgon

F78_14 417 417 1N Inget av ovanstdende

F79 418 418 1N Tycker du i allmanhet att man kan lita pa de
flesta manniskor?

F80 419 419 1N Har du under de senaste tre manaderna blivit
behandlad/bemdtt sa att du kant dig krankt?

F81 1 420 420 1N Sjukvarden

F81 2 421 421 1N Skolan/Arbetet

F81_3 422 422 1N Arbetsfdrmedlingen

F81_4 423 423 1N Polisen/Rattsvasendet

F81_5 424 424 1N Socialtjédnsten

F81_6 425 425 1N Forsakringskassan

F81_7 426 426 1N Affarer/Restauranger

F81_8 427 427 1N Bank/Foérsdkringsbolag

F81_9 428 428 1N Hyresvard/Bostadsformedlare

F81_10 429 429 1N Ndra anhdrig

F81_11 430 430 1N Okand person pd allmédn plats

F81_12 431 431 1N Annan

F81_txt 432 432 1N Annan, text

F82_1 433 433 1N Etnisk bakgrund

F82_2 434 434 1N Koén

F82_3 435 435 1N Sexuell laggning

F82_4 436 436 1N Alder

F82_5 437 437 1N Funktionshinder

F82_6 438 438 1N Religion

F82_7 439 439 1N Annat

F82_txt 440 440 1N Annat, text

F82_8 141 441 1N Vet ej

F83a 442 442 1N Vilket fortroende har du f6r Sjukvarden?

F83b 443 443 1N Vilket fértroende har du for Skolan?

F83c 444 444 1IN Vilket fortroende har du fo6r Polisen?

F83d 445 445 1IN Vilket fortroende har du fo6r Socialtjansten?

F83e 446 446 1N Vilket fortroende har du fér Arbetsférmedlingen?

F83f 447 447 1N Vilket fortroende har du foér Foérsakringskassan?

F83g 448 448 1N Vilket fortroende har du foér Domstolar?

F83h 449 449 1N Vilket fértroende har du fdr Riksdagen?

F83i 450 450 1N Vilket fortroende har du fér Politiker i ditt
landsting?

F83j 451 451 1N Vilket fortroende har du fér Politiker i
kommunen?

F84 452 453 2N Vilket &r &r du £fodd?

F85 454 454 1N Ar du man eller kvinna?

F86_1 455 455 1N Folkskola eller grundskola

F86_2 456 456 1N Realskola eller flickskola

F86_3 457 457 1N 2-a4rigt gymnasium eller yrkesskola

F86_4 458 458 1N 3-4-3rigt gymnasium

F86_5 459 459 1N Universitet eller hoégskola, 2,5 &r eller kortare

F86_6 460 460 1N Universitet eller hdgskola, 3 a&r eller langre

F86_7 461 461 1N Annan utbildning

F86_txt 462 462 1N Annan utbildning, text

Komm 463 463 1N Kommentar

SlutTeckenl| 464 464 1A Sluttecken

Bakgrunds- |Tsjuk 465 473 9N Sjukpenning fér individen
variabler Tkassa 474 482 9N Arbetsléshetsunderstéd f6r individen

Cdisp 483 491 9N Disponibel inkomst f&r individen

CdispH 492 500 9N Disponibel inkomst f&r hushallet

IsocBid 501 509 9N Socialbidrag fér individen

Pfor 510 518 9|N Fértidspension f6r individen

Utbniva 519 521 3N Utbildningsnivd frdn UtbildningsReg 2004. Se

Sdkod 522 530 9|A Stadsdelskod

SlutTecken2| 531 531 1A X
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RATTNINGSINSTRUKTION
Nationella Folkhalsan 2004
BV8 - Natfol

Genomgéende giller att ”trippelmarkeringar”=9/99.
Yrkesfragan (57a), UeNr och sista kommentarerna rattas i varsitt separat jobb.

Gallande alla multiplar: Eftersom vi sétter X istallet for ettor pa multiplarna har vi i
det har fallet funnit kravfalt onddiga nér det galler exempelvis fraga 78. Vi behdver m
a o inte bry oss om ifall det &r ikryssat ologiskt, tex genom ’Inget av ovanstaende’
och ’Storre slaktsammankomst’. Kontrollera bara att de kryss som programmet stannar
pa ar OK, men vi behdver alltsé inte bry oss om ifall det angivna svaret ar ologiskt.

Nar det galler 6ppna fragor i samband med alternativ av typen ’Annat, ange vad:’
sdtter vi som vanligt ett kryss i motsvarande ruta om uppgiftsldmnaren ’glomt” att
kryssa. (Undantag forekommer dock nar det galler arbetsgivare, se nedan for fraga
58.)

1. 1+2=slumpa, 4+5=slumpa, 6vriga kombinationer=9.

2-4.  Tvinga igenom om den angivna siffran faller utanfor intervallet. VVar dock

uppmarksam pa om nagon decimal &r angiven. Dessa ska inte tvingas in, utan

avrundas enligt separat instruktion. Om nagon kryssat i rutan, eller om det som

star ar olasligt skriver vi 99.

2+3=slumpa, 6vriga kombinationer=9.

6. Tvinga igenom som det star och bortse fran kravfaltet! Om det ar

dubbelmarkerat sa koda 9.

2+3=slumpa, 6vriga kombinationer=9.

3+4=slumpa, 6vriga kombinationer=9

9. Tvinga igenom om den angivna siffran faller utanfor intervallet. VVar dock
uppmarksam pa om nagon decimal &r angiven. Dessa ska inte tvingas in, utan
avrundas enligt separat instruktion. Om nagon kryssat i rutan, eller om det som
star ar olasligt skriver vi 99.

10. Om intilliggande dubbelmarkering = slumpa, 6vriga kombinationer=9.

11-12. Tvinga igenom om den angivna siffran faller utanfor intervallet. VVar dock
uppmarksam pa om nagon decimal &r angiven. Dessa ska inte tvingas in, utan
avrundas enligt separat instruktion. Om nagon kryssat i rutan, eller om det som
star ar olasligt skriver vi 999.

13-24. 1+2=slumpa, 3+4=slumpa, 6vriga kombinationer=9.

25. 1+2=slumpa, 4+5=slumpa, dvriga kombinationer=9.

26. 2+3=slumpa, 6vriga kombinationer=9.

27. 1+2=slumpa, 2+3=slumpa, 3+4=slumpa, 6+ nagon av 1-5=vélj den markering
som ligger mellan 1-5, 6vriga kombinationer=9.

28a.  Om uppgiftslamnaren har dubbelmarkerat 28a, men samtidigt svarat pa
foljdfragan 28b sd kodar vi ’2’ for *Ja’. Annars kodar vi 9 vid
dubbelmarkering.

29. Om uppgiftslamnaren har dubbelmarkerat 29, men samtidigt svarat pa
foljdfragan 30 sa kodar vi >2° for *Ja’. Annars kodar vi 9 vid dubbelmarkering.

o

o~
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3la.

32.
33.
34.
35.

36.

Om uppgiftslamnaren har dubbelmarkerat 31a, men samtidigt svarat pa
foljdfragan 31b sé kodar vi ’2’ for *Ja’. Annars kodar vi 9 vid
dubbelmarkering.

1+3=1, 2+3=2, 1+2=9

2+3=3, 3+4=4, 2+4=4, 6vrigakombinationer=9

1+3=1, 2+3=2, 1+2=9

6+ nagon av 1-5=valj den markering som ligger mellan 1-5,
1+2=slumpa, 2+3=slumpa, 3+4=slumpa, 6vriga kombinationer=9.

Om intilliggande dubbelmarkering = slumpa, évrigakombinationer=9.

37-43. Dubbelmarkering=9

44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.

51.

52.
53.
54.
55.
56.

58.

59.

1+2=slumpa, 3+4=slumpa, dvriga kombinationer=9.

2+3=3, 3+4=4, 2+4=4, 6vriga kombinationer=9

5+nagon av 1-4 = valj den som ligger mellan 1-4, 6vriga kombinationer=9.
6+nagon av 1-5 = vélj den som ligger mellan 1-5, dvriga kombinationer=9.
5+nagon av 1-4 = valj den som ligger mellan 1-4, 6vriga kombinationer=9.
Om intilliggande dubbelmarkering = slumpa, dvrigakombinationer=9.

Om uppgiftslamnaren har dubbelmarkerat 50, men samtidigt angivit en summa
(storre &n noll!!!) pa foljdfraga 51 sé kodar vi *2’° for *Ja’. Annars kodar vi 9
vid dubbelmarkering.

Om uppgiftslimnaren skrivit 0’ och samtidigt kryssat i rutan for Har inte
satsat nagra pengar de senaste 7 dagarna’ sa tar vi bort nollan. Om det daremot
inte r kryssat 1 rutan for "Har inte satsat nagra pengar de senaste 7 dagarna’
later vi nollan std kvar. Decimaltal avrundas enligt separat instruktion. Om
den angivna summan &r pa fler an sex siffror (6ver en miljon) eller om det ar
kryssat eller otolkbart sa kodar vi 999999. | 6vriga fall, om det angivna talet
faller utanfor av programmet tillatet intervall, sa tvingar vi igenom det som
star.

2+3=3, dvriga kombinationer=9.

Dubbelmarkering=9.

2+3=3, dvriga kombinationer=9.

Dubbelmarkering=9.

Om nagon angivit att det jobbar 0% sa tar vi bort nollan. Om nagon skrivit att
de jobbar mer &n 100% sa tvingar vi igenom det angivna. Nar uppgiftslamnare
”glomt” att kryssa i rutan for att de arbetar, trots att de har fyllt i hur manga
procent, sa gor vi det INTE at dem, utan tvingar igenom faltet.
Dubbelmarkering=9. Om vi dock stoter pa rena sjalvklarheter dar
uppgiftslamnaren anvant den 6ppna fragan for att fortydliga nagonting (utan
att kryssa i rutan for "’Annat’) sa behéver vi inte koda 9. (Ett exempel pad detta
dr om en person kryssat '2’ for att de arbetar pa en statlig myndighet, och
sedan pa raden skrivit 'SCB’. I detta fall markerar vi ingen 1:a for text pd den
oppna fragan, och later 2:an for statlig myndighet sta kvar.) Detta betyder
inte att vi maste gora sahéar, utan att vi kan vara uppmérksamma och gora
sahar nar vi ar absolut sékra.

Dubbelmarkering=9.

60-61. 5+nagon av 1-4 = 5, 4+nagon av 1-3 = valj den som ligger mellan 1-3

1+2=slumpa, 1+3=9, 2+3=9.

62-63. 1+2=slumpa, 3+4=slumpa, 6vriga kombinationer=9.

64.

1+2=slumpa, 4+5=slumpa, 6vriga kombinationer=9.
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65.
67.
68.

69.

70.

71a.

71b.

72.
73.

T4a.

Dubbelmarkering=9.

1+2=slumpa, dvriga kombinationer=9.

1+2=slumpa, (OBS! Bara nar det ar dubbelmarkerat mellan de tva forsta
alternativen!) évriga kombinationer=9.

Om uppgiftslimnaren ”glomt” att kryssa i rutan for att de delar bostad med
barn, trots att de har svarat pa foljdfragan om hur gamla barnen ar, sa kryssar
vi INTE at dem, utan tvingar igenom som det star.

6+nagot av 1-5 = valj det som ligger mellan 1-5, 6vrigakombinationer=9.
Om uppgiftslamnaren har dubbelmarkerat 71a, men samtidigt svaratpa
foljdfragan 71b (med ett tal storre &n noll) sa kodar vi *2” for Ja’. Annars
kodar vi 9 vid dubbelmarkering.

Om uppgiftslamnaren skrivit 0’ och samtidigt kryssat *2” for "Nej’ pa fraga
71a sa tar vi bort nollan, men i alla andra fall tvingar vi igenom det som star
aven om det faller utanfor intervallet. Decimaltal avrundas enligt separat
instruktion. Om det &r kryssat eller otolkbart sa kodar vi 99.

1+2=slumpa, 4+5=slumpa, dvriga kombinationer=9.

1+2=slumpa, 3+4=slumpa, 5+nagon av 1-4 = 5, dvriga kombinationer=9.
Om uppgiftslamnaren har dubbelmarkerat 74a, men samtidigt svaratpa
foljdfrdgan 74b sa kodar vi °2’ {6r *Ja’. Annars kodar vi 9 vid
dubbelmarkering.

75-76. Dubbelmarkering=9

77.
79.
80.
83.

84.

85.

1+2=slumpa, 3+4=slumpa, 6vriga kombinationer=9.

Dubbelmarkering=9

2+3=slumpa, 1+2 eller 1+3 = vilj *Ja’-alternativet om det ar svarat pa
foljdfraga 81.

1+2=slumpa, 3+4=slumpa, 5+nagon av 1-4 = vélj den som ligger mellan 1-4,
Ovriga kombinationer=9.

Om det inte ar ifyllt, ta bort dven den fortryckta *19° och tvinga igenom
(alternativt ta bort faltet med F9). Om det ar kryssat eller otolkbart s& skriver
vi 9999.

Dubbelmarkering=9.



Bilaga 4

UPPRATTNINGAR | SAMBAND MED AVSLUT

Fraga 6: Ta bort alla "Nej’ + *Nej’ — kombinationer. D v s spara "Nej’ pa den forsta
frigan men ta bort *Nej’ pa foljdfragan.

Fraga 28: Markera *2’ for *Ja’ pa 28a om ndgon svarat pa foljdfragan 28b men inte
svarat alls pa 28a. Gor ingen andring om endast det Gppna svarsalternativet ar ifyllt pa
foljdfragan.

Fraga 29: Markera *2’ for *Ja’ p4 29 om nigon svarat pa foljdfrigan 30 men inte
svarat alls pa 29.

Fraga 31: Markera 2’ for *Ja’ pa 31a om ndgon svarat pa foljdfragan 31b men inte
svarat alls pa 31a. Gor ingen andring om endast det 6ppna svarsalternativet ar ifyllt pa
foljdfragan.

Fraga 50: Kolla forst upp alla nollor for fraga 51 och omvandla dem till en markering
for har ej satsat ndgra pengar...”. Markera *2’ for frdga 50 1 de fall dér det &r en
summa angiven pa fraga 51, men blankt pa filen for fraga 50.

Fréga 71: Andra si att alla fall dir nagot tal storre &n noll 4r angivet pa 71b far °1° for
’Ja’ pé friga 71a.

Fraga 74: Markera ’1° for *Ja’ pa 74a om négon svarat pa foljdfrdgan 74b men inte
svarat alls pa 74a.

Fraga 80: | de fall inget ar angivet pa fraga 80, men svarat p4 friga 81: Markera ’2’
for *Ja, ndgon géng’ dir en markering finns pa friga 81. Markera 3’ {or ’Ja, flera
ganger’ dér flera markeringar finns pé fraga 81. Gor ingen dndring om endast det
oppna svarsalternativet ar ifyllt pa foljdfragan.
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SEI-FoB.doc

1(1)

Socioekonomisk indelning (SEI) av
forvarvsarbetande i FoB 85 och FoB 90

Socioekonomiska grupper?!
ANSTALLDA
Arbetare (yrken normalt organiserade inom LO)

11 Ej facklarda, varuproducerande
12 Ej facklarda, tjansteproducerande

21 Facklarda, varuproducerande
22 Facklarda, tjansteproducerande

Normalt utbildnings-
krav efter grundskola?

Mindre &n tva ar
Mindre &n tva ar

Minst tva ar

o

Minst tva ar

Tjansteman (yrken normalt organiserade inom TCO eller SACO/SR)

33  Lé&gre tjansteman |
36  Lagre tjansteman ll
46  Tjansteman pa mellanniva

56/57 Hogre tjanstemén/Ledande befattningar

FORETAGARE3
60 Fria yrkesutdvare med akademikeryrken?

79 Foretagare exkl. lantbrukare

89 Lantbrukare

Mindre an tva ar
Tva men ej tre ar
Tre men ej sex ar

Minst sex ar

Minst sex ar

1 Den fullstandiga indelningen &terfinns i Meddelanden i samordningsfragor 1982:4.
2 Avser normala utbildningskrav for yrket. Klassificeringen bygger inte p& nagrauppgifter

om individens utbildning.

3 Foretagare som bildat aktiebolag redovisas i regel som anstélld under Tjansteman.
4 Som exempel pa yrken i denna grupp kan namnas advokat, arkitekt, lakare och revisor.
Anstallda med motsvarande yrken fors i redovisningen till Hogre tjansteman (56).
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Kodning av ”icke-yrken”

SEI
Studerande 91
Hemmafru, Hemmapappa o.likn. 92
Arbetslos 93
Foraldraledig 94
Sjuk/Fortidspensionar 95
Varnplikt 96
Pensionar, Alderspensionar 97
Aldrig arbetat/Inget yrke 98

Ej kodbart 99



Utbildningsniva i kalibrering_o_tabeller.xls

Bilaga 6 HALSA PA LIKA VILLKOR? En undersékning om halsa och livsvillkor i Sverige 2004

Utbklass JSUN2000Niva SUNZ2000NivaText

1 Saknas (blank)

999 Okant

1004 Ovrig/ospec férgymnasial utbildning kortare &n 9 ar

102 Grundskoleutbildning, arskurs 1-6

106 Folkskoleutbildning

200] Ovrig/ospec férgymnasial utbildning, 9 (10) ar

204] Realskoleutbildning

20¢] Grundskoleutbildning, arskurs 7-9

310 Ospec gymnasial utbildning, kortare an tva ar

312 Gymn. utb. kortare &n tva ar, teoretisk/studieférb, ej slutbetyg

313 Gymnasial utb. kortare &n tva ar, yrkesinriktad, ej slutbetyg

316 Gymnasial utbildning kortare an tva ar, teoretisk/studieforb.

317]Gymnasial utbildning kortare &n tva ar, yrkesinriktad

320J Ospec gymnasial utbildning, tva ar

322 Gymnasial utb. tva ar, teoretisk/studieforb. - ej slutbetyg

323 Gymnasial utbildning tva ar, yrkesinriktad - ej slutbetyg

326} Gymnasial utbildning tva ar, teoretisk/studieforb.

327 Gymnasial utbildning tva ar, yrkesinriktad

2 330 Ospec gymnasial utbildning, tre ar

332 Gymnasial utb. tre ar, teoretisk/studieforb, ej slutbetyg

333 Gymnasial utbildning tre ar, yrkesinriktad, ej slutbetyg

336 Gymnasial utbildning tre ar, teoretisk/studieforb.

337)Gymnasial utbildning tre ar, yrkesinriktad

4100 Ospec eftergymnasial utbildning kortare an tva ar

412 Hogskoleutbildning, 20 hégskolepoang

413 Gymnasial pabyggnadsutbildning

415 Eftergymn. utb. kortare &n tva ar - ej universitet/htgskola

417 Hogskoleutbildning kortare an tva ar, yrkesinriktad

520 Ospec eftergymnasial utbildning tva ar

5224 Hogskoleutbildning, 80 hogskolepoéng - ej examen

525 Eftergymn. utb. tva ar - ej universitet/hdgskola

52¢] Hogskoleutbildning tva ar, generell

527 Hogskoleutbildning tva ar, yrkesinriktad

3 5300 Ospec eftergymnasial utbildning tre ar

532} Hogskoleutbildning, 120 hdgskolepoang - ej examen

535 Eftergymn. utb. tre ar - ej universitet/htgskola

536 Hogskoleutbildning tre ar, generell

537]Hogskoleutbildning tre ar, yrkesinriktad

540 Ospec eftergymnasial utbildning fyra ar

545 Eftergymn. utb. fyra ar - ej universitet/hogskola

546 Hogskoleutbildning fyra ar, generell

547 Hogskoleutbildning fyra ar, yrkesinriktad

550 Ospec eftergymnasial utbildning minst fem ar

559 Eftergymn. utb. minst fem ar - e] universitet/hdgskola

556 Hogskoleutbildning fem ar eller langre, generell

557 Hogskoleutbildning fem ar eller langre, yrkesinriktad

600] Ovrig/ospec forskarutbildning

620 Licentiatutbildning

640] Doktorsutbildning




STATISTISKA CENTRALBYRAN

Bilaga 7 2004-09-10

1(1)

Strataindelning, Vastra Gotalands lan

Stratum | Lan | Kommun, omrade Urvalsstorlek
1401 14 | Ovriga V. Gétaland 3320
1402 14 |HSNA4: Ale, Kungalv, Tjorn och Ockero |1000
1403 14 | HSN7: Harryda, Mdlndal och Partille 1000
HSN5: 9 stadsdelar i Géteborg + saknar
1404 14 |NYKO 1000
1405 14 | HSN12: 6 stadsdelar i Géteborg 1000
1406 14 | HSN11: 6 stadsdelar i Goteborg 1000




