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Inledning

1.1 Bakgrund och syfte

Bestammelser om offentlighet och sekretess inom halso- och sjukvarden &r inte
helt enkla. En av svarigheterna med lagstiftningen &r att bestimmelserna som &r
relevanta for halso- och sjukvarden inte ar samlade pa ett stalle utan aterfinns i en
mangd olika forfattningar. Samtidigt stalls det krav pa att personalen inom halso-
och sjukvardens verksamhet kanner till de lagar och férordningar som reglerar hur
uppgifter om den enskildes halsotillstand eller andra personliga forhallanden ska
hanteras. Mot denna bakgrund har avdelning juridik vid Koncernkontoret tagit
fram denna juridiska information.

Informationen kan anvandas som stod nar halso- och sjukvardspersonal ska )
bedéma om uppgifter om enskilda kan eller ska lamnas ut till utomstaende. Aven
jurister inom regionen kan ta stod av dokumentet vid olika fragor som uppstar.

| det foljande lamnas en sammanstélining av bestdammelser av betydelse fér denna
bedémning. Sammanstallningen ar inte uttdmmande utan utgar fran vanligt
forekommande situationer inom halso- och sjukvarden. | den man det varit
mojligt har beskrivningarna av de aktuella bestimmelserna forenklats och i vissa
fall aven kommenterats i syfte att underlatta forstaelsen av géllande ratt. Om det
finns oklarheter och/eller det uppkommer fragor som inte besvaras i den
kommande framstallningen kan du kontakta avdelning juridik for vidare
diskussion. Kontaktuppagifter finns pa Vastra Gotalandsregionens intranét.

2 Offentlighet och sekretess

2.1 Ratten att ta del av allmanna handlingar och yttrandefrihet

Varje svensk medborgare har, till framjande av ett fritt meningsutbyte och en
allsidig upplysning, rétt att ta del av allmanna handlingar hos myndigheter (2 kap.
1 § tryckfrihetsforordningen, TF). Handling som uppréttats eller inkommit till en
myndighet och som férvaras hos myndigheten &r att betrakta som en allmén
handling (2 kap. 4, 9-10 8§, TF). Vidare ar varje medborgare enligt bestimmelser
i 2 kap. regeringsformen (RF) gentemot det allménna tillférsakrad yttrandefrihet.
Yttrandefrihet ar frihet att i tal, skrift, bild eller pa annat séatt meddela
upplysningar samt utrycka tankar, asikter och kéanslor. Réatten att ta del av
allménna handlingar och friheten att meddela upplysningar kan dock begransas
genom bestammelser om sekretess i lag eller forordning (2 kap. 2 §, TF).
Bestammelser om sekretess innebér en skyldighet att hemlighalla patientuppgifter
och en tystnadsplikt for halso- och sjukvardspersonal for uppgifter som anfortrotts
dem i deras yrkesutdvning.

Bestdmmelser som begrénsar ratten att ta del av allménna handlingar och
yttrandefriheten finns huvudsakligen i OSL. Lagen innehaller exempelvis
bestammelser som begransar ratten for utomstaende att ta del av uppgifter om
enskilds halsotillstand eller andra personliga forhallanden inom héalso- och
sjukvarden. Innan de specifika bestimmelserna som ar tillampliga inom hélso-
och sjukvarden beskrivs ska nagot om sekretessens allméanna innebord namnas.


https://insidan.vgregion.se/stod-och-tjanster/amnen-a-o/juridik/kontakt-juridik/
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2.2 Sekretess

2.2.1 Allmant

OSL innehaller bestammelser om tystnadsplikt i det allmannas (dvs
myndigheters) verksamhet och om férbud att lamna ut allménna handlingar.
Sekretess innebar ett forbud att roja uppgift vare sig detta sker muntligen, genom
utlamnande av allmanna handlingar eller p& ndgot annat satt. Ar en uppgift
sekretessbelagd far uppgiften inte heller i 6vrigt utnyttjas utanfor den verksamhet
dar sekretessen galler. Inom myndigheten far de personer som behover
uppgifterna i tjansten ha tillgang till dessa. Personerna ar redan genom sin
anstallning bundna av sekretess och tystnadsplikt. Om sekretessen bryts kan det
leda till:

- Straffrattsliga pafoljder (boter eller fangelse for brott mot tystnadsplikten®)

- Arbetsrattsliga konsekvenser (varning, omplacering, uppségning)

- Skadestandsansvar om nagon drabbas.

Att respektera sekretessen ar avgorande for att skydda individers integritet och
uppratthalla fortroendet for halso- och sjukvarden.

En uppgift for vilken sekretess géller hos en myndighet far normalt varken rojas
for enskild eller for andra myndigheter.

Om olika verksamhetsgrenar inom en och samma myndighet ar att betrakta som
sjalvstandiga i forhallande till varandra géller sekretess dven mellan de olika
verksamhetsgrenarna inom en och samma myndighet.

Sekretess innebar saledes ett forbud mot att roja uppgifter for enskild, andra
myndigheter och for andra sjélvstandiga verksamhetsgrenar inom en och samma
myndighet. Omfattas uppgifterna inte av sekretess ar uppgifterna offentliga och
ska lamnas ut pa begaran.

2.2.2 Sekretess i forhallande till den enskilde sjalv

Huvudregeln ar att sekretess till skydd for enskild inte galler i forhallande till den
enskilde sjalv. Det innebar att myndigheten normalt sett inte kan hindra en enskild
att ta del av uppgifter som rér honom eller henne sjalv. Exempelvis har den
enskilde i princip alltid ratt att ta del av sin egen patientjournal. Som kommer att
beskrivas i avsnitt 3.1.3 géller dock sekretessen i vissa undantagssituationer aven i
forhallanden till den enskilde sjalv.

2.2.3 Sekretess i forhallande till vardnadshavare

Om den enskilde &r ett barn (dvs. en person under 18 ar) galler sekretess till skydd for den
enskilde aven i forhallande till dennes vardnadshavare enligt 12 kap. 3 § OSL. Sekretessen
galler dock inte i forhallande till vardnadshavaren i den utstrackning denne enligt 6 kap.
11 § foraldrabalken har rétt och skyldighet att bestamma i fragor som ror den underariges
personliga angeldgenheter, savida det inte kan antas att den underarige lider betydande
men om uppgiften réjs for vardnadshavaren, eller om det annars anges i OSL.2

L Enligt 14 kap. 2 § OSL kan regler om ansvar for den som bryter mot forbud i OSL hittas i brottsbalken. En
sadan bestammelse framgar av 20 kap. 3 § brottsbalken som reglerar straff for brott mot tystnadsplikt.

2 En sadan bestammelse finns i 26 kap. 2 § OSL dar det framgar att socialtjanstsekretessen enligt 26 kap. 1 §,
galler savitt angar uppgift om underarigs vistelseort, ocksa i forhallande till den underariges foréldrar eller
annan vardnadshavare under vissa forutsattningar.
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Det men som kan befaras vid utldmnande ska vara betydande, till exempel genom att den
unge kan skadas allvarligt psykiskt, fysiskt eller pa annat satt om uppgiften lamnas. Det
torde i praktiken betyda att det i det enskilda fallet ska finnas speciella skal som tyder pa
att en uppgift om barnet kan komma att missbrukas av vardnadshavaren i nagot avsevart
avseende.?

Om sekretess inte géller i forhallande till vardnadshavaren forfogar denne ensam
eller, beroende pa den underariges alder och mognad, tillsammans med den
underarige over sekretessen till skydd for den underarige (12 kap. 3 § 2 st OSL).
Det innebar att vardnadshavarens samtycke till utlamnande ar tillrackligt nér ett
litet barn pa grund av bristande mognad saknar all férmaga till bedémning av
sekretessfragan.

Nar det galler tonaringar och ungdomar ar & andra sidan, beroende pa alder och
utveckling, ungdomens eget samtycke manga ganger tillrackligt. Haremellan
ligger de fall da samtycke for utlamnande bor kravas bade fran den omyndige och
hans eller hennes vardnadshavare.*

Mer information finns i dokumentet Barn och vardnadshavare i hélso- och
sjukvarden - Fragor och svar om vard och behandling samt sekretess.

2.2.4 Samtycke

En enskild kan helt eller delvis hdva den sekretess som géller till skydd fér honom
eller henne genom att l&mna sitt samtycke till att uppgifterna rojs (12 kap. 2 8
OSL). Den enskilde kan alltsa tillata att annars sekretesskyddade uppgifter gors
tillgangliga for nagon annan person eller om han eller hon sa énskar.

| forarbetena till sekretesslagstiftningen anges att det i och for sig ar tdnkbart att
en enskild, som vill hava sekretessen som ror dennes egna uppgifter, kan vara
offer for patryckningar fran utomstaende. Trots detta ska man inte annat &n i rena
undantagsfall frankénna en enskilds samtycke rattsverkan (jfr rattsfallet RA 1991
not. 167). Att en myndighet under hanvisning till den enskildes basta vagrar att
beakta dennes samtycke till utlamnande kan i langden medfora storre
skadeverkningar genom den osékerhetskénsla som skapas hos den enskilde och
den rubbning av fortroendet till myndigheterna som kan bli foljden. Det framhalls
dock att en myndighet givetvis inte behdver ta hansyn till ett samtycke som efter
vad som framgar saknar giltighet som rattshandling enligt allmanna regler.®

Den enskilde kan daven samtycka till att en uppgift som ar sekretessbelagd till
skydd for honom eller henne Iamnas till en annan enskild endast under
forutsattning att myndigheten vid ett utlamnade gor ett forbehall som inskranker
den enskilde mottagarens ratt att lamna uppgiften vidare eller pa annat satt
utnyttja uppgiften. Samtycker den enskilde till att uppgifter lamnas ut med
forbehall ar myndigheten skyldig att gora ett sadant forbehall.

Huvudregeln &r att den enskilde kan samtycka till att uppgifter som &r
sekretesshelagda till skydd for honom eller henne sjélv lamnas ut enligt

3 Prop. 1988/89:67 s. 38 och prop. 2008/09:150 s. 370 f.
4 Prop. 1979/80:2 Del A s. 330 och prop. 2008/09:150 s. 370.
S Prop. 1979/80:2 Del A s. 329.


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS2743-414864724-44/SURROGATE/Barn%20och%20v%c3%a5rdnadshavare%20i%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rden%20-%20Fr%c3%a5gor%20och%20svar%20om%20v%c3%a5rd%20och%20behandling%20samt%20sekretess%20.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS2743-414864724-44/SURROGATE/Barn%20och%20v%c3%a5rdnadshavare%20i%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rden%20-%20Fr%c3%a5gor%20och%20svar%20om%20v%c3%a5rd%20och%20behandling%20samt%20sekretess%20.pdf
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12 kap. 2 8 offentlighets- och sekretesslagen. Det innebér till exempel att en
patient genom samtycke kan tillata att hela eller delar av patientjournalen gérs
tillganglig for utomstaende. Sarskilt nar det galler dmtaliga uppgifter ar det
emellertid viktigt att gora klart for den enskilde vad ett utlamnande innebér och
vad det kan leda till.

Né&r uppgifter ror ett barn ar det nédvéndigt att forst avgora vilken eller vilka
personer som kan lamna samtycke, dvs vardnadshavarna eller barnet.

Det finns inget krav pa att ett samtycke ska vara skriftligt utan ett muntligt
samtycke ar tillrackligt. Vardgivarna ska emellertid sakerstalla att patientjournaler
innehaller uppgifter om samtycken och aterkallade samtycken (detta framgar av

5 kap. 5 8 Socialstyrelsens foreskrifter [HSLF-FS 2016:40] om journalféring och
behandling av personuppgifter i halso- och sjukvarden. Har en patient gett sitt
samtycke till att uppgifter om denne far lamnas ut ska journalen innehalla en
anteckning om detta.

Om en journalhandling eller en avskrift eller kopia av handlingen har [amnats ut
till ndgon ska det dokumenteras i patientjournalen vem som fatt handlingen,
avskriften eller kopian och nér denna har lamnats ut. Detta galler dock inte
utlamnande genom direktatkomst (3 kap. 11 § PDL).

2.2.5 Sekretessprovning/menprévning

En begaran om att fa ta del av allmanna handlingar ska nekas om myndigheten
kommer fram tillatt de uppgifter som begéran avser omfattas av sekretess. Den
som framstallt en begédran om att ta del av en allmén handling och blivit nekad att
ta del av handlingen ska informeras om beslutet och mojligheten att fa ett
skriftligt beslut frdn myndigheten som kan 6verklagas.

En sekretessprévning/menprévning ska goras skyndsamt.

Information om hur en begéran att ta del av en allméan handling alternativt en
begéran att ta del av uppgift ur allmén handling ska handlaggas finns i
dokumentet ”Handldggningsordning for utldmnande av allmé&nna handlingar och
uppgifter ur allmanna handlingar”. Uppgifter som inte omfattas av sekretess ar
offentliga och ska skyndsamt lamnas ut pa begéran. Observera att det saknas
mojlighet att hemlighdlla offentliga uppgifter.

Nedan foljer en beskrivning av vissa centrala bestimmelser i 25 kap. OSL som
reglerar sekretessen inom halso- och sjukvarden.

3 Sekretess inom halso- och sjukvarden

3.1 Sekretess inom halso- och sjukvarden och annan medicinisk
verksamhet

3.1.1 Halso- och sjukvardssekretess

Att kunna vanda sig till sjukvarden och tala i fortroende ar en grundlaggande
rattighet. Sekretess och tystnadsplikt skyddar patientens integritet och skapar
trygghet i kontakten med vardpersonal. Denna princip gar langt tillbaka i historien
—redan i den Hippokratiska ldkareden fran antikens Grekland betonades vikten av


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs2743-414864724-51/surrogate/Handl%c3%a4ggningsordning%20f%c3%b6r%20utl%c3%a4mnande%20av%20allm%c3%a4n%20handling.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs2743-414864724-51/surrogate/Handl%c3%a4ggningsordning%20f%c3%b6r%20utl%c3%a4mnande%20av%20allm%c3%a4n%20handling.pdf
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att inte fora vidare det som patienten sagt i fortroende till sin l&kare. Det ar en
tradition som lever vidare i dagens lagstiftning.

Inom hélso- och sjukvarden galler sekretess for uppgift om en enskilds
hélsotillstand eller andra personliga forhallanden om det inte star klart att
uppgiften kan rojas utan att den enskilde eller ndgon néarstaende till denne lider
men. Detsamma galler i annan medicinsk verksamhet (25 kap. 1 § OSL).

Patientsekretessen &r mycket stark. Huvudregeln ar att uppgifter om enskilds
hélsotillstand eller andra personliga forhallanden inom hélso- och sjukvarden och
annan medicinsk verksamhet &r sekretessbelagda. Med uppgifter om personliga
forhallanden avses en mangd olika uppgifter. Begreppet omfattar enligt lagens
forarbeten allt fran uppgifter om en psykisk sjukdom till uppgifter om en enskilds
adress och ekonomi.® Av det sagda foljer att i stort sett alla uppgifter om en
enskild som forekommer i hélso- och sjukvardens verksamhet omfattas av
sekretess. Redan den omsténdigheten att en person &r patient vid en viss
verksamhet i regionen omfattas av patientsekretess.

Uppgifter om enskilds halsotillstand eller andra personliga forhallanden kan dock
lamnas ut om det star klart att sddana uppgifter kan réjas utan att den enskilde
eller nagon narstaende till denne lider men. Det ska mycket till for att uppna st&
klart”. Det ska vara helt tydligt att ingen skada, olagenhet eller negativ paverkan
kan uppsta for personen som uppgiften ror. Detta innebar en mycket restriktiv
hallning till att lamna ut uppgifter. Vid minsta osakerhet om att nagon kan
drabbas, galler sekretess.

Med men avses i forsta hand sadana skador som att nagon blir utsatt for andras
missaktning om hans eller hennes personliga forhallanden blir kanda. I princip bor
allt som den berorda individen upplever som ett mera patagligt obehag kunna
beaktas vid en sekretess-prévning/menprévning.’

Begreppet men har en vid tolkning och kan handla om:
- Personlig integritet (t.ex. kansliga uppgifter om halsa eller
familjeforhallanden)
- Sociala konsekvenser (t.ex. att uppgifter sprids som kan paverka relationer
eller anseende)
- Ekonomisk skada (t.ex. uppgifter som paverkar en persons ekonomi eller
forsorjning)

En menprovning gors i varje enskilt fall med utgangspunkt i den berérda
personens egen upplevelse. For att kunna gora en menprévning kan det vara
nodvandigt att den som gor provningen i det enskilda fallet har k&nnedom om
mottagarens identitet och hur uppgiften ska anvéndas. Ibland kan det t.ex. handla
om att en anhdrig som ar delaktig i sjukvarden 6nskar ta del av journaluppgifter,
och det kan da sta klart att uppgifterna kan lamnas ut just till den anhoriga.

® Prop. 1979/80:2 Del A, s. 83 1.
" Prop 1979/80:2 Del A, s. 83 1.
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3.1.2 Sarskilt om sekretess vid sammanhallen vard och omsorgsdokumentation

Det finns anledning att sarskilt namna ndgot om den sekretess som géller for
uppgift om en enskilds halsotillstand eller andra personliga forhallanden och som
en vardgivare gjort tillganglig for andra vardgivare enligt bestimmelserna i lagen
(2022:913) om sammanhéllen vard- och omsorgsdokumentation (SVOD).2 Om en
vardgivare har rétt att behandla sadana uppgifter som gjorts tillgangliga av en
annan vardgivare har betydelse for vilken sekretess som galler for uppgifterna hos
den forstnamnda vardgivaren. Nedan beskrivs forutsattningarna for att behandla
patientuppgifter vid sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation.

3.1.2.1 Forutsattningarna for att behandla patientuppgifter vid sammanhallen vard-
och omsorgsdokumentation

For att en vardgivare ska fa behandla uppgifter som en annan vardgivare gjort
tillgangliga kravs enligt 3 kap. 1 8 SVOD att
1. uppgifterna ror en patient som det finns en aktuell patientrelation med,
2. patienten samtycker till det, och
3. uppgifterna kan antas ha betydelse for att inom halso- och sjukvarden forebygga,
utreda eller behandla sjukdomar och skador hos patienten, utféra insatser enligt
lagen (2019:1297) om koordineringsinsatser for sjukskrivna patienter eller bedéma
behovet av sadana insatser, eller vid utfardande av ett intyg om varden.

En patient kan motséatta sig att uppgifter om denne som finns hos en vardgivare
gors tillgangliga for andra vardgivare. Sadana uppgifter ska da genast spérras. En
patient kan dock inte motsatta sig att uppgifter om att det finns spérrade uppgifter
och vilken eller vilka vardgivare som sparrat uppgifterna gors tillgangliga for
andra vardgivare genom sammanhallen journalféring (2 kap. 3 och 5 § SVOD).

Om det finns spérrade uppgifter om en patient och det finns fara for dennes liv
eller det annars foreligger allvarlig risk for dennes hélsa och patienten inte kan ge
sitt samtycke till att sparren havs, far vardgivaren ta del av uppgift om vilken eller
vilka vardgivare som har sparrat uppgifterna om patienten. Om vardgivaren med
ledning av uppgiften om vilken eller vilka vardgivare som har sparrade uppgifter
beddmer att dessa kan antas ha betydelse fér den vard som patienten
oundgangligen behover, far den vardgivare som &r i behov av uppgifterna begara
att sparren havs. En sadan begéran ska goras hos den vardgivare som har spéarrat
uppgifterna (3 kap. 5 § SVOD).

Om det finns osparrade uppgifter om en patient och det foreligger fara for dennes
liv eller det annars foreligger allvarlig risk for dennes hélsa och patientens
samtycke inte kan inhamtas far vardgivaren ta del av uppgifter om vilken eller
vilka vardgivare som har gjort uppgifterna tillgangliga. Om vardgivaren med
ledning av denna uppgift bedémer att de ospérrade uppgifterna kan antas ha
betydelse for den vard som patienten oundgéngligen behover, far vardgivaren

behandla de ospérrade uppgifterna (3 kap. 3 § SVOD).

3.1.2.2 Sekretess vid sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation

Om en halso- och sjukvardsmyndighet uppfyller forutsattningarna for att behandla
uppgifter som en annan vardgivare gjort tillgangliga enligt bestammelserna om
sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation eller har behandlat uppgifter

8 Tidigare fanns reglerna om sammanhallen journalféring i patientdatalagen (PDL).



enligt bestdammelserna tidigare, galler sekretess hos myndigheten for uppgifter om
en enskilds personliga forhallanden om det inte star klart att uppgifterna kan réjas
utan att den enskilde eller nagon narstaende till denne lider men. Sadana uppgifter
kan saledes komma att lamnas ut efter en prévning i det enskilda fallet.

Om en halso- och sjukvardsmyndighet inte far behandla uppgifter som gjorts
tillgangliga av en annan vardgivare galler i stallet sa kallad absolut sekretess for
sadana uppgifter. Av 25 kap. 2 § OSL framgar att sekretess géller hos en
myndighet som bedriver hélso- och sjukvard eller annan medicinsk verksamhet
for uppgift om en enskilds personliga férhallanden som gjorts tillgangliga av en
annan vardgivare enligt bestammelserna om sammanhallen vard- och
omsorgsdokumentation och som myndigheten inte far behandla. Bestimmelsen
innebar absolut sekretess, dvs. att en halso- och sjukvardsmyndighet aldrig ska
lamna ut uppgifter som en annan vardgivare gjort tillgangliga genom
sammanhallen journalféring men som den forstnamnda halso- och
sjukvardsmyndigheten inte far behandla enligt bestammelserna i SVOD (jfr
3.1.2.1 ovan).

Avsikten med bestammelsen om absolut sekretess ar i forsta hand att uppréatthélla
allmanhetens fortroende for sammanhallen journalféring genom att forhindra att
hélso- och sjukvardsmyndigheter som har teknisk tillgang till patientuppgifter tar
del av sadana uppgifter trots att de inte uppfyller kraven for att fa behandla
uppgifterna. Bestammelsen om absolut sekretess i 25 kap. 2 § OSL gor det
mojligt for en halso- och sjukvardsmyndighet att avsla en begéaran om att fa ta del
av allménna handlingar alternativt uppgifter ur en allman handling utan att
behandla uppgifterna i det enskilda fallet. Om uppgifter som en halso- och
sjukvardsmyndighet har teknisk tillgang till men som denna inte far behandla i
stallet skulle omfattas av hélso- och sjukvardssekretessen i 25 kap. 1 § OSL skulle
myndigheten behdva prova en begaran att ta del av allménna handlingar/uppgifter
ur allmanna handlingar i varje enskilt fall. Eftersom en sadan provning forutsatter
att omstandigheterna i det enskilda fallet beaktas skulle myndigheten alltsa bli
tvungen att ta del av uppgifter som myndigheten inte far behandla.

3.1.3 Sekretess i forhallande till den enskilde sjalv

Som tidigare namnts ar huvudregeln att sekretess inte galler i forhallande till den
enskilde som sekretessbestammelsen avser att skydda. Det innebér att en patients
begaran om att fa ta del av sin egen journal normalt ska medges.

Inom halso- och sjukvarden kan det dock vara medicinskt motiverat att gora
avsteg fran denna princip. Om det med hansyn till andamalet med varden eller
behandlingen ar av synnerlig vikt att uppgiften inte lamnas till den vard- eller
behandlingshehdvande sjalv kan uppgifter om hans eller hennes hélsotillstand
sekretessbelaggas aven i forhallande till den enskilde sjalv enligt bestammelsen i
25 kap. 6 § OSL. Detsamma galler &dven i fraga om sekretess enligt 17 a § om
uppgiften om halsotillstandet avser ordinationsorsak i den nationella
ldkemedelslistan enligt lagen (2018:1212) om nationell Idkemedelslista.

3.1.4 Undantag fran sekretess inom halso- och sjukvarden for vissa beslut
Halso- och sjukvardssekretess géller enligt 25 kap. 10 § OSL inte
1. beslut i arenden enligt lagstiftningen om psykiatrisk tvangsvard eller
rattspsykiatrisk vard, om beslutet avser frihetsherévande atgard,
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beslut enligt smittskyddslagen (2004:168), om beslutet avser frihetsberévande
atgard,

beslut i arende om klagomal mot hélso- och sjukvarden eller dess personal,
beslut i friga om omhéndertagande eller aterlamnande av patientjournal, eller
beslut i &rende enligt 4 kap. 10 § eller 8 kap. patientsakerhetslagen (2010:659).

Observera att undantaget fran sekretess inte galler sadana uppgifter som en hélso-
och sjukvardsmyndighet har tillgang till genom sammanhallen vard- och
omsorgsdokumentation och som omfattas av absolut sekretess.

Uppgifter som inte omfattas av sekretess ar som tidigare namnts offentliga och
ska normalt sett skyndsamt lamnas ut pa begéaran. Omfattas uppgifter av sekretess
ar utgangspunkten den motsatta. Sadana uppgifter ska saledes inte lamnas ut utan
skyddas. | vissa sérskilt angivna fall har det dock ansetts nddvéndigt att gora det
mojligt att lamna ut sekretesskyddade uppgifter. Nedan foljer exempel pa vissa
bestdmmelser i OSL som reglerar forutsattningarna for att lamna ut annars
sekretesskyddade uppgifter inom halso- och sjukvarden.
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4 Sekretessbrytande bestammelser i offentlighets-
och sekretesslagen

4.1 Utlamnande av uppgifter fran en myndighet som bedriver
hélso- och sjukvard eller annan medicinsk verksamhet till
annan saddan myndighet, enskild vardgivare, kvalitetsregister
med mera

Sekretessen inom halso- och sjukvarden och annan medicinsk verksamhet hindrar
inte att uppgift om enskilds halsotillstand eller andra personliga férhallanden
l&mnas enligt 25 kap. 11 § punkterna 2-6 OSL

2. fran en myndighet som bedriver halso- och sjukvard eller annan medicinsk
verksamhet i en region till en annan sadan myndighet i samma region,

3. till en myndighet som bedriver halso- och sjukvard eller annan medicinsk

verksamhet, en enskild vardgivare eller omsorgsgivare enligt det som foreskrivs i

lagen (2022:913) om sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation,

till ett nationellt eller regionalt kvalitetsregister enligt patientdatalagen,

fran en myndighet som bedriver halso- och sjukvard eller annan medicinsk

verksamhet inom en kommun eller en region till annan sadan myndighet for

forskning eller framstallning av statistik eller for administration pa

verksamhetsomradet, om det inte kan antas att den enskilde eller nagon nérstaende

till den enskilde lider men om uppgiften rojs, eller

6. till en enskild enligt vad som foreskrivs i

- lagen (1988:1473) om undersdkning betraffande vissa smittsamma
sjukdomar i brottmal,

- lagen (1991:1129) om réattspsykiatrisk vard,

- lagen (1995:831) om transplantation m.m.,

- smittskyddslagen (2004:168),

- 6och 7 kap. lagen (2006:351) om genetisk integritet m.m.,

- lagen (2006:496) om blodsékerhet,

- lagen (2008:286) om kvalitets- och sdkerhetsnormer vid hantering av
manskliga vavnader och celler,

- lagen (2012:263) om kvalitets- och sdkerhetsnormer vid hantering av
manskliga organ eller forordning som har meddelats med stod av den lagen,
eller

- 2 kap. lagen (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten halso-
och sjukvard.

o &

Som framgar ovan utgor sekretess inget hinder mot att uppgifter lamnas mellan
myndigheter som bedriver hélso- och sjukvard eller annan medicinsk verksamhet
inom samma region (25 kap. 11 § punkten 2, OSL).° | férarbetena till
patientdatalagen poangteras dock att bestdammelsen ska tolkas mot bakgrund av 5
kap. 1 § punkten 3 halso- och sjukvardslagen (2017:30; HSL). Halso- och
sjukvarden ska enligt denna bestammelse bygga pa respekt for patientens
sjalvbestammande och integritet och sa langt som det &r majligt utféras och

° Observera dock att den som arbetar inom halso- och sjukvarden endast far ta del av dokumenterade
uppgifter om en patient om han eller hon deltar i varden av patienten eller av annat skal behéver uppgifterna
for sitt arbete inom halso- och sjukvérden. Enligt PdL har en patient &ven mdjlighet att i vissa fall sparra
uppgifter inom en vardgivare.


https://www5.infotorg.se/rb/MainServlet?query=rbdoc&sf=HY&link=SFSS+SFSS_1988_1473
https://www5.infotorg.se/rb/MainServlet?query=rbdoc&sf=HY&link=SFSS+SFSS_1991_1129
https://www5.infotorg.se/rb/MainServlet?query=rbdoc&sf=HY&link=SFSS+SFSS_2004_168
https://www5.infotorg.se/rb/MainServlet?query=rbdoc&sf=HY&link=SFSS+SFSS_2006_351#7
https://www5.infotorg.se/rb/MainServlet?query=rbdoc&sf=HY&link=SFSS+SFSS_2006_351
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genomforas i samrad med patienten. Det innebar att patientens uttryckliga
onskemal om att hans eller hennes journal inte ska ldmnas till en annan hélso- och
sjukvardsmyndighet ska respekteras trots att det formellt inte géller nagon
sekretess mellan sadana myndigheter inom samma region.

Pa liknande satt har Justitiecombudsmannen (JO) uttalat att en patients uttryckliga
onskemal om att journaler inte lamnas till andra kliniker pa samma sjukhus ska
respekteras (se JO 1986/87 s. 199).

Sekretess inom halso- och sjukvarden eller annan medicinsk verksamhet hindrar
inte att uppgifter om en enskilds halsotillstand eller andra personliga forhallanden
hos en vardgivare gors tillgangliga for andra vardgivare enligt férutsattningarna
for ssmmanhallen vard- och omsorgsdokumentation enligt 25 kap. 11 § punkten 3
OSL (se avsnitt 3.1.2). Bestammelsen innebar att andra vardgivare kan ta del av
sadana uppgifter utan att den myndighet hos vilken uppgifterna gjorts tillgangliga
behdver gora en sekretessprovning i varje enskilt fall.

4.2 Nodvandig vard, omsorg eller annat stod

Uppgifter om enskild, som behdvs for att han eller hon ska fa nddvandig vard,
omsorg, behandling eller annat stod kan lamnas fran en myndighet inom halso-
och sjukvarden till en annan sadan myndighet, myndighet inom socialtjansten,
enskild vardgivare eller en enskild verksamhet pa socialtjanstens omrade om den
enskilde pa grund av sitt halsotillstand eller av andra skal inte kan samtycka till att
sadana uppgifter Iamnas ut (25 kap. 13 § OSL). Kan en patient lamna ett
samtycke till ett sadant utlamnade - men valjer att avsta — ar det aldrig bli aktuellt
att bryta sekretessen med stod av denna bestammelse.

En vardgivare kan inte med stod av denna bestammelse lamna ut sadana uppgifter
om enskild som gjorts tillgangliga av en annan vardgivare enligt bestimmelserna
om sammanhallen vard- och omsorgsdokumentation. Detta galler oberoende om
vardgivaren far behandla uppgifterna eller inte.

Vidare kan en halso- och sjukvardsmyndighet lamna ut sekretessbelagda uppgifter
om enskild eller dennes narstaende till en annan myndighet inom halso- och
sjukvarden eller socialtjansten enligt 25 kap. 12 § OSL, om det behovs for att ge
den enskilde nodvandig vard, behandling eller annat stod och denne

1. inte fyllt arton ar,

2. fortgaende missbrukar alkohol, narkotika eller flyktiga losningsmedel, eller

3. vardas med stod av lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard eller lagen
(1991:1129) om rattspsykiatrisk vard

Detsamma géller uppgift om en gravid person eller nagon nérstaende till denne,
om uppgiften behdver 1dmnas for en nodvéndig insats till skydd for det vantade
barnet.

For att en halso- och sjukvardsmyndighet, i syfte att ge en enskild nddvandig
vard, behandling eller annat stod, ska kunna lamna ut sekretessbelagda uppgifter
om en enskild som missbrukar kravs att missbruket ar allvarligt och savitt avser
alkohol har viss varaktighet. Det kravs dock inte att missbruket ar sa allvarligt att
samtliga forutsattningar for tvangsvard ar uppfyllda. Nar syftet med ett utlamnade
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av sekretesshelagda uppgifter &r att ge en ung missbrukare nédvandig vard,
behandling eller annat stod ar det enligt lagens forarbeten mojligt att bryta
sekretessen i ett tidigare skede an annars.'° Det finns dven bestimmelser i annan
lag och forfattning som sarskilt angar anmalningsskyldighet och skyldighet att
ldmna ut uppgifter som roér missbrukare. Dessa bestdimmelser beskrivs nedan i
avsnitt 5.5.

Nar det galler enskilda som vardas med stod av LPT eller LRV &r utgangspunkten
att patientens installning till ett eventuellt utlamnade av uppgifter ska efterfragas
och patientens instéllning normalt respekteras. Det ar forst om den enskilde inte
kan ges nodvandig vard, behandling eller annat stod som sekretesshelagda
uppgifter om den enskilde kan komma att [amnas ut utan patientens samtycke. 1
avsnitt 5.8 beskrivs ytterligare bestdimmelser som mojliggor att bryta sekretessen
for uppgifter som ror patienter som vardas enligt LPT och LRV.

Observera att 25 kap. 12 § OSL inte gor det mojligt att [amna ut uppgifter som en
vardgivare har tillgang till genom sammanhallen vard- och
omsorgsdokumentation och som omfattas av absolut sekretess.

4.3 Omprovning, tillsyn, revision och andra rattsliga forfaranden

Sekretess hindrar inte att en uppgift lamnas till en myndighet, om uppgiften
behdvs dar for omprévning eller verprévning av beslut eller atgard av den
myndighet hos vilken uppgiften forekommer (10 kap. 16 8§ OSL). Sekretess
hindrar alltsdinte att den myndighet, vars beslut eller atgard ska omprovas eller
Overprovas, lamnar uppgifter till den myndighet som ska géra omprovningen eller
éverprévningen. En sadan prévning av ett beslut eller en atgard foranleds i
allménhet av ett 6verklagande, men en dverordnad myndighet kan d&ven ompréva
en annan myndighets avgdrande darfor att beslutet forfattningsenligt ska
understéllas den 6verordnande myndigheten.

Har en enskild exempelvis 6verklagat en halso- och sjukvardsmyndighets beslut
om att avsla en begaran om att fa ta del av journalhandlingar kan uppgifterna,
med stod av denna bestammelse, lamnas till domstolen for provningen av ratt att
ta del av sekretessbelagda uppgifter.

Sekretess utgor inte heller nagot hinder mot att en uppgift Iamnas till en
myndighet, om uppgiften behovs déar for tillsyn dver eller revision hos den
myndighet dar uppgiften férekommer (10 kap. 17 § OSL). Paragrafen gor det till
exempel majligt att Iamna ut sekretessbelagda uppgifter till Inspektionen for vard
och omsorg (IVO). Halso- och sjukvarden och dess personal star under tillsyn av
IVO. Enligt forarbetena till paragrafen far en befattningshavare, pa eget initiativ
lamna tillsynsmyndigheter hemliga uppgifter till exempel i anslutning till en
anmalan om missforhallanden inom forvaltningen. Det kravs dock att
uppgiftslamnandet kan anses forsvarligt.!* Efter en uttrycklig begaran fran 1VO,
JO eller JK &r halso- och sjukvarden skyldig att Iamna ut annars sekretessbelagda
uppgifter till dessa tillsynsmyndigheter. Angaende denna uppgiftsskyldighet se
avsnitt 5.7 nedan.

10 Prop. 1990/91:111 s. 13 1.
11 Prop. 1979/80:2 Del A, s. 325.
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Vidare utgor sekretess inget hinder mot att en uppgift lamnas till en myndighet,
om uppgiften behovs dar for forundersokning, rattegang, arende om
disciplinansvar eller skiljande fran anstallning eller annat jamforbart rattsligt
forfarande vid myndigheten mot nagon rérande hans eller hennes deltagande i
verksamheten vid den myndighet déar uppgiften férekommer (10 kap. 18 § OSL).
Bestdmmelsen innebdr exempelvis att en tjansteman, som ar belagd med
tystnadsplikt, kan forsvara sig mot misstanke eller anklagelse om brott eller om
tjansteforseelse eller liknande som kan foranleda disciplinansvar eller annan
rattslig paféljd. En tjansteman som har tystnadsplikt kan dven lamna uppgifter i
ett drende som galler skadestandsansvar mot honom eller henne liksom i arende
om avstangning, uppséagning eller liknande.

Vidare far en myndighet lamna uppgifter till en annan myndighet som har att
besluta om atalsanmalan, disciplinansvar etc. pa grund av vad som har
forekommit hos den forsta myndigheten. P4 motsvarande sétt far en myndighet
lamna uppgifter till polis, aklagare eller domstol som handlagger ett mal mot
nagon tjansteman for brott i tjansten.?

Sakkunnig kan utan hinder av sekretess lamna uppgift i muntligt eller skriftligt
yttrande till domstol eller myndighet som bedriver férundersokning i brottmal
(10 kap. 25 8 OSL). Bestammelsen medger att den sakkunnige lamnar &ven
annars sekretessbelagda uppgifter som han eller hon har inforskaffat med
anledning av sakkunniguppdraget till domstol eller myndighet som bedriver
forundersokning i brottmal. Daremot medger bestammelsen inte att denne lamnar
ut sekretesskyddade uppgifter som denne tidigare erhallit exempelvis i fortroende
av en patient eller klient.*®

4.4 Delgivning

Sekretess hindrar inte att en uppgift om en enskilds adress, telefonnummer och
arbetsplats eller uppgift i form av fotografisk bild av en enskild lamnas till en
myndighet, om uppgiften behdvs dér for delgivning enligt delgivningslagen
(2010:1932) eller for bistdnd med sadan delgivning (10 kap. 26 § OSL).
Bestammelsen syftar till att underlatta delgivningsverksamheten hos domstolar
och andra myndigheter. En forutsattning for att en sddan uppgift som ar
uppraknad i bestdammelsen ska kunna ldmnas ut utan hinder av sekretess &r att den
myndighet som begér uppgiften behdver uppgiften i ett aktuellt arende. Det ar
saledes inte mojligt att med stod av denna bestammelse begéra ut uppgifter som
kan vara bra att ha for framtida bruk. Delgivning verkstalls enligt
delgivningslagens bestdimmelser i de fall delgivning ska ske i enlighet med
foreskrift i lag eller annan forfattning.

4.5 Misstanke om brott

4.5.1 Forestaende brott och pagaende brott

Sekretess inom hélso- och sjukvarden och annan medicinsk verksamhet hindrar
inte att en uppgift Iamnas till Polismyndigheten eller ndgon annan myndighet som
ska ingripa mot brott enligt 10 kap. 19 § OSL, om uppgiften behdvs for att
forhindra ett forestaende eller avbryta ett pagaende brott som avses i

12 prop. 1979/80:2 Del A, s. 324.
13 Prop. 1979/80:2Del A, s. 169.
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- 4eller 4 a8 lagen (1951:649) om straff for vissa trafikbrott (rattfylleri och grovt
rattfylleri),

- 13 kap. 2 eller 3 § luftfartslagen (2010:500, luftfylleri och grovt luftfylleri),

- 30 & lag (1990:1157) om sékerhet vid tunnelbana och sparvag (trafikonykterhet for
den som kor tunnelbana eller sparvagn),

- 20 kap. 4 eller 5 8 sj6lagen (1994:1009; sjofylleri och grovt sjofylleri),

- 7kap. 2, 3eller 4 § jarnvéagssakerhetslagen (2022:367; trafikonykterhet for den som
kor tag), eller

- 8Kkap. 2, 3eller 4 § lagen (2022:368) om nationella jarnvégssystem
(trafikonykterhet for den om kor tag).

Bestdmmelsen i 10 kap. 19 8 OSL gor det mojligt for halso- och
sjukvardspersonal att exempelvis meddela polisen att en alkohol- eller
drogpaverkad person &r pa vdg att gora sig skyldig till ett trafiknykterhetsbrott
eller redan har paborijat ett sadant brott. Observera att bestaimmelsen inte gor det
mojligt for personal att Iamna ut uppgifter om en patient som misstanks ha kort
alkoholpaverkad till sjukvardsinrattningen utan det handlar just om nar personen
ar pa vag att kora darifran.

Personal inom hélso- och sjukvarden har dven en skyldighet enligt 23 kap. 6 §
brottsbalken (BrB), att anmala eller annars avsloja vissa allvarliga brott som ar
forestaende eller pagaende. Skyldigheten att avsloja brott uppkommer forst nar
garningen natt ett straffbart brottsstadium, det vill sdga minst forberedelse eller
stampling till brottet, och brottet kan avsldjas eller forhindras utan fara for den
handlande eller for ndgon annan. Ett brott kan anses vara forestaende eller
pagaende tills dess att brottet har avslutats.

Den som underlater att i tid anmala eller annars avsl6ja brott som &r forestaende
eller pagaende kan enligt 23 kap. 6 § brottsbalken domas for underlatenhet att
avslja brott. Har t.ex. hélso- och sjukvardspersonal fatt vetskap om att en patient
eller nagon annan planerar ett bankran eller pa allvar hotar att sla ihjal eller
allvarligt misshandla nagon, sa finns en skyldighet att i tid anmaéla eller avsl6ja
sadant brott. Att anmala brottet till Polismyndigheten ar den atgard som i forsta
hand bér komma i fraga. Avslojande pa annat satt, sisom genom att meddela den
som hotas av brottet, ar emellertid aven tillrackligt for straffrihet. Nagon
skyldighet att pa annat satt an genom att avsloja det stadgas inte genom
bestammelsen.

| bilaga 1 redovisas brott for vilka anmalningsskyldighet foreligger enligt 23 kap.
6 § brottsbalken.

4.5.2 Misstanke om vissa begangna brott mot unga

Vid misstanke om vissa begangna brott mot minderariga har halso- och
sjukvardspersonalen mojlighet att Iamna uppgifter som rér misstanke om brott till
aklagarmyndighet eller Polismyndigheten (10 kap. 21 § OSL). Sekretess hindrar
inte att en uppgift Iamnas till en aklagarmyndighet eller Polismyndigheten, om
uppgiften angar misstanke om brott

1. som riktas mot nagon som inte har fyllt arton ar, och

2. som avses i 3 kap. brottsbalken (t.ex. barnmisshandel), 4 kap. brottsbalken (t.ex.

olaga frihetsberdvande), eller 6 kap. brottsbalken (t.ex. sexuella évergrepp), eller
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lagen (1982:316) med foérbud mot kdnsstympning av kvinnor, eller forsok,
forberedelse eller stampling till ett sadant brott, om en sadan gérning ar belagd med
straff.

Om forutsattningarna i 10 kap. 21 § OSL &r uppfyllda kan hélso- och sjukvards-
personal pa eget initiativ ta kontakt med Polismyndigheten eller
aklagarmyndighet och lamna ut annars sekretesskyddade uppgifter. Bestammelsen
innebar dock ingen skyldighet for personalen att initiera en sadan kontakt. Ar
forutsattningarna i bestammelsen uppfyllda ar hélso- och sjukvardspersonalen
emellertid skyldig att pa begéran av Polismyndigheten eller aklagarmyndighet
ldmna ut annars sekretesskyddade uppgifter.

Observera &ven att myndigheter vars verksamhet rér barn och ungdom samt andra
myndigheter inom halso- och sjukvarden, annan rattspsykiatrisk under-
sokningsverksamhet med flera, &r skyldiga att genast anméla till socialn&mnden
om de i sin verksamhet far kannedom om eller missténker att ett barn far illa
enligt 19 kap. 1 § socialtjanstlagen (2025:400; SoL). Detta kallas orosanmélan
och galler dven dem som ar anstallda hos sadana myndigheter.
Anmalningsskyldigheten enligt socialtjanstlagen beskrivs narmare i avsnitt 5.12.

4.5.3 Begangna brott och forsok till brott i 6vrigt

Uppgifter av betydelse for utredningen av ett beganget brott och som omfattas av
hélso- och sjukvardssekretess far lamnas till en aklagarmyndighet,
Polismyndigheten, Sékerhetspolisen eller nagon annan myndighet som har till
uppgift att ingripa mot brottet enligt 10 kap. 23 § OSL, endast om utredningen
angar
1. brott for vilket det lagsta straffet enligt straffskalan for brottet ar fangelse i sex
manader eller mer®*, eller
2. forsok, forberedelse eller stampling till brott for vilket det l&gsta straffet enligt
straffskalan for brottet ar fangelse i ett &r eller mer.*®

Eftersom mojligheten att bryta sekretessen for uppgifter av betydelse for
utredningen av ett beganget brott &r beroende av brottets lagsta straffvarde ar det
avgorande hur garningen kan komma att rubriceras. Om en personal kanner sig
tveksam till hur en garning kan komma att rubriceras kan det vara lampligt att
radgora med polis eller aklagare. Genom att redogdra for omstandigheterna utan
att avslgja den enskildes identitet kan personalen med hjalp av polis eller aklagare
ta stéllning till om forutsattningarna for sekretessgenombrott foreligger utan att
bryta sekretessen.® Straffskalorna finns redovisade i bilaga 2 respektive bilaga 3.

Om forutsattningarna i 10 kap. 23 § OSL &r uppfyllda kan halso- och sjukvards-
personal pa eget initiativ ta kontakt med Polismyndigheten eller
aklagarmyndighet och lamna ut annars sekretesskyddade uppgifter. Nagon
skyldighet att gora sadan anmalan finns daremot inte. I vissa fall kan man bedéma
att det inte gynnar situationen att gora en polisanmaélan, exempelvis nér patienten
tydligt & emot detta och behandlande personal ser att det skulle skada

14 Se bilaga 2.
15 Se bilaga 3.
16 Prop. 2005/06:161, s. 103.
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patientrelationen. | vissa fall kan det rimliga 4nda vara att géra polisanmalan. Det
finns inget exakt ratt eller fel utan detta far avgoras fran fall till fall, vid behov i
samrad med verksamhetschef och jurist.

Halso- och sjukvardspersonal ar emellertid skyldig att pa begaran av
Polismyndigheten eller aklagarmyndighet lamna ut annars sekretesskyddade
uppgifter som ror misstanke om ett beganget brott i de fall forutsattningarna for
sekretessgenombrott foreligger (6 kap. 5 § OSLY).

4.5.4 Forebyggande av vald i nara relation

Enligt 10 kap. 18 ¢ § OSL hindrar inte hélso- och sjukvardssekretess att en
uppgift som ror en enskild eller en narstaende till den enskilde lamnas till
Polismyndigheten om
1. det pa grund av konkreta omstandigheter finns risk for att den enskilde
mot den narstaende kommer att bega ett sadant brott som avses i 3, 4 eller
6 kap. brottsbalken for vilket det lagsta straffet enligt straffskalan for
brottet ar fangelse i ett ar eller mer (t.ex. grov misshandel, olaga
frihetsberdvande eller valdtakt), och
2. det med hansyn till planerade eller pagaende insatser for den enskilde eller
for den narstaende, eller av andra sarskilda skal inte &r olampligt att
uppgiften lamnas ut.

Denna sekretessbrytande bestammelse gor det mojligt for hélso- och
sjukvardspersonal att under vissa forutsattningar lamna uppgifter till
Polismyndigheten i syfte att férhindra att en person begar ett allvarligt brott mot
en narstaende som riskerar personens liv, halsa eller frihet. Syftet med
bestdammelsen &r att ge forutsattningar for en mer strukturerad samverkan for att
forebygga vald i néra relationer genom att rikta in arbetet dels pa de som utsatts
for vald i nara relation dels pa de som utsatter en narstaende for vald.

Ett utlamnande forutsatter att det pa grund av konkreta omstandigheter finns risk
for att den enskilde mot den narstdende kommer att bega ett valds-, frids eller
sexualbrott for vilket det lagsta straffet enligt straffskalan for brottet ar fangelse i
ett ar eller mer. Nagra exempel pa sadana brott ar mord, drap, grov misshandel,
hedersfortryck, valdtakt och grovt sexuellt utnyttjande av barn. En riskbedémning
ska goras i varje enskilt fall. Det maste finnas konkreta omstandigheter som
motiverar riskbedémningen. Det &r tillrackligt att det med hénsyn till samtliga
omsténdigheter bedéms finnas en risk som varken &r obetydlig eller avlagsen. Av
sarskild betydelse ar om den enskilde tidigare har begatt valds-, frids- eller
sexualbrott eller om det har fattats beslut om kontaktforbud.*® I férarbetena
framhalls att ett av kannetecknen for vald i nara relationer &r att valdet ar
upprepat, pagar och ofta eskalerar over tid, vilket gor att det ofta redan finns
begangen brottslighet nar det kommer till myndighetens kannedom att det finns
risk for att ett allvarligt brott kan komma att begas. | fraga om tidigare brottslighet
anges att det ibland ar uppenbart att det finns en risk for aterfall medan

17 En myndighet ska pa begaran av en annan myndighet Iamna uppgift som den foérfogar dver, om inte
uppgiften ar sekretesshelagd eller det skulle hindra arbetets behériga gang.
18 Prop. 2020/21:163 s. 64.
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riskbedémningen i andra fall & mer vansklig och kan krava fler 6vriga
omstandigheter som underbygger bedémningen.*®

Uppgifter ska dock inte lamnas ut om det med hansyn till planerade eller
pagaende insatser for den enskilde eller for den narstaende, eller av andra
sarskilda skal ar olampligt att uppgiften lamnas ut. Exempel pa nar det ar
olampligt att lamna ut uppgifter & om den brottsutsatta patienten inte lever med
minderariga, inte vill anméala samt att personalen bedémer att det finns risk att
patienten inte kommer ta emot fortsatt vard.

455 Misstanke om terroristbrottslighet

Halso- och sjukvardssekretess hindrar inte att en uppgift lamnas till
Polismyndigheten eller Sakerhetspolisen, om uppgiften angar misstanke om
terroristbrottslighet (10 kap. 22 a § OSL).

Bestammelsen innebar att halso- och sjukvarden har méjlighet att anmala
misstanke om begangen terroristbrottslighet. Med terroristbrottslighet avses ett
antal brott, daribland terroristbrott, deltagande i en terrororganisation, samrore
med terroristorganisation, finansiering av terrorism m.m.2° Aven forsok,
forberedelse och stampling till terroristbrott omfattas av den sekretessbrytande
bestammelsen.

Halso- och sjukvardssekretess hindrar inte heller att en uppgift som ror en enskild
lamnas till Polismyndigheten eller Sékerhetspolisen, om det pa grund av konkreta
omstandigheter finns risk for att den enskilde kommer att bega
terroristbrottslighet (10 kap. 18 b § OSL).

Syftet med bestammelsen &r att sa tidigt som majligt identifiera
radikaliseringsprocesser for att motverka att grupper eller individer radikaliseras
ytterligare och till slut begar terroristhandlingar.

4.6 Utlamnande av uppgifter som ar nédvandiga for att den
utlamnande myndigheten ska kunna fullgéra sin verksamhet

Sekretess hindrar inte att en uppgift 1amnas till en enskild eller till en annan
myndighet, om det & nddvandigt for att den utlamnande myndigheten ska kunna
fullgdra sin verksamhet (10 kap. 2 8 OSL). Syftet med bestdmmelsen &r att
forhindra att bestammelserna om sekretess gor det omdjligt for myndigheten och
dess personal att skota de uppgifter som avilar myndigheten. Enbart en
bedémning att effektiviteten i myndighetens handlande nedsatts pa grund av
sekretess ar inte tillrackligt for att sekretessbestammelsen ska kunna asidoséttas.

Det ska observeras att bestdammelsen endast ar till for att kunna fullgdra den egna
verksamheten och inte for att hjalpa andra myndigheter. Vid bestammelsens
inforande uttalades att det manga ganger maste ligga inom myndighetens
verksambhet att se till att misstanke om brott som riktas mot myndighetens egen
verksamhet blir utredd.?* Det saknas dock mojlighet att med stod av denna
bestdammelse bryta sekretessen for uppgifter gallande misstanke om brott som

19 Prop. 2020/21:163 s. 39 och 64.
20 Se 4-10 88 terroristbrottslagen (2022:666).
21 Prop. 1979/80:2 Del A, s. 123.
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begatts mot annan myndighet eller enskild. Forutsattningarna for att bryta
sekretessen vid sadan misstanke har redovisats ovan i avsnitt 4.5. Avsikten ar att
bestdammelsen ska tillampas restriktivt.

Bestammelser som reglerar en halso- och sjukvardsmyndighets majlighet eller
skyldighet att Iamna ut annars sekretessbelagda uppgifter finns i en rad olika
forfattningsbestammelser. Vid en beddmning av om uppgifter om enskild kan
eller ska lamnas ut fran en hélso- och sjukvardsmyndighet ar det darfor
nodvandigt att &ven beakta bestammelser utanfor OSL. Nedan foljer exempel pa
hélso- och sjukvardspersonalens mojligheter och skyldigheter att, enligt utvalda
bestdammelser i annan lag eller férordning, bryta sekretessen genom att anméla,
underrétta eller pa annat satt lamna ut sekretesskyddade uppgifter.

5 Sekretessbrytande bestdmmelser i annan lag och
forordning

5.1 Kdorkortshavare, taxiforarlegitimation och certifikat med mera
avseende luftfartyg

Om en l&kare vid undersdkning av en kdrkortshavare (den som har
korkortstillstand eller korkort) finner att korkortshavaren av medicinska skl ar
olamplig att ha korkort ska ldkaren anmala det till Transportstyrelsen enligt

10 kap. 5 8 korkortslagen (1998:488). Bestammelsen i korkortslagen gor det
mojligt for en l&kare att redogora for annars sekretessbelagda uppgifter om
enskild som lakaren beddmer innebéra en trafiksakerhetsrisk och som ligger till
grund for anmélan. Innan en l&kare gor en anmélan till Transportstyrelsen ska
ldkaren underratta korkortshavaren. En anmalan behdver dock inte géras om det
finns anledning att anta att korkortshavaren kommer att félja lakarens tillségelse
att avsta fran att kora korkortspliktigt fordon.

Om en lakare vid undersokning eller genomgang av journalhandlingar finner det
sannolikt att korkortshavaren av medicinska skal ar olamplig att ha korkort och
korkortshavaren motsétter sig fortsatt undersokning eller utredningen, ska lakaren
anmala forhallandet till Transportstyrelsen.

Bestammelserna géller dven den som har traktorkort. Blankett for anmélan finns
pa: https://www.transportstyrelsen.se/sv/vagtrafik/Korkort/trafikmedicin/

Om en lakare vid undersdkning av en innehavare av taxiforarlegitimation finner
att denne av medicinska skal ar olamplig att inneha sadan legitimation, ska
lakaren anmala det till Transportstyrelsen enligt 3 kap. 5 § taxitrafiklagen
(2012:211). Innan nagon anmalan gors ska ldkaren underrétta innehavaren.
Anmadlan behdver inte goras om det finns anledning att anta att innehavaren
kommer att folja lakarens tillsagelse att avsta fran att fora ett fordon i taxitrafik.
Om en lakare vid undersokning eller genomgang av journalhandlingar finner det
sannolikt att en innehavare av taxiforarlegitimation av medicinska skal ar
olamplig att ha sadan legitimation och innehavaren motsétter sig fortsatt
undersokning eller utredning, ska lakaren anméla forhallandet till
prévningsmyndigheten. Blankett for anmalan finns pa:
https://www.transportstyrelsen.se/sv/vagtrafik/Korkort/trafikmedicin/
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Halso- och sjukvardspersonal ar skyldig att lamna ut sadana uppgifter som
Transportstyrelsen behéver for prévning av nagons lamplighet att ha korkort,
traktorkort eller taxiforarlegitimation enligt taxitrafiklagen enligt 6 kap. 15 §
patientsakerhetslagen (2010:659; PsL). Blanketter nas via samma lank som ovan.

Transportstyrelsen for register 6ver innehavare av elevtillstand, behdrighetshevis
och flygcertifikat samt av utlandska certifikat som har godkénts enligt 4 kap. 8 §
luftfartsférordningen (2010:770). Om en lakare eller psykolog vid en
undersokning av nagon som innehar elevtillstand, certifikat, behorighetsbeviset
eller godkannandet finner att denne &r olamplig att inneha detsamma, ska lakaren
eller psykologen anmala det till Transportstyrelsen enligt 13 kap. 5 8§
luftfartsforordningen. Blankett fér anmalan finns pa:
http://www.transportstyrelsen.se/sv/Blanketter/Luftfart/Flygmedicin/lakares-
anmalan/

5.2 Vapeninnehav

En ldkare som beddmer att en patient av medicinska skal &r olamplig att inneha
skjutvapen ska omedelbart anmala detta till Polismyndigheten enligt 6 kap. 6 8
vapenlagen (1996:67). En anmalan behover inte géras om det med hénsyn till
omstandigheterna star klart for lakaren att patienten inte har tillstand att inneha
skjutvapen. Daremot behover lakaren inte veta eller misstanka att en patient
innehar skjutvapen for att lakaren ska vara anmélningsskyldig.

Anmalningsskyldigheten géller aven i frdga om en person som genomgar
rattspsykiatrisk undersokning eller utredning enligt 7 § lagen (1991:2041) om
sarskild personutredning i brottmal m.m.

Anmalningsskyldigheten enligt 6 kap. 6 8 vapenlagen galler alla typer av
medicinska tillstand som kan medftra att en patient &r olamplig att inneha vapen.
Det innebadr att alla ldkare omfattas av anmalningsplikten.

En anmélan till Polismyndigheten ska goras med hjélp av blankett (blanketten &r
bilagd foreskriften), enligt 6 § Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2017:18)
om andring i foreskrifterna (SOSFS 2008:21) om anmalan av patienter som av
medicinska skal ar olampliga att inneha skjutvapen. Vidare ska den lakare som
gor en anmélan svara for att den patient som ber6rs utan drojsmal blir informerad,
om det i det enskilda fallet inte finns hinder for detta enligt bestimmelser om
sekretess i forhallande till patienten sjalv. Da en anmélan gors ska lakaren gora en
anteckning om detta och dokumentera skélen for anmalan i patientens journal (7 8
SOSFS 2008:21). Vidare ska det enligt 8 § framga om patienten har underrattats
om anmalan. Om patienten inte har underréttats, ska aven skalen till detta framga
av journalen.

Vigledning for lakares anméalningsskyldighet enligt vapenlagen aterfinns i
Lakares anmalningsskyldighet enligt vapenlagen - VVagledning for
rattstillampning

5.3 Smittskydd

En behandlande lakare som missténker eller konstaterar fall av allméanfarlig
sjukdom eller annan anmaélningspliktig sjukdom ska utan dréjsmal anmala detta
till smittskyddslakaren och till Folkhdlsomyndigheten enligt
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2 kap. 5 8§ smittskyddslagen (2004:168; SmL). Anmalan ska &ven goras
betr&ffande annan sjukdom som &r eller missténks vara smittsam, om sjukdomen
har fatt en anmarkningsvard utbredning inom ett omrade eller upptréader i en
elakartad form. Anmélningsskyldigheten géller dven lakare vid laboratorium som
utfor mikrobiologisk diagnostik, den som ar ansvarig for sadant laboratorium och
lakare som utfor obduktion.

En anmélan enligt stycket ovan ska enligt 3 § smittskyddsfoérordningen
(2004:255), goras skriftligen senast dagen efter den dag da den som ar skyldig att
gOra anmalan
- missténkt eller konstaterat fall av smittsam sjukdom, eller
- misstankt eller funnit smittdmne av sadan sjukdom vid analys i ett laboratorium som
utfoér mikrobiologisk diagnostik.

Om den som &r skyldig att gora anmalan misstanker att flera patienter har smittats
av samma anmalningspliktiga sjukdom skall denne, genom telefonsamtal eller pa
annat liknande satt, omedelbart underratta smittskyddslédkaren om detta.

Pa begaran av smittskyddslékaren ar
1. myndigheter som genom sin verksamhet far kannedom om uppgifter av betydelse
for smittskyddet, och
2. personal inom enskild hélso- och sjukvard som i sin yrkesutévning star under
tillsyn av Inspektionen for vard och omsorg
skyldiga att lamna honom eller henne de uppgifter om en person som smittats av
en allménfarlig sjukdom som smittskyddslékaren behdver for att kunna fullgora
sina skyldigheter enligt SmL (6 kap. 9 § SmL).

Vidare ska lakare och andra som &r ansvariga inom halso- och sjukvarden lamna
upplysningar till smittskyddslédkaren om denne i ett enskilt fall begar det och
behdver det for att kunna fullgdra sina uppgifter enligt smittskyddslagen (6 kap.
10 § SmL).

Om en undersokning utforts enligt lagen (1988:1473) om undersokning betréffande vissa
smittsamma sjukdomar i brottmal ska den lakare som svarar for undersokningen underratta
malsaganden och aklagaren om resultatet av undersokningen. Underrattelsen till
malsaganden ska, om inte hinder moter, meddelas malséaganden vid ett personligt
sammantréffande (1 § forordning (2004:260) om undersokning betréffande vissa
smittsamma sjukdomar i brottmal).

5.4 Vid dodsfall

Vid dodsfall i Sverige ska bevis om dddsfallet (dodsbevis) och intyg om dddsorsaken
utfardas utan drojsmal. Beviset och intyget ska utfardas av lakare. Lékaren far inte vara
make, barn, foralder, syskon eller pa nagot annat satt narstaende till den avlidne. Om det
inte finns skal for rattsmedicinsk undersokning ska dodsbeviset utan dréjsmal lamnas till
Skatteverket. Om den avlidne vid dodsfallet vardades pa en sjukvardsinrattning eller fordes
dit i anslutning till dodsfallet, ska dodsbeviset lamnas av inrattningen. | andra fall ska
beviset Idmnas av den l4kare som utfardat handlingen. Dessa bestdmmelser finns i 4 kap.2-
3 88 begravningslagen (1990:1144).

Om forhallandena vid ett dodsfall &r sddana att det kan finnas skal for en rattsmedicinsk
undersokning enligt lagen (1995:832) om obduktion med mera ska den ldkare som
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faststallt att doden har intrétt eller den som i annat fall ska utfarda dodsbeviset snarast
mojligt anmala dodsfallet till Polismyndigheten enligt 4 kap. 4 § begravningslagen.
Narmare anvisningar om halso- och sjukvardens ansvar vid dodsfall finns i
Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (HSLF-FS 2015:15) om vissa atgarder i
hélso- och sjukvarden vid dadsfall.

En utredning ska genomfdras enligt 2 § lagen (2007:606) om utredningar for att
forebygga vissa skador och dodsfall nar ett brott har begatts mot ett barn och det
finns anledning att anta att brottet har samband med nagot forhallande som har
inneburit att barnet varit i behov av skydd om

1. barnet har avlidit med anledning av brottet,

2. barnet har utsatts for grov misshandel eller synnerligen grov misshandel av en
narstaende eller tidigare narstaende person,

3. brottet utgor forsok, forberedelse eller stampling till mord eller drap eller forsok
eller forberedelse till barnadrap, eller

4. brottet utgor forsok, forberedelse eller stampling till grov misshandel eller
synnerligen grov misshandel och &r beganget av en narstaende eller tidigare
narstaende person.

En utredning ska dven genomforas nér det annars finns sarskilda skal att utreda en
handelse enligt forsta stycket och det finns anledning att anta att handelsen har
samband med nagot forhallande som har inneburit att barnet varit i behov av
skydd.

En utredning ska ocksa genomforas enligt 2 a § lagen (2007:606) om utredningar
for att forebygga vissa skador och dodsfall nar ett brott har begatts mot en vuxen
person av en narstaende eller tidigare narstaende person och det finns anledning
att anta att brottet har samband med nagot forhallande som har inneburit att den
vuxna personen varit i behov av skydd eller stéd och hjélp for att forandra sin
situation om den vuxna personen har avlidit med anledning av brottet, eller brottet
utgor forsok, forberedelse eller stampling till mord eller drap. En utredning ska
aven genomforas nar det annars finns sérskilda skl att utreda en sadan handelse
och det finns anledning att anta att handelsen har samband med nagot forhallande
som har inneburit att den vuxna personen varit i behov av skydd eller stod och
hjalp for att forandra sin situation. Dessa utredningar far aven genomfaras om
dodsfallet skett utomlands och den avlidne vid dddsfallet var svensk medborgare
eller hade hemvist i Sverige.

Utredningar enligt lagen om utredningar for att forebygga vissa skador och dddsfall ska
bedrivas av Socialstyrelsen.?? P& begéran av Socialstyrelsen &r myndigheter vars
verksamhet ber6r barn, andra myndigheter inom halso- och sjukvarden, annan
rattspsykiatrisk undersokningsverksamhet och anstallda hos sadana myndigheter skyldiga
att lamna de uppgifter som behovs for en utredning som rér barn. Nér det galler
utredningar som avser vuxna galler samma uppgiftsskyldighet fér myndigheter som i sin

22 3 8, lagen (2007:606) utredningar for att forebygga vissa skador och dodsfall och 1 §, forordning
(2007:748) om utredningar for att forebygga vissa skador och dddsfall.
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verksamhet har kommit i kontakt med den vuxna person, eller den nérstaende eller tidigare
narstaende person som avses i 2 a § och anstéllda hos sadana myndigheter (5-5 a §8).

Uppgiftsskyldigheten géller endast sadana uppgifter som behdvs for den aktuella
utredningen. Aven om det som regel inte torde finnas anledning att ifragasatta
Socialstyrelsens beddmning av att en uppgift behdvs for en utredning, ankommer det pa
den som &r uppgiftsskyldig att gora en egen bedémning av om en uppgift ska lamnas ut.
Socialstyrelsen bor i mojligaste man precisera vilka uppgifter den 6nskar fa del av.
Omstandigheterna i det enskilda fallet kan dock vara sadana att det finns anledning att fa ta
del av samtliga uppgifter i en akt eller en patientjournal. Det kan vara svart for
Socialstyrelsen att veta vilka uppgifter som den tillfragade myndigheten eller annan
uppgiftsskyldig har tillgang till och vad de i sa fall kan betyda for Socialstyrelsens
utredning. | sadana fall kan Socialstyrelsen behdva lamna ytterligare information om vilka
uppgifter som behévs och for vilket andamal uppgifterna behévs.?®

Se aven avsnitt 5.13.1 om vardgivarens anmalningsskyldighet nér en patient
avlidit och 5.13.3 om verksamhetschefens ansvar for att nadgon narstaende
omedelbart underréttas nér en patient avlider.

5.5 Missbrukare

Som beskrivits i avsnitt 4.2 utgor hélso- och sjukvardssekretessen inget hinder
mot att uppgifter om en enskild eller en narstaende till denne lamnas fran en
hélso- och sjukvardsmyndighet till en annan sadan myndighet eller en myndighet
inom socialtjansten om uppgiften behdvs for att ge enskild nédvéndig vard,
behandling eller annat stod och denne fortgaende missbrukar alkohol, narkotika
eller flyktiga losningsmedel. Utéver denna mojlighet att lamna ut uppgifter har en
ldkare daven en anmalningsskyldighet och en skyldighet att utfarda intyg enligt
lagen (1988:870) om vard av missbrukare (LVM).

En lakare ska genast géra en anmadlan till socialndmnden, om han eller hon i sin
verksamhet kommer i kontakt med nagon som kan antas vara i behov av
omedelbart omhandertagande eller vard enligt lagen om vard av missbrukare.
Anmalningsskyldighet foreligger inte om lakaren bedomer att missbrukaren kan
fa tillfredstallande vard eller behandling genom lakarens egen forsorg eller i
ovrigt inom halso- och sjukvarden (6 § 2 st LVM).

Vidare ar myndigheter som i sin verksamhet regelbundet kommer i kontakt med
missbrukare skyldiga att lamna socialndmnden alla uppgifter som kan vara av
betydelse fér en utredning huruvida behov av tvangsvard féreligger (7 § LVM).

Nér utredning har inletts ska socialndmnden, om det inte &r uppenbart obehdévligt,
besluta om lakarundersékning av missbrukaren samt utse lakare for
undersokningen. Lakaren ska i ett intyg ange missbrukarens aktuella halsotillstand
(9 § LVM).

En missbrukare som behover sjukhusvard under tiden da han eller hon vardas
enligt LVM ska enligt 24 § namnda lag ges tillfalle till sadan vard.
Verksamhetschefen for den sjukhusenhet dar en missbrukare vistas ska, enligt
bestdmmelsen, se till att socialndmnden eller Statens institutionsstyrelse genast

23 Prop. 2006/07:108 s. 63 f., prop. 2011/12:4 s. 59 och prop. 2017/18:215s. 90 f.
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underréttas om missbrukaren énskar ldmna eller redan har lamnat sjukhuset.
Verksamhetschefen ska besluta att missbrukaren ska hindras att lamna sjukhuset
under den tid som behdvs for att sékerstalla att missbrukaren kan foras over till ett
LVM-hem. Verksamhetschefen kan dven begéra polishandrackning for att fora
den som ska beredas vard eller som ar omedelbart omhandertagen enligt lagen om
vard av missbrukare till ett LVM-hem. En sadan begéaran far goras endast om det
pa grund av sarskilda omstandigheter kan befaras att atgarden inte kan utforas
utan att de sérskilda befogenheter som anges i 10 och 10 a 88 polislagen
(1984:387) eller, om det galler en transport som utfors av Kriminalvarden, 4 kap.
4 8 och 10 § forsta stycket hékteslagen (2010:611) behdver tillgripas, eller det
annars finns synnerliga skal (45 § 3 p jmf 24 § 3 st).

Om missbruk av beroendeframkallande medel eller ndgot annat sérskilt
forhallande som kraver vard eller annan behandling i vasentlig grad har bidragit
till ett brott som en enskild funnits skyldig till och den enskilde forklarat sig villig
att ga igenom lamplig behandling ska i domen alltid meddelas foreskrift om den
behandlingsplan som den enskilde atagit sig att folja. | samband med en sadan
behandlingsplan far foreskrivas att den som ansvarar for behandlingen ska anméla
till Kriminalvarden och aklagaren om den démde allvarligt asidosatter sina
aligganden enligt planen (28 kap. 6 b § BrB).

5.6 Uppgifter till domstol, aklagarmyndighet, Polismyndigheten,
Sékerhetspolisen, Kronofogdemyndigheten, Skatteverket,
lansstyrelse eller dverformyndare

Bestammelser i OSL som gor det mojligt att lamna ut annars sekretessbelagda
uppgifter till exempelvis Polismyndigheten och aklagarmyndighet med anledning
av brott har beskrivits ovan i avsnitt 4.5. En skyldighet att pa begaran i ett enskilt
fall lamna ut uppgifter om enskild till annan myndighet foljer av 6 kap.

15 § punkten 1 patientsakerhetslagen (PSL). Halso- och sjukvardspersonal ar,
enligt denna bestammelse, skyldiga att pa begéran av en domstol, en
aklagarmyndighet, Polismyndigheten, Sékerhetspolisen,
Kronofogdemyndigheten, Skatteverket, eller Tullverket [&mna ut uppgift om
nagon vistas pa en sjukvardsinrattning. Uppgiftsskyldigheten omfattar enbart
uppgiften att nagon vistas pa sjukvardsinrattningen och inte uppgifter om dennes
hélsotillstand. | vissa fall kan det dock vara nddvéndigt att lata den myndighet
som begar uppgiften aven fa del av uppgifter rérande den enskildes hélsotillstand
for att myndigheten ska kunna bedéma om en patient kan hamtas fran en
sjukvardsinrattning eller om det maste ansta till ett senare tillfélle.

For att kunna lamna ut uppgift om att nagon vistas pa en sjukvardsinrattning med
stod av bestdmmelsen i patientsdkerhetslagen krévs det att den myndighet som
begér ut uppgiften med nagon grad av precision kan identifiera vem som soks.
Om vederborande inte kan namnges bor ett tillforlitligt signalement eller liknande
kunna uppges for personalen pa sjukhuset. Det torde dock inte vara mojligt att
med stod av bestammelsen lamna ut den efterfragade uppgiften om den
myndighet som efterfragar uppgiften endast kan uppge att patienten har en viss
skada, till exempel ett skarsar som skulle kunna hérledas till ett inbrott.

Anledningarna till att till exempel polisen soker ndgon som vistas pa en
sjukvardsinrattning kan vara flera. Det kan vara en brottsling som &r efterspanad
som sokt vard eller nagon som skadat sig i en trafikolycka. Polisens roll kan i de
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olika situationerna vara brottsbekdmpande eller hjélpande. Det behdver inte i alla
situationer vara till men for en patient att halso- och sjukvardspersonalen besvarar
om den enskilde befinner sig pa en vardinrattning eller inte. Det innebar att en
uppgift om nagon befinner sig pa en sjukvardsinrattning kan komma lamnas ut
aven om bestammelsen i PSL inte &r tillamplig. Star det i det enskilda fallet klart
att uppgiften kan rojas utan att den enskilde eller ndgon néarstaende till denne lider
men &r uppgiften ndamligen inte sekretessbelagd och ska lamnas ut pa begaran.

Vidare har lékare och tandldkare vissa forpliktelser enligt 6 kap. 9 8 PSL. Lékare
eller tandlakare som ar verksam inom den offentligt bedrivna hélso- och
sjukvarden ar enligt bestammelsen skyldig att i den omfattning Gvriga
skyldigheter i yrkesutdvningen inte hindrar det eller det annars inte finns sérskilda
skal mot det, utfora undersokningar och ge utlatanden dver dessa pa begéran av
lansstyrelse, domstol, dklagarmyndighet, Polismyndigheten eller dverformyndare.

Det innebér till exempel att det inte finns nagon skyldighet for lakare eller
tandlékare att utfora undersokningar och ge utlatanden 6ver dessa om det skulle
innebara att denne maste skjuta upp en planerad operation eller om det finns en
personlig relation mellan den som ska undersdkas och lakaren eller tandlékaren
(jav). Begransningen i skyldigheten att utfora undersokningar och ge utlatanden
galler dock inte for en lakare som huvudsakligen ar verksam inom oppen vard.

| arenden om forordnande av god man eller forvaltare for nagon som har fyllt 16
ar ar ocksa myndigheter och inrattningar, till exempel vardinrattningar, skyldiga
att lamna sadana uppgifter som kan vara av betydelse i arendet pa begaran av
domstol eller éverformyndaren (11 kap. 16 § fordldrabalken).

En lakare som ar verksam inom den offentligt bedrivna halso- och sjukvarden ar
dessutom, under samma forutsattningar som beskrivits ovan, skyldig att pa
begdran av polisman utféra undersokning som innebér kroppsbesiktning av nagon
som ar misstankt for brott som kan ge frihetsstraff (6 kap. 9 8§ PSL).

Alla lakare &r skyldiga att utfora undersokningar och ge utlatanden 6ver dessa
savitt avser undersokning och utlatande om alkoholpaverkan. Skyldigheten att
utfora sddana undersokningar och ge utlatande 6ver dessa galler utan
begransningar (6 kap. 9 § PSL).

I avsnitt 5.10 beskrivs skyldigheten att pa begaran lamna uppgifter som avser en
namngiven person nar det galler forhallanden som &r av betydelse for
tillampningen av socialforsakringsbalken (2010:110) till bland annat Skatteverket
och allman forvaltningsdomstol.

5.7 Kontaktuppgifter pa begéaran av brottshekampande
myndighet

Enligt 4 § lagen om skyldighet att ldamna uppgifter till de brottsbekampande
myndigheterna ska en myndighet pa begaran lamna en fysisk persons
kontaktuppgifter till en brottsbek&mpande myndighet, om uppgifterna behovs i
den brottsbekdmpande verksamheten. Med kontaktuppgift avses

1. bostadsadress,

2. telefonnummer eller e-postadress,

3. arbetsplats,
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4. ombud eller foretradare,
5. anvandarnamn eller ip-adress, och
6. en uppgift som ar jamforbar med nagon av uppgifterna i 1-5.

En sadan sekretesshelagd uppgift om en patient ska inte lamnas ut om

synnerliga skal talar for att det intresse som sekretessen eller tystnadsplikten

ska skydda har foretrade framfor intresset av att uppgiften lamnas ut. Synnerliga
skal for att inte lamna ut en uppgift kan foreligga inom hélso- och sjukvarden om
personal bedomer att en person med ett stort behov av vard eller stdd inte skulle ta
emot hjalp om uppgiften lamnas till brottsbekdmpningen.?*

Andra uppgifter inom halso- och sjukvarden an kontaktuppgifter omfattas
inte av lagen om skyldigheter att Iamna uppgifter till de brottsbek&mpande
myndigheterna.

Med brottsbekdmpande myndigheter avses Ekobrottsmyndigheten,
Kustbevakningen, Polismyndigheten, Skatteverket, Sékerhetspolisen,
Tullverket och Aklagarmyndigheten.

5.8 Uppgifter till Inspektionen for vard och omsorg, JO och JK

Halso- och sjukvarden och dess personal med flera star under tillsyn av
Inspektionen for vard och omsorg (IVO) enligt 7 kap. patientsékerhetslagen. Den
som bedriver verksamhet som star under tillsyn enligt namnda kapitel och hélso-
och sjukvardspersonalen &r skyldig att pa begaran fran IVO lamna Gver
handlingar, prover och annat material som ror verksamheten och l&mna de
upplysningar om verksamheten som inspektionen behdver for sin tillsyn (7 kap.
20 §, PsL).

Riksdagen valjer en eller flera ombudsman (Justitiecombudsmannen, JO) som i
enlighet med den instruktion som riksdagen beslutar ska utdva tillsyn dver
tillampningen av lagar och andra foreskrifter i offentlig verksamhet. Domstolar
och forvaltningsmyndigheter samt anstallda hos staten eller kommuner ska lamna
de upplysningar och yttranden som en ombudsman begéar. Sadan skyldighet har
aven andra som star under en ombudsmans tillsyn. En ombudsman har ocksa ratt
att fa tillgang till domstolars och férvaltningsmyndigheters protokoll och
handlingar (13 kap. 6 § RF).

Justitiekanslern (JK) har, enligt 9 och 10 8§ lagen (1975:1339) om
justitiekanslerns tillsyn, ratt att fa tillgang till domstolars och
forvaltningsmyndigheters protokoll och handlingar. Vidare ska domstol och
forvaltningsmyndighet samt tjansteman hos staten eller kommun tillhandaga
justitiekanslern med de upplysningar och yttranden som han begér. Sadan
skyldighet aligger &ven annan, om han star under justitiekanslerns tillsyn.

24 Prop. 2024/25:65 s. 203.
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5.9 Psykiatrisk tvangsvard, rattspsykiatrisk vard och
rattspsykiatrisk undersokning

5.9.1 Psykiatrisk tvangsvard (LPT)

Som tidigare beskrivits i avsnitt 3.1.5 galler inte halso- och sjukvardssekretessen
beslut i arenden enligt lagstiftningen om psykiatrisk tvangsvard om beslutet avser
frihetsberdvande atgard. Vidare utgor sekretess, som beskrivits i avsnitt 4.2, inget
hinder mot att en uppgift om en enskild eller narstaende till denne lamnas fran en
myndighet inom halso- och sjukvarden till en annan sadan myndighet eller till en
myndighet inom socialtjansten om den behdvs for att ge den enskilde nédvéndig
vard, behandling eller annat stéd och denne vardas med stod av lagen om
psykiatrisk tvangsvard (LPT). Utdver dessa bestammelser finns en
sekretessbrytande bestdammelse i lagen om psykiatrisk tvangsvard.

Sadana uppgifter om en patient som en chefséverlakare behover for att fullgora
sina aligganden enligt lagen om psykiatrisk tvangsvard ska utan hinder av
sekretess lamnas ut fran en verksamhet dar sekretess galler enligt 25 kap. 1-5 88
och 26 kap. 1 § OSL(bl.a. hélso- och sjukvard, annan medicinsk verksamhet och
socialtjanst, 43 8§ LPT). Detsamma galler for uppgifter om en patient som behdvs
for en sakkunnigs uppdrag eller ett yttrande av Socialstyrelsen. | allménhet har
den utlamnande myndigheten att utga fran att begérda uppgifter behovs.

5.9.2 Rattspsykiatrisk vard (LRV)

Som tidigare beskrivits i avsnitt 3.1.5 géller halso- och sjukvardssekretessen inte
beslut i drenden enligt lagstiftningen om rattspsykiatrisk vard om beslutet avser
frihetsberdvande atgard. Vidare utgor sekretess, som beskrivits i avsnitt 4.2, inget
hinder mot att en uppgift om en enskild eller narstaende till denne lamnas fran en
myndighet inom halso- och sjukvarden till en annan sadan myndighet eller till en
myndighet inom socialtjansten om den behdvs for att ge den enskilde ndédvéndig
vard, behandling eller annat stod och denne vardas med stod av lagen om
rattspsykiatrisk vard (LRV). Dessutom &r den sekretessbrytande bestammelsen i
43 § LPT (se avsnitt 5.8.1) &ven tilldmplig nar det galler uppgifter om en patient
som vardas enligt lagen om réttspsykiatrisk vard (24 § LRV). Det innebar att
sadana uppgifter om en patient som behdvs for att en chefsoverlakare ska kunna
fullgora sina aligganden enligt lagen om réattspsyKkiatrisk vard ska lamnas ut fran
hélso- och sjukvarden, annan medicinsk verksamhet och socialtjansten utan
hinder av sekretess. Detsamma galler uppgifter om en patient som behovs for en
sakkunnigs uppdrag eller ett yttrande av Socialstyrelsen.

Ges en patient rattspsykiatrisk vard som ar férenad med sarskild
utskrivningsprovning ska chefsoverlakaren om det behdvs med hansyn till brottet
och 6vriga omstandigheter ge malsaganden majlighet att begara att bli underrattad
enligt 28 § forsta stycket lagen om rattspsykiatrisk vard nar

1. patienten har lamnat sjukvardsinrattningen utan tillstand eller inte har atervéant dit
sedan tiden for ett tillstand att vistas utanfor inrattningens omrade har gatt ut eller
tillstandet har aterkallats,

beslut har fattats om att patienten far vistas utanfor sjukvardsinrattningens omrade,
beslut har fattats om att patienten ska genomga dppen rattspsykiatrisk vard, eller
beslut har fattats om att varden ska upphora.

o
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Onskar malsaganden underrattelse ska en sadan ges vid beslut som anges ovan
innan patienten lamnar vardinrattningen och annars sa snart som majligt (28 §
2 st, LRV).

Bestdmmelsen i 28 § LRV innebdr att chefsoverldkaren ska ta kontakt med
malsaganden i det aktuella brottmalet for att utréna om han eller hon 6nskar fa
uppgifter om nar patienten — olovligen eller efter tillstdnd — vistas utanfor
vardinrattningens omrade pa egen hand eller nar tvangsvarden slutligt upphér.
Med “om det behdvs med hénsyn till brottet och dvriga omstdndigheter” avses i
forsta hand att patienten har gjort sig skyldig till ett grovt valdsbrott mot
malsaganden och att omstandigheterna ar sadana att det med hansyn till
malsagandens sakerhet ter sig befogat att denne far information om nér patienten
kommer att vistas pa egen hand utanfor vardinrattningen. Det kan i vissa fall vara
motiverat att informera malsaganden &ven om det inte finns ndgon beaktansvard
risk for att patienten utsatter malsagande for brott igen. Det har vidare ansetts
befogat att ge underrattelse till malsédganden om denne sjalv tar kontakt med
vardinrattningen aven i de fall chefsoverlakaren inte anser det befogat att
underratta mélsaganden enligt forsta stycket i bestimmelsen.®

Om det finns sérskilda skal far en sddan underréattelse lamnas utan att
malsaganden begért att bli underrattad (28 § 3 st LRV). Med sarskilda skal avses
situationer nér det finns en éverhangande risk for att patienten kommer att utéva
vald mot malsaganden eller pa annat satt utsatter malsaganden for betydande fara.
Chefsoverlakaren maste alltid gora en bedémning av faran i den konkreta
situationen.?®

En underrattelse ska utformas pa ett satt som ar lampligt med hansyn till
omstandigheterna i det enskilda fallet. Underréattelsen ska innehalla information
om de regler som galler for meddelande av kontaktférbud enligt lagen (1988:688)
om kontaktforbud (28 8§ 4 st LRV).

En chefsoverlakare ar vidare skyldig att lamna ut uppgifter om patienter enligt

29 § lagen om réattspsykiatrisk vard. Uppgiftsskyldigheten galler gentemot
kriminalvarden respektive Statens institutionsstyrelse avseende uppgifter om en
patient som efter den rattspsykiatriska vardens upphorande ska forpassas till hakte
eller kriminalvardsanstalt respektive Statens institutionsstyrelse. Med sadana
uppgifter avse till exempel uppgifter om pagdende medicinering och andra vard-
eller stodinsatser som kan behovas inom kriminalvarden for att anstaltsvistelsen
ska kunna utformas s att den intagnes anpassning i samhallet framjas och
skadliga foljder av frihetsberévandet motverkas. Sadana uppgifter som ror
medicinering eller annan halso- och sjukvard bor lamnas ut till halso- och
sjukvarden vid kriminalvardsanstalten eller haktet medan andra uppgifter lamnas
ut till styresmannen for anstalten respektive forestandaren for haktet. | lagens
forarbeten betonas att bestammelsen &r avsedd att tillampas med urskillning och
varsamhet. | forsta hand bor darfor den enskildes samtycke till utlamnandet
efterstravas. Denne bor vanligen ocksa informeras om vilka uppgifter som lamnas
till kriminalvarden. Om uppgifterna ar sekretessbelagda gentemot den enskilde
sjalv (se avsnitt 2.2.2 och 3.1.3) ska sadan information dock inte lamnas.?’

25 Prop. 1990/91:58 s. 205 f. 211 och 327 f.
26 Prop. 1991/92:59 s. 32.
27 Prop. 1991/92:59 s.29.



Om en patient avviker fran rattspsykiatrisk vard ska den som ar sakerhetsansvarig
vid sjukvardsinrattningen, om det inte ar uppenbart obehovligt, omedelbart
underrétta Polismyndigheten, Socialstyrelsen och, i forekommande fall,
Kriminalvarden, Sakerhetspolisen eller Statens institutionsstyrelse enligt 11 b §
forordningen (1991:1472) om psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard.

5.9.3 Rattspsykiatrisk undersékning

| brottmal far ratten, enligt 1 § lagen (1991:1137) om rattspsykiatrisk under-
sokning (LRU), besluta om rattspsykiatrisk undersékning i syfte att kunna
bedéma
1. om det finns medicinska forutsattningar att dverlamna den missténkte till
rattspsykiatrisk vard enligt 31 kap. 3 § brottsbalken, eller
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2. om den misstankte har begatt garningen under paverkan av en allvarlig psykisk

storning och i sa fall tillstandets betydelse for fragan om paféljdsvalet enligt
30 kap. 6 § brottsbalken.

Rattspsykiatriska undersokningar kan utforas saval vid inrattningar inom hélso-
och sjukvarden som vid sérskilda undersokningsenheter (5 § LRU). Med
undersokningsenhet avses i fortsattningen dven vardinrattning dar
rattspsykiatriska undersokningar utfors. Fordelningen av réttspsykiatriska
undersokningar mellan olika enheter sker enligt foreskrifter som regeringen
beslutar.

De uppgifter om en misstankt som behdvs for en réttspsykiatrisk undersokning
ska utan hinder av sekretess lamnas ut fran verksamhet dar sekretess galler enligt
25 kap. 1-5 88 eller 26 kap. 1 § offentlighets och sekretesslagen (till exempel
hélso- och sjukvard, annan medicinsk verksamhet och socialtjanst). Detsamma
galler uppgifter som behdvs for Socialstyrelsens komplettering av en sadan
undersokning. | de fall Socialstyrelsen uppdragit at en viss lakare att utfora
kompletteringen enligt 12 § lagen om rattspsykiatrisk undersokning galler
uppgiftsskyldigheten aven gentemot den utsedda lékaren (14 § LRU).

De i féregaende stycke namnda verksamheterna ar ocksa skyldiga att lamna ut de
uppgifter som behovs for ett lakarutlatande géllande de medicinska
forutsattningarna for att doma en misstankt, som vardas enligt lagen om
psykiatrisk tvangsvard eller lagen om rattspsykiatrisk vard, till rattspsykiatrisk
vard utan sarskild utskrivningsprovning. Ratten inhamtar ett sadant utlatande fran
den chefsoverlakare som &r ansvarig for varden. Vidare ska de uppgifter som
behdvs nar Socialstyrelsen ska lamna ett yttrande Gver ett sadant utlatande lamnas
ut pa begéran (14 § jmf 4 § LRU).

Som kommer att beskrivas i avsnitt 5.11.1 ska dven de uppgifter om en misstankt
som behdvs for att utfarda ett lakarintyg enligt 7 8 lagen (1991:2041) om sarskild
personutredning i brottmal med mera. lamnas ut fran till exempel hélso- och
sjukvarden och socialtjansten utan hinder av sekretess. Dessutom ska de uppgifter
som Socialstyrelsen behdver nér styrelsen ska lamna ett yttrande till ratten dver ett
sadant intyg lamnas ut pa begéran (14 § jmf 4 § LRU).



33 (48)

5.10Betalningsansvar for utskrivningsklara patienter

Om den behandlande lékaren, nar en patient skrivs in i den slutna varden,
beddmer att patienten kan komma att behéva insatser fran socialtjansten, den
kommunalt finansierade hélso- och sjukvarden eller den regionfinansierade 6ppna
varden efter det att patienten har skrivits ut, ska den slutna varden underratta de
berérda enheterna om denna bedémning genom ett inskrivningsmeddelande. Om
insatser bedoms behdvas fran den kommunalt finansierade halso- och sjukvarden,
ska inskrivningsmeddelandet dven skickas till den regionfinansierade 6ppna
varden (2 kap. 1 § lagen (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten
hélso- och sjukvard; samverkanslagen).

Ett inskrivningsmeddelande ska innehalla upplysningar om patientens namn,
personnummer och folkbokféringsadress samt om berdknad tidpunkt for
utskrivning enligt 2 kap. 2 § samverkanslagen och ska skickas senast 24 timmar
efter det att patienten har skrivits in i den slutna varden enligt 2 kap. 3 §
samverkanslagen.

Né&r den behandlande lakaren har bedémt att en patient ar utskrivningsklar, ska den slutna
varden sa snart som majligt underratta berérda enheter om denna bedémning, om
bestdammelser om sekretess eller tystnadsplikt inte hindrar det. En underrattelse om att
patienten &r utskrivningsklar kan erséttas med den underréttelse en chefsdverlakare ska
skicka till berdrd enhet vid region, kommun eller annan huvudman i enlighet med 7 a §
tredje stycket LPT(3 kap 1 § samverkanslagen).

Om bestammelser om sekretess eller tystnadsplikt inte hindrar det, ska den slutna varden
till berdrda enheter fora 6ver den information som ar nédvandig for att ge patienten
socialtjanst eller halso- och sjukvard. Informationen ska foras Gver senast samma dag som
patienten skrivs ut fran den slutna varden (3 kap 2 § samverkanslagen).

5.11 Forsakringskassan, Pensionsmyndigheten, Skatteverket och
allman forvaltningsdomstol

Myndigheter, arbetsgivare och uppdragsgivare, anordnare av personlig assistans
samt forsakringsinrattningar ska pa begaran, lamna uppgifter som avser en
namngiven person nar det géller forhallanden som ar av betydelse for
tillampningen av socialforsakringsbalken till Férsékringskassan,
Pensionsmyndigheten, Skatteverket och allmén forvaltningsdomstol (110 kap.
31 § socialforsékringsbalken (2010:110). Myndigheter inom Véstra
Gotalandsregionen ar alltsa skyldiga att Iamna ut sadana uppgifter som har
betydelse fér bedomningen av om enskild har ratt till ersattning enligt
socialforskringsbalken. Uppgiftsskyldigheten ar begransad till sddana uppgifter
som &r av betydelse for den aktuella utredningen.

Arbetsgivare och uppdragsgivare ar aven enligt ndmnda lagrum, skyldiga att
lamna sadana uppgifter om arbetet och arbetsférhallandena som behdvs i ett
arende om arbetsskadeforsakring.

Myndigheter, inklusive regioner, ar ocksa skyldiga att underratta Skatteverket om
fel i folkbokforingen (32 ¢ § folkbokforingslagen (1991:481)). Uppgifterna i
folkbokforingen ligger till grund for bland annat utbetalningar fran
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valfardssystemen, befolkningsstatistik, samhéllsplanering och forskning. Darfor
ar det viktigt att uppgifterna i folkbokforingen &r riktiga. Myndigheter ska
underrétta Skatteverket om det kan antas att en uppgift i folkbokféringen om en
person som &r eller har varit folkbokford ar oriktig eller ofullstandig.
Underréttelseskyldigheten géller alla uppgifter i folkbokféringen och inte enbart
uppgift om en persons adress. Det innebér att, utdver uppgift om adress, kan en
underréttelse avse t.ex. namn, fodelsetid, fodelseort, medborgarskap och
civilstand.?®

Underrattelse behdver inte lamnas om sérskilda skal talar mot det. Sérskilda skél
kan vara i situationer dar den enskilde befinner sig under sarskilt utsatta
forhallanden och konsekvenserna for den enskilde kan bli valdigt allvarliga.
Underréttelse behdver inte heller ske om felet bara ar tillfalligt. Det kan handla
om en tillfallig adress, eller en annan situation som indikerar att felet &r
overgdende. Ett exempel kan vara att ett enstaka brev kommer i retur.
Underrattelse behover inte heller ske om det ar ké&nt att en annan myndighet redan
rapporterat felet.

Information om hur underréattelsen kan ske finns pa Skatteverkets hemsida. Det
récker att rapportera vad som uppfattas vara felaktiga uppgifter, det behdvs ingen
egen utredning eller eftersokning for att konstatera felet eller ta reda pa den
riktiga uppgiften utan det gor Skatteverket.

5.12 Intyg

5.12.1 §7-intyg

Nar det finns skal for det far ratten forordna en lakare att avge lakarintyg om en
misstankt enligt 7 § lagen (1991:2041) om sarskild personutredning i brottmal.
Vid en sa kallad § 7-undersokning granskar lakaren tillgangliga handlingar och
gor sin beddmning efter en personlig undersokning av den missténkte.

§ 7-intyg far avges av lakare vid rattspsykiatriska avdelningar inom
Rattsmedicinalverket eller sadana enheter hos sjukvardshuvudméan som i enlighet
med avtal med staten har atagit sig att svara for att rattspsykiatriska under-
sOkningar utfors (undersékningsenheter) samt av lakare som enligt avtal med
Rattsmedicinalverket har atagit sig att utfarda sadana intyg (13 § férordningen
(1992:289) om sarskild personutredning i brottmal med mera).

Den l&kare som ska utfarda ett § 7-intyg ska se till att de uppgifter som behovs for
intyget hdmtas in. De uppgifter om en misstankt som behovs for att skriva ett
sadant lakarintyg ska utan hinder av sekretess lamnas ut fran verksamhet dar
sekretess galler enligt 25 kap. 1-5 88 eller 26 kap. 1 § OSL (till exempel halso-
och sjukvard, annan medicinsk verksamhet och socialtjanst).
Uppgiftsskyldigheten omfattar endast de uppgifter som ar av betydelse for ett § 7-
intyg och galler enbart i forhallande till den ldkare som ska utfarda ett sadant
intyg (8 &, lagen om personutredning i brottmal).

28 Prop. 2020/21:160, s. 101.
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5.12.2 Rattsintyg i anledning av brott

Uppgifter som behovs for att utfarda ett rattsintyg ska utan hinder av sekretess
lamnas ut fran en verksamhet dér sekretess galler enligt 25 kap. 1-5 §§ OSL (till
exempel halso- och sjukvard och annan medicinisk verksamhet) enligt 7 § lagen
(2005:225) om rattsintyg i anledning av brott om det begars av
Rattsmedicinalverket och uppgifterna angar misstanke om:

- brott for vilket straffet ar l4gst ett ars fangelse?®,

- forsok till brott for vilket straffet ar lagst tva ars fangelse®,

- forsok till brott dar straffet ar lagst ett ars fangelse om garningen innefattat forsok
till dverforing av sadan allmanfarlig sjukdom som avses i 1 kap. 3 §
smittskyddslagen (2004:168)

- brott enligt 3 kap. brottsbalken (brott mot liv och hélsa), 4 kap. brottsbalken (brott
mot frihet och frid) eller 6 kap. brottsbalken (sexualbrott) mot ndgon som inte fyllt
arton ar, eller

- brott som avses i lagen (1982:316) med férbud mot kénsstympning av kvinnor mot
nagon som inte har fyllt arton ar.

5.12.3 Intyg enligt utlAnningslagen och rattsmedicinsk undersdkning

Om en utlanning aberopar ett intyg om sin psykiska eller fysiska halsa i ett drende
enligt utlanningslagen (2005:716) ska en halso- och sjukvardsmyndighet enligt
bestammelsen i 17 kap. 2 §, pa begéran av den myndighet eller domstol som
handlagger arendet lamna de upplysningar som behdvs for att beddma uppgifterna
i intyget.

Halso- och sjukvardspersonal ar utéver vad som annars foljer av lag eller
forordning skyldiga att lamna ut sadana uppgifter som behdvs for en
rattsmedicinsk undersdkning (6 kap. 15 8 p 4 PSL).

5.13Barn (dvs personer under 18 ar)

Som tidigare beskrivits i avsnitt 4.2 och 4.5.2 finns det i vissa fall mojlighet att
bryta halso- och sjukvardssekretessen om det behovs for att ge ett barn nédvandig
vard, behandling eller annat stod och vid misstanke om vissa brott begangna mot
unga. Dérutdver finns det bestammelser som sarskilt ror skyldighet att bryta
sekretessen for att lamna ut uppgifter som rér barn. Sadana bestammelser finns i
19 kap. 1 § socialtjanstlagen (2025:400; SoL).

Myndigheter vars verksamhet berdr barn och unga samt andra myndigheter inom
hélso- och sjukvarden och annan rattspsykiatrisk undersokningsverksamhet med
flera ar skyldiga att genast anmala till socialngmnden om de i sin verksamhet far
k&nnedom om eller misstanker att ett barn far illa. Anmélningsskyldigheten géller
aven anstallda vid sadana myndigheter (19 kap. 1 § 1 st, SoL).

De som &r anmalningsskyldiga ar ocksa skyldiga att lamna socialnamnden alla
uppgifter som kan vara av betydelse for utredning av ett barns behov av stéd och
skydd (20 kap. 6 § SoL). Uppgiftsskyldigheten omfattar endast de uppgifter som
ar av betydelse for en sadan utredning. Det ar den utlamnande myndigheten som
har att prova uppgiftsskyldighetens omfattning. For att kunna avgora vilka

29 Se bilaga 2
%0 Se bilaga 3
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uppgifter som kan ha betydelse for utredningen kan det vid en begaran om
utlamnade finnas behov av att be socialnd&mnden att precisera vilka uppgifter som
kan ha betydelse for utredningen. Ibland kan det vara tillrackligt att den
utlamnande myndigheten gor en sammanfattning av de begérda uppgifterna.®
Detta kan komma ifraga till exempel nér journaluppgifterna ar omfattande eller
svartolkade.

Mer om anmalningsskyldigheten och uppgiftsskyldigheten gar att lasa i
Socialstyrelsens publikationer ”Barn som far illa eller riskerar att fara illa - En
vagledning for halso- och sjukvarden samt tandvarden gallande
anmalningsskyldighet och ansvar” och ”Anmala oro for barn. Stod for
anmalningsskyldiga och andra anmalare”

5.14 Andra sekretessbrytande bestdmmelser av betydelse

5.14.1 VAardskador och sakerhetsrisker

Halso- och sjukvardspersonalen &r skyldig att bidra till att hog patientsakerhet uppréatthalls.
| detta syfte ska personalen rapportera risker for vardskador samt handelser som har
medfort eller hade kunnat medféra en vardskada till vardgivaren (6 kap. 4 § PsL). Med
vardskada avses lidande, kroppslig eller psykisk skada eller sjukdom samt dodsfall som
hade kunnat undvikas om adekvata atgarder hade vidtagits vid patientens kontakt med
hélso- och sjukvarden. Med allvarlig vardskada avses vardskada som ar bestaende och inte
ringa eller har lett till att patienten fatt ett vasentligt okat vardbehov eller avlidit (1 kap. 5 §
PsL).

Halso- och sjukvardspersonalen har motsvarande rapporteringsskyldighet aven
nar det galler andra skador an vardskador till foljd av sakerhetsbrister i
verksamheten vid en sadan sjukvardsinrattning eller enhet som avses i 7 kap. 7 §
patientsakerhetslagen, det vill séga sjukvardsinrattningar dar det far ges vard
enligt LPT eller LRV samt vid enheter for rattspsykiatrisk undersékning (6 kap.
4 8§ PsL).

Vardgivaren ska anméala handelser som har medfort eller hade kunnat medféra en
allvarlig vardskada till Inspektionen for vard och omsorg (3 kap. 5 § PsL). Om
nagon har drabbats av eller utsatts for risk att drabbas av annan allvarlig skada &n
vardskada till foljd av sékerhetsbrister i verksamheten vid en sjukvardsinrattning
eller enhet som avses i 7 kap. 7 § patientsakerhetslagen, ska vardgivaren eller
enheten snarast efter det att handelsen har intraffat anmala detta till Inspektionen
for vard och omsorg. Samtidigt med anmalan eller snarast darefter ska
vardgivaren ge in den utredning av handelsen som foreskrivs i 3 kap. 3 §
patientsakerhetslagen till Inspektionen for vard och omsorg (3 kap. 6 § PsL).

I Inspektionen for vard och omsorgs foreskrifter (HSLF-FS 2017:41) om anmalan av
handelser som har medfort eller hade kunnat medfora en allvarlig vardskada (lex Maria)
finns bestdammelser om hur en anmélan enligt 3 kap. 5 § patientsékerhetslagen ska goras
och vad den ska innehalla. Anmalan ska goras via blankett.

31 RA 2007 ref. 29.


https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/vagledning/2014-10-4.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/vagledning/2014-10-4.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/vagledning/2014-10-4.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/anmala-oro-for-barn--stod-for-anmalningsskyldiga-och-andra-anmalare-2022-5-7884/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/anmala-oro-for-barn--stod-for-anmalningsskyldiga-och-andra-anmalare-2022-5-7884/
https://www.ivo.se/vard-omsorgsgivare/anmal-lex-maria-lex-sarah/lex-maria/
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5.14.2 Sakerhetspolisen, Socialstyrelsens rad, avskiljande fran hégskoleutbildning
eller polisprogrammet, lamplighet att inneha korkort med mera

Halso- och sjukvardspersonal ar dven skyldig att enligt 6 kap. 15 § PSL lamna ut

sadana uppgifter som

2. behovs i verksamhet for personskydd for statschefen, tronfoljaren, en annan medlem
av kungahuset, en talman, en riksdagsledamot, statsministern, ett statsrad, en
statssekreterare, kabinettsekreterare, en person vars personskydd Sékerhetspolisen
ansvarar for i samband med statsbesok eller liknande héndelse, eller en person som
Sékerhetspolisen beslutat om personsskydd for, om uppgifterna i ett enskilt fall
begérs av Sakerhetspolisen,

3. begaérs av Sakerhetspolisen och behovs for att férebygga, forhindra eller upptacka
brottslig verksamhet som innefattar terroristbrottslighet eller brott enligt 18 eller 19
kap. brottsbalken eller annat brott mot Sveriges sékerhet,

5. Socialstyrelsens rad for vissa rattsliga, sociala och medicinska fragor behover for sin
verksamhet,

6. behdvs for provning av ett arende om att avskilja en studerande fran
hogskoleutbildning eller polisprogrammet, eller

7. behovs for provning av nagons lamplighet att ha korkort, traktorkort eller
taxiforarlegitimation enligt taxitrafiklagen (2012:211).

5.14.3 Sarskilda aligganden for verksamhetschefer

Sarskilda sekretessbrytande bestammelser som alagger verksamhetschefen att i
vissa angivna fall lamna ut sekretesskyddade uppgifter om enskild finns i halso-
och sjukvardsforordningen (2017:80). Enligt 4 kap. 3 § i denna forordning ska
verksamhetschefen ansvara for

1. den som varit intagen pa sjukhus pa begaran avgiftsfritt far intyg om orsaken
till intagningen och om tiden for intagningen och utskrivningen,

2. Overformyndaren underréttas nér en intagen person kan antas beh6va god
man eller forvaltare enligt fordldrabalken samt nér ett forvaltaruppdrag bor
upphora,

3. négon narstdende omedelbart underrattas nar en patient avlider®? eller en
patients tillstand allvarligt forsamras,

4. nagon narstdende omedelbart underrattas nar en patient som lamnar eller
avser att lamna sjukhuset ar farlig fér nagon annans personliga sakerhet eller
sitt eget liv. Om patienten ar farlig for en viss person ansvarar
verksamhetschefen for att &ven denna person och, om det behdvs, lamplig
myndighet omedelbart underréttas.

Ytterligare aligganden for verksamhetschefer finns i utlanningslagen (2005:716).
Verksamhetschefen for den sjukhusenhet dar en utlanning som halls i forvar
vardas ska se till att Migrationsverket eller den som forestar den lokal dar
utldnningen ska vistas genast underrattas om utlanningen énskar l&mna eller redan
har 1amnat sjukhuset (11 kap. 5 §).

32 Om varje uppgift om narstaende saknas ska anmalan om dodsfall goras till socialnamnden enligt 18 kap.
2 §, andra stycket drvdabalken.
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6 Nodsituation

Sekretess till skydd for enskild kan dven brytas om forutsattningarna enligt
brottshalkens bestammelse om néd ar uppfyllda. En garning som nagon begar i
ndd ar ett brott endast om den med hénsyn till farans beskaffenhet, den skada
som asamkas annan och omstandigheterna i 6vrigt ar oforsvarlig (24 kap. 4 §
brottsbalken). Vid beddmningen av om en garning ar oférsvarlig ska hansyn tas
till farans beskaffenhet, den skada som dsamkas annan och omstandigheterna i
ovrigt. I allmanhet ska nodhandlingen vara pakallad av ett intresse som ar av
betydligt storre vikt &n det som offras genom handlingen och handlingen ska vara
behovlig for att tillgodose det forstnamnda intresset. Nod foreligger nér fara hotar
liv, hélsa, egendom eller nagot annat viktigt av rattsordningen skyddat intresse.

Om annars sekretessbelagda uppgifter om en patient lamnas ut i syfte att avvarja
fara for liv eller halsa, radda vardefull egendom eller av annan sadan orsak, &r
garningen saledes olaglig endast om den ar betrakta som oforsvarlig.

Exempel dar man skulle kunna h&vda att det ror sig om en nddsituation kan vara
- Operation pa medvetslds patient efter trafikolycka
- En akut situation som ror ett barn och dar vardnadshavare inte gar att na.

7 Vittnesplikt

Vittnesplikten for vissa utvalda personalkategorier inom halso- och sjukvarden
regleras i 36 kap. 5 § andra stycket rattegangsbalken (RB). Enligt bestammelsen
far advokater, lakare, tandlakare, barnmorskor, sjukskéterskor, psykologer,
psykoterapeuter, familjeradgivare enligt socialtjanstlagen och deras bitraden horas
som vittnen om nagot som i denna deras yrkesutévning anfortrotts dem eller som
de i samband darmed erfarit, endast om det &r medgivet i lag eller den, till vars
forman tystnadsplikten géller, samtycker till det. Har den enskilde gett sitt
samtycke ar den som vittnar skyldig att sdga hela sanningen och intet fortiga,
tillagga eller forandra. Den som gett sitt samtycke kan saledes inte styra 6ver
vilka uppgifter som vittnet lamnar till domstolen.

De uppraknade yrkeskategorierna ar dock skyldiga att i vissa sérskilt angivna mal
vittna om nagot som i denna deras yrkesutévning anfortrotts dem eller som de i
samband darmed erfarit. Enligt 36 kap. 5 § fjarde stycket rattegangsbalken
foreligger det en skyldighet att vittna i mal angaende

a) brott som riktas mot nagon som inte har fyllt arton ar och det ar frdga om brott som
avses i 3%, 4% eller 6 kap® brottsbalken eller lagen (1982:316) med férbud mot
konsstympning av kvinnor eller forsok, forberedelse eller stampling till ett sadant
brott, om en sadan garning ar belagd med straff,

b) brotg for vilket det lagsta straffet enligt straffskalan ar fangelse i sex manader eller
mer3®,

33 3 kap. brottsbalken om brott mot liv och hélsa (t.ex. barnmisshandel).

34 4 kap. brottshalken om brott mot frihet och frid (t. ex olaga frihetsberévande).
% 6 kap. brottsbalken om sexualbrott (t. ex sexuella Gvergrepp).

% Se bilaga 2.
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c) forsok, forberedelse eller stampling till brott for vilket det Iagsta straffet enligt

straffskalan ar fangelse i ett ar eller mer.%’

Dessutom &r de personalkategorier inom halso- och sjukvarden som finns
uppraknade i 36 kap. 5 § rattegangsbalken skyldiga att vittna om nagot som i
denna deras yrkesutdvning anfortrotts dem eller som de i samband dérmed erfarit

i mal

1.
2.

ook w

enligt 18 kap. 11 § socialtjanstlagen (forbud att ta emot andras barn i hemmet),
enligt 22 kap. 2 § socialtjanstlagen (socialndmndens medgivande eller beslut om
vard av barn i enskilt hem),

enligt 24 kap. 4 § socialtjanstlagen (andrade férhallanden fér adoptionssokande),
enligt 24 kap. 5 § socialtjanstlagen (adoptionsforfarandets fortséttning),

enligt lagen (1990:52) med sarskilda bestammelser om vard av unga, eller

enligt lagen (2024:79) om placering av barn i skyddat boende

Om du blivit kallad som vittne och vill ha information om hur en férhandling i
domstol gar till kan du besoka Sveriges Domstolar och klicka pa Kallad till
domstol, klicka dig sedan vidare med hjélp av de olika val som finns, eller besdka
Brottsoffermyndighetens webbplats. Du kan &ven ldsa avdelning juridiks

information RS 2023-00863 Vittne i rattegang , eller ta kontakt med lamplig
region- eller forvaltningsjurist.

37 Se bilaga 3.


http://www.domstol.se/
https://www.brottsoffermyndigheten.se/utsatt-for-brott/du-som-ar-vittne/
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Bilaga 1: Brott som ar forestaende eller

pagaende

Brott for vilka anmalningsskyldighet galler enligt 23 kap. 6 § brottsbalken

Brottsbalken

3kap. 118

4 kap. 10 §

6 kap. 15 §

8 kap. 12 §
12 kap. 5§

13 kap. 12 §

14 kap. 13 §
16 kap. 17 §
18 kap. 7 §

19 kap. 14 §

21 kap. 15 §

22 kap. 7 §

mord, drap, grov misshandel och synnerligen grov
misshandel

manniskorov, ménniskohandel, grov méanniskoexploatering
och olaga frihetsberévande

valdtakt, grov valdtakt, valdtakt mot barn, grov valdtakt mot
barn, grovt utnyttjande av barn for sexuell posering och grovt
koppleri

ran och grovt ran

grov skadegorelse

mordbrand, grov mordbrand, allménfarlig 6delaggelse,
sabotage, grovt sabotage, kapning, sjo- eller
luftfartssabotage, flygplatssabotage, sabotage mot
blaljusverksamhet, grovt sabotage mot blaljusverksamhet och
spridande av gift eller smitta eller till forgoring
urkundsforfalskning och penningférfalskning

myteri

uppror och vépnat hot mot laglig ordning

hogforraderi, troldshet vid forhandling med frammande makt,
spioneri, grovt spioneri och grov obehorig befattning med
hemlig uppgift

rymning (kapitlet handlar om brott av krigsmén)

landsforraderi och landssvek

Lag (1982:316) med forbud mot kénsstympning av kvinnor

28

kdnsstympning av kvinnor

Lag (2003:148) om straff for terroristbrott

48

terroristbrott enligt upprakning i 3 8 samma lag
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Lag (2014:406) om straff for folkmord, brott mot manskligheten och
krigsforbrytelser

16 § folkmord, brott mot manskligheten och krigsforbrytelse

Sjoémanslag (1973:282)
69 § myteri



Bilaga 2: Brott for vilka det lagsta straffet enligt
straffskalan ar fangelse i sex manader eller mer

Obs! Listan ar inte uttdtmmande

Brottsbalken

3kap.18 mord

3kap.2§ drap

3kap.6 8 grov och synnerligen grov misshandel

3kap. 78§ grovt vallande till annans dod

4 kap. 18 manniskorov

4kap.1la8§ manniskohandel

4kap.1b§ grov ménniskoexploatering

4 kap. 2 8 olaga frihetsberévande

4 kap. 3 8 grovt barnfridsbrott

4 kap. 4 § grovt olaga tvang

4 kap.4a8§ grov fridskrankning och grov kvinnofridskrankning

4kap.4e8§ hedersfortryck

4 kap.5 8 grovt olaga hot

4 kap. 6 8 grovt hemfridsbrott eller grovt olaga intrang

4 kap.6d8 grovt olaga integritetsintrang

6 kap. 18 valdtakt och grov valdtakt

6 kap. 2 § sexuellt 6vergrepp och grovt sexuellt Gvergrepp

6 kap. 4 § valdtakt mot barn och grov valdtakt mot barn

6 kap. 6 § sexuellt dvergrepp mot barn och grovt sexuellt Gvergrepp
mot barn

6 kap. 8 § grovt utnyttjande av barn for sexuell posering

6 kap. 9 8 utnyttjande av barn genom kép av sexuell handling
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6 kap.

6 kap.
7 kap.
8 kap.
8 kap.
8 kap.
8 kap.
8 kap.
8 kap.

9 kap.
9 kap.

9 kap.
9 kap.
9 kap.
10 kap
10 kap
10 kap

10 kap

10 kap.
11 kap.
11 kap.
11 kap.
12 kap.

13 kap.
13 kap.
13 kap.

108

12§
48
48
4a8§
58§
68

.38
48
.58
.5¢c8§
78
18
28
58
38
18
28
38
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grovt sexuellt ofredande mot barn och grovt sexuellt
ofredande
grovt koppleri
grov egenmaktighet med barn

grov stold

inbrottsstold

o

ran

grovt ran
grovt tillgrepp av fortskaffningsmedel
grovt egenmaktigt forfarande

grovt bedrageri
grov utpressning

grovt ocker

grovt héleri

grovt svindleri

grov forskingring

grovt olovligt forfogande

grov troléshet mot huvudman

grovt tagande av muta eller grovt givande av muta
grovt olovligt brukande

grov oredlighet mot borgendarer

grovt forsvarande av konkurs eller exekutiv forrattning
grovt bokféringsbrott

grov skadegorelse

mordbrand och mindre allvarligt brott
grov mordbrand

allmanfarlig 6delédggelse, mindre allvarligt brott och grov
allmanfarlig 6delaggelse
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13 kap. 5§ grovt sabotage

13 kap.5a8§ kapning och sjo- eller luftfartssabotage, grovt brott
13kap.5b § flygplatssabotage, grovt brott
13kap5c8§ grovt sabotage mot blaljusverksamhet
13 kap. 7 8 spridande av gift eller smitta, grovt brott
13. kap. 8 § grov forgoring

14 kap. 3 8 grov urkundsforfalskning

14 kap. 6 8 penningforfalskning, grovt brott

15kap. 18 mened, grovt brott

16 kap. 8 8 grov hets mot folkgrupp

16 kap. 10 § grovt gravfridsbrott

16 kap. 10a 8 grovt barnpornografibrott

16 kap. 13 § grovt djurplageri

17 kap. 18 grovt vald eller hot mot tjansteman
17 kap. 10 § dvergrepp i rattssak och grovt dvergrepp i rattssak
17 kap, 11 § grovt skyddande av brottsling

18 kap. 18 uppror

18 kap. 3 8 vépnat hot mot laglig ordning

19 kap.18 hogforraderi (dven ringa brott)

19 kap. 6 8 grovt spioneri

20 kap. 18 grovt tjanstefel

20 kap. 38 grovt brott mot tystnadsplikt

22 kap. 18 landsforraderi

Lag (1982:316) med forbud mot kénsstympning av kvinnor
28 grov kdnsstympning av kvinnor
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Lag (2003:148) om straff for terroristbrott
28 terroristbrott enligt upprakning i 3 § samma lag

Lag (2014:406) om straff for folkmord, brott mot manskligheten och
krigsforbrytelser

18 folkmord

28 brott mot manskligheten

118 grov krigsforbrytelse

Narkotikastrafflag (1968:64)

18§ narkotikabrott (i vissa fall)

38 grovt och synnerligen grovt narkotikabrott

Lag (2000:1225) om straff for smuggling
58 grov smuggling

68 grov och synnerligen grov narkotikasmuggling

Vapenlag (1996:67)

Okaplas§ grovt och synnerligen grovt vapenbrott



Bilaga 3: Brott for vilka det lagsta straffet enligt
straffskalan ar fangelse i ett ar eller mer

Obs! Listan ar inte uttdtmmande

Brottsbalken

3kap.18 mord

3kap. 28§ drap

3kap.68 grov och synnerligen grov misshandel

3kap. 78 grovt vallande till annans dod

4kap.18§ manniskorov

4kap.1la8§ manniskohandel

4Kkap.1b§ grov méanniskoexploatering

4 kap. 4 8§ grovt olaga tvang

4 kap.4a8§ grov fridskrankning och grov kvinnofridskrankning
4kap.4e8 hedersfortryck

4 kap.5 8 grovt olaga hot

6 kap. 18§ valdtakt och grov valdtakt

6 kap. 4 § valdtakt mot barn och grov valdtakt mot barn

6 kap. 6 8 grovt sexuellt 6vergrepp mot barn

6 kap. 12 § grovt koppleri

8 kap. 6§ grovt ran

13 kap. 18 mordbrand

13 kap.2 8 grov mordbrand

13 kap. 3 8 allménfarlig 6deldaggelse och allmanfarlig 6delédggelse

grovt brott
13 kap.5 8 grovt sabotage

13 kap.5a8§ kapning och sjo- eller luftfartssabotage, grovt brott
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13kap.5b § flygplatssabotage, grovt brott
13kap5c8§ grovt sabotage mot blaljusverksamhet
13 kap. 7 8 spridande av gift eller smitta, grovt brott
14 kap. 6 8 penningforfalskning, grovt brott
15kap. 18 mened, grovt brott

17 kap. 10 § grovt 6vergrepp i rattssak

18 kap. 1 8 uppror

18 kap. 3 8 vapnat hot mot laglig ordning

19 kap. 18 hogforraderi

19 kap. 6 8 grovt spioneri

22 kap. 18§ landsforraderi

Lag (1982:316) med forbud mot kénsstympning av kvinnor
28 grov kénsstympning av kvinnor

Lag (2003:148) om straff for terroristbrott
28 terroristbrott enligt upprakning i 3 § samma lag

Lag (2014:406) om straff for folkmord, brott mot méanskligheten och
krigsforbrytelser

18 folkmord
28 brott mot ménskligheten
118 grov krigsforbrytelse

Narkotikastrafflag (1968:64)
38 grovt och synnerligen grovt narkotikabrott

Lag (2000:1225) om straff for smuggling
68 grov och synnerligen grov narkotikasmuggling

6asg grov och synnerligen grov vapensmuggling
Vapenlag (1996:67)

Okaplas synnerligen grovt vapenbrott
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