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Nar galler sekretess for uppgifter i en
avlidens patientjournal?

Bakgrund och fragestéllning

Denna information kan anvandas som ett stod nar halso- och sjukvardspersonal
ska bedéma om uppgifter i en avlidens patientjournal far lamnas ut till anhériga
och andra. Vad som kan omfattas av sekretess och hur frdgan om utlamnande ska
hanteras behandlas nedan.

Sekretessprovning och menprdvning

Sekretess galler som huvudregel inom hélso- och sjukvarden for uppgifter i en
patientjournal om enskildes hélsotillstand eller andra personliga forhallanden. Det
galler dven i forhallande till patientens anhoriga. Sekretess innebér ett forbud mot
att r0ja uppgifterna oavsett om det sker genom utlamnande av en patientjournal,
muntligt eller pd ndgot annat satt.! Om det star klart att uppgiften kan rojas utan
att den avlidne eller ndgon nérstaende lider men galler daremot inte sekretess och
patientjournalen ska lamnas ut pa begaran.?

Halso- och sjukvarden maste genom en sa kallad menprévning géra en verklig
och tillracklig bedomning av om uppgifterna ar sadana att det star klart att de kan
lamnas ut utan att den avlidne eller ndgon néarstaende lider men.®

En sekretessprovning ska alltid goras oavsett vem det ar som begar att fa ta del av
den avlidnes patientjournal. Uppgifter om ndgon annan person i journalen kan
omfattas av en egen sekretess.

Nar galler sekretess for uppgifter i den avlidnes
journal?

Vad kan vara till men?

I princip allt som kan upplevas som ett patagligt obehag skulle kunna vara till
men.* N&r en person har avlidit ar huvudregeln att sekretess fér uppgifterna om
personen fortfarande galler.® Daremot gors en nagot annorlunda beddémning av
vad som kan vara till men for den avlidne.

13 kap. 1 § offentlighets- och sekretesslagen (OSL).
225 kap. 1 § offentlighets- och sekretesslagen (OSL).
3 KamR 6565-13 och KamR 5724-12.

4 Prop. 1979/80:2 Del A, s. 83.

5> Prop. 1979/80:2 Del A, s. 84 f.
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Sekretess med hansyn till den avlidne

Exempel pa sekretess

Skyddet for den personliga integriteten ar inte lika stort efter att en person har
avlidit.® Det finns ett starkt begransat utrymme for att ett réjande av uppgifterna
kan antas vara till men for den avlidne sjalv.’

For att det ska foreligga men kravs att uppgifterna kan kranka den frid som bor
tillkomma den avlidne.® Det &r dels uppgifter som skulle kunna skapa missaktning
for den avlidne, dels uppgifter som ar sarskilt integritetskénsliga och som man
bedémer att den avlidne inte skulle ha velat att nagon annan kéanner till ens efter
hans eller hennes dod.®

Exempel pa sadana sarskilt integritetskansliga uppgifter som det kan antas att den
avlidne inte velat att nagon ska kanna till &r uppgifter om den avlidnes
familjerelationer och andra uppgifter av mycket personlig karaktar.'° Uppgifter
som ror patientens livshakgrund, forhallande till féraldrar och uppgifter om
patientens egen uppfattning om orsaken till sin sjukdom och diagnoser &r andra
exempel p& mycket integritetskansliga uppgifter.t* Uppgifter om att den enskilde
missbrukat narkotika anses ocksa vara kansliga uppgifter som omfattas av
sekretess.’2 Om man bedomer att uppgifterna omfattas av sekretess far de inte
l&mnas ut.

Om den avlidne sjalv 6nskat sekretess

Att den avlidne fore sin dod uttalat att han eller hon inte vill att uppgifterna ska
lamnas ut racker inte i sig for att det ska foreligga sekretess.™® Det méste 4nda
vara fraga om sarskilt kansliga uppgifter, som namns ovan, for att de ska omfattas
av sekretess.

Sekretess med hansyn till den avlidnes narstaende

Om uppgifterna inte ska sekretessbeldggas med hansyn till den avlidne kan de
omfattas av sekretess med hansyn till den avlidnes narstaende.

Vem ar narstaende?

Familjemedlemmar, sambo, sdrbo och andra néra slaktingar som till exempel
syskon och foraldrar anses normalt vara den avlidnes narstdende. Aven andra
personer, sa som nara vanner, kan ses som narstaende till den avlidne om det &r en
person som den avlidne har haft tata kontakter med och som bitrétt i personliga
angeldgenheter i storre utstradckning an andra personer i patientens nérhet. En
bedomning maste goras i det enskilda fallet med utgangspunkt i hur néra
relationen varit. Dodsbodelagare ar normalt att anse som narstaende. Att endast

6 NJA 1987:724.

7RA 82 2:66.

8 Prop. 1979/80:2 Del A, s. 84 f.
9 RA 82 2:66 och RA 2007 ref 16.
10 KamR 5134-13.

11 KamR 5724-12.
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12 Socialstyrelsens allmédnna rad 1991:4 — Sekretess inom hélso- och sjukvérden och socialtjdnsten, s. 66.

13 KamR 1638-14.
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vara testamentstagare eller att std namnd i patientjournalen racker inte for att
anses vara narstaende.

Exempel pa sekretess
Fragan om sekretess till skydd for narstaende anses vara mer aktuell jamfort med
fragan om sekretess till forman for den avlidne sjalv nar en person har avlidit.*

Om det ar fraga om kansliga uppgifter som kan skada den allmanna bilden av den
avlidne sa att ndgon kan kanna missaktning for den avlidne om de réjs utgor det
ett men for de narstaende.® Det ska dé vara fraga om sarskilt kansliga uppgifter
som kan skapa en negativ bild av den avlidne. Karaktéren av dessa kan variera
beroende pa relationen mellan den avlidne och den narstaende.

Om uppgifterna lamnas ut till en myndighet och det finns risk att nagon
narstaende kommer att bli utsatt for rattsliga atgarder sa som indrivningsatgarder,
straffrattslig pafoljd eller riskerar att drabbas av hogre skatt, kan narstaende antas
lida men.t” Observera dock att det finns sekretessbrytande regler i andra
bestammelser som galler i férhallande till andra myndigheter (se juridisk
information ”Offentlighet och sekretess inom hilso- och sjukvarden - exempel pa
nér utlimnande av uppgifter ska eller kan ske”). Aven utlimnande av uppgifter
som ska anvandas i en faderskapsutredning kan anses vara till men for
narstaende.®

Uppgifter som ska anvandas i en domstolstvist, exempelvis for att klandra den
avlidnes testamente eller ogiltigforklara en gava, kan antas vara till men for nagon
annan narstaende an den som begart ut uppgifterna om de kan tankas ha olika
intressen.'® Om det exempelvis foreligger motstridiga uppgifter om en arvstvist
kan en narstaende som riskerar att forlora i en sadan tvist lida men av att
uppgifterna lamnas ut.?° Den nirstdende som kan drabbas av tvisten ska omfattas
av narstaendebegreppet ovan. Exempelvis har det inte varit tillatet att [amna ut
uppgifter som skulle anvéandas for att ogiltigforklara en gava om hélften av en
fastighet som Gverlatits av den avlidne till dennes sambo fore dodsfallet.?! Att
ogiltigforklara ett testamente till nackdel for ett Naturbruksgymnasium har
ddremot inte inneburit ett men for ndgon narstaende.??

Uppgifter som kan lamnas ut anda

Uppgifter som omfattas av sekretess kan anda lamnas ut om den som kan tankas
lida men av ett utldmnande l&mnar sitt samtycke till att de lamnas ut. Detta galler
aven i en situation dar personerna i fraga har olika intressen i en tvist.
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14 RA 2009 ref. 17 och Socialstyrelsens allmdnna rad 1991:4 — Sekretess inom halso- och sjukvarden och

socialtjansten, s. 66.

15 Socialstyrelsens allmédnna rad 1991:4 — Sekretess inom hélso- och sjukvérden och socialtjdnsten, s. 66.

16 RA 82 2:66 och Prop. 1979/80:2 Del A, s. 84 f.
7 Prop. 1979/80:2 Del A, s. 83.

18 RA 1994 not 602.

1% KamR 7587-13.

20 KamR 4837-13.

21 KamR 608-12.

22 KamR 1166-09.
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Om handlingarna har lamnats ut tidigare eller om den som begar ut handlingarna

redan kanner till uppgifterna ska de lamnas ut. Andra neutrala uppgifter som inte
bedoms kunna vara till men for den avlidne eller dennes narstaende omfattas inte

heller av sekretess och ska lamnas ut.

Hur b6r en begaran om utlamnande hanteras?

En sekretessprovning ska goras av om det star klart att uppgifterna kan rojas utan
att den avlidne eller nagon narstaende till denna kan lida men.

e Finns det en uppgiftsskyldighet till den som begar ut uppgifterna? Om det foreligger
uppgiftsskyldighet ska uppgifterna lamnas ut utan att nagon menprévning behover goras.

e Ar uppgifterna redan kidnda? Uppgifter som den som begér ut handlingarna redan har
kdnnedom ska lamnas ut.

e Ar uppgifterna sarskilt integritetskinsliga? Om svaret &r ja och bedémningen &r att den
avlidne inte hade velat att uppgifterna skulle komma till nagons kdannedom ens efter sin
dod sa star det inte klart att uppgiften kan rdjas utan att den enskilde lider men.
Detsamma galler om uppgifterna kan antas skapa missaktning om de ro6js. Uppgifterna
omfattas da av sekretess och far inte lamnas ut. Man behover da inte prova om
narstaende kan lida men.

¢ Finns det nirstdende? Man bér ta reda pa om det finns sddana ndrstaende som omfattas
av begreppet ovan.

e Skadar det den allménna bilden av den avlidne om uppgifterna lamnas ut sa att
narstaende kan lida men? Om svaret ar ja omfattas uppgiften av sekretess och far inte
[amnas ut.

e Ska uppgifterna anvindas i en tvist mellan den avlidnas nirstdende? Man far och bor
fraga efter vem det &r som begar ut uppgifterna och vad de ska anvandas till om det
behovs for att gora sekretessprovningen.? Om det pa ndgot satt framkommer att
uppgifterna ska anvandas i en tvist och det kan vara till nackdel fér nagon narstaende kan
denna antas lida men.

e Kan nérstaende lida men pa nagot annat satt?

¢ Finns det samtycke fran dvriga narstaende? Om svaret ar ja kan uppgifterna lamnas ut
anda.

e Om det star klart att varken den avlidne eller dennes narstaende kan lida men omfattas
uppgifterna inte av sekretess och kan ldmnas ut.

e Om det kan antas att antingen den avlidne eller dennes narstaende kan lida men sa star
det inte klart att uppgiften kan réjas utan att nagon lider men. Da omfattas uppgiften av
sekretess och far inte lamnas ut. Fér mer information om handlaggningen néar det
foreligger sekretess se juridisk information "Handlaggningsordning fér utlamnande av
allmanna handlingar och uppgifter ur allmanna handlingar”.

e Finns det uppgifter som inte omfattas av sekretess? De delar av journalen som inte ar
sarskilt integritetskansliga eller som inte omfattas inte av sekretess ska ldmnas ut pa
begaran.

23 KamR 1166-09.



