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Kan vi föra över personuppgifter 

till USA nu? 
Den 10 juli 2023 fattade EU-kommissionen om adekvat skyddsnivå för USA, 

det så kallade adekvansbeslutet. Från denna dag har USA lagts till på EU-

kommissionens lista över länder som har en adekvat nivå av dataskydd. 

Detta har varit ett efterlängtat beslut eftersom den så kallade Schrems II-

domen1 från 2020 ledde till stora svårigheter med att överföra person-

uppgifter till USA samt att använda amerikanska IT-leverantörer. 

Enligt adekvansbeslutet säkerställer USA en adekvat skyddsnivå som är jäm-

förbar med Europeiska unionen (EU) för personuppgifter som överförs från EU 

till amerikanska företag. Med stöd av EU-kommissionens beslut kan person-

uppgifter skickas från EU till de amerikanska företag som omfattas av ”EU-US 

Data Privacy Framework” utan att de behöver införa ytterligare dataskydds-

åtgärder.  

Dock är det endast är företag/organisationer som återfinns på denna lista som 

omfattas av adekvansbeslutet. 

Det som kritiserades i Schrems II-domen var bland annat amerikanska under-

rättelsemyndigheters tillgång till uppgifter från EU. Detta har nu begränsats 

till vad som är nödvändigt och proportionerligt. Dessutom inrättas en ameri-

kansk dataskyddsdomstol som EU-medborgare kan vända sig till.  

Du kan läsa mer om adekvansbeslutet hos Integritetskyddsmyndigheten 

(IMY) och hos Europeiska dataskyddstyrelsen.  

 

 

 

                                           
1 EU-domstolen mål C-311/18 - Facebook Ireland och Schrems 

https://www.dataprivacyframework.gov/s/participant-search
https://www.imy.se/nyheter/eu/
https://edpb.europa.eu/system/files/2023-07/edpb_informationnoteadequacydecisionus_en.pdf
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Vad innebär detta för Västra 

Götalandsregionen? 

Effekten av adekvansbeslutet är att personuppgifter nu kan överföras från EU 

(samt Norge, Liechtenstein och Island) till USA utan att några ytterligare 

skyddsåtgärder krävs. Med andra ord kommer överföringar till USA att 

likställas med överföringar av data som innehåller personuppgifter inom EU. 

Observera att det endast är företag/organisationer som återfinns på 

denna lista som omfattas av adekvansbeslutet. 

Om företaget inte finns med på listan måste man som tidigare tillämpa andra 

metoder, exempelvis standardavtalsklausulerna och eventuella komplet-

terande skyddsåtgärder. 

Måste vi ändå pseudonymisera 

personuppgifter som överförs till USA? 

Nej. Överföringar kan ske till listade företag i USA utan att några ytterligare 

skyddsåtgärder behöver iakttas. 

Fortsatt viktigt att tänka på 

Tänk på att en överföring av personuppgifter till USA med stöd av adekvans-

beslutet fortfarande måste följa övriga bestämmelser i dataskydds-

förordningen.  

Exempelvis måste vi fortfarande ha ett legitimt ändamål och rättslig grund för 

personuppgiftsbehandlingen. Vi ska bara använda personuppgifter när det 

behövs, och uppgifts- och lagringsminimera. Personuppgiftsbiträdesavtal 

(PUB-avtal) behöver fortfarande tecknas när det handlar om att överföra 

personuppgifter till ett personuppgiftsbiträde (PUB) och konsekvens-

bedömningar ska göras när det krävs. 

Vi behöver fortsatt vara uppmärksamma på vilka underbiträden våra person-

uppgiftsbiträden har. Om ett underbiträde är amerikanskt behöver vi kontrol-

lera om underbiträdet omfattas av adekvansbeslutet, dvs. om det finns med 

på listan.  

Särskilda regler gäller fortsatt för känsliga personuppgifter som t.ex. patient-

uppgifter. Känsliga personuppgifter om hälsa omfattas i regel även av sekre-

tess utifrån bestämmelserna i den svenska offentlighets- och sekretesslagen 

(OSL).  

 

https://www.dataprivacyframework.gov/s/participant-search

