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Indikatorer regional handlingsplan för ökad patientsäkerhet 2026 

 

Fokusområde Regional indikator Värde 2024 Mål 2026 

Antibiotikaanvändning • Antibiotikaförskrivning på recept i regionen (antal recept/1 000 invånare och år) 257 <250 recept/1000 invånare och år för regionen 
(nationellt mål) 

• Totala användningen av antibiotika på rekvisition inom sjukhusvården (dagar med 
antibiotikabehandling /100 vårddygn och år) 

ökat Minska jämfört föregående 12-månaders period 

• Andel smalspektrumantibiotika (penicillin V eller G) vid samhällsförvärvad lunginflammation 32% >55% 

• Andelen profylaktisk antibiotika som ges 24 timmar eller mindre, vid kirurgi   
 

saknas Ökning av andel patienter som får profylaktisk 
antibiotika 24 timmar eller mindre vid kirurgi 

jämfört föregående 12-månaders period 

• Andel bredspektrumantibiotika (ciprofloxacin) vid afebril urinvägsinfektion för män resp. 
kvinnor  

sjukhus: män 24,1%,  
kvinnor 7,7%     

primärvård: män 21%, kvinnor 
3,5% 

Män <20%, kvinnor <10% 

• Antal verksamheter/sjukhusförvaltning som infört antibiotikaronder 0–6 2–6 

Vårdrelaterade infektioner • Andel enheter med patientkontakt som årligen genomför vårdhygienisk egenkontroll ny 80% 

• Incidens vårdrelaterade infektioner inom sjukhusvård 5,5% ≤4,5% 

Trycksår • Andel uppkomna trycksår (kategori 1–4) under vårdtid i somatisk slutenvård 1,9% ≤1,5% 

•  Andel vårdtillfällen där bedömning har genomförts 37% >70% 

Undernäring • Andel vårdtillfällen av alla vårdtillfällen inom slutenvård där riskbedömning för undernäring är 
genomförd 

ny >80% 

Fallskador • Andel vårdtillfällen i somatisk slutenvård med fallskada 1,2% 0,5% 

Suicidprevention • Antalet upprättade krisplaner inom specialistpsykiatrin 1900 öka 

Läkemedelsskador • Andel patienter över 75 år med potentiellt olämpliga läkemedel 15 % ≤ 13 % 

Beläggning • Oplanerad återinskrivning inom 30 dagar   6,4% <6 % 

• Beläggningsgrad somatisk slutenvård 

• Beläggningsgrad psykiatrisk slutenvård 

99 % 

91,7% 

90% 

90% 


