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Nationella MTP- rådets rekommendation avseende: 
 Produktgrupp Rectal Spacer med syfte att minska strålskador 

vid prostatacancer 
 
 
 

MTP-rådets rekommendation är:  

 

 att avvakta med användning av följande produkter: SpaceOAR Hydrogel och Barrigel, i 

väntan på resultat från det stegvisa införande som genomförs i Region Skåne, Västra 

Götalandsregionen, Region Uppsala och Region Västerbotten med strukturerad 

uppföljning  

 att i övrigt endast använda produkterna inom ramen för kliniska prövningar. 

 

Rectal spacers är olika former av material som förs in i vävnaden mellan prostatan och 

ändtarmen, för att på så sätt skapa ett tillfälligt ökat avstånd mellan dessa två organ. Syftet är att 

minska stråldos till ändtarmen och därmed minska strålrelaterade biverkningar. 

 

 

Länk till rekommendationen 

 

MTP- rådets rekommendationer om medicintekniska produkter finns samlade på janusinfo.se.  

  

 

I VGR prövas produkterna inom Sahlgrenska universitetssjukhuset.  

 

 

 

 

Peter Amundin   

Enhetschef   

Enhet läkemedel och hjälpmedel 
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Nyhetsbrevet distribueras till: 

 RPO Cancersjukdommar 

 Samtliga Sjukhusförvaltning 

 Koncerninköp 

Nyhetsbrevet finns även på https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/Medicinteknik/ 
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