Vastra Gotalandsregionen
Regionstyrelsen

Datum: 2026-10-21

Motesanteckning

Samordningsgrupp

konsdysfori

Tid: 9:00-10:00

Plats: Teams

Deltagare

Asa Tivesten
Johanna Norén
Erika Ekstrand Adolfsson

Punkt Anteckning Ansvarig

Inledning

- Foregaende protokoll 2026-09-07 Métesanteckning

1

Samordningsgrupp Konsdysfori

Vad har hant sedan sist, uppfoljning:

-Stod av jurister gillande Konsidentitetsmottagningen.
2 Johanna har stimt av med regionjurist Karin Stenlund

och informerar om det finns ett regionalt natverk for

forvaltningsjuristerna ihop med regionjuristerna.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs19217-901557015-26/surrogate/2026-09-07%20M%c3%b6tesanteckning%20Samordningsgrupp%20K%c3%b6nsdysfori.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs19217-901557015-26/surrogate/2026-09-07%20M%c3%b6tesanteckning%20Samordningsgrupp%20K%c3%b6nsdysfori.pdf

Arenden ska forst hanteras med den lokala juristen p&

forvaltningen och kan ta st6d av natverket.

- Skrivning gillande fertilitetsradgivning. Asa avvaktar
med skrivningen, paborjar istéllet en dialog med
gynekologi och ska bjuda in dom till méte i vrdkedjan,
vilket ar det gamla ts-nétverket(?) Representation fran
konsidentitetsmottagning tillsammans med alla som

jobbar med maélgruppen.

- Rutin kénsdysfori och byte av juridiskt kon. Ulrika
Roos fran koncernkontoret héller ihop arbetet, tidigare
osidker pa om det blir en eller tva rutiner. Nu landat i att
det blir en for byte av kon och hantering i journalen.
Avvaktar med att se 6ver rutin for intygsforfarande
eftersom det finns en fungerande process. Fundera pa
om vi ska ldnka till rutinen i pdgdende revideringsarbete

i RMR konsdysfori vuxna.

- KIM-endo ersitts nu med NHV-ledningsgrupp.
Ledningsgruppen bestar av fem verksamhetschefer
inom plastkirurgi, barnmedicin, psykiatri, 6ron-nisa
hals, specialistmedicin. Samt, Helena Rexius ansvarig

for samtliga NHV inom SU.

- RMR konsdysfori vuxna: Pagéende revidering,
medicinsk redaktion finns med i processen.

Bredremissrunda och deadline i slutet av januari.

- Pdgdende politiskt uppdrag — motion program for
starkt transvard VGR: Johanna presenterade drendet
under métet i september och vill bara informera om att
arbetet pagér och har sedan sist av dialog med
civilsamhillet med utvalda representanter fran Samrad

Hbtqi. Underlaget kommer skickas ut pa remiss till
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samordningsgruppen och dérefter gingse remissgéng.

Deadline ar den 20:e november.

Konsrelaterad stress, kickoff BUP
behandlingsmanual 2/11

- Johanna och Asa deltar och presenterar
samordningsgruppen

- Manualerna finns tillgdngliga via Larportalen och pa
var gemensamma samarbetsyta

- Aterkommer till kickoffen p& nistkommande méte

Arenden

- Inget nytt inkommande drende

Avslut

Information till andra grupper
- Motesprotokoll vidarebefordras till ordférande for

Samordningsrad Vuxenpsykiatri och publiceras pa

Vardgivarwebben

Nastkommande moten
2026-11-09
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/utveckling--uppfoljning/kunskapsstyrning/dropdown-rpo/psykisk-halsa/

