
Kommunikation 

Det finns flera missuppfattningar både i kommunerna i Västra Götalands län och inom 

VGR när det gäller öppenvårdsdos. Det är därför viktigt att klargöra vad som gäller och 

fortsätta tydliggöra syfte, ansvarsfördelning och vilka principer som ska vara styrande i 

frågan. 

Fokus behöver fortsätta vara patientsäkerhet och patienten i centrum. Kommunerna 

har lyft farhågan att användningen av öppendos kommer att minska eller att enskilda 

läkemedel förskrivs utanför dos. Regional primärvård ser samtidigt problem med att 

kommuner ställer krav på att patienten ska ha öppenvårdsdos för att bli inskriven i 

kommunal primärvård. 

VGR frånråder att plocka ut enskilda läkemedel ur dopåsarna av andra skäl än 

medicinska, det bör inte göras av ekonomiska skäl. Öppenvårdsdos ska fortsatt 

användas i enlighet med det styrande dokumentet RMR öppenvårds där ett av syftena 

som anges är patientsäkerhet, minskning av antalet patienter med öppenvårdsdos är 

inte aktuellt.  

Fakta om öppenvårdsdos 

• VGR har avtal med Apotekstjänst om öppenvårdsdos från 1 februari 2025 till 1 

februari 2030. 

o Avtalet omfattar dosdispensering, dosexpediering och leverans till apotek 

eller apoteksombud, men inte direktleverans eller handelsvaror. 

• På marknaden finns även privatfinansierad dos och privata boendens egna avtal. 

• VGR ansvarar endast för den regionupphandlade dosen. 

• Vissa läkemedel är väsentligt dyrare i öppenvårdsdos jämfört vanliga recept. 

VGR kan inte påverka läkemedelspriserna, det beslutas nationellt, men 

problematiken med priser för dosdispenserade läkemedel är lyft nationellt via 

bland annat SKR och remisser 

Fortsatt arbete 

Det har varit många diskussioner om öppenvårdsdos, och VGR och kommunerna har 

fört dialog om hur frågan ska hanteras framåt. Arbetet behöver fortsätta följas 

gemensamt. Ett fortsatt arbete initieras därför eftersom det redan nu framgår att 

kunskapen och samverkan behöver fördjupas och dialogen fortsätta. Det kommande 

arbetet kommer omfatta frågor om läkemedelslistor, samlad läkemedelsförskrivning 

samt en risk- och möjlighetsanalys av läkemedelshanteringen. 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-96/surrogate/%C3%96ppenv%C3%A5rdsdos.pdf

