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Agenda

• Kort repetition om uppdraget och projektet 
kring patientinformation

• Vilket patientinformationsmaterial används 
inom Akutsjukvården?



Patientinformation 
framöver

• Patienterna får samma information oavsett 
var de söker vård.

• Samordningsråden tar beslut om vilket 
material som behövs och säkerställer 
regionalt samordnad patientinformation. 

• En teknisk lösning med redaktionsstöd för 
produktion och hantering av 
patientinformationen. Det sparar tid och 
resurser och ger bättre livscykelhantering.
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Verksamhetens uppdrag Projektets uppdrag

• Etablera ägandeskap och förvaltning av 

patientinformation hos samordningsråd/ 

regionala programområden (SOR/RPO)

• SOR/RPO utser arbetsgrupp och klinisk 

granskare för att kartlägga och samordna 

befintlig patientinformation till 

regiongemensam (om inte nationell 

information finns)

• Linjen ansvarar för att medarbetarna 

använder nationell eller regiongemensam 

patientinformation samt att lokala 

versioner rensas bort 

• Stötta verksamheten i att kartlägga och 

samordna patientinformation

• Etablera en teknisk plattform för lagring, 

livscykelhantering och tillgängliggörande av 

regiongemensam patientinformation 

• Etablera ett redaktionellt stöd för att 

bearbeta och publicera regiongemensam 

patientinformation i den tekniska plattformen 

med syfte att göra informationen tillgänglig 

via olika kommunikationskanaler

RSLE-beslut: Datum 2023-12-13, Diarienummer RS 2023-02828, Strukturerad patientinformation och digitala formulär

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs13561-693778396-129/surrogate/UH%20RSLE%20F%c3%b6r%c3%a4ndrade%20arbetss%c3%a4tt%20och%20digitalisering%20effekthemtagning%20Strukturerad%20patientinformation%20och%20digitala%20formul%c3%a4r.pdf


➢ Kartläggning nuläge

➢ Skapa samsyn och kvalitetssäkring:

– Vad kan hänvisas till 1177.se eller andra 

externa, nationella källor?

– Vilken information kan samordnas 

regiongemensamt?

– Vilken information kan då tas bort lokalt?

– Använder ni material som skapats av annat 

SOR/RPO/RPT?

➢ Ta fram en plan för hur området ska jobba 

vidare med kartläggning och samordning
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Kartläggning och samordning 
regiongemensam patientinformation



Kartläggning nuläge – mall/exempel 
RPO/RPT Levnadsvanor

Levnadsvana Målgrupp

Vilken Patientinformation har vi 

för levnadsvanan?

I vilket skede delas 

informationen med 

invånare/ patient?

Typ av 

patient-

informati

on​ Källa

Behov av 

samordni

ng av 

informati

onen

Kanal för delning 

till vårdpersonal

Kanal för delning till patient 

och invånare Lagringsyta

Informations-

ägare

Finns motsvarande 

information någon 

annanstans dit man i stället 

kan hänvisa? Ex. vis FHM, 

Soc.styrelsen, 1177.se, 

1177 för vårdpersonal, etc.

Vad vill vi göra 

med 

materialet?

Ansvarig 

för 

hantering

Fysisk aktivitet Vuxna

Informationsblad om dos-

responssamband mellan fysisk 

aktivitet och hälsa Samtal med vårdgivare

Patient 

Generell

Regiongemensamt 

material? ja Vårdgivarwebben Tryckt material SP CFFA CFFA Delvis på 1177.se 1177.se

Centrum 

för fysisk 

aktivitet

Fysisk aktivitet Vuxna Bildspel till väntrums-tv Väntrum 

Patient 

Generell

Regiongemensamt 

material? ja Vårdgivarwebben SP CFFA CFFA

Finns en regional för alla 

levnadsvanor

Samordna 

med berörda 

parter RPT

Fysisk aktivitet Vuxna

Informationsboschyr om fysisk 

aktivitet som medicin Samtal med vårdgivare

Patient 

Generell

Regiongemensamt 

material? ja Vårdgivarwebben Tryckt material SP CFFA HFS Delvis på 1177.se

Uppdatera 

utifrån VGR:s 

visuella profil RPT

Fysisk aktivitet Barn/Ungdom/Vuxna Aktivitetsdagbok Samtal med vårdgivare

Patient 

Generell

Regiongemensamt 

material? ja Vårdgivarwebben Tryckt material SP CFFA CFFA Inga gemensamma nationella

Samordna 

med berörda 

parter

Centrum 

för fysisk 

aktivitet

Fysisk aktivitet Barn/Ungdom/Vuxna Aktivitetsdagbok Samtal med vårdgivare

Patient 

Generell

Regiongemensamt 

material? ja Vårdgivarwebben Tryckt material SP CFFA CFFA Inga gemensamma nationella

Samordna 

med berörda 

parter

Centrum 

för fysisk 

aktivitet

Fysisk aktivitet Vuxna Aktivitetsdagbok Samtal med vårdgivare

Patient 

Generell

Regiongemensamt 

material? ja Vårdgivarwebben Tryckt material SP HFS HFS Inga gemensamma nationella

Samordna 

med berörda 

parter

Centrum 

för fysisk 

aktivitet



Projekt – Strukturerad regional 
patientinformation

2025-09-02

Ett initiativ inom ramen för Regionstyrelsens målsättning 

att skapa ekonomi i balans (RSLE).

Läs mer om oss på projektets hemsida: 

Strukturerad regional patientinformation - Vårdgivarwebben Västra Götalandsregionen

Huvudprojektledare: 

Marie Almlöf, marie.almlof@vgregion.se

Delprojektledare verksamhet:

Ann Franzén, ann.franzen@vgregion.se

Victoria Mohlén, victoria.mohlen@vgregion.se

Niklas Wallmark, niklas.wallmark@vgregion.se

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/utveckling--uppfoljning/verksamhetsutveckling/projekt/strukturerad-regional-patientinformation/
mailto:marie.almlof@vgregion.se
mailto:ann.franzen@vgregion.se
mailto:victoria.mohlen@vgregion.se
mailto:niklas.wallmark@vgregion.se
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