
1 HUR KOMMER JAG IGÅNG?
•	 Det finns två sätt att komma igång: 
	 Dator – Yammer ingår i Office 365 och nås via www.yammer.com/vgregion.se 
	 Mobil – Gå till App Store (iPhone) eller Play Store (Android). Sök efter Yammer och ladda ner.

•	 Logga in med ditt VGR-id och vanliga lösenord.

•	 Börja Yammra!

• Kolla in intra.vgregion.se/yammer för mer info.

2 HUR ANVÄNDER JAG YAMMER?
•	 Gå med i grupper  

Klicka på ”Grupper i Västra Götalandsregionen”. 
Gå gärna med i ”Yammerakuten” för tips och råd.  

•	 Skapa egna grupper  
Gå till intra.vgregion.se/yammer för vägledning  
innan du skapar en grupp.

•	 Var aktiv 
Gilla och kommentera inlägg.

•	 Tagga kollegor  
  i frågor som kan intressera dem.

•	 Tagga dina inlägg enligt modellen #ämne 
 för bättre sökbarhet.

Är Yammer något för mig?
Färre mail – spar tid

Vad gör man där?
Alltid Yammer med dig i telefonen

Hur använder jag Yammer?  Få snabba svar

Ett socialt nätverk för hela VGR  •  Samarbete och kunskap över gränser  •  Ett komplement till intranätet

VGR +
? :)

GÖRA
•	 Dela idéer, förslag och inspiration

•	 Ställ frågor – få feedback eller hjälp  
till självhjälp

•	 Knyt kontakter och dela kunskap  
med kollegor

•	 Håll en vänlig ton och var relevant

INTE GÖRA
Dela inte känsligt material


