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Bakgrund

SRO beslutade 2023 att en arlig partsgemensam uppfdoljning och analys
skulle starta

En forsta lansgemensam rapport om uppfoljning av god och nara vard togs
fram.

Syftet med rapporten var att beskriva uppfoljningsindikatorer av betydelse
for forflyttningen till en nara vard och féljsamhet till lansgemensamma
styrdokument.

Rapporten blev starten pa en samlad systematisk uppfoljning och forutom
indikatorer foreslogs aven en modell for uppfoljning i rapporten.
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Modell for uppfoljning

UTVARDERING OCH

UTVECKLING

OKT-DEC

* Forankra och stilla sig bakom
forslag pa utveckling i delregional
vardsamverkan
Delregional analys aterkopplas till
lansniva

JUL-SEP

» Uppfdljning pa delregional niva
* Analysera resultatet

* Identifiera forslag till utveckling

Utvardering av Analys av
arets aktiviteter arsrapport
- Hur blev det? - Var ar vi?

Pagaende aktiviteter for aret

Uppfdljning av Planering for
genomforda kommande ar
atgarder - Vart ska vi?
= Hur gor vi?

V€Y visTrA
¥ GOTALANDSREGIONEN

JAN-MAR

« Arsredovisning pa lansniva

* Prioritera utvecklingsbehov i VVG
utifran arsredovisning

* Publicerar arsredovisning pa webben

APRIL

* Resultat sammanstills pa ldnsniva

MAJ-JUN

» Sammanstillning delges delregional
vardsamverkan

W VistKom




2023 ars rapport for uppfoljning
lansgemensamt

2023 ars rapport visade att det finns varierad tillgang till kvalitetsindikatorer, tex

Forflyttning  fran sluten vard till 6ppen vard
till okad kontinuitet och samordning
till mer personcentrerad vard och omsorg
till mer tillganglig vard, t ex genom digitalisering

...och ett antal kvantitetsindikatorer for t ex

Uppfoljning  SIP, samordnad individuell plan
Lakemedel
Vardtider och utskrivningsklara patienter enligt
overenskommelse

Fa '™

L S &

Yg gié?;fﬁNDSREGIONEN v VaSt Kom



Slutsatser utifran den lansgemensamma
rapporten, november 2023

Framfor allt saknas det idag indikatorer av betydelse for samverkan som ar
kopplade till kosthader

Nya indikatorer behdver utvecklas da det aven saknas bade kvalitativa och
kvantitativa indikatorer inom olika omraden.

Vastkom och VGR fick i uppdrag pa SRO den 18 januari 2024 att ta fram
fordjupat underlag for gemensam uppfoljning av kvalitet och kostnader, for
att veta om omstallningen till god och nara vard leder till en mer
kostnadseffektiv, tillganglig och samordnad vard.
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Nytt uppdrag lansgemensam uppfoljning av
kvalitet och kostnader —-Forstudie lansgemensam
uppfoljning

SRO beslutade den 2024 05 23 att stalla sig bakom forslaget att
genomfora en forstudie samt att parterna var for sig bemannar och
finansierar studien.

Projektledare for uppdraget har varit Theresa Larsen, GR och Jenny Nilsson,
VGR. Malin Spetz, VGR, anslot under projekttiden. Det har ocksa funnits en
partsgemensam arbetsgrupp kopplat till forstudien.
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Forstudiens deluppdrag

. En kartlaggning gors av vad Vastra Gotalandsregionen och lanets
kommuner vill veta for att kunna folja omstallningen ur ett kostnads- och
kvalitetsperspektiv.

. En analys gors av det som framkommit i kartlaggningen for att
undersoka a) vad som ar mojligt att folja upp redan idag baserat pa
befintliga data, och b) vilka nya matningar och datainsamlingsmetoder
som skulle behova utvecklas.

. Ett forslag pa nya matt och matningar som inkluderar en plan for
genomforande och kostnader for uppdraget presenteras for SRO.
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Genomforande

Under perioden har 11 workshops genomforts, med sammanlagt 250
politiker, chefer, tjanstepersoner samt vard- och omsorgspersonal.

Litteratur- och forskningsgenomgang av tidigare genomfort arbete med
uppfoljning och analys, bland annat rapporter fran SKR, Myndigheten for
vard- och omsorgsanalys, Statens offentliga utredningar samt
Socialstyrelsen.
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Resultat,
Identifierade utmaningar

Det finns en otydlighet vad omstallningen till god och nara vard innebar.
Malen i den lansgemensamma fardplanen ar vaga och kan tolkas pa
manga olika satt.

Det finns en stor brist pa kvalitetssakrade data, sarskilt inom kommunal
primarvard, som gor det svart att folja upp omstallningen meningsfullt.

Kompetensforsorjning och kompetensnivaer behover ocksa foljas for att
kunna overfora kompetens mellan verksamheter.

Forebyggande och halsoframjande insatser ar svara att mata.

Samverkan ar avgorande for att lyckas men forsvaras av organisatoriska
och tekniska hinder men ar ocksa svart att mata.
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Resultat
1. Kartlaggning av vad parterna vill veta for att

kunna folja omstallningen

Under workshoparna lyftes bland annat behov av att kunna folja:

» Kostnader och vardtyngd pa olika vardnivaer hos huvudmannen

* Ges vard pa ratt niva?
 Vad blir konsekvenserna vid flytt mellan vardformer?

* Hur paverkar forandringar, som till exempel digitalisering, 6kad egenvard
och egenmonitorering patienter och anhoriga?
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Resultat gallande fragorna 2a, 2b, 3

Likt andra nationella studier visade resultatet att man inte kanner sig
saker pa vad omstallningen betyder for medarbetare och invanare och var
vi befinner oss.

Deltagarna poangterade att i synnerhet bristen pa kvalitetssakrade data
om kommunal primarvard gor det mycket svart att folja upp
omstallningen.

Deltagarna saknade samsyn kring vad som bor foljas upp
Sammantaget kan darmed fraga 2a, 2b och 3 inte besvaras
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Analys och slutsats

* Forst behdvs en tydligare malbild for omstallningen formuleras innan
arbete med att ta fram indikatorer kan fortsatta.

* Enkla I6sningar pa komplexa problem efterfragas: Under workshopparna
framkom att det finns manga olika och motstridiga 6nskemal om vad en
lansgemensam uppfoljning bor innehalla.
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Dialoger inom Vardsamverkan

Under det senaste aret har uppfoljning varit ett aterkommande amne pa
Vardsamverkan Vastra Gotaland, bade kopplat till avvikelser, uppfoljning av
styrdokument och forflyttningen mot God och nara vard.

En utmaning ar att hitta en rimlig ambitionsniva for alla former av
uppfoljning, som blir till nytta for verksamheterna.

Pa VVG foresprakas att enas om nagra fa indikatorer for att kunna fokusera
pa de viktigaste fragorna och fa effekt pa dessa.
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Fortsatt arbete

| forstudien finns olika forslag pa fortsatt arbete. Den lansgemensamma
arbetsgruppen har hittills inte kunnat enas om slutformuleringar kring
handlingsalternativ for fortsattningen.

Nagra forslag handlar om att kvalitetssakra data. Eu:s direktiv om delade
halsodata, EHDS, medfor krav som kommer bidra i det arbetet.

Ett annat forslag handlar om att politiken behodver formulera tydligare mal
vart omstallningen till God och nara vard ska leda. Det ar ett arbete som
kan goras i samband med att Fardplanen ses over.
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Fortsatt arbete

1) Politiken foreslas formulera tydligare malbild for omstallningen i Vastra
Gotaland for att verksamheterna ska veta vad de ska arbeta med och
vad som ska foljas upp.

2) Gora en begransad omvarldsspaning for att lara av andra

3) Arbeta for att na konsensus i lanet kring vilka och hur manga indikatorer
som ska foljas och pa vilken niva resultatet ska redovisas. Darefter
gradvis utveckla arbetet med indikatorer.
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Tack for idag
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