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Bakgrund

SRO beslutade 2023 att en årlig partsgemensam uppföljning och analys 
skulle starta

En första länsgemensam rapport om uppföljning av god och nära vård togs 
fram.

Syftet med rapporten var att beskriva uppföljningsindikatorer av betydelse 
för förflyttningen till en nära vård och följsamhet till länsgemensamma 
styrdokument.

Rapporten blev starten på en samlad systematisk uppföljning och förutom 
indikatorer föreslogs även en modell för uppföljning i rapporten.
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2023 års rapport för uppföljning 
länsgemensamt
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2023 års rapport visade att det finns varierad tillgång till kvalitetsindikatorer, tex

Förflyttning från sluten vård till öppen vård
till ökad kontinuitet och samordning
till mer personcentrerad vård och omsorg
till mer tillgänglig vård, t ex genom digitalisering

…och ett antal kvantitetsindikatorer för t ex

Uppföljning SIP, samordnad individuell plan
Läkemedel
Vårdtider och utskrivningsklara patienter enligt 

överenskommelse



Slutsatser utifrån den länsgemensamma 
rapporten, november 2023
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Framför allt saknas det idag indikatorer av betydelse för  samverkan som är 
kopplade till kostnader 

Nya indikatorer behöver utvecklas då det även saknas både kvalitativa och 
kvantitativa indikatorer inom olika områden. 

VästKom och VGR fick i uppdrag på SRO den 18 januari 2024 att ta fram 
fördjupat underlag för gemensam uppföljning av kvalitet och kostnader, för 
att veta om omställningen till god och nära vård leder till en mer 
kostnadseffektiv, tillgänglig och samordnad vård. 



Nytt uppdrag länsgemensam uppföljning av 
kvalitet och kostnader –Förstudie länsgemensam 
uppföljning
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SRO beslutade den 2024 05 23 att ställa sig bakom förslaget att 
genomföra en förstudie samt att parterna var för sig bemannar och 
finansierar studien. 

Projektledare för uppdraget har varit Theresa Larsen, GR och Jenny Nilsson, 
VGR. Malin Spetz, VGR, anslöt under projekttiden. Det har också funnits en 
partsgemensam arbetsgrupp kopplat till förstudien.



Förstudiens deluppdrag
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1. En kartläggning görs av vad Västra Götalandsregionen och länets 
kommuner vill veta för att kunna följa omställningen ur ett kostnads- och 
kvalitetsperspektiv.

2. En analys görs av det som framkommit i kartläggningen för att 
undersöka a) vad som är möjligt att följa upp redan idag baserat på 
befintliga data, och b) vilka nya mätningar och datainsamlingsmetoder 
som skulle behöva utvecklas.

3. Ett förslag på nya mått och mätningar som inkluderar en plan för 
genomförande och kostnader för uppdraget presenteras för SRO.



Genomförande
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Under perioden har 11 workshops genomförts, med sammanlagt 250 
politiker, chefer, tjänstepersoner samt vård- och omsorgspersonal.

Litteratur- och forskningsgenomgång av tidigare genomfört arbete med 
uppföljning och analys, bland annat rapporter från SKR, Myndigheten för 
vård- och omsorgsanalys, Statens offentliga utredningar samt 
Socialstyrelsen.



Resultat,
Identifierade utmaningar
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• Det finns en otydlighet vad omställningen till god och nära vård innebär. 
Målen i den länsgemensamma färdplanen är vaga och kan tolkas på 
många olika sätt.

• Det finns en stor brist på kvalitetssäkrade data, särskilt inom kommunal 
primärvård, som gör det svårt att följa upp omställningen meningsfullt.

• Kompetensförsörjning och kompetensnivåer behöver också följas för att 
kunna överföra kompetens mellan verksamheter.

• Förebyggande och hälsofrämjande insatser är svåra att mäta.

• Samverkan är avgörande för att lyckas men försvåras av organisatoriska 
och tekniska hinder men är också svårt att mäta.



Resultat
1. Kartläggning av vad parterna vill veta för att 
kunna följa omställningen
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Under workshoparna lyftes bland annat behov av att kunna följa:

• Kostnader och vårdtyngd på olika vårdnivåer hos huvudmännen

• Ges vård på rätt nivå?

• Vad blir konsekvenserna vid flytt mellan vårdformer?

• Hur påverkar förändringar, som till exempel digitalisering, ökad egenvård 
och egenmonitorering patienter och anhöriga?



Resultat gällande frågorna 2a, 2b, 3
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• Likt andra nationella studier visade resultatet att man inte känner sig 
säker på vad omställningen betyder för medarbetare och invånare och var 
vi befinner oss.

• Deltagarna poängterade att i synnerhet bristen på kvalitetssäkrade data 
om kommunal primärvård gör det mycket svårt att följa upp 
omställningen.

• Deltagarna saknade samsyn kring vad som bör följas upp

• Sammantaget kan därmed fråga 2a, 2b och 3 inte besvaras



Analys och slutsats
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• Först behövs en tydligare målbild för omställningen formuleras innan 
arbete med att ta fram indikatorer kan fortsätta. 

• Enkla lösningar på komplexa problem efterfrågas: Under workshopparna 
framkom att det  finns många olika och motstridiga önskemål om vad en 
länsgemensam uppföljning bör innehålla. 



Dialoger inom Vårdsamverkan
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Under det senaste året har uppföljning varit ett återkommande ämne på 
Vårdsamverkan Västra Götaland, både kopplat till avvikelser, uppföljning av 
styrdokument och förflyttningen mot God och nära vård. 

En utmaning är att hitta en rimlig ambitionsnivå för alla former av 
uppföljning, som blir till nytta för verksamheterna. 

På VVG förespråkas att enas om några få indikatorer för att kunna fokusera 
på de viktigaste frågorna och få effekt på dessa. 



Fortsatt arbete
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I förstudien finns olika förslag på fortsatt arbete. Den länsgemensamma 
arbetsgruppen har hittills inte kunnat enas om slutformuleringar kring 
handlingsalternativ för fortsättningen.

Några förslag handlar om att kvalitetssäkra data. Eu:s direktiv om delade 
hälsodata, EHDS, medför krav som kommer bidra i det arbetet. 

Ett annat förslag handlar om att politiken behöver formulera tydligare mål 
vart omställningen till God och nära vård ska leda. Det är ett arbete som 
kan göras i samband med att Färdplanen ses över.  



Fortsatt arbete
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1) Politiken föreslås formulera tydligare målbild för omställningen i Västra 
Götaland för att verksamheterna ska veta vad de ska arbeta med och 
vad som ska följas upp. 

2) Göra en begränsad omvärldsspaning för att lära av andra 

3) Arbeta för att nå konsensus i länet kring vilka och hur många indikatorer 
som ska följas och på vilken nivå resultatet ska redovisas. Därefter 
gradvis utveckla arbetet med indikatorer.



Tack för idag
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