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Gemensamma nämnare mellan 
delregionala vårdsamverkansområden
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• Utmaningar kring in- och utskrivningsprocessen och i arbetet med SIP  

• Arbete med avvikelser, och försök att analysera och förbättra utifrån 
dessa 

• Strävan att förbättra samverkan mellan aktörerna 

• Upplevelse av svårigheter att få följsamhet till riktlinjer och rutiner 

• Det finns en ambition i samtliga delregioner att arbeta enligt Färdplan -
länsgemensam strategi för god och nära vård, men graden av tydlig 
implementering och struktur i arbetet varierar. 

• Det finns också en avsaknad av ett tydligt länsövergripande stöd, relaterat 
till ett otydligt och outtalat ansvar för genomförandet av Färdplan -
länsgemensam strategi för god och nära vård



Skillnader mellan delregionala 
vårdsanverkansområden
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• Olika organisatoriska lösningar, om än med vissa gemensamma drag 

• Olika avtal och uppdragsbeskrivningar 

• Olika styrning och ekonomi 

• Olika sätt att planera, styra, följa upp och redovisa arbetet 

• Olika utformning av stödfunktioner, som också saknar tydlig samordning 
sinsemellan 

• Olika systematik kring implementering av styrdokument och arbetssätt 

• Olika sätt att arbeta med avvikelser och förbättringar



Färdplan - Förändrat arbetssätt

5

Från sluten vård till öppen vård

• Möjligheten att träffa läkare i särskilt boende varierar stort: från 28 % i 
Strömstad till 73 % i Essunga (2024).

Hälsofrämjande och förebyggande insatser

• Fallskador hos 65+ ökar. Västra Götaland rapporterade 2 832 fallskador 
per 100 000 invånare (2023), jämfört med rikets 3 421 fallskador.

Kontinuitet och samordning

• 70 % i Västra Götaland upplever att vårdcentralen samordnar vården som 
önskat (2023), en liten ökning från föregående år, men fortsatt lägre än 
riksgenomsnittet på 71,3 %.



Färdplan - Förändrat arbetssätt 
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Mer personcentrerad vård och omsorg

• Andelen med stort förtroende för hälso- och sjukvården i Västra Götaland 
ökade från 57,4 % (2023) till 62,6 % (2024).

Digitalisering och tillgänglig vård

• Positiv inställning till vård hemma med digitalt stöd ökade till 58,1 % i 
Västra Götaland (2023), vilket är något högre än riksgenomsnittet på 57 %.



Länsgemensamma styrdokument
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• Samordnad individuell plan, SIP

• Läkemedel

• Medicintekniska produkter (numera kallade hjälpmedel)

• Ramavtal läkarmedverkan

• In- och utskrivning från slutenvård

• Psykisk hälsa och missbruk

• Munhälsa – uppsökande och nödvändig tandvård

• Avvikelser i samverkan



Nationellt arbete med Nära vård
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Omställningen befinner sig i en fas av att implementera, lära och 
sprida nya arbetssätt.

Samarbetet mellan primärvård och specialiserad vård stärks.



Slutsatser och reflektioner
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Utmaningar i uppföljning
• Det är fortsatt svårt att följa upp omställningen till nära vård, trots dess betydelse över tid.

• Resultat redovisas på olika sätt, vilket försvårar både uppföljning och analys.

Avvikelser
• Ett gemensam process som stöd för hantering av avvikelser skulle kunna skapa tydligare framsteg 

och förbättra följsamheten till riktlinjer och rutiner.

Målstyrning och samverkan
• Valda indikatorer kopplas främst till respektive huvudmans arbete, vilket begränsar möjligheten att 

påverka ur ett vårdsamverkansperspektiv.

• Det saknas ett tydligt samband mellan vad som mäts och gemensamma mål. Nya sätt att sätta mål 
och att mäta för att stödja omställningen behövs.

Länsgemensam och delregional vårdsamverkan
• För att uppnå resultat och gemensam framåtdrift i omställningen krävs arbete både i 

länsgemensam och delregional vårdsamverkan.


