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Den 15 juni beslutade riksdagen enligt propositionen

En mer sammanhållen vård för personer med skadligt bruk eller beroende 

och andra psykiatriska tillstånd - Regeringen.se

Reformens första steg rör frivilliga insatser och består av lagstiftning, 

förordning och stödjande uppdrag 

Träder i kraft 1 januari 2028

Riksdagen har fattat beslut om 
”samsjuklighetsreformen” – Steg 1

https://regeringen.se/rattsliga-dokument/proposition/2026/05/prop.-202526251


Preliminär plan – lagrådsremiss/proposition 2028 – om beslut fattas kan 

lagstiftning träda i kraft 2029/30 

Fokus för analysarbetet i samsjuklighetsdelegationen:

• Rättssäkerhetsaspekter på en förändring om LPT ersätter LVM

• Gränsdragningsfrågor vs. annan lagstiftning, däribland LVU och LRV

• Reella förutsättningar för kommuner och regioner att kunna erbjuda stöd och 
vård i en sammanhållen stöd-/vårdkedja 

• Organisatoriska och ekonomiska konsekvenser för kommuner, regioner, SiS mfl

Steg 2: Främst regionernas ansvar för 
vård och behandling utan samtycke



Samsjuklighetsreformen - Socialstyrelsen

Skrift om vad som bör räknas som behandling respektive stöd 

publicerades den 2 september – gäller tills nya nationella riktlinjer 

publiceras (beräknas 2030)

Webbinarium 29 september

Samsjuklighetsreformen – kunskapsstöd för kommuner och regioner -

Socialstyrelsen

Socialstyrelsen har i uppdrag att 
stödja reformen

https://socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/Samsjuklighetsreformen/
https://socialstyrelsen.se/publikationer/behandling-och-stod--en-skrift-for-halso--och-sjukvarden-samt-socialtjansten-2026-9-10391/
https://www.socialstyrelsen.se/kalendariet/samsjuklighetsreformen--kunskapsstod-for-kommuner-och-regioner/




Syfte att stärka gemensam orientering och koordinationsförmåga

• Nuläge, omfattning, bemanning

• Gemensam kommunikationsinsats

• Revidering av överenskommelse och andra stödjande dokument



Verksamhet som 
bedrivs av 

kommunerna

49 kommuner och 1 region

Verksamhet som 
bedrivs av regionen

Samverkan

samordnade socialtjänstinsatser och hälso-
och sjukvårdsinsatser till personer som har 
särskilda behov av sådana insatser under 

en längre tid på grund av en psykisk 
funktionsnedsättning

Tillsammans i samverkan
med kännedom om den verksamhet som bedrivs i länet


