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Bakgrund 

• En återkommande fråga har rört de medicinska intyg, ofta från läkare, som underlag för 
kommunens bedömning. Vilka möjligheter finns att förenkla detta och göra processen 
smidigare för invånaren?

• Det är oklart i vilken omfattning och i vilka processer intyg efterfrågas. 

• Intygshanteringen innebär kostnader för individen och vården och vara resurskrävande 
för både invånaren och för vården.

• Den 4 juni ställde sig SRO bakom att genomföra en kartläggning i kommunerna för att få 
en lägesbild.

2



Kartläggning hittills
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• Tre kommuner av varierande storlek har tillfrågats om vilka intyg som efterfrågas 

• 28 unika processer identifierades.

• Frågan är bred och berör flera verksamheter och professioner.

• Ibland är det politiska beslut bakom kravet

• Det handlar inte bara om intyg utan även om journalutdrag, bedömningar och 
utlåtanden.

• Hanteringen är ofta individuell och behovsstyrd.

• Många intyg förekommer i regelstyrda sammanhang. 



Nästa steg
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För att bidra till en mer jämlik och ändamålsenlig hantering i länet föreslås att ett 
länsgemensamt arbete genomförs. 

Kartläggningen kompletteras med ett regionperspektiv.

Ett stödmaterial tas fram för områden med återkommande intygshantering och möjlig 
förenklingspotential.



Vägledande stödmaterial
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Stödmaterialet ska vara vägledande, men inte bindande, och ge stöd i bedömningen av:

• när ett medicinskt intyg behövs och när det inte behövs 

• när intyget behöver utfärdas av läkare eller annan profession

• när ett befintligt intyg kan återanvändas utan att förnyas, exempelvis vid varaktiga och 
oförändrade funktionsnedsättningar där det är möjligt



Ställningstagande
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Det politiska samrådsorganet, SRO, föreslås ställa sig bakom att: 

• En länsgemensam arbetsgrupp tillsätts och ett vägledande, men inte bindande 
stödmaterial tas fram. 
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